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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

1. zari 2011 uplynulo 40 let od zalozeni Skoly. Prvni Skolni rok na zakladni skole Velka Dlazka 5
zahéjil pan feditel Miroslav Hudeéek 1. zati 1971. Skola byla postavena jako 18-ti tiidni a v prvnim
roce ji navstévovalo pies 700 zakt, vyuka probihala na smény a pracovalo zde pies 40 uciteli a
vychovateli. Pfesnd cisla bohuzel nelze dolozit, protoze veskerou dokumentaci zcela zniCily
zéaplavy v roce 1997.

Sportovni tfidy se zaméfenim na plavani byly zalozeny na Skole Velkd Dlazka k 1. zafi 1979.
Hlavnim trenérem v té dob¢ byl pan Mirko Mily a ucitelka-trenérka Eva Mild. Na tréninku se
podileli 1 dalsi trenéti z TJ Spartak Prerovskeé strojirny, a to Josef Pazdera, Jindfich Andres a Marta
TSponova. Nejlepsi plavci se zucastnovali pravidelné tuzemskych i mezindrodnich zavodi, napt. na
Kub¢, v Koreji, Spanélsku, Polsku, Némecku, Mad’arsku. Po skonceni zakladni Skoly se néktefi
zaci dale vénovali a vénuji plavani ve stfediscich vrcholového plavani, jini se prosazuji v jinych
sportech, napf. ve vodnim polu, ploutvovém plavani, dialkovém plavani, triatlonu, kanoistice,
veslovani a dalSich, ve vSech vSak zuzitkovali své plavecké dovednosti ziskané béhem Skolni
dochazky. V soucasnosti funguje plavecka sportovni piiprava od 4. ro¢niku, hlavnim trenérem je
pan Jaroslav Hyzl.

V zafi roku 1998 zasedly do lavic sportovnich tiid kromé plavci i1 prvni volejbalistky. Hlavnim
trenérem volejbalu je pan Jaroslav Matéj. Timto Skolnim rokem byla tedy oficidlné zahdjena vyuka
volejbalu divek na nasi Skole, kterd byla od roku 2011 rozs$ifena 1 o sportovni pfipravu chlapct.
Skola pii realizaci volejbalu spolupracuje s oddily volejbalu PVK Prerov a SK Pierov. Diky
vybornému zazemi, kvalitni piipravé i dosazenym vysledkim pocty volejbalistek 1 volejbalisti
rychle rostou. Zaci za¢inaji s volejbalem ve 4. ro¢niku, kdy zakladni volejbalové ptipravé predchazi
tzv. volejbalova piipravka. V ni zaci postupné zdokonaluji obratnost, rychlost a jiné zakladni
dovednosti, které¢ pozdéji ve volejbale vyuziji. V 6. az 9. ro¢niku maji Zaci v rozvrhu 3 - 5
vyu€ovacich hodin volejbalu tydné, at” uz jako nepovinny nebo povinné volitelny pfedmét. Jedna
hodina tydné¢ je vzdy vénovana plavani a protahovacim cvikim. Na vyuku volejbalu ve Skole
navazuji tréninky v oddilech PVK a SK a to podle v€ku a vykonnosti tfikrat az Ctyfikrat tydné, za
oddily navic nasi zaci hraji i mistrovska utkani a turnaje.

2.1 Uplnost a velikost §koly

Zakladni Skola Pterov, Velka Dldzka 5 je tplna Skola s deviti postupnymi rocniky a s
vymezenou spadovou oblasti. Na 1. 1 2. stupni je zpravidla po dvou paralelnich tfidach v roc¢niku.
Kvili zvySenému zéjmu rodic¢t jsou ve 3 roénicich t¥idy tfi. Maximalni kapacita $koly je 540 zaku a
V soucasnosti je jeji naplnénost pres 96% (21 ttid s cca 520 zaky). Soucasti Skoly je Skolni druzina s
maximalni kapacitou 180 déti, prevazné z 1. — 3. ro¢nikd, dale moderni sportovni areal, ktery slouzi
k vyuce i sportovnimu vyziti vefejnosti. Zafizeni Skolniho stravovani sidlici v arealu skoly je
samostatny subjekt. Areal Skoly vybudovany v roce 1971 je situovan spiSe v okrajové oblasti mésta,
ale ma velmi dobrou dostupnost od méstské 1 pfiméstské hromadné dopravy. Celkova rekonstrukce
h#isté probéhla v roce 2004 a budov v roce 2010.

2.2 Vybaveni Skoly

Vybaveni skoly je v soucasnosti na urovni, které umoznuje plnit vychovné a vzdélavaci cile, jak
jsou definovany v RVP ZV. Stav Ize oznacit jako dobry. Limitujicim faktorem je vSak mnoZstvi
finan¢nich prostredkti, kterych je rok od roku méné, coz se projevuje na postupném starnuti
materidlniho vybaveni, udrzbé a investicich. Situaci je nutno fesit v sou€innosti se zfizovatelem.
Vybaveni, které ma Skola k dispozici pro vyuku a dalsi Cinnosti zakt a ucitel:



A) materialni - Skola je dobfe vybavena uéebnicemi, ué¢ebnimi pomiickami a vyukovym SW, které
jsou pravidelné¢ a dle moznosti dopliiovany o nové. Disponujeme kvalitnim kopirovacim
zafizenim pro pfipravu ucebnich textli a pracovnich listl. Pocitacova sit’ je rozvedena do
vsech tfid, kabineti a $kolni druziny. Vypocetni technika je na slusné - funk¢ni Grovni. Ve
vyuce pouzivame 3 interaktivni tabule a také prezentacni techniku, kterd predstavuje prenosné
diaprojektory a notebooky. Skolni akce ozvucujeme vlastni aparaturou. Vie je vyuzivano pro
vzdélavani zakt, ucitel a dalsi akce Skoly. Ve vsech tfidach mame stavitelny zakovsky
nabytek a postupné obnovujeme piivodni Skolni tabule za moderni keramické pylonové.
Knizni fond ucitelské i zadkovské knihovny je systematicky rozsifovan.

B) prostorové - Areal $koly je mozno rozd¢lit na 4 propojené ¢asti — hlavni budovu, $kolni jidelnu,
Skolni druzinu, télocvicnu a skolni hiisté. Do hlavni budovy se nam postupné podatilo umistit
vSechny kmenové tiidy 1. i 2. stupné, dvé sborovny, odborné ucebny (fyzika, chemie,
vypocetni technika, tfi jazykové ucebny, vytvarna vychova, skolni kuchynka, dilna, u¢ebna
péstitelskych praci) a kabinety se sbirkami. V soucasnosti planujeme vybudovat
multimedidlni ucebnu odbornych predméti propojenim skladu a kabinetd v 1. patfe.
Technicky stav budovy je diky rekonstrukci velmi dobry, zbyva postupné vymeénit osvétleni a
predlazdit chodby.

Skolni jidelna je samostatny pravni subjekt, ktery mohou Zaci i dospéli pracovnici koly
vyuzivat ke stravovani.

Druzina mé ¢tyfi az Sest odd¢leni, které funguji podle poctu prihlasenych déti. Kazdé oddéleni
ma svou tfidu vybavenou funkénim nabytkem, hrackami a prostorem na hrani a aktivity.
Télocvicna ma umély povrch a nafadovnu s veSkerym nafadim a pomuckami, které jsou
predepsany ucebnimi osnovami. Vybaveni sportovnim materidlem je na velmi dobré tGrovni.
Soucasti jsou rovnéz 2 Satny a umyvarna se sprchami. U¢itelé maji k dispozici kabinet.

Skolni hfi§té¢ s umé&lym povrchem a umélou travou bylo dokon¢eno v roce 2005 a je
vyuzivano nejen pro vyuku (atletika, volejbal, plazovy volejbal, hdzena, koSikova, kopand a
dalsi kolektivni sporty), ale i pro dal$i ¢innosti zaku, rodicl i vefejnosti. Soucasti hiisté je i
détsky koutek s houpackami, prolézackami a laveckami, ktery slouzi pfevazné pro aktivity
druziny.

C) technické - Jednou z priorit $koly je vyuziti informac¢nich a komunikaénich technologii. Z toho
vychazi i neustalé zlepSovani vybavenosti Skoly touto technikou. Pro vyuku je vyuzivana
pocitacova ucebna se 17 stanicemi, dalsi tfi jsou ve Skolni druziné. Ucitelé maji k dispozici
pocitace ve sborovnach a ve vSech kabinetech. VSechny pocitace v siti jsou propojeny
strukturovanou kabeldzi, k vysokorychlostnimu internetu pfistupuji pies server. Server dale
slouzi jako souborovy server, jsou na ném vyukové programy a zaci zde maji prostor pro
ukladani dat. VSichni ucitelé a zaci od 5. ro€niku maji svou emailovou schranku. Pro pfenos
informaci slouzi vnitini informacni systém a pro prezentaci Skoly a informovanost na
vefejnosti ma skola moderni a neustale aktualizované webové stranky www.zsvd.cz .

D) hygienické — V ramci rekonstrukce byla provedena generalni oprava rozvodu a odpadd a
modernizace socidlnich zatfizeni v celém arealu Skoly. Pro zaky od 4. ro¢nikl byly instalovany
Satni skiinky, coz zvysilo bezpecnost a poradek v Satnach. Dodrzovani pitného rezimu zakt
zajiStujeme ve spolupréci se Skolni jidelnou a pfiblizné tfetina Zakd je zapojena do akce
»Skolni mléko*. Pro aktivni odpocCinek o piestavkach je na chodbach Sest stolli na stolni tenis
a od jara do podzimu mohou Zaci travit pod dozorem velkou piestavku na Skolnim hiisti.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditel, zastupce tfeditele, piiblizné 30 ucitelt v¢. vychovného poradce a
metodika prevence a 5 vychovatelek SD. Dle moznosti piisobi na $kole $kolni psycholog. Sbor je
smiSeny s vétSinovou pievahou zen, vékoveé je vyvazeny od zacinajicich az po zkuSené ucitele.
Odborna a pedagogicka zpusobilost uciteli je téméF 100%. Kvalita a schopnosti uéitelti jsou na
vysoké urovni. Neaprobovani uclitelé si v soucasnosti prioritné dopliuji kvalifikaci ve svych
oborech. Na 1. stupni je n€kolik pedagogi s kvalifikaci pro dyslektickou a logopedickou péci o
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zéky. Sportovni ptipravu v plaveckych a volejbalovych tfidach zajistuji kvalifikovani trenéti, kteti
jsou vétsinou i uciteli na nasi Skole. Vztahy v kolektivu pedagogl jsou velmi dobré, pratelské a
kolegialni, upevitované zajmem o spolecnou véc. Tyto vztahy mezi uliteli se odrdzeji také ve
vztazich uciteld k zakam i zakt k ucitelim.

Skola podporuje a dba na dalsim vzdé&lavani svych uéiteld. Prioritnimi oblastmi dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikii (DVPP) jsou vedle odborného rozvoje v pedagogice,
psychologii a didaktice rovnéz rozvoj jazykové piipravy a prace s vypocetni a komunikacni
technikou. Ve je nasmérovano k maximalnimu vyuziti ve vyuce a vychové zakd. Skola ma
vypracovany plan DVPP, ktery je prabézn¢ aktualizovan.

2.4 Charakteristika zaku

Skolu navitévuji Zaci nejen ze spadového obvodu $koly, ale i z dalSich &asti mésta a okolnich
vesnic. Ctime pravo rodi¢t na vybér $koly. Skola je také oteviena pro piijeti talentovanych zaki z
celého regionu, ktefi maji zajem o sportovni piipravu ve sportovnich tiidach. Dlouholeté zkusenosti
mame s integraci zakii se specidlnimi poruchami u€eni a chovani. Kazdy integrovany zdk na
zaklad¢ doporuceni PPP nebo SPC ma vlastni individudlni vzdélavaci plan, ktery je pravidelné
aktualizovan a vyhodnocovan. Vzhledem k demografickému vyvoji pocitame v dlouhodobém
vyhledu s 18 tfidami, pfi celkovém poctu kolem 450 zaki.

Absolvent nasi Skoly ziskava kvalitni zdkladni vzdélani prohloubené o specifické pozadavky
dnesniho svéta. Systematicky se seznamuje s kulturnim a pfirodnim bohatstvim lidstva, nasi zem¢ i
naseho regionu, citi zodpovédnost jej chranit a dale rozvijet. Je schopen orientovat se v bézném
zivoté, aktivné se zapojovat do celospole¢enského déni ve svém regionu, zna sva prava a povinnosti
a cti principy demokratické spolecnosti. Absolvent disponuje takovymi védomostmi, dovednostmi a
postoji, ze je schopen a ochoten zit v souladu se zasadami trvale udrzitelného rozvoje, je
zodpoveédny za své fyzické, duSevni 1 socidlni zdravi. Ve sportovni ptipravé dosdhne vykonnostni
urovné pro oficialni soutéze dané vékové kategorie.

Absolvent nasi skoly je motivovany k dal§imu studiu na stfedni $kole, zna své moznosti a na ZS
Pterov, Velka Dlazka vzpomina v dobrém a rad se na ni vraci.

2.5 Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Projekty realizované na Skole jsou tiidni, ro¢nikové piipadné celoSkolni a vychazeji z nabidky
ostatnich mistnich organizaci. Projekty zvySuji motivaci zaka a zlepSuji jejich spolupraci mezi
sebou 1 s vyuc€ujicimi. Pfiprava, realizace a vystupy zvysuji efektivitu vyu€ovaciho procesu. Témata
dil¢ich projektii voli vyucujici podle véku zakt a u¢ebni naplné (viz. kap. 3.5).

Nase $kola se dlouhodobé podili na projektu MSMT a sportovnich svazii na rozvoji talentované
mladeZe v oblasti plavani a volejbalu. Zvlasté ve volejbalu dosahujeme vyznamnych uspéchi.

Projekt ,, Adaptacni program* je uren pro zaky Sestych tfid, byva realizovan vzdy na zacatku
Skolniho roku jako tfidenni pobyt zaku s tfidnim ucitelem a proSkolenym pedagogem. Naplni jsou
spolecenské hry a aktivity, které vedou k vytvatreni vztaht v kolektivu, k sebepoznani.

Od roku 2009 je Skola zapojena do projektu ,,7voriva Skola“, ktery je financovan z prostfedki
ESF EU. Projekt je zaméfen na nové metody vyuky na prvnim stupni — tzv. ¢innostni uceni. Do
projektu je aktivné zapojena vétSina nasich ucitelek I.stupné.

Projekty ,, EVVO‘ (Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta). Environmentalni vychova je
prufezovym tématem ramcového vzdélavaciho programu. Je jednim z pilifd vzdélavani pro
udrZzitelny rozvoj. Dochdzi k propojovani poznatkl a zkuSenosti z riznych studijnich obort a tyto
zkuSenosti a poznatky jsou nasledné vyuzivany pro konkrétni feSeni ekologickych problému v
praxi. Mame zpracovany skolni EVVO program, ktery je prubézné dopliiovan podle okamzitych
moznosti, nabidek a vyzev. Slouzi jako harmonogram EVVO vzdy béhem celého Skolniho roku.
Nejvice se zaméfujeme na tfidéni odpadu, na Skole funguji tzv. plastové hlidky.



Projekty ve Skolni druziné jsou vétSinou dlouhodobé (pulro¢ni, rocni) a tematicky zamétené.
Oblibeny je hlavné projekt Cesta kolem svéta (viz SVP SD).

Rodi¢lim naSich budoucich prviiacklti nabizime projekt edukativnich skupin ,, Hrajeme si na
Skolu“. Déti popt. 1 rodi¢e dochazi do skoly a spole¢né pod dohledem nasich ucitelek si zvykaji na
Skolni prostiedi, Skolni povinnosti. Navic se nenapadné a nenasiln€ snazi odstranit u déti ptipadné
problémy spojené se Skolni zralosti.

V ramci projektu ,,RAMPS-VIP 11, ktery je financovan evropskym socidlnim fondem, plisobi
na Skole skolni psycholog.

Na zahrani¢nich projektech se prozatim nepodilime. V soucasnosti zjiStujeme podminky a
moznosti zapojit se do mezinarodniho projektu ,, Comenius “, ktery je podporovany evropskym
fondem vzdélavani a zamétuje se na rozvoj spoluprace mezi $kolami, zéky i uciteli z riznych
evropskych zemi. Nové kolo zadosti o zapojeni se do projektu startuje na podzim 2013.

2.6 Spoluprace s rodici (zakonnymi zastupci) a dalSimi partnery $koly

Jednim z hlavnich ukolti Skoly je dobra spoluprace Srodi¢i a zdkonnymi zastupci zakd. Na
pravidelnych konzultacich a tfidnich schiizkach jsou informovani o pritbéhu vzdélavani a vychovy
zakl, vyuzivaji také moznosti kdykoliv navstivit Skolu k osobnimu jednani, ziskani informaci nebo
feSeni problému. K dal§$im moznym zpisobiim komunikace s rodi¢i zakl slouzi také aktualizované
webové stranky, internetova zakovska knizka, e-mail, telefon nebo informaéni nasténky
V prostorach nasi Skoly.

Dulezitym prvkem vzajemné komunikace a spoluprace rodict a skoly je Sdruzeni rodict a pratel
Skoly, které je tvofeno volenym vyborem a zastupci z fad rodict jednotlivych tfid. Vybor se schazi
obvykle 2x ro¢n¢ a vzdy, kdyzZ je potieba. Rada je vedenim s$koly informovéna o ¢innosti Skoly, o
jejich potiebach, zamérech, vysledcich a dal§im rozvoji. Rodi¢e maji moznost se prostfednictvim
SRPS vyjadiovat k aktualnim problémiim vzdélavani a vychovy déti a z p¥ispévka finanéné dotovat

Od roku 2000 se stala dalSim spolupracovnikem Skoly Rada Skoly, ktera byla pozdéji dle nového
$kolského zakona piejmenovana na Skolskou radu. Jejim prostfednictvim se na spravé 8koly
podileji zakonni zastupci nezletilych zaktl, pedagogicti pracovnici, zfizovatel a dalsi osoby.

Pro Zaky, rodice, ale i pedagogy je vyznamna spoluprice se Skolnim psychologem, ktery na
Skole pisobi v ramci projektu VIP III. Velmi je ocefiovana — kromé pedagogickych a vychovnych
problémti — i moznost feSit soukromé, intimni zalezitosti. Zakladem vzdélavani a vychovy
integrovanych zakl je tuzka spoluprace s pracovniky pedagogicko-psychologické poradny v
Prerové.

V oblasti sportovniho zaméfeni Skoly mame smluvné ustanovenou spolupraci v roviné
personalni, materialni i metodické s extraligovym klubem PVK Pierov a SK Pterov (volejbal) a TJ
Spartak Pterov (plavéni). Tato spoluprace je funkcni a pro obé strany vyhodna.

Skola také tzce spolupracuje se svym ziizovatelem a jeho odbory (OSPOD, Zivotni prostiedi...).

V ramci vychovného a vzdélavaciho procesu spolupracuje Skola s mistnimi organizacemi a
slozkami (policie CR, méstska policie, knihovna, Méstsky diim, a jiné), dile s Muzeem J.A.
Komenského v Prerove a se Strediskem volného ¢asu Atlas a BIOS v Prerové. Spolupracujeme také
s neziskovymi organizacemi na charitativnich akcich (Cervena stuzka, Bila pastelka, Srdickovy
den...).

Pro okolni matefské Skolky pofadame Den otevienych dvefi a pro okolni Skoly ptfedevSim
sportovni soutéze.

Skola se &asto Wi¢astni narodnich i mezinarodnich vyzkumi a Setfeni, které se tykaji $kolstvi,
prevence, zivotniho stylu, pohybové aktivity déti atd. Hlavnimi partnery pfi t€chto vyzkumech jsou
MSMT, EU, OECD nebo &eské VS — hlavné UP v Olomouci.



2.7 Vlastni hodnoceni §koly

Povinnost provadét vlastni hodnoceni $koly podle vyhlasky MSMT CR ¢.15/2005 Sb. bylo
zru$eno novelou $kolského zékona vroce 2012. Skola si piesto uvédomuje nutnost ziskavat
relevantni informace a zpétnou vazbu o kvalit¢ svého vychovné vzd€lavaciho procesu, celkovém
klimatu Skoly, spokojenosti zaki, rodici i Siroké vetejnosti s tim, jak Skola funguje, jestli nabidka
aktivit je aktualni nebo zda vSechna piijata opatieni jsou funkéni.

V kazdém $kolnim roce se $kola zamé&ii na evaluaci jedné konkrétni oblasti. Skola si zvoli cile a
kritéria evaluace a také evaluacni néstroj. S vysledky evaluace se dale pracuje, idaje se analyzuji
Vv pracovnich skupinach a vytvaii se nasledné opatieni. Zaveéry z evaluace jsou soucasti kazdoro¢ni
vyro¢ni zpravy o ¢innosti Skoly.

Mezi hlavni evaluacni néstroje, které skola pro tuto ¢innost pouziva, patii interni dotaznikova
Setieni, standardizovand dotaznikové a testova Setfeni specializovanych firem (hlavné SCIO) nebo
projekty s ucasti statu, napt. NIQES atd.



3 CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Vzdélani na ZS Pierov, Velka Dlazka 5 je poskytovano zcela v souladu scili zakladniho
vzd¢lavani, jak jsou definovany v RVP ZV z roku 2005, resp. 2013. Nasi absolventi jsou vybaveni
odpovidajicimi kompetencemi, které jim umozni bezproblémovy vstup do dalSiho zivota
(studijniho, pracovniho, sportovniho). Kromé¢ komplexniho a kvalitniho zakladniho vzd€lavani
nabizi nase Skola i sportovni vykonnostni pfipravu vedouci az k vrcholovému pojeti sportu —
Vv plavani a volejbalu. Zaméfeni nasi Skoly neni ni¢im vyjimecné ani unikatni, piesto si myslime, Ze
je nutné vyzdvihnout nékteré priority, které nase zaméteni nejlépe vystihuji.

1. Vytvofil jsem si vztah ke své §kole — nauéil jsem se nejen Fikat, ale i citit : MOJE SKOLA,
MOJI KAMARADI A MOJI UCITELE
»Chovejme se ke svym pratelium tak, jak si piejeme, aby se oni chovali k nam.“ (Aristoteles)
e Kultura prostiedi
e Vztahy k lidem (etika, slusnost, ohleduplnost, tolerance, vnimavost...)
e Pocit bezpeci
e Reseni konfliktl
e Prezentace $koly na vetejnosti

2. Moje Skola mne naucila zdravé Zit
» Kdy?Z je nékdo zdravy a chce se mu pracovat, nemusi se na svété niceho bat. (Lessing)
e Zdravy zivotni styl

Pohybové aktivity — nezbytna soucast zivota kazdého ditéte

Sport jako Zivotni program

Ptedchazeni jeviim, které nés v Zivotnich situacich ohrozuji

Zodpovédnost za své zdravi

3. Moje $kola mne naucila komunikovat s okolim
wZeptas-li se, bude§ pét minut vypadat jako hlupdk, nezeptds-li se, budeS hlupakem po cely
Zivot* (¢inské prislovi)
e Jazykové dovednosti
e Komunikace s okolim
e Prace v tymu

4. Vim, Ze jedinym zdrojem poznani ale i zabavy neni internet
»S pomoci knih se mnozi stavaji u¢enymi i mimo Skolu. Bez knih pak nebyva uceny nikdo ani
ve Skole.“ (Komensky)
e Volnocasove aktivity

Ctenatské dovednosti

Kulturni divak

Dalsi informacni zdroje

Ptiroda a zivot kolem nas

5. Odchazim ze Skoly s cilem uplatnit co nejvice poznatku ve svém Zivoté
»NemitZeme moudrost stile jenom sbirat, musime ji také uplatiiovat.“ (Cicero)
e Piiprava a motivace k dalS§imu vzdélavani
e Praktickd zruénost
e Umeéni vyuzit svych poznatkil, védomosti a dovednosti
e Organizace prace
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie piedstavuji spolecné uplatiované postupy, metody a formy
prace, piilezitosti a aktivity, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki. Klicové
kompetence pak piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dilezitych
pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti (RVP ZV, 2005).

Ziskavani klicovych kompetenci je slozity a dlouhodoby proces. Dosazena uroven jejich
osvojeni v etapé zdkladniho vzdélavani neni konecna, tvoii vSak neopomenutelny zdklad zéka pro
celozivotni uceni, vstup do Zivota a pracovniho procesu.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

ucitelé

= zadavaji takové ukoly, které zaci mohou vyuzit v praktickém zivoté

= vedou zaky ke tfidéni, propojovani informaci

* vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni

= zadavaji takové ulohy, ¢innosti, ve kterych zdk sam muize porovnavat a posuzovat pokrok

Kompetence k FeSeni problémi:

ucitelé

= ptedkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem
= davaji moznost volit rizné zplsoby feSeni

= vedou zaky k promysleni pracovnich postupt

Kompetence komunikativni:

ucitelé

* podporuji samostatné vyjadfovani

» vyzaduji slusné vyjadfovani v Gstni i pisemné podob¢ (dodrzovat vzité konvence a pravidla)
» uci pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence socidlni a personalni:

ucitelé

= zadavaji tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

= vyzaduji dodrZzovani pravidel vzajemného chovani, dodrzovani pravidel prace v tymu
= dbaji na zafazeni vSech zakl bez rozdilu

= podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc

Kompetence obdanska:

ucitelé

= podnécuji zaka k aktivnimu zapojovani

» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
= vedou zaky k respektovani nazori ostatnich

Kompetence pracovni

ucitelé

= vyzaduji plnéni dohodnutych postupii, terminii a stanovenych pravidel
= vedou zaky k organizaci své prace, planovani
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je na nasi Skole realizovano v souladu s
pfislusSnymi ustanovenimi Skolského zakona (¢.561/2004), provadécich predpisi (vyhlaska
¢.73/2005) a RVP ZV. Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je osoba:

e se zdravotnim postizenim (t€lesné, zrakové nebo sluchové, vady feCi, soubézné postizeni
vice vadami, autismus, vyvojové poruchy uceni a chovani)

e se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodobd nemoc nebo leh¢i zdravotni
poruchy vedouci k porucham uceni a chovani)

e se socialnim znevyhodnénim, které je zpusobeno rodinnym prostfedim s nizkym socidlné
kulturnim postavenim, ohroZenim socialné patologickymi jevy, nafizenou ustavni nebo
ochrannou vychovou, postavenim azylanta a u¢astnika fizeni o udéleni azylu v CR.

Dovoluji-li to podminky, skola je pfipravena vzdélavat tyto zadky formou individuélni integrace
do b&nych tiid. Zakim jsou zajistovany potiebné materialné-technické podminky a v piipadé
potfeby pak specidlni didaktické a kompenzaéni ucebni pomiicky ptizpisobené individudlnim
potiebam zaka. Skola je schopna vytvofit individualni vzdélavaci plan (IVP).

Pfi hodnoceni zakii se specidlnimi potfebami se pirihlédne k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni, upravi se podminky a kritéria pro ptipad Gstniho a pisemného zkouSeni.

Skola v této oblasti uplatiiuje nasledujici postup, ktery je podobny i pro posouzeni potieb zaki
mimofadné nadanych, a to vzdy ve spolupraci a se souhlasem zakonnych zastupct:

1. identifikace vhodného zaka — vétSinou ve spolupraci tfidni ucitel, vychovny poradce,
ucitel problémového predmétu
2. navazani kontaktu s rodi¢i (zdkonnymi zastupci), zjisténi okolnosti, konzultace a feSeni
situace ve spolupréci se Skolnim psychologem a s odbornym pracovistém pedagogicko-
psychologické poradny (PPP)
diagnostické vySetieni na odborném pracovisti PPP
4. vysledky vysetieni — konzultovany v pracovni skupiné rodi¢e (zakon.zéstupce), feditel,
tfidni ucitel, vychovny poradce, ucitelé odbornych predméta
5. vytvofeni individudlniho vzdélavaciho planu, ktery zohlediuje vysledky vySetteni,
doporuc¢eni OPPP a moZnosti Skoly
pribézné hodnoceni a aktualizace IVP béhem realizace
7. kontrolni vySetfeni na odborném pracovisti — vétSinou jedenkrat ro¢né v prib&hu
Skolniho roku

w

o

Za dodrzovani zésad uvedenych v IVP odpovida tiidni ucitel a jednotlivi vyucujici odbornych
pfedmét. Odpovédnost za kvalitu IVP ma reditel Skoly.

Vyhodou skoly je plsobeni Skolniho psychologa v ramci projektu VIP III pfimo ve Skole a
zfizeni Skolniho poradenského pracoviste.

3.3.1 Vzdélavani Zakii se zdravotnim postienim a znevyhodnénim

Zdravotnim postizenim je pro ucely Skolskych pfedpisi mentalni, télesné, zrakové nebo
sluchové postizeni, vady feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni
nebo chovani.

Zdravotnim znevyhodnénim zdravotni oslabeni, dlouhodobd nemoc nebo leh¢i zdravotni
poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pti vzdelavani.

Dité zatazujeme do vzdélavani po dohod¢ s rodi¢i (zékon.zastupci) na zdklad¢ lékatského a
specidlné pedagogického vySetfeni s prihlédnutim k moznostem Skoly (naplnénost tiid, specialni
pomucky, kvalifikace ucitelli, prostorové podminky...) a mistnim specifikim (bydlist¢ zéka,
dopravni obsluznost, dostupnost socialn€ poradenskych zatizent...).
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Ve vzdélavani 1 hodnoceni zakii a studenti se zdravotnim postizenim a znevyhodnénim se
ptihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych
vysetieni zakil a uplatiluji je pfi vzdélavani, klasifikaci a hodnoceni chovani zakt a také voli vhodné
a pfim¢efené zpusoby ziskavani podkladi.

Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou zafazeni formou individualni integrace do b&Znych
tiid.

Z4ky, u kterych se projevuji piiznaky nékteré z vyvojovych poruch udeni, posilaime se
souhlasem rodi¢l (zdkon.zastupc) na vysetfeni do pedagogicko-psychologické poradny. Na
zéklad¢ vySetfeni a doporuceni poradny jsou pak tyto déti zatazovany do péce, kde s nimi kazdy
tyden pracuji zkuSené ucitelky 1. stupné.

Pti vzdé€lavani povazujeme za nezbytné:
« ucinné spolupracovat s rodici (zdkon.zastupci) a poradenskymi zafizenimi
* seznamit pedagogy se specifiky postizeni, poruchou, omezenim
* upfesnit zpisoby a kritéria hodnoceni, moznosti tlev
* seznamit spoluzaky se situaci (jiné hodnoceni, ulevy, omezeni...)
*  vhodné zapojit a zac¢lenit do déni v tfidnim kolektivu
»  zabezpecit potiebné kompenzacéni a didaktické pomiticky
* vypracovat IVP
»  prohloubit odbornou pfipravenost vyucujicich z nabidek DVPP
»  zajistit odbornou pomoc (odborny asistent, Skolni psycholog)

Zasady préce s zaky se zdravotnim postizenim a znevyhodnénim vcetné specifickych poruch uceni:
» respektovat zvlastnosti a moznosti zéka
» respektovat doporuceni l1ékaiti a psychologickych poraden, pracovat podle [IVP
*  vytvofit optimdlni pracovni prostfedi se vstficnou pratelskou atmosférou
*  odstranit rusivé vlivy pfi praci
»  klast realné cile, nepfetézovat, postupné zvySovat naroky
» volit odpovidajici metody prace a formy ovérovani védomosti a dovednosti
»  stfidat pracovni ¢innosti a tempo
*  motivovat k dalsi ¢innosti

3.3.2 Vzdélavani Zaki se socidalnim znevyhodnénim

Socidlnim znevyhodnénim je rodinné prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim,
ohrozeni socialné patologickymi jevy, nafizena Gstavni vychova nebo ulozenad ochranna vychova,
dale postaveni azylanta a i¢astnika Fizeni o udéleni azylu na izemi Ceské republiky.

Pro tspésné vzdélavani zakd z kulturné odlisného, a s tim i mnohdy spojeného socidlné
znevyhodiujiciho prostiedi, je nejdulezitéjsSim cCinitelem predev§im ucitel, ktery své Zaky i jejich
rodinné prostifedi dobie znd, dovede volit vhodné ptistupy a vytvaret ve tfidé 1 ve Skole ptfiznivé
spolecenské klima.

Pro uspésné vzdélavani zakd se socidlnim znevyhodnénim uplatiujeme podminky a zasady
shodné se zdsadami vzdélavani zakid se zdravotnim postizenim a znevyhodnénim.
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki mimoiadné nadanych

Pfistup k nadanym a mimotfadné¢ nadanym zakim se uskuteciiuje v souladu s ustanovenimi
Skolského zdkona a provadécimi piedpisy a po dohod¢ s pfislusSnym Skolskym poradenskym
zafizenim, pfiCemz jsou zohlednény specifické dovednosti zdka. Vychova a vzdélavani nadanych
zakt vyzaduje schopnost pedagoga identifikovat takového zaka a motivovat ho k rozSifovani
zékladniho uciva do hloubky pfedevsim tam, kde se projevuje jeho nadani.

Nadané¢ déti se 1isi od svych vrstevnikii:

e v predCasnosti

e v lehkosti uéeni

e v kvalité s jakou zvladaji Cinnost v oblasti svého nadani

e ve vysledcich téchto ¢innosti

Nadani u kazdého ditéte je velice individudlni, mize se tykat hned nckolika oblasti lidské
¢innosti zaroven, nebo naopak pouze jedné z nich. Nadané déti se 1iSi mezi sebou nejen druhem a
mirou svého nadani, ale 1 naptiklad vytrvalosti, zdjmem a ochotou podfidit se autorité. Nedostavaji
se do konfliktu pouze s dospélymi ale i se svymi vrstevniky. Obvykle totiz chapou Sirsi souvislosti
o problémech, které je obklopuji, uvazuji odliSnym zplsobem nez jejich vrstevnici. Nadani a
talentovani jedinci jsou silnou osobnosti, coz mize byt jejich pifednost i nevyhoda, ale nékdy se ve
Skole mohou projevovat skromné a tiSe. Maji silnou motivaci a zdjem o urcity obor ¢innosti. V
oblasti svého nadani a nékterych piibuznych oblastech produkuji originalni mysSlenky, podavaji
vyjime¢né vykony nebo vytvareji neobvyklé, originalni produkty.

Mozné ptistupy k nadanym Zaktim na nasi Skole:

individualni pfistup

individudlni vzdé¢lavaci plan, spoluprace s PPP
adekvatni ucebni aktivity

méné opakovani a rychlejsi pracovni tempo
problémové tlohy na rozvoj vyssi urovné mysleni
prohloubeni vzdélavaciho obsahu

zapojeni do samostatnych praci a rozséhlejSich projektt
ucast ve vyuce nékterych predmétil se star§imi zaky

3.5 Zadllenéni prufezovych témat

Priifezovd témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problému
soucasného svéta a jsou vyznamnou a nedilnou souc¢ésti zdkladniho vzdélavani. Pfedstavuji dilezity
formativni prvek pfi rozvoji osobnosti zaka predevsim v oblasti postoji a hodnot. Tematické okruhy
priafezovych témat prochdzeji napfic vzdélavacimi oblastmi, umoziuji propojeni vzdélavacich
oborl a tim pozitivné ovliviiuji proces utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci (RVP ZV 2005).

V prubéhu nizsiho vzdélavaciho cyklu realizujeme vSechna prifezova témata nejcastéji formou
integrace do vyucovacich predméti, dale formou projektt, besed a exkurzi — viz tabulky.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Nazev tématické

1.stupen

oblasti 1.
ro¢nik

Rozvoj schopnosti
poznavani

PR / Moje télo

2.
ro¢nik

3.
roénik

4,
ro¢nik

5.
ro¢nik

Poznavani lidi

Reseni problémii a
rozhodovaci
dovednosti

sebepojeti

Seberegulace a
sebeorganizace

Sebepoznani a ‘

Psychohygiena

Kreativita

PR/
Z pohadky do
pohadky

Mezilidské vztahy

Komunikace

PR / Umime
komunikovat ?

Kooperace a
kompetice

Hodnoty a prakticka
etika

|

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Nazev tématické

1.stupen

oblasti 1.
ro¢nik

Obcanska spolecnost a
Skola

2.
ro¢nik

3.
ro¢nik

5.
rocnik
PR/
Zakovsky
parlament

Obcan, obcanska
spole¢nost a stat

Formy participace
obc¢anii v politickém
Zivoté

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

1.stupen
Nazev tématické p
oblst L 3 . ‘. 3
ro¢nik ro¢nik rocnik rocnik rocnik
Evropa a svét nas PR/ Evropa a
zajima my
Objevujeme Evropu a
svét

Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

i i L 1.stupen
Nazev tématické

oblasti 1. 2. 3. 4, 5.
roénik roénik roc¢nik ro¢nik ro¢nik

Kulturni diferenciace

Lidské vztahy PR / Pohatiky
celého svéta

Etnicky puvod

Multikulturalita

PRINCIP SOCIALNIHO
SMIRU A SOLIDARITY

Environmentalni vychova

Nazev tématické L.stupeii

ro¢nik ro¢nik ro¢nik ¢ ro¢nik
PR/ Za
Ekosystémy tajemstvim
lesa

Zakladni podminky

e PR /Voda
Zivota

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Vztah ¢lovéka a PR / Misto,
prostiedi kde bydlim
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MEDIALNI VYCHOVA

Nazev tématické

1.stupen

oblasti } )
ro¢nik
Kritické ¢éteni a
vnimani medialniho
sdéleni

2.
ro¢nik

ro¢nik

4.

ro¢nik

5.
ro¢nik

PR / Ovliviiuje
té reklama ?

Interpretace vztahu
medialniho sdéleni a
reality

Stavba medialniho
sdéleni

Vnimani autora
medialniho sdéleni

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Tvorba medialniho
sdéleni

Prace v realiza¢nim
tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Nazev tématické

2.stupen

oblasti 6.
ro¢nik

Rozvoj schopnosti
poznavani

INT/CJ,PF,
TV, Vo

7.
roénik

INT/CJ, TV
IKT,VkO, Vo

8.
ro¢nik
INT/CINJ
VKO, TV,

HV,VV,VKZ, Vo

9.

ro¢nik

INT/CJ,
HV, TV,NJ, Vo

INT/PE,
TV, Vo

Poznavani lidi

INT/TV,
VKO,NJ, Vo

INT/VKO
Pi,TV,NJ, Vo

INT/CJ,
TV,NJ, Vo

Reseni problémii a
rozhodovaci
dovednosti

INT/VKO,
VKZTV,
PC.EV, Vo

INT/VKO,
P, TV,PC,
EV,Plavani, Vo

INT/VKO,
VkZ,TV,PC,
Plavani, Vo

INT/PC,
TV,Plavani, Vo

Sebepoznani a
sebepojeti

INT/CINJ, Vo

INT/AJ,VKZ,
PC, Vo

INT/HV,PC,
Vo

Seberegulace a

; INT/Plavani, Vo
sebeorganlzace

INT/Plavani, Vo

INT/AJ,VKZ,
PC,Plavani, Vo

INT/PC,
Plavani, Vo

INT/AJ,

Psychohygiena Plavéni, Vo

INT/AJ
Plavani, Vo

INT/AJ,
Plavani, Vo

INT/VKZ,
Plavani, Vo

INT/CJ,AJ,

Kreativita HV.EV., Vo

INT/CJ,AJ,
HV,EV, Vo

INT/CJ,AJ,

HV,VV,Dom, Vo

INT/AJHV,
Dom, Vo

INT/VKZ,

Mezilidské vztahy EV. Vo

INT/NJ,EV, Vo

INT/CJ,VKZ, Vo

INT/VKZ, Vo

Komunikace INT/AJ, Vo

INT/AJ,NJ, Vo

INT/AJ,VKZ,
PC, Vo

INT/AJ,VKZ,
Vo

Kooperace a

kompetice INT/Vo

INT/ Vo

INT/Dom, Vo

INT/Dom,
AJ,VkZ, Vo

Hodnoty a prakticka

. INT/VKZ,EV, Vo
etika

INT/VKO,
EV, Vo

INT/VkZ,TC, Vo

INT/VKZ,PC,
TC, Vo



VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

2.stupen

Nazev tématické oblasti

Obcanska spole¢nost a
Skola

6.
ro¢nik

INT/VKO

7.
rocénik

8.
ro¢nik

9.
roénik

INT/AJ

Ob¢an, obcanska
spolecnost a stat

INT/VKO

INT/VKO

INT/VKO,
C1pC

Formy participace
obc¢anii v politickém
Zivoté

INT/VKO

INT/VKO

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

INT/VKO

INT/Dom

INT/VkO,Dom

MULTIKULTURNI VYCHOVA

2.stupen

Nazev tématické
oblasti

Kulturni diferenciace

6.
rocnik
INT/AJHV,
Plavani, Vo

7.
rocnik
INT/AJ,NJ,
Z, Plavani, Vo

8.
ro¢nik
INT/AJ,P£,HV,
Plavani, Vo

9.
ro¢nik
INT/AJ, Z, TV,
Plavani, Vo

Lidské vztahy

INT/CJ,TV, Vo

INT/NJ, TV, Vo

INT/VKO,TV,
Vo, D

INT/TV, Vo

Etnicky puvod

INT/VkO,Z

INT/VkO,Z

INT/Pt,Z

INT/D

Multikulturalita

INT/AJ, VKO

INT/AJ,NJ

INT/AJ,Z,Dom

INT/CJ,AJ,
NJ

Princip socidlniho
smiru a solidarit

INT/Z, TV, Vo

INT/VKO,
TV, Vo

INT/TV, Vo

INT/TV, Vo

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Nazev tématické
oblasti

Evropa a svét nas
zajima

2.Stupen

6.

ro¢nik

INT/CI,VKO

7.
ro¢nik
INT/CJ,AJ,
NJ,Z

8.
roénik
INT/HV,NJ,
Dom

9.

ro¢nik

INT/CI,HV

Objevujeme Evropu a
svét

INT/AJ,VKO, TV,
Vo

INT/AJ,NJ,IKT,
TV,Plavani, Vo

INT/AJ,NJ,
Plavani, Vo

INT/AJ,
Plavani, Vo

Jsme Evropané

INT/Z, D
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INT/VV,NJ

INT/VKO, Z, D




ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

2.stupen

Nazev tématické oblasti 6.

ro¢nik

Ekosystémy INT/Pt,Z,EV

7.

ro¢nik

INT/Pt,Z

8.
ro¢nik

INT/Z

9.
ro¢nik

INT/Pt

Zakladni podminky

v INT/PC,Z,EV
Zivota

INT/PC

INT/F,CH,Z

INT/F,
CH

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiredi

INT/Pt,Z,PC

INT/IKT,VKO,

PC.EV,

INT/F,CH,Z,
TC,Dom,VKZ

INT/F,CH,
Z,Dom

Vztah ¢lovéka a
prostiredi

INT/VKO,
Plavani

INT/CJ,VKO,

Pt,
Plavani,E

INT/CLE,ZVV

v VkZ,Plavani

INT/CJ,
VKZ,Z TV,

Plavani,Dom

MEDIALNI VYCHOVA

Nazev tématické

2.stupei

oblasti

Kritické ¢teni a
vnimani medialniho
sdéleni

INT/IKT

INT/Z,PC

INT/CJ,VKO

Interpretace vztahu
medialniho sdéleni a
reality

INT/PC

INT/VKO

Stavba medialniho

sdéleni INT/VKO

INT/CJ

INT/VKO

Vnimani autora
medialniho sdéleni

INT/VkZ

INT/VKO,CJ

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

INT/VV,VkZ,Do
m

INT/VKO,Dom

Tvorba medialniho
sdéleni

INT/CJIKT

INT/VKO

Prace v realizaénim

tymu

Vysvétlivky Kk prarezovym tématam:

INT/CJ

INT — prifezové téma je realizovano integraci obsahu tématickych okruhti do vzdélavaciho obsahu

pfedmétu

PR - prifezové téma je realizovano projektem
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Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — OSV (tematické oblasti):
Rozvoj schopnosti poznavani — RSP

Sebepoznani a sebepojeti — SaS

Seberegulace a sebeorganizace — SraSO
Psychohygiena — P

Kreativita — K

Poznévani lidi — PL

Mezilidské vztahy — MV

Komunikace — Ko

Kooperace a kompetice — KK

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti — RPRD
Hodnoty, postoje, prakticka etika — HPPE

Vychova demokratického ob¢ana — VDO (tematické oblasti):
e Obganska spole¢nost a $kola — OSS
e Obcan, obCanska spolecnost a stat — OOSS
e Formy participace ob&ani v politickém Zivoté — FPOPZ
e Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani - PD

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — VMEGS (tematické oblasti):
e Evropa a svét nas zajima — ES
e Objevujeme Evropu a svét — OES
e Jsme Evropané - JE

Multikulturni vychova — MuV (tematické oblasti):
Kulturni diferenciace — KD

Lidské vztahy — LV

Etnicky ptivod — EP

Multikulturalita - M

Environmentalni vychova — EV (tematické oblasti):
e Ekosystémy — E
o Zakladni podminky Zivota — ZPZ
e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — ZP
e Vztah &lovéka k prostiedi — VCP

Medialni vychova — MeV (tematické oblasti):

e Kiritické &teni a vnimani medialniho sdéleni - KCVMS
Interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality - IVMSR
Stavba medialniho sdéleni — SMS
Vnimani autora medialniho sdéleni — VAMS
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — FVMS
Tvorba medialniho sdéleni — TMS
Prace v realizacnim tymu — PRT
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3.6 Zaclenéni projekti

1. rocnik

1.

Z pohadky do pohadky

Vztah k prifezovym tématim:

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti

Socialni rozvoj - Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace

Moralni rozvoj - Hodnoty, postoje, prakticka etika

P¥inos projektu:

Vnimani svéta péti smysly, lidské smysly jako zakladni stavebni kameny kazdé komunikace
s druhymi lidmi. Cim vice a &im piesngji dokdZeme vnimat svymi smysly, tim je nase poznani
bohatsi. Zaméfeni projektu je v souladu se strategii Skoly, zejména v oblastech rozvoje poznani,
budovani pozitivni komunikace ve Skole a zdravych vztaht v tfidnim kolektivu zalozenych na
spolupraci.

Casové rozvrzeni projektu:

Projekt probiha ve vSech predmétech po cely prvni Skolni tyden.

Charakteristika projektu:

Na zaklad¢ sezndmeni se s charakterem riznych pohadkovych postav zak posuzuje jejich kladné a
zaporné vlastnosti a spravné ¢i nespravné chovani.

Rozvoj smyslového vnimani pomoci praktickych ¢innosti, péstovani kultivovaného projevu.

Moje télo

Vztah K priifezovym tématim:

Osobnostni a socialni vychova:

Osobnostni rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti, Kreativita

Socialni rozvoj - Komunikace, Kooperace a kompetice

Prinos projektu :

Okolni svét vnimame prostfednictvim téla. Télo je pro nas pfijemcem informaci a vyrazem nasi
identity. Svymi smysly pfijimdme podnéty, na které ur¢itym zplisobem reagujeme. Dusledkem toho
jsou urcité emoce a myslenky, které cloveék vnéjsimu svétu rovnéz sdéluje pomoci téla — feci, gesty,
mimikou a pohyby. Abychom na né mohli spravné reagovat, musime je nejdiive dobfe poznat a
porozumét jim. Zaméfeni projektu je v souladu se strategii Skoly — ma ptispét k rozvoji sebepoznani,
sebeuvédoméni a k budovani pozitivniho socialniho klimatu tiidy, Skoly.

Casové rozvrieni projektu:

Projekt je realizovan v pfedmétu prvouka v rozsahu dvou hodin. Vztahuje se k tématu Clovék a
zdravi.

Charakteristika projektu:

Zakladem celého projektu je spoluprice ve skupinich. Zaci na zakladé kresby poznavaji Gasti
lidského téla. Prace s kostkou zase uci poznavat, napodobovat a reagovat na rizné emoce vyjadiené
obrazkem nalepenym na kostce.

2. rocnik

1.

Za tajemstvim lesa

Vztah K prifezovym tématim:
Environmentalni vychova — Ekosystémy — Les
Osobnostni a socialni vychova
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Piinos projektu:

Zaméfeni projektu je v souladu se strategii Skoly. U¢i zaky spravné komunikaci se svym okolim,
seznamuje je sruznymi zdroji pouceni o piirod¢é. Prace vtymech zase ovliviiuje vzajemnou
komunikaci a spolupraci, posiluje vzdjemné vztahy v tfidnim kolektivu.

Casové rozvrieni projektu:

Projekt je realizovan v dobé tydenniho pobytu zakl na skole v ptirod¢.

Charakteristika projektu:

Cilem projektu je sezndmit zaky s ekosystémem lesa. Déti si na jeho zékladé 1épe uvédomi, Ze les je
domovem mnoha rostlin a Zivocicht, i kdyZ je zrovna nevidime. Je proto zajimavé tento ekosystém
pozorovat, ucit se o ném, chranit ho. Projekt je veden hrou, Zaci se stavaji detektivy a hledaji rizné
stopy, které jim odhali tajemstvi lesa.

3. rocnik

1.

Voda

Vztah K priifezovym tématim:

Environmentalni vychova — Zakladni podminky zivota — Voda

Prinos projektu:

Cely projekt vychazi ze strategii Skoly. Zakladem je ziskavani informaci a prace s nimi, umét je co
nejlépe vyuzit pro sebe. Zaci by na zakladé vlastniho pozorovéni, seznamovani a hledani informaci
méli dojit k zavéru, pro¢ je voda tak dilezitd pro Zivot, jak ¢lov€k mize vodu vyuzivat ve svijj
prospech, a jak se mé k vod¢ chovat.

Casové rozvrieni projektu:

Jedna se o tydenni projekt, ktery prostupuje vSemi vyucCovacimi pfedméty. Soucasti je zafazeni
exkurze do Henclova (Cisticka odpadnich vod) a vyletu do skanzenu v Roznové pod Radhostém
(dfevéné mésteCko — poznavani femesel).

Charakteristika projektu:

Cilem je seznamit podrobnéji zaky s ekosystémem voda. Na zakladé plnéni riznych ukoll, se uci
ttidit, propojovat informace, promyslet pracovni postupy a organizovat si praci. Zaroven musi
spolupracovat, dodrzovat pravidla vzajemné komunikace a spoluprace.

Misto kde bydlim

Vztah K prifezovym tématim:

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka k prostredi — NaSe obec

Vychova demokratického obcana — Obcanska spole¢nost a Skola

Prinos projektu:

Projekt vychazi ze strategii Skoly, seznamit se a orientovat se ve svém okoli, komunikovat s okolim,
vyhledavat o ném informace. Poznavat historii a soucasnost své obce.

Casové rozvrieni projektu:

Projekt probiha priubézné, asi po dobu jednoho mésice a prolind vSemi piedméty.

Charakteristika projektu:

Na zéklad€ spoluprdce a komunikace se seznamovat s rozdily mezi meéstskym a venkovskym
prostfedim, orientovat se ve svém mésté, védét, kde najdu informace o svém bydlisti a vzajemné si
je sdelovat. Projekt je stavény na skupinové praci. Zatrazeny jsou vychézky do okoli a exkurze do
muzea (Muzeum Komenského a Muzeum pravéku v Predmosti).

4. rocnik

Umime komunikovat?

Vztah K prifezovym tématim:

Osobnostni a socialni vychova:

Socialni rozvoj - Mezilidské vztahy, Komunikace
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e Prinos projektu:
Projekt je urCen k upevinovani vztahii uvnitié tfidniho kolektivu, k rozvoji tymové spoluprace a
k nacviku komunikace.
Cilem je rozvoj zéka v oblasti socialnich kontaktl, podpora poznavani sebe, své role ve skupiné a
vzajemnych interakci ve skupin€. Zdokonalovani verbalni a neverbalni komunikace, emfatické¢ho a
aktivniho naslouchdni.

e Casové rozvrieni projektu:
Projekt se uskutecni na tydennim pobytu v ramci Skoly v piirode¢.

e Charakteristika projektu:
Vse se uskutecnuje na zakladé zazitkové pedagogiky za aktivni UcCasti vSech zaka. V jednotlivych
aktivitach je prostor pro uplatnéni pociti zakl, pro komunikaci, pro vyzkouSeni si rtiznych roli. Jde
o velké mnozstvi aktivit, které nahrazuji realné situace a pti kterych zaci postupné poznavaji sebe a
své spoluzaky.

2. Pohadky celého svéta

e Vztah k prifezovym tématim:
Multikulturni vychova — Lidské vztahy
Osobnostni a socialni vychova — Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy

e Prinos projektu:
Zaci jsou na po&atku poznavani rtiznych kultur, rozdilnosti lidi, tradic a zvyklosti v odlignych
zemich. Cilem je pfipravit zaky na skute¢nost setkavani se s lidmi riznych kultur, ndzora a ucit je
respektovat rozmanitosti svéta. Vstépovat jim dualezitost tolerance K ostatnim narodim, pfiijimat
jejich kulturu a zptsob zivota a tim rozvijet smysl pro toleranci a solidaritu. Nesmime ale
opomenout poznani a porozumeéni vlastni kultury.

o Casové rozvrieni projektu:
Projekt je dvouhodinovy a tyka se predmétu ¢eského jazyka.

e Charakteristika projektu:
Na zékladé metod kritického mysleni pracujeme s pohadkami rtiznych zemi. Hledame spolecné
znaky a odli$nosti od naSich pohadek. Rozhovorem rozebirame smysl pfibéhii z jinych zemi, tim se
postupné seznamujeme s jejich kulturnimi zvyklostmi. Ke shrnuti pouZijeme rozhovor a
dramatizaci.

5. rocnik

1. Ovliviiuje té reklama?

e Vztah k priifezovym tématim:
Medialni vychova — Receptivni ¢innosti — Vnimani medidlnich sdéleni, V1iv médii ve spole¢nosti

e Prinos projektu:
Tento kratkodoby projekt vychazi ze strategii Skoly, poznavat rizné informacni zdroje a umét se
v nich orientovat. Poznavat, jak nas média ovliviiuji, v dobrém i $patném. Vice se dozvédét, co
ovlivituje nejvice nase déti a proc.

o Casové rozvrieni projektu:
Jedna se o jednodenni projekt, ktery se zpracovava v hodinach ceského jazyka a vytvarné vychovy.

e Charakteristika projektu:
Na zéklad¢ dramatizace a ukazek si povidame o ovliviiovani reklamy, jak pusobi reklama na
kazdého zéka, jak dokaze ménit jeho postoje a hodnoty. Zaky u¢ime kriticky vnimat jeji vliv. Ugime
je formulovat a vyjadiovat své mySlenky a ndzory. Prace pokracuje ve skupinach, kde se navrhuji
vlastni reklamy, naptiklad kresbou nebo dramatizaci.
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Evropa a my

Vztah K priifezovym tématim:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima

Prinos projektu:

Projekt vede Zaky k uvédoméni si postaveni CR v Evropé, vede je k vnimani propojeni okolnich
statll. Zaci se seznamuji s vyhodami a nevyhodami vzajemné spoluprace, s tkoly Evropské unie.
Vnimaji déni v Evropé, seznamuji se s riznymi kulturami.

Casové rozvrieni projektu:

Projekt se uskuteciiuje v hodinach vlastivédy na konci Skolniho roku, pfiblizné v ¢ervnu.
Charakteristika projektu:

Zaci se seznamuji se zemépisem Evropy, se zplisobem Zivota okolnich statdl a s jejich kulturami,
zvlastnostmi. Pfitom vyuzivaji rizné zdroje informaci, zpracovavaji malou prezentaci o statech. U¢i
se zpracovavat, ziskavat a preddvat informace.

Zz’lkovsk\’f parlament

Vztah K prifezovym tématim:

Vychova demokratického obcana — Obcanska spole¢nost a Skola

Prinos projektu:

74k si uvédomuje zakladni pravidla demokratického obé¢ana, uéi se orientovat ve spoleénosti, ve
skole. Vnima problémy, hleda feSeni, navrhuje rizné zptisoby zmén.

Aktivné se snazi zapojovat do déni skoly, a stava se tim jeji soucasti.

Casové rozvrieni projektu:

Projekt je jednodenni, probiha v hodinach ¢eského jazyka, vytvarné a pracovni vychovy.
Charakteristika projektu:

Zakladem je prace ve skupinach a rozhovory. Zaci se seznami S vyznamem voleb a s tim, jak
dilezita je spravna volba do zdkovského parlamentu, jaké ukoly a povinnosti maji vSichni zvoleni,
jak miize kazdy jednotlivec ovliviiovat praci parlamentu.

Na zéavér zaci sami hovoti o idedlni Skole, o svych piedstavach a nasledné je uskutecnuji a vytvarné
zpracovavaji.

24



4 UCEBNI PLAN

Ugebni plan ZS PREROV, Velka Dlazka 5 vychazi z RVP ZV 2013 - Tabulka. Plan obsahuje
vycet povinnych i volitelnych predméti, jejich ¢asové dotace pro jednotlivé ro¢niky, celkové pocty
hodin a druh hodin.

4.1 Pozniamky k u¢ebnimu planu

Cizi jazyk
= Jako hlavni cizi jazyk s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydn¢ se vyucuje anglictina od 3.ro¢niku. Dalsi
cizi jazyk si Zaci zvoli némcinu nebo rustinu. Dalsi cizi jazyk s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné se
vyucuje od 7.roc¢niku.

Préce s pocitaCem 5
=  Obsahem piedmétu je vyuka na pocitacich. Zaci jsou déleni do 2 skupin a ve vyuce se
pravidelné stiidaji ve 14 dennich cyklech po 2 vyucovacich hodinach.

Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda
= Jde o samostatné predméty, které jsou si obsahové blizké a navzajem se prolinaji, proto maji v
oblasti Clovék a jeho svét spole€nou charakteristiku.

Pracovni ¢innosti
= Na 2. stupni jsou zafazeny okruhy Pé&stitelské prace a chovatelstvi, Prace s technickym
materialem, Svét prace. Trida se déli na 2 skupiny, které se pravidelné stfidaji ve 14 dennich
cyklech. Vyuka probiha po 2 vyucovacich hodinach.

Volitelné predméty
= ZAaci od 7.roéniku vybiraji z nabidky 1 volitelny pfedmét, ktery se stava v piislusném $kolnim
roce pfedmétem povinnym.
= Zaci se sportovnim zaméfenim voli povinné jeden ze sportdi (plavani, volejbal).

VyuZiti disponibilni Casové dotace

Predmét / Roénik 1]2]3]4|5| S1st |6|7(8]9]| T1.st | T Skola

1. | Cesky jazyk a literatura 21211121 8 -1111]1 3 11
2. | DalSi cizi jazyk -l-1-]-] - 0 -1212|2 6 6
3. | Matematika -(1]1(1]- 3 1/-11|1 3 6
4. | Prace s pocitatem -l-1-]-] - 0 -11)-]- 1 1
5. | Prvouka -(1]1(-]- 2 -l-]- - 0 2
6. | Vlastivéda -l-1-1-11 1 -l-1-]- 0 1
7. | D&jepis -l--]- - 0 -11-- 1 1
8. | Fyzika -l-1-]-] - 0 -1-11(1 2 2
9. | Vychova ke zdravi -l-1-]-] - 0 1(-|-|- 1 1
10. | Pracovni ¢innosti -l-1-1-]- 0 - 1 1 1
11. | Volitelné piedméty -l-1-]-]- 0 -1212|2 6 6

Celkem 24332 14 |27 78| 24 38
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UCEBNI PLAN ZSVD . STUPEN I1. STUPEN
Vzdélavaci oblast Piredmét/ro¢nik g g g g g g % g g g g a %
— (o} en - w e o~ o =2
52 | 44 36 | 33
Cesky jazyk a literatura 9 9 8 9 8 | 43135 4 5 4 5118 ] 15
Jazyk a jazykova komunikace
Cizi jazyk X X 3 3 3 9 9 3 3 3 3 |12] 12
DalSi cizi jazyk X X X X X X 2 2 2 6 6
23 | 20 18 | 15
Matematika a jeji aplikace
Matematika 4 5 5 5 4 1231] 20 5 4 I 5 4 1181 15
Informaéni a komunikaéni 1 1 2 1
technologie Price s potitatem x| x| x| x]1]1]1 1)1 ‘ x | x| 2]1
15 | 12
. Prvouka 2 3|3 | x| x| 8
Clovék a jeho svét
Prirodovéda X X X 1 2 3 X X X X
Vlastivéda X X X 2 2 4 X X X X
12 | 11
Clovék a spoletnost Déjepis X X X X X 2 2 2 2 8
Vychova k ob¢anstvi X X X X X 1 1 1 1 4
23| 21
Fyzika X X X X X 1 1 2 2 6
Clovék a piroda Chemie x| x| x| x| x x| x| 3|1]4
Prirodopis X X X X X 2 1 1 2 6
Zemépis X X X X X 2 2 1 2 7
12 | 12 10 | 10
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 2 1 1
10 | 10 11 | 10
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi X X X X X 0 1 1 1 3
Télesna vychova 2 2 2 2 2 |10 2 2 2 2 8
. 5 5 4 3
Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 ‘ 1 1 4
6 X
Plavani X X X X X X 2 2 2 6
Volejbal X X X X X X 2 2 2 6
Ekologie X X X X X X 2 X X 2
Volitelné predméty Konverzace v ANJ X X X X X X 2 2 2 6
Informatika X X X X X X 2 2 2 6
Domécnost X X X X X X X 2 2 4
Technické ¢innosti X X X X X X 2 2 2 6
FCHV X X X X X X X X 2 2
Celkem zakladni 104 98
Celkem disponibilni 14 24
Celkem v roéniku 20 | 22 | 24 | 26 | 26 118 28 [ 30 | 32 | 32 122
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5 UCEBNI OSNOVY
5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyucovaciho predmétu:
1. STUPEN

Obsahoveé, Casové a organizacni vymezeni:

Tato vzdélavaci oblast zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven
jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélani.
Jazykové vyuCovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné
vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumeét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatiiovat i prosazovat
vysledky svého poznavani.

Predmét byl posilen celkem o 8 hodin. Ve 3. a 5. rocniku o jednu disponibilni hodinu, v ostatnich
ro¢nicich o 2 disponibilni hodiny.

Zaclenéni praiezovych témat:

e Osobnostni a socialni vychova (projektem 1. tfidy — Moje t¢lo, Z pohadky do pohadky, projektem 4.
tiidy — Umime komunikovat?)

Vychova demokratického ob&ana (projektem 5. tiid — Zakovsky parlament)

Environmentalni vychova (projektem 3. tfidy — Voda, Misto kde bydlim)

Medialni vychova (projektem 5. tiidy — Ovliviuje té reklama ?)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (projektem 5. ttidy — Evropa a my)
Multikulturni vychova (projektem 4. tiidy — Pohadky celého svéta)

Ve vyuce prevlada tradi¢ni vyuka ve tfidach, ale vyucovani ma ¢innostni charakter.

Do téchto hodin jsou zac¢lenovany miniprojekty i vétsi projekty, pievazné rocnikové a jednodenni.
Charakteristické pro toto obdobi je prolinani u¢iva vS§emi vyucovacimi pfedméty.

Vzdélavaci obsah tohoto oboru ma komplexni charakter, ale je rozdélen do tii slozek, jejichZ obsah se
vzéajemné prolina:

e Komunikac¢ni a slohova vychova

e Jazykova vychova

e Literarni vychova

1. vzdélavaci obdobi (1. — 3. roc.)

V komunikaéni vychove se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena i psand), mluvit a
rozhodovat se na zakladé vnimanych pokyntl a preéteného textu. Zaci se uéi vystizné formulovat a
sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, u¢i se rozumét riznym typtum textl, jez se vztahuji k
nejruznéjSim situacim ve skole i mimo ni.

Komunikacni dovednosti zakii jsou vytvareny nejen ve vSech slozkach ceského jazyka, ale ve vSech
vyuCovacich predmétech. Jednotlivé vyuCovaci predméty musi poskytovat dostatek prostoru k
vyjadiovani myslenek a postfehit zakt k tomu, co se uci a co pozoruji. Slovni zdsoba je rozSifovana
zejména vyuZitim uciva prvouky, Cetby a vlastnich zazitkii. V tomto obdobi je kladen diiraz zejména na
ustni vyjadiovani zakti. Samostatnd pisemna forma vyjadfovani je uplatiovana od 3. ro¢niku. Pii
prvnim pisemném vyjadfovani se pozaduje pouzivat kratké jednoduché véty o tom, co Zaci prozili nebo
co dobfie znaji.

Pro rozvoj vyjadiovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuzivame:
e vypravéni (o obrazku, vlastnich zazitcich, precteném textu, podle obrazkové osnovy)
e rozhovory zaku k uréitému tématu
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e formulace otazek a odpovédi k danému tématu

e moznosti svobodného vybéru zplsobu vyjadieni myslenek (v ¢itankach 2. a 3. r. jsou pfipraveny
nameéty, které zaky vzdy zaujmou), vyuziva se mezipfedmétovych vztaht

e jednoduchych popist z pisanek, hlavné z uciva prvouky, k psani podobnych textt

e moznost zpracovavat ,,prvni knihy*, napft.: o kvétinach, o ptacich aj. v co nejjednodussi podobé,
volné doplnéné ilustracemi, vystiizky apod., vyuzivame i détskych knih a encyklopedii.

Komunikacni vychova tedy obsahuje ¢innosti:
a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchani
b) produktivni (tvofivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev zaka

Pii vyuce ¢teni v tomto obdobi se snazime naucit vSechny zaky, i primérné nadané, Cist priméiené
naro¢né, umelecké i naucné texty jasne, zietelné a s porozuménim. Pii ¢teni textli se obohacuje slovni
zasoba zakl a rozviji se 1 jejich Ustni vyjadiovani. Pfi praci s texty se spojuje vycvik ¢teni s rozvojem
vyjadiovani, se vzdélavanim v riznych oborech i s vychovou Zékd. Cteni se vyuZiva v prvouce pii
poznavani ptirody i Zivota lidi a svéta. Pii prozivani literarnich ukédzek a ¢teni prvnich knizek poznavaji
zaci zivot déti 1 dospélych, uci se chapat a hodnotit jejich Zivotni ptibchy, Ciny, charaktery a lidské
vztahy. Tim rozsiiuji svoji Zivotni zkuSenost, obohacuji sviij citovy Zivot. Dobra Cetba zuSlecht'uje city,
ovlivituje dusevni zivot déti a povzbuzuje jejich vili.

Zaci se pii vyuGovani ¢teni uéi esteticky proZivat a chapat pfiméfené texty, pozdgdji je vyrazng &ist,
predcitat, ptednaset, vypravét, nékdy i ilustrovat, néco podle popisu vyrobit, jindy text dramatizovat. Pti
Cteni, poslechu a recitaci se zjemmuje smyslové vnimani zakut, napt. sluch pro zvukovou stranku jazyka,
bystii se pozorovani, rozviji se predstavivost a fantazie, cviCi se pamét’ zakd, rozviji se pojmové i
obrazné mysleni, Gstni vyjadfovani.

V ¢itankach urcenych k €innostnimu uceni ¢teni je vénovana dostate€na pozornost volbé piijemnych
textd, délkou i1 obsahem pfiméfenych mladSimu Skolnimu v&ku. Také mezipfedmétovym vztahlim a
volbé témat pro samostatnou praci zaki je zde vénovana pozornost.

Pii vyuce psani v tomto obdobi ziskaji Zzaci spravné psaci dovednosti, zdklady citelné¢ho, pfiméiené
hbitého a uhledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a zakim piiméfeného obsahu, ktery
vyjadiuje zkuSenosti zakli nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich predmétech. Pisanky pfipravené
pro toto obdobi se zamétuji na psani s porozuménim.

V literarni vychové seznamujeme zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi Skolni vék vcéetné
ilustraci..

V jazykové vychové v 1. obdobi zakladniho vzdélavani se zaci uci prosté a jasné vyjadfovat spisovnym
jazykem, s vyuzitim slovni zasoby odpovidajici jejich véku a zarovenn poznavaji elementarni zéklady
mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zdkladni pravopisné jevy. Dba se na rozvoj jejich slovni zasoby a
postupné se vytvaii navyky spravné spisovné vyslovnosti.

Jazykové vyucovani ma velky vyznam pro rozvoj mySleni zakd, nebot’ se pfi ném uci jazykové a
pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tidit i zobeciiovat. Nejprve se seznamuji s konkrétnimi
jazykovymi jevy, pozoruji je, hovoii o nich. Tak dochdzi k mnoha elementdrnim zobecnénim a
procvi¢ovani poznanych jazykovych a pravopisnych jevi. Pozornost je vénovana vycviku v pravopise
lexikalnim.

Ustni i pisemné vyjadfovani se pii ¢innostni vyuce rozviji pokud mozno v souvislosti s poznavanim
skute¢nosti, které déti obklopuji. Zaci zpo&atku pii samostatném vyjadfovani reaguji na otazky a
pokyny ucitele, pozdé&ji vytvareji kratké souvislé projevy na témata blizka jejich z4jmim a zkuSenostem.
V hodinach ¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohového
vycviku, literarni vychovy a psani. Je potieba si uvédomovat vzajemnou prostupnost a propojenost
téchto slozek ceského jazyka. Je-li k tomu vhodné pfilezitost, 1ze slozky ceského jazyka zpestfit
dramatickou vychovou.

2. vzdélavaci obdobi (4. — 5. roé.)

Komunikac¢nim a slohovym dovednostem je v tomto vzdélavacim obdobi vyuCovano tak, aby byl
podporovan a podnécovan duSevni rozvoj zakti a zaroven byla rozvijena jejich individualita.
V ptedmétu cCesky jazyk se komunikacni a slohové dovednosti realizuji pii Cteni, naslouchani,
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mluveném a pisemném projevu zZaka. Na plnéni tohoto tkolu se ve 4. a 5. ro¢niku podili i vyuka v ramci
ostatnich predmét. Diky Cinnostnimu zplsobu vzdélavani maji totiz Zaci dostatek ptilezitosti k tomu,
aby hovotili, diskutovali, vyjadiovali se o tom, co pozoruji, délaji, co pravé zjistuji, co prozivaji ve
viech predmétech. Cinnostni zptisob komunikativni vyuky podporuje probouzeni a rozvijeni dusevniho
zivota zakli a mnohdy vede i k vlibec prvnimu pocitu uvédomeéni si hodnot své osobnosti. Tim, Ze
v pribéhu 2. vzdélavaciho obdobi soustavné dbame na to, aby zaci Cetli spravné a s porozuménim, jim
otevirame cestu k jejich budoucimu vzdélavani.

V 2. obdobi zakladniho vzd€lavani je nasim tkolem zautomatizovat zékladni pravopisné jevy z 1.
vzdélavaci obdobi, proto zde vénujeme Jazykové vychoveé znacnou pozornost.

Chceme-li pii vyuce Ceského jazyka dosahnout dobrych vysledkd, je tieba stale dbat o to, aby vSichni
7aci porozuméli vyznamu slov. K tomu vyuZivame vijemy sluchové, zrakové i motorické. Cinnostni
vyuka Ceského jazyka, pfi které dostavaji zaci stale prilezitost k aktivni ¢innosti, ma neocenitelny
vyznam jak pro jazykové vyucovani, tak pro vyuku naukovych predméti. K uspokojivym vysledkiim
vede jedin€ vyucovani, které je pro zaky srozumitelné a pochopitelné.

Mame-li rozvijet slovni zasobu zaka, chceme-li je dobie naucit pravopis a ostatni ucivo jazykové
vychovy, zafazujeme do vyuky pravidelna pravopisna a mluvni cvi¢eni. Soustavné provadéné a
promyslené sestavy téchto cviceni vedou k zautomatizovani mluvnickych a pravopisnych jevii. Dbame
na to, aby cvi¢eni méla prakticky raz a Zaci byli pfi cvi¢enich aktivni. Zakim stale umoziujeme, aby o
ucivu premysleli a predlozené jevy pouzivali v fe¢i i pismu. Pii vyuCovani pravopisu pravopisné jevy
vzdy odivodiiujeme. Zaky vedeme k praktickému pouzivani mluvnickych jevi. Podndcujeme je, aby
sva pozorovani, zkuSenosti a poznatky pii vyuce sami vyjadfovali a véty s mluvnickymi jevy
obmeénovali. Tato mluvni cvieni zafazujeme do vyuky kratce ale Casto. Pfi uzivani jednotlivych
pravopisnych a mluvnickych jevl ve spojenich si zéci tyto jevy osvoji 1épe nez z teoretickych vyklada a
poucek. Gramatika i pravopisna pravidla vyplyvaji z praktického vyuziti pfirozené a nendsiln€ a zaci si
je osvojuji snadnéji a trvaleji.

Jazykové dovednosti zaki se ve vyucovani ¢eského jazyka realizuji v téchto slozkach: zvukova stranka
jazyka, slovni zasoba a tvoreni slov, tvaroslovi, skladba a pravopis.

Literarni vychové se vénuje pozornost pii ¢teni uméleckych textl, pii Cteni ¢lankt pifirodovédného,
zemepisného i déjepisného obsahu, a to jak z Citanek tak i z jinych ucebnic nebo vhodnych vybranych
knih. Pii literarni vychové se soustavné rozviji Gstni a pisemné vyjadfovani zakt, vytvari se a upeviuji
navyky zaka vyjadfovat myslenky logicky, souvisle a mluvnicky spravné.

Ve 4. a 5. roéniku se ve vyuce Cj zadina vice vyuzivat tichého ¢teni a Zaci jsou vedeni k samostatné
praci s textem. Ucitel dba na to, aby i tiché Cteni zaka bylo uvédomélé, a proto pii ném dava zakim
takové ukoly, které mu umozni zjistit, zda Zaci potichu pfecteny text pochopili. Text ur€eny k tichému
¢teni nema byt zpocatku dlouhy. Otazky k obsahu si mohou zadavat sami zaci, mize se ptat i ucitel. Je
mozné vyuzit otazek pfipravenych v ¢itankach. Zaci mohou také vypravét o tom, co &etli, nebo si
nakreslit k textu obrazek.

Sougasti literarni vychovy v tomto obdobi je téz pokradovani nacviku hlasitého Gteni. Zaci se pfitom udi
spravné Clenit ¢tené vety nejen podle interpunkce, ale i logickymi pauzami a také klast spravny vétny
ptizvuk.

Prace v hodinach cteni pfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zakt, rozviji jejich smyslové vnimani,
mysleni, fe¢, fantazii a pamét.

Pouzivané Citanky (Nova $kola Brno) jsou pro toto obdobi piipraveny i s ikoly pro tvofivou praci zaki.
Je vnich dostate¢né mnozstvi ukdzek, které zdky zaujmou svym obsahem a které je, v ndvaznosti na
Citanky z 1. obdobi, seznami s dilem znamych ¢eskych a evropskych spisovatelt. V ¢itankach pro 4. a 5.
r. se vyskytuji i texty piirodovédné a historické, které jsou svym jazykem a obsahem piiméfené véku
zaku. U¢ivo ptirodovédy a vlastivédy zaktum piiblizi a pomohou pochopit.

Cteni z Citanky 4 je vhodné doplnit i Getbou z historické &itanky, ktera je pro zaky tohoto roéniku
pfipravena pod nazvem Cteni z nejstarsich Geskych dé&jin 1. dil (Nova $kola Brno). Tato Getba je
motivujici 1 pro mimocitankovou Cetbu. Lze ji vyuZit jako ptipravny material pied vlastivédnym uc¢ivem
nebo také na dokresleni a zpiesnéni predstav, které si zaci vytvofili o tomto obdobi. Citanku prolinaji
casové osy, jednoduché mapky, zabavné testy aj. Vyuzit ji mizeme také ve vytvarné vychove. Je v ni
mnoho kreseb Mikolase AlSe, které tento malif vénoval vlasti. Dnes se s nimi Zaci jiz bézn€ nesetkavaji.
Novym tkolem, ktery literarni vychova spole¢né s naukovymi pfedméty V tomto obdobi plni, je urceni
hlavnich mysSlenek textu, jejich sestaveni do kratké osnovy a souvislé vypravéni zédkladniho obsahu
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¢lanku podle této osnovy — zaci se uci ucit z uebnic. Dobie nam k tomu slouzi kratké naucné texty
s prirodovédnym a vlastivédnym obsahem.

Vychovné vzdélavaci strategie, které v tomto predmétu vedou k plnéni klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni
Ucitelé:
= kladou diiraz na pozitivni motivaci zaka
= pouzivaji vhodné ucebni pomtcky ( slovniky, jazykové piirucky, encyklopedie, tabule
gramatickych ptehledt ), audiovizualni techniku
= predkladaji dostatek informacnich zdroji z u€ebnic a pracovnich textl
= zafazuji praci s jazykovymi ptiruckami a slovniky
= vénuji se dovednosti autokorekce chyb
= zadavaji takové ukoly, které Zaci mohou pouzit v praxi
» piedkladaji takové ukoly a ¢innosti, ve kterych zak miZe pozorovat sviij pokrok
= vedou zaky ke tfidéni a propojovani informaci

Kompetence K FeSeni problémii
Ucitelé :
*  motivuji zaky k samostatnému feseni daného problému, napomahaji v hledani dalsich feseni
= zadavaji ukoly k posileni schopnosti zakl vyuzivat vlastnich zkuSenosti a vlastniho tsudku
= predkladaji modelové situace a vedou zéka k jejich optimalnimu feSeni s vyuzitim kreativity
= kladou diiraz na analyzu ptrectené¢ho textu a kritické posouzeni jeho obsahu, porovnavani jeva,
zjiStovani shod a odlisnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni
= uli zdky rozumét symbolliim a znackam a fidit se jimi

Kompetence komunikativni
Ucitelé :
= zatazuji feCnicka cviCeni a slohové prace na dané téma
= zatazuji diskusni krouzky a besedy
* nabizeji zdkim vyuzivani informacni a komunika¢ni technologie pro komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé :
= zafazuji praci ve skupin¢ a kladou diraz na vytvoteni pravidel prace v tymu ( organizace prace,
rozdéleni roli, spolupréce, ohleduplnost, tcta ) a jejich respektovani samotnymi zaky
» uplatiuji individudlni pfistup k talentovanym zakim (rozsitujici tkoly), ale i1 k zdkim
S poruchami uceni ( spoluprace se specialnim pedagogem )
= vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky
= posiluji sebedtivéru zaki a jejich samostatny rozvoj
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanska
Ucitelé :
= respektuji vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zakt
= podporuji u zakli budovani a projevovani pozitivnich postojii k uméleckym diliim, k ochran¢
kulturniho dédictvi a ocenéni nasich tradic
= aktivné zapojuji Zaky do kulturniho déni ucasti na kulturnich akcich, soutézich
= vedou zaky k respektovani nadzoru ostatnich
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
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Kompetence pracovni
Ucitelé :
* rozvijeji u zaka smysl pro povinnost a pravidelnou ptipravu na vyuku
= vedou zaky k sebeobsluze a k samostatnosti
= zdlraziuji bezpecnost pii vSech Cinnostech
= kladou diraz na Setrné zachazeni s pomiickami
= obohacuji vyuku riznymi exkurzemi a tematicky zaméfenymi vylety
= vedou zéky k planovani a organizaci své prace
= vyzaduji plnéni pfedem dohodnutych postupti, terminti a pravidel

2. STUPEN

Piedmét Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tif slozek: Jazykova vychova, Literarni vychova a
Komunikacni a slohova vychova. Jedna se vsak o tii vzajemné provazané Casti jednoho predmétu.
Piedmét navazuje na vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace, vzdélavaci obor: Cesky jazyk a
literatura a na vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura na I. Stupni, kde se také déli na tii slozky.
Hodinova dotace predmétu byla posilena v 7. - 9. ro¢niku o jednu hodinu z disponibilni ¢asové dotace.
Vyuka je realizovana ve tfidach, vyuziva se také ucebna informatiky, kde je mozno vénovat se
vyukovym programiim. Vyuka je zpestiena audiovizudlnimi nahravkami, k dispozici jsou nasténné
tabule. Zaci mohou navitévovat $kolni knihovnu a vybrané roéniky se Glastni divadelnich nebo
filmovych predstaveni. Skola se také kazdoroéné ucastni Olympiady v Eeském jazyce, vitdzové Skolu
reprezentuji v okresnim kole.

o V Jazykové vychové je kladen diiraz na zvladnuti zakladnich védomosti a dovednosti potifebnych
k osvojeni spisovné podoby jazyka. Cilem je naulit Zaka vyjadfovat se gramaticky a stylisticky
spravné, a to jak v mluvené, tak i v pisemné formé.

e V Literarni vychové je hlavnim cilem poznavani zakladnich literarnich druht a jejich znakt. Duraz
je kladen na praci s primarnim textem. Zaci se u¢i formulovat své nazory na pieétend dila. Rozvijeji
zakladni ¢tenarské navyky. Prostfednictvim Cetby se setkavaji s novymi zivotnimi situacemi, které
prispivaji k jejich Zivotni orientaci a které obohacuji jejich duchovni zivot.

e V Komunikacni a slohové vvchové se zaci setkavaji s riznymi druhy sdéleni, uci se kultivované
psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim,
analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Posuzuji uzité jazykové prostfedky vystavby textu a
jeho kompozici.

Vyucovaci predmét je spjat s predmétem vytvarna vychova (zejména literatura) a ptedmétem déjepis

(historické souvislosti v literatuie).

Do piedmétu Cesky jazyk a literatura jsou zafazena prifezova témata: Medialni vychova (Tvorba

medidlniho sdéleni, Prace v realizaénim tymu, Kritické ¢teni a vnimani medidlniho sd€leni, Vnimani

autora medidlniho sdé€leni). Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Multikulturalita), Environmentalni
vychova (Vztah c¢lovéka k prostiedi), Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj schopnosti poznavani,

Kreativita, Sebepozndni a sebepojeti, Mezilidské vztahy, Poznavani lidi, Komunikace) Vychova

k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima), Vychova

demokratického obcana (Obcan, obcanska spolecnost a stat).

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence K uceni
Ucitelé:
= umoziuji proniknout zakim do problematiky mluvnice, literatury 1 slohové vychovy
prostiednictvim dostate¢ného mnozstvi pfedkladanych informaci
= zadavaji takové tlohy, ¢innosti, ve kterych zak sdm mtize pozorovat sviij pokrok
= zadavaji takové ukoly, které zdci mohou pouZit v praktickém Zivoté
= vedou Zaky ke tfidéni, propojovani informaci
= vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni
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Kompetence k feSeni problémi
Ucitelé:
= predkladaji rizné druhy textd, u kterych vyzaduji analyzu a kritické posouzeni jejich obsahu
= uvadgji situace, na které maji Zaci reagovat a vyjadfit svilj nazor
*  motivuji Zaky K feSeni nejriznéjsich problémi, k obhajobé a zdivodnéni jejich postojii a nazort
= predkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem
= davaji moznost volit rizné zpiisoby feseni
= vedou zaky k promysleni pracovnich postupii

Kompetence komunikativni
Ucitelé:
= zafazuji cviceni zamétena na formulovani myslenek a ndzort zaka
= vyjadiuji se spisovné a vhodné a jsou zaklim vzorem spravného vyjadiovani
= vyzaduji slusné vyjadfovani v Ustni a pisemné podob¢ (dodrzovat vzité konvence a pravidla)
= vedou zaky k vystizné argumentaci
= vytvareji prostor pro diskuzi
= nabizeji zaklim vyuzivani informac¢nich a komunikac¢nich prosttedkt
= podporuji samostatné vyjadiovani
= uci pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence socialni a personalni
Ucitelé:
= zafazuji praci ve skupiné
= vedou zéky k respektovani pravidel prace v tymu
= zvySuji pratelskym pfistupem sebedlivéru zaki
= podporuji samostatnost zaka
= zadavaji ukoly, pfi kterych musi zaci spolupracovat
= vyzaduji dodrZzovani pravidel vzajemného chovani, dodrzovani pravidel prace v tymu
= dbaji na zatazeni vSech bez rozdilu
= podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc

Kompetence ob¢anské
Ucitelé:
= vedou zéky k pozitivnim postojim k uméni, ke kulturnimu dédictvi a k ucté k tradicim
= zapojuji zaky do aktivniho kulturniho déni Gcasti na kulturnich akcich a soutézich
» podnécuji zaka k aktivnimu zapojovani do déni svou Gcasti
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
= vedou zaky k respektovani nazorti ostatnich

Kompetence pracovni
Ucitelé:
= vedou zéky k soustavné a pravidelné ptipravé na vyuku
*  motivuji zaky k vyuzivani jejich znalosti v bézné praxi
= vyzaduji plnéni dohodnutych postupti, terminti a stanovenych pravidel
» vedou zaky k organizaci své prace, planovani
= pouzivaji ucebnice a texty vékoveé primefené a dalsi ucebni pomicky, které zaky uci aktivné se
zapojit do vyuky (slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie...)
= pfi pracovni ¢innosti vedou Zaky ke koncentraci, soustiedéni
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Vzdélavaci obsah predmétu:

1. roénik
JAZYKOVA VYCHOVA

prifezova

vystupy ucivo témata

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu hlasek Zvukova stranka jazyka
(pismen) a slov Stavba slova

odliSuje kratké a dlouh¢é samohlasky Pravopis

rozezna vétu, slovo, hlasku z hlediska potieb Cteni a
psani

rozezna v textu zacatek a konec véty

seznamuje se s zakl. orientaci a ¢lenénim v textu
pozna vétu

piSe na zacatku véty velké pismeno

seznamuje se s pravopisem velkych pismen u
vlastnich jmen

pozna riznd interpunkéni znaménka

vysvétli vyznam nékterych slov

LITERARNI VYCHOVA

Cte a piednasi zpaméti kratké texty Tvoftivé ¢innosti s liter.
reprodukuje pfecteny text, dopliuje ho ilustraci Textem, zazitkové Cteni a
vyjadiuje své pocity a myslenky naslouchéni

beseduje o precteném textu Zakladni literarni pojmy
seznamuje se s zakladnimi literarnimi Zan: Prace s literarnim textem

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

nasloucha, vnima texty a reaguje na otazky k textu | Cteni

¢te jednoducha slova a véty Naslouchéni
orientuje se v textu Mluveny projev
naslouché pokyntm ucitele Psany projev
dba na spravnou vyslovnost

uci se zakladnim komunika¢nim pravidlim
seznamuje se s zakladnimi komunika¢nimi zanry
dramatizuje a vypravi ptibéhy a pohadky

hovoti podle obrazkové osnovy

osvojuje si a ziskava zakladni hygienicka pravidla
spravné zachézi s grafickym materidlem

JAZYKOVA VYCHOVA

Prirezova
témata

VV VVVVY

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

vystupy ucivo

déli slova na slabiky, hlasky Zvukova stavba slova
ttidi hlasky Slovni zasoba
rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky Abeceda

seznamuje se s abecedou Tvaroslovi
vyhledava a prakticky uziva znalosti abecedy Skladba

pfipravuje se na poznavani podstatnych jmen podle |Pravopis
ukazovacich zdjmen

rozdéluje je na osobu, zvife a véc
seznamuje se s predlozkami
seznamuje se s slovesy

YVVYVYVYYVY

Y VYV




rozliSuje druhy vét
oduvodnuje a pise i/y po souhlaskdch mekkych a
tvrdych

odiivodnuje pravopis znélych a neznélych
souhlasek na konci slova
rozliSuje pravopis obecnych a vlastnich jmen

LITERARNI VYCHOVA

literarni texty se u¢i nazpamét', vypravuje je a Poslech literarnich textt
dramatizuje Prace s liter. textem
snazi se vnimat a porozumét pred¢itanému textu Prace s liter. pojmy
predneseny text dokoncuje, méni nebo vytvarné
ztvariuje

v ramci svych schopnosti reprodukuje text slySeny i
precteny

seznamuje se s literarnimi pojmy

I KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

reaguje na pisemné a mluvené pokyny Cteni a naslouchani
zlepsuje techniku cteni Mluveny projev
uplatiiuje spravny piizvuk a intonaci Pisemny projev
orientuje se v textu

peclivé vyslovuje a opravuje nespravnou a
nedbalou vyslovnost

zdokonaluje techniku mluveného projevu

usiluje o dodrzovani komunikacnich pravidel
seznamuje se s dalsimi komunika¢nimi zanry
vypravuje podle psaného a pieéteného textu

dokaze déjove setadit ilustrace a vypravi podle nich
upeviuje si naucené tvary pismen a ¢islic

dodrzuje hygienické navyky pti psani

dba na celkovou upravu pisemného projevu ve
vsech sesitech

provadi kontrolu svého pisemného projevu

3. ro¢nik

YV VVVVVVVY VVVVY

JAZYKOVA VYCHOVA

prirezova

vystupy ucivo témata

tfidi slova podle vyznamu Slovni zasoba
vyhledéava slova protikladna a slova podobného Tvaroslovi
vyznamu Podstatnd jména
rozliSuje pocet slabik, hlasek Slovesa

klade spravné slovni ptizvuk Skladba
vyhledava a tvoii slova pfibuzna na zakladé Pravopis
slovniho kotene

seznamuje se s slovnimi druhy v zakladnim tvaru a
poznava je

snazi se v mluveném projevu pouzivat spravné
tvary pod. a ptid. jmen, sloves

ttidi slova podle vyznamu (dé&j, vlastnost...)
pracuje s mluv. kategoriemi pod. jmen: rod, ¢islo
tfidi slovesa podle osoby a Casu

spojuje vety do jednoduchych souvéti, meéni
spojovaci vyrazy




vyuziva znalosti vyjmenovanych slov pii pravopisu
i/y po obojetnych souhlaskach uvnitt slova

snazi se o spravny pravopis i ve slovech
ptibuznych, odvozenych od zékladnich fad
vyjmenovanych slov

zvlada pravopis vlastnich jmen

LITERARNI VYCHOVA

seznamuje se s tichym ¢tenim Cteni literarnich textd
vyjadiuje své pocity z ¢lanku, ke knize Prace s literarnim textem
pozorné nasloucha literarnim textim

vyhledava v textu potifebné informace

pfednasi zpaméti kratké basne

seznamuje se s neznamymi slovy a vysvétluje je
seznamuje se s lidovou slovesnosti

vyhledava v textu a samostatné vytvaii jednoduché
rymy

upeviuje si poznavani zakladnich lit. zanra
seznamuje se s novymi lit. Zanry

opakuje si a rozSifuje si znalosti o dalsich liter.
pojmech

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

neustale zlepsuje techniku cteni Cteni a naslouchéni
snazi se o plynulé ¢teni s porozuménim Mluveny projev
vyhleddva informace v textu Pisemny projev
seznamuje se s ¢tenim jako zpisobem ziskavani
dalsich informaci

reprodukuje obsah pfimétené naro¢ného textu,
vybira a zapamatuje si z néj podstatné informace
vypravuje kratce vlastni zazitky

sestavuje obrazkovou osnovu vypravovani nebo
precteného textu

vypravuje kratky piibéh podle obrazkové osnovy
mluvené projevy dopliuje riznymi vyrazovymi
prostiedky (gesta, mimika)

popisuje jedn. znaimé piredméty, zvitata, osoby
vytvari charakteristiku hlavni postavy

plynule mluvi, vypravuje, snazi se spravné dychat
dokoncuje spravnou techniku psani

spravné piSe pismena, slova, véty

snazi se dodrzovat sklon pisma, Citelnost a
uhlednost ve vSech pisemnych projevech
automatizuje si hygienické navyky psani
kontroluje si svij vlastni pisemny projev

piSe kratké pozdravy, blahoptéani, v€etné adresy

4. ro¢nik

VVV VVVVVVVY

>
>
>
>
>

VV VY

YV V YVVYVYVY

JAZYKOVA VYCHOVA

prifezova

vystupy témata

porovnava a rozliSuje vyznamy slov Slovni zasoba
seznamuje se stavbou slova Tvaroslovi

ttidi slova na ohebna a neohebna Podstatnd jména
snazi se zaradit slova ke slovnim druhtim Slovesa




zna zasady prace s Pravidly

sklofiuje podst.jména podle padovych otdzek
pfifazuje podst.jména ke vzorim

urcuje mluv.kategorie

urcuje mluv.kategorie sloves (mimo slovesny
zpusob)

casuje slovesa

ve vétach vyhledava a vyznacuje zakladni skladebni
dvojici

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

pise i/y ve slovech vyjmenovanych a ptibuznych
seznamuje s psanim i/y v koncovkach podst. jmen

Skladba
Pravopis

I LITERARNI VYCHOVA

hovoii o pfeteném textu, vyjadiuje své myslenky,
dojmy

odlisuje umélecky text od nau¢ného

dramatizuje precteny text

doplnuje text vlastnim obrazkem

seznamuje se s dalsimi knihami své vékové
kategorie

rozliSuje zakl. lit.druhy a Zanry

seznamuje se s dalsimi lit.poj

Poslech literarnich texta
Prace s literarnim textem
Prace s literarnimi pojmy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pokracuje ve vycviku hlasitého i tichého ¢teni
vyhledava v textu zédkladni informace

aplikuje pravidla komunikace

vede dialog,rozhovor,tel.rozhovor

uziva spisovné vyjadfovani v ustnim i pisemném
projevu

plynule vypravi vlastnim tempem

dodrzuje spravnou techniku psani i zakl.hyg.
pozadavky

vyhledava a vypisuje zakladni informace
zkousi psat dalsi jednoducha sdéleni

sestavuje osnovu vypraveéni a podle ni vypravi

5. roénik

Ctenatské dovednosti
Mluveny projev
Pisemny projev

YV VVVVVVVVVVY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

tvori dalsi slova ptibuzna

roz¢leni slova na jednotlivé ¢asti

zafadi vSechny slovni druhy

spravné ur¢i mluvnické kategorie podst.jmen
zatadi a sklonuje podst. jména podle vzord

tiidi ptid.jména na mekka,tvrda a privlastiiovaci
pouziva spravné koncovky piidavnych jmen

urci osobu, Cislo, Cas a zptsob sloves

vyznacuje a vyhledava vSechny skladebni dvojice
osvoji si pravidla shody podmétu s ptisudkem
spojuje vety do souvéti, doplnuje vhodné spojovaci
vyrazy

prohlubuje pravopis vyjm.slov

ucivo

Stavba slova
Tvaroslovi
Podstatnd jména
Piidavna jména
Slovesa

Skladba
Pravopis

prifezova
témata




» pouziva spravné koncovky podst.jmen

» pise spravné koncovky pfid. jm. tvrdych a mekkych
> osvojuje si zaklady morfologického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

vyjadiuje své dojmy z Cetby, poslechu nebo ze Poslech lit.textd
zhlédnutych tel potadu, divadelnich predstaveni Prace s literarnim textem
bezpecné rozezna odlisnosti uméleckého a Prace s literarnimi pojmy
naucného textu

vyhledéava informace v ucebnicich a encyklopediich
dokéze sdélit své dojmy z prectené knihy

propojuje ¢teni s dal§imi predméty

snazi se vytvaret vlastni literarni texty a dopliuje je
ilustracemi

rozpozna zékladni literarni druhy a zanry

dokaze vysvétlit zakladni literarni pojmy

I KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢te plynule s porozuménim Ctenatské dovednosti
vyuziva ¢teni k ziskédvani informaci a dokdze zapsat | Mluveny projev
informace ziskané ¢tenim Pisemny projev

uci se dodrzovat zasady mluveného projevu
sestavuje osnovu a vypravi podle ni

reprodukuje kratké texty, rozpozna zakladni
myslenku

telefonuje, umi nechat vzkaz

sestavuje rizna sdéleni a posuzuje jejich tplnost
seznamuje se s vlivem reklamy

pise jednoduché slohové utvary (inzerat, popis,
vypraveéni)

vypliuje jednoduché tiskopisy (pfihlaska dotaznik,
slozenka, podaci listek)
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JAZYKOVA VYCHOVA
vystu ucivo prifezova
ystupy témata

charakterizuje pojem jazyk a narodni jazyk Uvod o &eském jazyce
rozpozna zakladni rozdily mezi spisovnym a Rozvrstveni narodniho
nespisovnym jazykem a vyuziva ho v bézné jazyka

komunikaci Nareci, obecna ¢estina
seznamuje se a zaCina pracovat s jazykovymi Jazykové ptirucky
ptiruckami Zvukova stranka jazyka
rozliSuje psanou a mluvenou podobu slov, ¢te texty | Spisovna a nespisovna

s nalezitou melodii vét, vhodné voli tempo, pauzy a | vyslovnost

diraz Vycvik v pravopise
pouziva a aplikuje jednoduchd pravopisna pravidla | (opakovani)

a pokracuje v dal§im vycviku Skladba

pojmenuje a oznaci vétné ¢leny (krome dopliku) Zakladni a rozvijejici vétné
rozpozna vétu jednoduchou a souvéti Cleny

doplnuje carky ve vété po vybranych spojkach Véta jednoducha a souvéti
seznami se se spravnym zapisem piimé feci Interpunkce v souvéti
rozpozna bézn¢ uzivané druhy slov Piima te¢

seznamuje se s druhy podstat. jmen, urCuje podst. | Tvaroslovi




jm. konkrétni a abstraktni; pomnozna, hromadna,
latkova, spravné sklofuje bézna vlastni jména a
orienta¢né se seznamuje s pravidly pravopisu
vlastnich jmen

rozliSuje pt. jm. mékka, tvrda a pfivlastiovaci a

s odtivodilovanim dopliuje jejich koncovky,
rozpozna jmenné tvary, rozlisuje tvary pt. jm.
piivlastiiovacich od tvart podst. jm., uéi se vytvaret
2. a 3. stupen pft. jm.

rozliSuje druhy z&jmen, vyuziva spravné tvary
zajmen

rozliSuje druhy ¢islovek, pouziva spisovné tvary
cislovek dva, oba, tfi, Ctyfi

urcuje mluvnické kategorie, rozliSuje slovesny
zpusob a tvoii spisovné tvary podminovaciho
zpusobu, rozpozna rozdily mezi tvary pfitomného a
minulého Casu a pouziva v nich spravné koncovky

rozlisuje zékladni znaky pohadek a povésti
seznami se s nejznamejSimi ilustratory Ceskych
pohadek

uvadi a vyhledava priklady raznych druhd poveésti
(knihovna, internet), vyuziva znalosti z regionu
seznamuje se s autory a dily

seznamuje se s nejznamé&jSimi autory

objasni rozdil mezi prézou a poezii, seznamuje se
S jazykem basn¢ a pokusi se napsat jednoduchou
basen

dokaze se vlastnimi slovy stru¢né vyjadrit

k autorim a obsahu pfeétenych textt (knih)
navstivi knihovnu a vyhleda na pocitaci (nebo

Vv katalogu) urc¢enou knihu

zapoji se do dramatizace vhodnych ukazek
jednoduse vytvoii zapis o prectené knize (ukazce)
do kulturniho deniku

samostatné zpracuje osnovu vypravovani
vypravuje ptibéh podle osnovy, vypravovani
ozivuje piimou feci, dé¢jovymi slovesy, piipadné i
hovorovymi slovy

snazi se prevadét své myslenky do pisemné podoby
rozliSuje dulezité a podstatné od méné dilezitého
uplatiiuje jazykové prostiedky typické pro popis
usporadava text prehledné a souvisle

rozpozna rozdily mezi zpravou a oznamenim
sestavi ustné i pisemné jednoduchou zpravu a
oznameni

uci se zachytit hlavni myslenky textu

zpracuje jednoduchy vytah kratSiho vykladu

Z ucebnice

vyhledava odborné nazvy (encyklopedie)
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Slovni druhy

Druhy podstatnych jmen
podstatna jména obecna a
vlastni

Druhy ptidavnych jmen
jmenné tvary pt. jmen
stupfiovani pt. jmen
Zajmena a jejich druhy
Cislovky a jejich sklofiovani
Slovesa

LITERARNI VYCHOVA

Pohédky a povésti

Pohédky klasické a moderni
Povésti narodni a mistni
Autofi pohadek a poveésti
Piib¢hy o nas pro nas

Préza a poezie

Autofi a jejich dila

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vypravovani

osnova a jazykové
prostiedky

Popis a jeho funkce

popis pfedmétu, osoby, déje,
pracovniho postupu

Zprava a ozndmeni

Vypisky a vytah

Dopis osobni, ufedni




seznamuje se s spravnou stylizaci dopisu podle
vztahu pisatele k adresatovi

rozliSuje mezi osobnim a tfednim dopisem

objedna si zbozi (knihu, Casopis)

7. ro¢nik

JAZYKOVA VYCHOVA

VV ¥V ¥V VVVV VVV VYV

vystupy

rozezna vétu jednoclennou a dvojclennou

pouziva vhodné jazykové prostiedky podle zaméru
mluvciho

rozliSuje vétné Cleny zakladni i rozvijejici

rozezna vétu hlavni a vedlejsi

seznami se s druhy vét vedlejsich a s interpunkci

V souvéti podiadném

procvicCuje si pravopis ohebnych slov

seznami se s slovesnym rodem a jeho uZivanim
rozsifuje si védomosti o slovech neohebnych
uvadi priklady slov jednoznaénych,
mnohoznacénych, synonym, antonym, homonym
pracuje s jazykovymi pfiru¢kami, hleda vécny
vyznam slov

chéape prenaseni pojmenovani u metafory,
metonymie

seznamuje se s zpusoby obohacovani slovni zasoby
rozliSuje tvoteni slov odvozovanim, zkracovanim,
skladanim

uéivo

Skladba — vétna stavba
Véty jednoClenné,
dvojclenné

Druh vét podle postoje
mluvciho

Vétné Cleny

Druhy vedlejSich vét
Tvaroslovi

Podst. jm., pfid. jm.,
zajmena, Cislovky

Slovesa

Neohebné slovni druhy
Vyznam slov

Jednozna¢na, mnohozna¢na
slova, synonyma, antonyma,
homonyma

Pfenesend pojmenovani
Tvofeni slov

Obohacovani slovni zasoby

prifezova
témata

LITERARNI VYCHOVA

VVVVVVYVVVVVY

rozliSuje autorské a lidové pohadky

seznami se s druhy lyrickych a epickych texti
definuje pojem baje a myty

chépe pficiny jejich vzniku

seznamuje se s jazykem basné

rozliSuje lyriku a epiku

rozliSuje pohadky a povést

seznamuje se s dily riznych autort

rozlisuje literarni druhy a zanry

formuluje vlastni ndzor na precteny text
orientuje se v zakladnich literarnich pojmech
rozpozna tento literarni Zanr, pokousi se na zékladé
ziskanych znalosti sestavit vlastni bajku

Autorské pohadky
Lyrika, epika
Béje a myty

Poveésti
Dobrodruzna a humoristicka
préza

Bajka
Autofti bajek

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

VVVVVVYVYY

vystizn€ popise ¢loveka, jeho vzhled i vlastnosti
vhodné& pouziva réeni, pfirovnani, pfislovi
seznami se s formou Zivotopisu

sestavi vlastni Zivotopis

formuluje hlavni mySlenky textu

vytvari vypisky, vytah z textu

hovofii na dané téma ve skuping i samostatné
seznami se s riznymi typy sdéleni a jejich

Charakteristika

Zivotopis

Vytah, vypisky
Konverzace na dané téma
Medialni sdéleni

MeV
SMS , TMS,
PRT

osv
RSP, SaS, K




jazykovou podobou

vyhledéava rizné typy ¢lankt v novinach a
casopisech

uvédomuje si ptisobeni a vliv médii na zivot

cloveéka a celé spolecnosti

podili se na pripravé a tvorbé skolniho Casopisu
formou piispévku podle individualnich schopnosti a
moznosti

I 8. roénik
JAZYKOVA VYCHOVA

VVVVY VYVVV VVYV

YVVVVVVVYVYYVYY

vystupy

upevnuje a rozsiiuje si znalosti vétnych ¢lent
rozliSuje druhy vét vedlejSich

seznami se s vyznamovymi pomeéry a spojovacimi
vyrazy

upeviiuje Si znalost interpunkce v souvéti
zopakuje si zpisoby tvoteni slov

s pomoci slovniku vysvétli vyznamy méné
znamych slov

procvicuje si pravopis ohebnych i neohebnych slov
seznami se s zvlastnostmi skloflovani

pracuje s jazykovymi ptiruckami

rozliSuje slovesa dokonava a nedokonava
zatazuje slovesa do tiid a vzort

ucivo

Skladba

vétné Cleny

vety vedlejsi

vyznamovy pomer mezi
soufadné¢ spojenymi vétami
interpunkce v souvéti
Tvofteni slov

obohacovani slovni zasoby
Slova piejata

Tvaroslovi

slovni druhy

obecna a vlastni jména
piejata

slovesny vid, tfidy a vzor

LITERARNI VYCHOVA

rozliSuje druhy lyrickych text

rozumi zékladnim literarnim pojmim

seznami se s vyznamnymi autory

objasni rozdil mezi povidkou a romanem
rozumi zékladnim literarnim pojmim

seznami se s vyznamnymi autory

poznava tvorbu starSich i soucasnych pisnickara
srovnava filmovou a literarni podobu dila
rozumi zékladni divadelni terminologii

poznava vyznamné autory

Lyrika

druhy lyriky

literarni terminologie
autofi lyriky a jejich dilo
Epika

epické zanry (povidka,
roman)

literarni terminologie
vyznamni autofi povidek a
romanopisci
Lyrickoepicka tvorba
Drama a film

literarni terminologie
dramatici a jejich dilo

prifezova
témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vybird vhodné jazykové prostredky

vyuziva réeni, ptislovi, pfirovnani atd.

popisuje vystizné vybranou postavu

vyjadri citovy vztah ke svému oblibenému mistu ¢i
pfedmétu

voli rozmanité jazykové prostiedky (personifikace,
kontrast)
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Charakteristika literarnich
postav

Liceni

Vyklad

Uvaha

oSV

RSP, K, MV
EV

VCP




JAZYKOVA VYCHOVA

prifezova

vystupy témata

zaradi slovanské jazyky do tii skupin Obecné vyklady o jazyce
chéape pojmy archaismus, neologismus slovanské jazyky

rozlisi spisovny a nespisovny jazyk vyvoj jazyka

procvicuje si a upeviuje znalosti ceského pravopisu | utvary ¢eského jazyka

a vyslovnost ptejatych slov Hlaskoslovi, spisovna
definuje pojmy slovo a souslovi, synonyma, vyslovnost a pravopis
homonyma, antonyma Vyznam slov

upevnuje si znalosti o zptsobech tvofeni slov a odborné nazvy

jejich stavbe Tvoteni slov

procvicuje, shrnuje a upeviuje si znalosti o Tvaroslovi

jednotlivych slovnich druzich Skladba

procvicuje, shrnuje a upeviuje si znalosti o veéte slozita souvéti
jednoduché a souvéti samostatny vétny ¢len
doplnuje a zdivodiuje interpunkci v souveéti osloveni, vsuvka
seznami se s nékterymi zvlastnostmi pii stavbeé véty
a s jejich interpunkci

LITERARNI VYCHOVA

zobecni hlavni znaky literarnich zanra Proza

seznami se s autory a jejich dily typy povidek, fejeton,
poznava kompozici a jazyk basné novela, védecko-fantasticky
seznami se s autory a jejich tvorbou roman

seznami se s vyvojem divadelni tvorby Poezie

poznava divadelni autory a pisnic¢kate a jejich dilo | lyrika, epika
Hudebné-divadelni tvorba

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

analyzuje jazykovou stranku, volbu slov Popis uméleckych dél MeV
usporadava popisované jevy podle dillezitosti Jednoduchy vyklad a vytah |KCPPMS ,
vypisuje klicova slova Uvaha VAMS
Vypravovani osv
zpracuje osnovu vykladu a jednoduchy vyklad Diskuse, proslov RSP
samostatné se vyjadiuje k danému problému ustné i | Publicistické Utvary (zprava, | EV
pisemné rozhovor) VCP
zopakuje si vlastnosti vypravovani

YVVV VVVVVYVY

uziva spravné jazykové prostredky
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5.1.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Tato vzdélavaci oblast zaujima dilezité postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Cizi jazyk
prispiva k chapani a objevovani skuteCnosti, které¢ piesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych
matetskym jazykem. Pozadavky na vzdélavani v anglickém jazyce vychazeji ze Spole¢ného evropského
referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje razné trovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani
v anglickém jazyce piredpoklada dosazeni trovné A2.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

= pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda

= pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

= rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

1. STUPEN

Dobra uroven zakladnich znalosti ciziho jazyka a probuzeni zdjmu o n¢j je hlavnim tkolem tohoto
obdobi. Vzdélavaci obsah anglického jazyka na 1. stupni tvoii feCové dovednosti v prvnim obdobi, ve
druhém obdobi pak poslech s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani.

Ve vyuce prevladaji tradicni metody a formy prace, obohacené o prvky cinnostniho uceni a
miniprojekty.

Ve vsech ro¢nicich je 3 — hodinova tydenni ¢asova dotace.

V 5. ro¢niku je zaclenéno prifezové téma ,,Multikulturni vychova* zaméfené na vyznam uzivani

cizich jazyk jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani.

1. vzdélavaci obdobi (3. ro¢nik + 1. pololeti 4. ro¢niku)

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvoii ivod do cizojazytného vzdelavani zaki. Proto je v tomto
jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyufovaci hodiny angli¢tiny v pribéhu celého roku
prostoupeny zajimavostmi a pro Zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisnickami. Pfi vyuce je potieba
pracovat s vhodnymi u¢ebnicemi a pomtickami zpracovanymi pfimétené k véku ditéte.

V tomto obdobi se snazime, aby zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, aby umél
pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl zakladni slova a jednoduché véty precist i
zapsat, popiipadé nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na nezbytné
nutné minimum potiebné k tvorbe€ jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena piedevsim z okruhu zajmut
déti tohoto v€ku. Slova jsou vadzana do vzajemnych souvislosti. Upeviiovani, procvicovani a vyuziti
slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme vzdy s ¢innostmi s konkrétnim pfedmétem, obrazkem —
S tzv. nazorem. To je zakladem toho, aby se anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a véfil, ze bude
mit Gspéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisnic¢ek, z nichz n€které se zaci uci zpaméti.

V 1. pololeti se vyuka zaméfuje na nezbytny tivod do jazyka:

e 7aci se seznamuji s anglickymi hldskami na zdklad¢€ nazvl barev, hracek a ¢isel

e nacvicuji spravnou vyslovnost a ¢teni celych vét na kratkych ptibézich

e uci se mluvit ve vzorovych vétach, jejichz smysl je dan dramatizaci, ¢innosti s pfedméty nebo
S obrazky

e nauci se rozumét jednoduchym vétam a pokyniim ve tiidé

e radost zuméleckého prozitku s pouzitim anglického jazyka je poskytovan nacvikem velmi
jednoduchych basnicek a tikadel
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V 2. pololeti se vyuka zaméfuje na ,,technické™ védomosti nutné pro spravné vyuziti zakladu jazyka:
zaci postupné nacvi€uji ¢teni fonetického prepisu anglictiny

postupné probiraji a opakuji tvary jednotného a mnozného c¢isla podstatnych jmen, zdjmena osobni a
zavazny slovosled anglické véty

pouzivaji abecedni slovnik v u¢ebnici

2. vzdélavaci obdobi (2. pololeti 4. ro¢niku a 5. ro¢nik)

Vyuka anglického jazyka ve druhém obdobi ma cinnostni charakter. Dovede zaky ke schopnosti
komunikovat v angli¢tiné na zakladni arovni.

Chceme-li dosahnout toho, aby Zaci v prubéhu 2. vzdélavaciho obdobi ziskali dobry zaklad pro dalsi
vyuku anglického jazyka, je tfeba pro vyuku pouzivat vhodné ucebni materialy, které z téchto
pozadavki vychézeji a fidi se schopnostmi zakt této vékové kategorie.

V ucivu postupujeme od znalosti ziskanych v 1. obdobi k dospélejsim tématim. Opakované
procvicovani latky mohou vést zaci, kteti probiranou latku rychle zvladnou napt. zaci jazykove nadani.
Jazykovym nadanim rozumime schopnost zapamatovat si nové cizi slovo ve vsech jeho podobach:
zvukoveé, pisemné, ve spojeni s jinymi slovy ve vétach, a schopnost okamzité rozlisit jeho mluvenou
podobu. Toto ,nadani“ je pfimo Umérné procvicovani pomoci audio CD a ¢innosti. Vychovné a
vzdelavaci strategie, které v tomto pfedmétu vedou k plnéni kompetenci:

Vychovné vzdélavaci strategie, které v tomto pfedmétu vedou k plnéni klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni
Ucitelé:
= zadavaji ukoly, pii kterych zak dokaze posoudit vlastni pokrok a vytvaii si kladny vztah k uceni
se cizimu jazyku
= zadavaji takové tkoly, které mohou Zaci pouZit v praktickém Zivoté
* vedou zaky ke tfidéni a propojovani informaci
* vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni
= umoziuji, aby Zaci v hodin€ vyhledéavali potfebné informace ve slovnicich, encyklopediich,
= pfipadné v jazykovych programech na PC

Kompetence k i‘eSeni problémii

Ucitelé:
= predkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem
» davaji moznost volit rizné zpiisoby feSeni
= vedou zéky k promysleni pracovnich postupii

Kompetence komunikativni
Ucitelé:
= predkladaji zakiim jednoduché typy textii a zdznamu v cizim jazyce
= davaji pokyny pfimétenou formou a uc¢i pravidlim komunikace a dbaji na jejich dodrzovani
= podporuji samostatné vyjadifovani
» vyzaduji slusné vyjadiovani v Gstni 1 pisemné podobé

Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé:
= zadavaji ukoly, pfi kterych musi zaci spolupracovat
= zafazuji praci ve skuping a kladou diraz na dodrzovani pravidel prace v tymu
= uplatiuji individualni pfistup k talentovanym zaktim i k zakitim s poruchami uceni
= vnaseji pratelskou atmosféru do procesu vyuky
= posiluji sebediivéru zakt a jejich samostatny rozvoj
= dbaji na zarazeni vSech zaki bez rozdilu
= podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc
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Kompetence ob¢anska
Ucitelé:
= vedou Zaky prostrednictvim modelovych situaci k chapani zékladnich spole¢enskych
= norem (pozdravy, podékovani, rozlouceni)
= podnécuji zdka k aktivnimu zapojovani
= vedou zaky k respektovani nazorti ostatnich

Kompetence pracovni
Ucitelé:
= zafazuji Cinnosti, pii kterych zaci manipulyuji s riznymi pomickami a vedou zéky k Setrnému
zachazeni s nimi
= zdlraziuji bezpecnost pii vSech Cinnostech
= vyzaduji plnéni dohodnutych postupd, terminti a stanovenych pravidel
= vedou zéky k organizaci jejich prace

2. STUPEN

Vyuka anglického jazyka na druhém stupni navazuje na vzd€lavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace, na vzdélavaci obor Cizi jazyk a na vyu€ovaci ptedméet Anglicky jazyk na prvnim stupni.
Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci v 6. — 9. ro¢niku 3 hodiny tydné. V 7., 8. a 9. ro¢niku je predmét
posilen o dvé hodiny volitelného pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce tydné.

Vyuka anglického jazyka probiha cyklicky, znamena to, Ze znalosti ziskané v jednotlivych ro¢nicich na
sebe navazuji a postupné se prohlubuji.

Vzdélavani v anglickém jazyce piedpoklada dosazeni urovné A2 podle Spoleéného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky. Tzn. ze zaci rozumi vétam a Casto pouzivanym vyraziim vztahujicim se
k oblastem, které se jich bezprostiedné tykaji. Komunikuji prostiednictvim jednoduchych a béznych
uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o zndmych a béznych skute¢nostech. Popisi
jednoduchym zpiisobem svou vlastni rodinu, bezprostfedni okoli a zaleZitosti tykajici se jejich
nejnaléhavéjSich potieb.

Dovednosti, které zaci na druhém stupni postupné v jednotlivych ro¢nicich ziskavaji, se déli na:

poslech s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani.

e V ramci dovednosti POSLECH S POROZUMENIM 7ici rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu a zfeteln€, a rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

eV ramci dovednosti MLUVENI se Zaci zeptaji na zékladni informace a adekvétné reaguji v b&Znych
formalnich i neformalnich situacich. Zaci mluvi o své roding, kamaradech, kole, volném case a
dalsich osvojovanych tématech. Vypravi jednoduchy ptibeh ¢i udalost, popisi osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota.

e Vramci dovednosti CTENI S POROZUMENIM zaci vyhledaji pozadované informace
V jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech. Rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhledaji v nich potfebné informace.

eV ramci dovednosti PSANT Zaci vyplni zékladni tidaje o sobé& ve formulafi. Napisi jednoduché texty
tykajici se jich samotnych, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat. Reaguji na
jednoduché pisemné sdéleni.

Vyuka probihd v jazykovych ucebnach, které jsou vybaveny moderni technikou (CD piehravac, DVD,
video), nasténnymi tabulemi a mapami doprovazejicimi vyuku, mono 1 bilingvnimi slovniky. V prab&éhu
roku je vyuzivana uc¢ebna informatiky, kde jsou k dispozici vyukové programy a kde také probiha on-
line vyuka na internetu. KaZzdoro¢né je organizovano Skolni kolo olympiddy v AJ a vitézové reprezentuji
Skolu v okresnim kole.

Hlavnim cilem AJ je ziskdvani a rozvijeni komunikacnich schopnosti Zzdkti v AJ (zvladnuti
gramatickych struktur, slovni zasoby a schopnost domluvit se v béznych kazdodennich situacich) a
poznani kulturnich tradic anglicky mluvicich zemi.
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Do vyucovaciho predmétu jsou zafazena tato prarezova témata: Osobnostni a socialni vychova
(Psychohygiena, Kreativita, Komunikace Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace),
Multikulturni vychova (Kulturni diferenciace, Multikulturalita), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajimd, Objevujeme Evropu), Vychova demokratického
obcCana (Obcanska spolecnost a Skola).

Vychovné vzdélavaci strategie, které v tomto predmétu vedou k pIlnéni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni
Uciteleé
= vedou k samostatnému pozorovani, objevovani, zapisovani vysledkl
= vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni
= uvadéji véci do souvislosti
= zadavaji takové ulohy, ¢innosti, ve kterych zak sam mtze pozorovat sviij pokrok
= zadavaji takové ukoly, které zaci mohou pouzit v praktickém zivoté
= vedou zaky ke tfidéni, propojovani informaci

Kompetence k FeSeni problémii
Ucitelé
= vedou zaky k orientaci v cizim jazykovém prostiedi a k uplatnéni znalosti jazyka
= predkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem
= davaji moznost volit rizné zpisoby feseni
= vedou zaky k promysleni pracovnich postupii
Kompetence komunikativni
Ucitelé
= podporuji zaky ve vyjadieni myslenek a nazorti v anglickém jazyce v pisemné i mluvené formé
= roz§ifuji znalost slovni zasoby
=  vytvaii minisituace, na které musi Zaci reagovat
= predkladaji rizné typy textii a promluv, na které zaci reaguji
* uci pravidlim komunikace a vyZaduji jejich dodrZzovani
= vyzaduji slusné vyjadfovani v Ustni i pisemné podobé
* pouzivaji audio nahravky s promluvami rodilych mluv¢ich, ve kterych Zzaci vyhledavaji
informace, reaguji na otazky vztahujici se k ukazkam
= podporuji zaky k vyjadfovani nazorti a postojii v cizim jazyce
= predkladaji vzorové situace, promluvy, na zéklad¢ kterych zaci vytvareji své promluvy
Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé
= rozdéluji zaky do pracovnich skupin
» podnécuji talentovangjsi zdky k pomoci méné nadanym zakim
= ocefyji snahu, pokrok a vykon vSech zaka
= podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc
= zadavaji ukoly, pfi kterych musi zaci spolupracovat
= vyzaduji dodrzovani pravidel vzdjemného chovani, dodrzovani pravidel prace v tymu
= dbaji na zatazeni vSech bez rozdilu
Kompetence ob¢anské
Ucitelé
» vedou zéka k respektovani nazori ostatnich, ke vzdjemnému naslouchani si
» podnécuji zdka k aktivnimu zapojovani do déni svou ucasti
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni
Ucitelé
= vedou zéka k tomu, aby dokézal efektivné zorganizovat svou praci
= vyzaduji plnéni dohodnutych postupti, terminti a stanovenych pravidel
= pouzivaji odborné terminy, symboly, vhodné ucebni pomiicky (slovniky, nasténné mapy a
= gramatické tabule) a audiovizudlni techniku
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Vzdélavaci obsah predmétu:

1. obdobi

v v

RECOVE DOVEDNOSTI

prifezova

‘ vystupy ucivo témata

zvukova a graficka
rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, podoba jazyka —
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou fonetické znaky
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné¢ i neverbalné (pasivné)
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se zakladni vyslovnostni
kterymi se v prib¢hu vyuky setkal navyky
pouziva vhodné pozdravy, podékovani, jednoduché vztah mezi zvukovou a
pf‘edstaVOVéni, rozlouceni graflckou podobou slov
osvojuje si éten‘i jednoduchych slov & slovni zasoba — osvojeni
rozumi obsahu J,edngduche}_lo _kra’tkejho psaného zékladni slovni zasoby
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu .
! : ) (2 . tematické okruhy-

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného R L

. ‘ y y rodina, Skola, lidské
textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a N oo
s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici tel(’), oblevk’am, Einy
vizualni oporu \v/tydn,u,’ c1§elne a
vyjmenuje anglickou abecedu casove ‘{ane’ Vf’lny cas,
dokaze hlaskovat vybrana jednoducha slova zvirata, CInnosti
pamétné si osvoji slova vyznamovych okruhti ze
slovniku v u¢ebnici
prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni
piSe slova a kratké véty na zéklad¢ textové a
vizualni ptedlohy
rozpozna zndma slova a slovni spojeni

2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM

prirezova
témata

vystupy ucivo

o orientace v textu

rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, | o tematické okruhy —
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou domov, rodina, Skola,
vyslovnosti volny Cas, lidské télo,
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou jidlo, bydlisté, dopravni
prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se prostiedky, svatky, dny
osvojovanych témat, zejména pokud ma v tydnu, Ciselné a Casové
k dispozici vizualni oporu (obrazek nebo text udaje, zvifata, ¢innosti
znazoriujici téma nebo obsah) * zvukova podoba jazyka,
rozumi jednoduchému poslechovému textu, za'}kladni vyslovnostni
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma navyky

k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

e mluvnice-zakladni
> sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace gramatické struktury a
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tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
zapoji se do jednoduchych rozhovort

pokousi se obménovat kratké texty se
zachovanim obsahu

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada
pamétné si osvoji slova vyznamovych okruhti ze
slovniku v u€ebnici

vypravi jednoduchy ptibeh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

pouzije zakladni zdvoftilostni obraty

typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeni)

slovni zasoba — osvojeni
a pouzivani zakladni
slovni zasoby

vV komunikac¢nich
situacich probiranych
tematickych okruhti

CTENI S POROZUMENIM

>

>

>

vystupy

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym témattim

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
zivota (predstavi sebe, ¢leny své rodiny,
kamarady, uvede vék, sdéli, kde bydli, co d€laji,
vlastni a umi)

pokousi se zpracovat jednoduchy projekt

S vyuzitim probrané slovni zasoby

vyplni osobni udaje do formulate

ucivo

e zvukova a graficka
podoba jazyka-
fonetické znaky, vztah
mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

e prace se slovnikem

o zakladni gramatické
struktury a typy vét
(jsou tolerovany
elementarni chyby,
které nenaruSuji smysl
sdéleni a porozuméni)
graficka podoba
jazyka — fonetické
znaky (pasivng)

prifezova
témata

multikulturni
vychova

» napiSe kratky pozdrav
POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
rozsifi si slovni zasobu na dané téma

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat
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ucivo

» Zvukova podoba jazyka
—rozvijeni dostate¢né

srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozlisSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka, slovni a vétny
piizvuk, intonace

prifezova
témata
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zepta se na zakladni informace a adekvatné v
béznych formalnich i neformalnich situacich

pii jednoduché promluveé se vyjadiuje gramaticky
spravne

ptifazuje k obrazkiim ¢lovéka a zvifete vhodna
slovni spojeni tykajici se jejich popisu

popise Cloveka a zvife s pouzitim zakladnich frazi
jednoduse srovna Clovéka a zviie

predstavi se, vyjadii svlyj vek, datum narozenin,
adresu, telefonni ¢islo

jednoduse poda informaci o svych zajmech,
povinnostech

popisSe s pouzitim zakladnich frazi ¢leny své rodiny
pta se na zakladni informace tykajici se jinych lidi
seznami se s podobou prabéhu roku ve VB, tzn.
Skolni prazdniny, oslavy narozenin, svatkl
pritfazuje k obrazklim nemoci

poda informaci o tom, Ze je nékdo nemocny

uci se omluvit svou absenci a ditvod absence
vypravi jednoduchy ptib&h ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
pouzivé oba pfitomné Casy

pouziva minuly ¢as prosty pro vyjadieni déje

z minulosti

pouziva neurcita, pfedmétna a ukazovaci zajmena

vystupy

» vyhleda pozadované informace v jednoduchych

kazdodennich autentickych materidlech

» Slovni zasoba —
rozvijeni dostacujici
slovni zasoby vztahujici
se k osvojovanym
tématickym okruhtim

» Zvukova podoba jazyka
—rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace

» Slovni zasoba —
rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni
komunikaci vztahujici se
K osvojovanym
tématickym okruhlim a
komunika¢nim situacim:
Popis ¢loveka
Popis zvifete
Vyjadieni zakladnich

informaci o sob¢; volny cas,

zaliby, sport, domaci prace
Vyjadieni zakladnich
informaci o rodiné
Rok ve VB
Nemoci, péce o zdravi

» Mluvnice — rozvijeni a
pouzivani gramatickych
jevu k realizaci
komunikaé¢niho zaméru
zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni):

pfitomny Cas prosty
pfitomny Cas
pribéhovy

minuly ¢as prosty
radové Cislovky
predmétna zajmena,
some, any,
ukazovaci zajmena

ucivo

» Rozvijeni dostacujici
slovni zasoby vztahujici

MuV,KD, MU
OSV,PH,K,Ko
VMEGS,0ES

CTENI S POROZUMENIM

prifezova
témata

VMEGS,0ES
MuV,KD




» rozumi kratkym jednoduchym textim, vyhleda se k osvojovanym
V nich pozadované informace tématickym okruhtim a

komunikaénim situacim
» prace se slovnikem

PSANI

prifezova
témata

vystupy ucivo

vyplni zékladni tidaje o sobé ve formulafi » Rozvijeni dostacujici MuV,KD, MU
napise jednoduché véty tykajici se jeho samotného, slovni zasoby vztahujici | OSV,PH,K,Ko
jeho domova, rodiny, skoly, volného casu, se k osvojovanym VMEGS,0OES
domacich praci, popise ¢loveka, zvite, rok ve VB tématickym okruhtim

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni » Graficka podoba jazyka,
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

» Mluvnice — rozvijeni a
pouzivani gramatickych

jevu
- otk
POSLECH S POROZUMENIM

prirezova
témata

vystupy ucivo

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych |» Zvukova podoba jazyka
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné —rozvijeni dostate¢né
rozs§ifi si slovni zasobu na dané téma srozumitelné vyslovnosti
rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované a schopnosti rozliSovat
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka sluchem prvky
osvojovanych témat fonologického systému
jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace
» Slovni zasoba —
rozvijeni dostacujici
slovni zasoby vztahujici
se k osvojovanym
tématickym okruhtim

MLUVENI

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje | » Zvukova podoba jazyka |MuV,KD, MU
v béZnych formalnich i neformalnich situacich —rozvijeni dostate¢né OSV,PH,K,Ko
pfi jednoduché promluve se vyjadiuje gramaticky srozumitelné vyslovnosti | VMEGS,0OES
spravné slovni a vétny piizvuk,
mluvi o svych stravovacich navycich, zné potraviny intonace

a napoje » Slovni zasoba —

objedna si jednoduse jidlo rozvijeni dostacujici
mluvi o pocasi slovni zasoby k ustni
popiSe ptirodu a mésto komunikaci vztahujici se
popise a srovnava jednoduse geografické podminky K osvojovanym

mluvi o realiich USA tématickym okruhtim a
hovofi o tom, jak travi sviij volny Cas komunika¢nim situacim:
vyjadiuje své povinnosti, navrhne ¢innost Jidlo, stravovani
vyjadiuje budouci ¢as pomoci této vazby Pfiroda

rozliSuje n€kolik pocitatelnych a nepocitatelnych Redlie USA

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
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podstatnych jmen, pouziva rizné vazby podle Sv. Valentyn
pocitatelnosti Zabava, druhy
stupiiuje pridavna jména zabavy
vklada spravné do vét prislovee Volny cas, zaliby
vyjadfuje své povinnosti » Mluvnice - rozvijeni a
pouzivani gramatickych
jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru
zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni):
vazba ,,going to*
zajmena some, any
pocitatelna a
nepocitatelna
podstatna jména
stupniovani
pridavnych jmen
prislovce
vazba ,,have to, has
to, don’t have to,
doesn’t have to*
vazba ,let’s , shall
we, why don’t we*

CTENI S POROZUMENIM

prifezova

vystupy témata

vyhleda pozadované informace v jednoduchych » Rozvijeni dostacujici MuV,KD, MU
kazdodennich autentickych materialech slovni zasoby vztahujici | OSV,PH,K,Ko
rozumi kratkym jednoduchym textiim, vyhleda se k osvojovanym VMEGS,0ES
V nich pozadované informace tématickym okruhiim a

komunika¢nim situacim
» prace se slovnikem

prifezova
témata

A\

napise jednoduché gramaticky spravné véty tykajici | » Rozvijeni dostacujici MuV,KD, MU
se jeho stravovacich navykt slovni zasoby vztahujici | OSV,PH,K,Ko
sestavi kuchatsky recept se k osvojovanym VMEGS,0ES
piSe o pocasi tématickym okruhtim
popiSe pifirodu a mésto » Grafické podoba jazyka,
popise a srovnava jednoduse geografické podminky ovladani pravopisu slov
vytvofi pfani ke svatku sv. Valentyna osvojené slovni zadsoby
mluvi o realiich USA » Mluvnice — rozvijeni a
popise sviij volny Cas, své povinnosti a ¢innosti pouzivani probiranych
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni gramatickych jevl

VVVVYVYVYYVYY
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vystupy

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
roz$iii si slovni zdsobu na dané téma

rozumi obsahu jednoduché a zteteln¢ vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i neformalnich situacich

pfi jednoduché promluve se vyjadiuje gramaticky
spravné

vyjadii jednoduchym zptsobem dilezité¢ okamziky
ze svého zivota nebo ze zivota jinych lidi

popiSe své pocity a nalady

popise ¢innosti, kterym se vénuje ve svém volném
Case

poda zékladni informace o ¢lenech rodiny (vek,
povolani, ndrodnost...)

orientuje se v rodinnych vztazich a pojmenuje
jednotlivé ¢leny rodiny

popise jednoduse pravidla urc¢itého sportu, potiebné
vybaveni, pojmenuje druhy sportti

vyjadii svtj vztah ke sportu

vyjadii davody, pro€ je sport v zivoté cloveka
dulezity

popise styl bydleni, zvyky lidi ve VB a porovna je
se situaci v CR

popise svij zivotni styl

popise problémy ve spolecnosti a vyjadii svilj nazor
na né

vypravi o prazdninach a cestovani

mluvi o svych planech do budoucnosti, budoucich
udalostech

ziskava jistotu ve vyjadiovani asu

popise dim, pojmenuje nabytek, jednotlivé casti
domu

ziskava informace o Kanad¢ a jednoduse text
reprodukuje

seznami se s ¢asy

procvicuje si a upeviuje si pouZziti ¢asti

nauci se je vhodné pouzivat v kazdodennich
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ucivo

» Zvukova podoba jazyka
—rozvijeni dostate¢n¢
srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozlisovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace

» Slovni zasoba —
rozvijeni dostacujici
slovni zasoby vztahujici
se k osvojovanym
tématickym okruhtim

» Zvukova podoba jazyka
—rozvijeni dostate¢n¢
srozumitelné vyslovnosti
slovni a vétny prizvuk,
intonace

» Slovni zasoba —
rozvijeni dostacujici
slovni z4soby k Gstni
komunikaci vztahujici se
k osvojovanym
tématickym okruhlim a
komunika¢nim situacim:

Rodina

Bydleni

Pocity a nalady
Sport

Sport jako traveni
volného Casu
Zdravy zivotni styl
Spolec¢nost a jeji
problémy
Prazdniny a cestovani
Budoucnost

Zivot ve VB (styl
bydleni, zvyky a
tradice)

Kanada

» Mluvnice — rozvijeni a
pouzivani gramatickych
jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru
zéka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni

POSLECH SPOROZUMENIM

prifezova
témata

- Mruveni

MuV,KD, MU
OSV,PH,K,Ko
VMEGS,0OES
VDO, 0SS




situacich

vystupy

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

rozumi kratkym jednoduchym textim, vyhleda
V nich pozadované informace

vystupy

napise jednoduché gramaticky spravné véty tykajici
se dilezitych okamzikl ze svého zivota nebo ze
zivota jinych lidi

popise ¢innosti, kterym se vénuje ve svém volném
case

poda zakladni informace o ¢lenech rodiny (vek,
povolani, narodnost...)

popiSe rodinné vztahy a jednotlivé ¢leny rodiny
sestavi jednoduchy rodokmen

popise jednoduse pravidla urcitého sportu, potiebné
vybaveni, pojmenuje druhy sportt

vyjadrii svlij vztah ke sportu

vyjadii divody, proc je sport v zivote ¢lovéka
dulezity

popise styl bydleni, zvyky lidi ve VB a porovna je
se situaci v CR

piSe o svych planech do budoucnosti, budoucich
udalostech

popise dim, pojmenuje nabytek, jednotlivé casti
domu

shrne text o Kanadé na jednoduché pisemné sdéleni
procvicuje si a upeviiuje si pouziti ¢asi

9. ro¢nik

a porozuméni):
minuly ¢as prosty
pritomny Cas prosty a
prabéhovy
budouci s pouzitim
,»going to*
minuly Cas
pribéhovy, budouci
¢as s pouzitim ,,will*

ucivo

» Rozvijeni dostacujici

slovni zasoby vztahujici
se k osvojovanym
tématickym okruhtim a
komunikacnim situacim

» prace se slovnikem

» Rozvijeni dostacujici

slovni zasoby vztahujici
se k osvojovanym
tématickym okruhtim

» Graficka podoba jazyka,

ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

» Mluvnice — rozvijeni a

pouzivani probiranych
gramatickych jevii

POSLECH SPOROZUMENIM

| CTENI S POROZUMENIM

prifezova
témata

MuV,KD, MU
OSV,PH,K Ko
VMEGS,0ES
VDO, 0SS

prirezova
témata
MuV,KD, MU
OSV,PH,K,Ko
VMEGS,0ES
VDO, 0SS

vystupy

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

roz§ifi si slovni zasobu na dané téma

ucivo

Zvukova podoba jazyka
—rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti

prifezova
témata

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
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a schopnosti rozliSovat



promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

sluchem prvky
fonologického systému
jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace

» Slovni zasoba —
rozvijeni dostacujici
slovni zasoby vztahujici
se k osvojovanym
tématickym okruhtim

- Mruveni

A\
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zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i neformalnich situacich

pfi jednoduché promluve se vyjadiuje gramaticky
spravné

seznami se s pamatkami a historii Londyna a
vypravi o nich

mluvi o svém mésté, vesnici

zepta se na cestu

popise jednoduse, jak se dostat na urcité misto
popiSe zbozi v obchodech, pouziva fraze bézné pii
nakupovani

rozliSuje filmové Zanry

popise moderni technologie a média

ziskava informace o New Yorku a jednoduse text
reprodukuje

seznami se se Skolnim fadem ve VB a srovna ho se
Skolnim fadem nasi skoly

mluvi o svém budoucim povolédni a o praci obecné
chéape vyznam piikazovych a zakazovych znacek a
vysvétli ho

jednoduse reprodukuje precteny text

vyhledd zajimavy rekord a sezndmi s nim ostatni
vyjadii svlij nazor na sny

popise svij sen a diskutuje s ostatnimi

seznami se s vyznamnymi osobnostmi VB, jejich
Ciny a dily

rozliSuje pouziti urcitych a neurcitych ¢lenti ve
vzorovych piikladech

seznami se s novym pouzitim ¢asu budouciho
podle situace zvoli spravny budouci ¢as

nauci se tvary pricesti minulého vybranych
nepravidelnych sloves

chape, kdy se predptitomny cas pouziva

vytvari spravné tvary

vhodné piedpiitomny ¢as pouziva

procvici si pouziti jemu jiz zndmych sloves
seznami se s dalSimi slovesy

procvicuje si jejich pouziti

procvici si pouziti Cislovek
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» Zvukova podoba jazyka
—rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti
slovni a vétny prizvuk,
intonace

» Slovni zasoba —
rozvijeni dostacujici
slovni z4soby k Gstni
komunikaci vztahujici se
k osvojovanym
tématickym okruhlim a
komunika¢nim situacim:

Londyn

Popis cesty, sméry
Me¢sto, obchody
Nékupy a moda
Film

Moderni technologie
a média

New York

Skolni #ad, piikazy a
zakazy

Volba povolani
Rekordy

Sny

Vyznamné osobnosti
VB

» Mluvnice — rozvijeni a
pouzivani gramatickych
jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru
zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni):

Cleny

pfitomny Cas
prabéhovy ve
vyjadieni
budoucnosti
predpiitomny cas,
,,ever, never
modalni slovesa

MuV,KD, MU
OSV,PH,K,Ko
VMEGS,0OES
VDO, 0SS




__ cislovky |

CTENI S POROZUMENIM

>
>
>
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vystupy

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

rozumi kratkym jednoduchym textiim, vyhleda
V nich pozadované informace

vystupy

napise jednoduché gramaticky spravné véty tykajici
se pamatek a historie Londyna, vyznamnych
osobnosti VB a jejich d¢€l a ¢int

ziskava informace o NY a jednoduse text shrne
na zakladé prectenych recenzi vytvori vlastni
recenzi zhlédnutého filmu

popiSe své mésto nebo vesnici

popise moderni technologie a média

popise Skolni fad a vytvofi si ,,svij* Skolni fad
napise esej o svém budoucim povolani a Skole, kde
chce studovat

popise sviij sen

vyhleda informace o vyznamné osobnosti VB a
shrne je do kratkého textu

rozliSuje pouziti urCitych a neurCitych ¢lenti ve
vzorovych piikladech

seznami se s novym pouzitim ¢asu budouciho
podle situace zvoli spravny budouci ¢as

nauci se tvary pricesti minulého vybranych
nepravidelnych sloves

chape, kdy se predptitomny cas pouziva
vytvari spravné tvary

vhodné predptitomny ¢as pouziva

procvici si pouziti jemu jiz znamych sloves
seznami se s dalSimi slovesy

procvicuje si jejich pouziti

procvici si pouziti Cislovek
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ucivo

» Rozvijeni dostacujici

slovni zasoby vztahujici
se k osvojovanym
tématickym okruhtim a
komunikacnim situacim

» prace se slovnikem

» Rozvijeni dostacujici

slovni zasoby vztahujici
se k osvojovanym
tématickym okruhtim

» Graficka podoba jazyka,

ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

» Mluvnice — rozvijeni a

pouzivani probiranych
gramatickych jevii

prifezova
témata

MuV,KD, MU
OSV,PH,K,Ko
VMEGS,0OES
VDO, 0SS

prifezova
témata

MuV,KD, MU
OSV,PH,K,Ko
VMEGS,0OES
VDO, 0SS




5.1.3 Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni:
Cizi jazyky pftispivaji k chapani a objevovani skuteCnosti, které piesahuji oblast zkuSenosti
zprostitedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro
komunikaci zakii v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazykii poméha snizovat
bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim zivoté, tak v dalSim
studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odliSnosti ve zptsobu zivota lidi
jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice.
Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich vychazeji ze Spolecného evropského referencniho ramce
pro jazyky. Vzdélavani v dal§im cizim jazyce predpoklddd u Zzaka po absolvovani 9. rocniku
dosazeni urovné Al, tzn. ze zak:
- rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam a tyto vyrazy a fraze pouziva
- predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu,
napi. o misté, kde Zije, o lidech, které znd, a v&cech, které vlastni, a na podobné otdzky
odpovida
- jednoduchym zpiisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné€ a je ochoten mu
pOMOCi

Do vyucovaciho pfedmétu némecky jazyk jsou zatazena tato prifezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nés zajima, Objevujeme
Evropu a svét, Jsme Evropané)

Osobnostni a socialni vychova (Socialni rozvoj-Komunikace, Osobnostni rozvoj-Seberegulace a
sebeorganizace, Sebepoznani, sebepojeti)

Multikulturni vychova (lidské vztahy, Kulturni diference, Multikulturalita)

Medialni vychova (Produktivni ¢innosti — Tvorba medialniho sdéleni)

Casové a organizacni vymezeni:

Némecky jazyk se vyu€uje v 7., 8. a 9. ro¢niku jako dalsi cizi jazyk 2 hodiny tydné. Vyuka probiha
V jazykové uéebng, ve tfidg, piipadné v uéebn& informatiky. Zaci jsou rozdéleni do skupin v rAmci
roéniku. Zaci se SPU postupuiji podle individualnich vzdélavacich pland.

Cilové zaméreni:
Vzdélavani v jazykové oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zéaka k:

- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda

- pochopeni jazyka jako diillezitého néstroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Metody a formy prdace pouZivané ve vyuce:
Prace ve dvojicich, skupinova prace, prace s texty, Casopisy, prace se slovnikem, vyuziti

interaktivni tabule, vyuziti po€itacii, miniprojekty, prace s obrazovym materidlem, audionahravky,
pisnicky, rapy, hry, soutéze
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Kompetence k u¢eni
Ucitelé
- kladou diiraz na pozitivni motivaci zaka
- vedou zdka k ovéfovani vysledkd, k autokorekci chyb
- vedou zaka k vyhledavani potiebnych informaci, jejich tfidéni a propojovani
- vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, vhodné uclebni pomicky a
audiovizualni techniku
- zadavaji takové tkoly, které zak mtize pouzit v praktickém zivoté
- vybiraji tkoly, pii kterych mohou zZaci porovnavat a posuzovat své vykony

Kompetence K ieSeni problémii
Ucitelé
- motivuji Zaka k samostatnému feseni daného problému
- pomahaji zakovi hledat optimalni feSeni problému
- zadavaji ukoly, pii kterych Zzéaci vyhleddvaji a kombinuji informace, propojuji ziskané
poznatky do SirSich celkl (zafazuji situacni hry, zpracovani projektt, ...)
- vedou zéka k vyuzivani jeho vlastnich zkuSenosti a k vlastnimu tsudku
- predkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem

Kompetence komunikativni
Ucitelé
- vedou zdka k roz$ifovani slovni zasoby
- kladou zékovi vhodné otazky a tim podnécuji zédka k formulaci odpovédi, ke komunikaci na
odpovidajici trovni
- zatazuji dialogy a tim vytvareji ptilezitosti ke komunikaci mezi zaky
- udi pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrZovani
- vyzaduji slusné vyjadfovani

Kompetence socialni a personalni
Ucitelé
- vyuzivaji skupinové vyucovani
- vedou zaky k dodrZovani pravidel prace ve skupiné€ (spoluprace, rozdéleni roli, ohleduplnost,
pomoc)
- Vvytvéreji pfijemnou atmosféru pii vyuce
- hodnoti zZ4ka tak, aby vnimal vlastni pokrok, posiluji u néj sebediivéru
- dba na zarazeni vSech bez rozdilu

Kompetence ob¢anské
Ucitelé
- podnécuji Zaka k aktivnimu zapojovani do déni
- vedou zéka k respektovani nazorti ostatnich, ke vzajemnému naslouchani si
- vyZzaduji dodrZovani pravidel sluSného chovani

Kompetence pracovni

Ucitelé

- vedou zéka k tomu, aby dokazal efektivné zorganizovat svou praci
- vyzaduji plnéni dohodnutych postupti a pravidel
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Vzdélavaci obsah predmétu:

7. roénik
POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronadseny pomalu a zietelné a tykaji se

osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

uéivo

Zvukova podoba jazyka —
zékladni vyslovnostni
navyky

Abeceda, internacionalismy
Slovni zasoba k tematickym
okruhtim:

*Ja

*Rodina

*Pratelé

*Skola

*Konicky, zaliby

*Pocitac

*Zvitata

prifezova
témata

MLUVENI

>
>
>
>
>
>
>

VY YVYVYY

tik4 abecedu, hlaskuje slova

osvoji si slovni zasobu a pouziva ji

v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhti

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace,
tykajici se jeho samotného, rodiny, ptatel, Skoly,
konicki

predstavi sebe, uvede svij veék, sdéli, kde bydli,
odkud pochazi, co rad délé, co ma rad, co vlastni
pfedstavi Cleny své rodiny a kamarady, uvede
jejich vek, sdéli, kde bydli, odkud pochézi, co radi
délaji, co maji radi, co vlastni

popise rodinnou fotografii

pojmenuje predméty, Skolni potieby

jednoduse popisSe véci, osoby, zvifata

popise, co kdo déla na pocitaci

popiSe své ¢innosti béhem tydne

pouzije zakladni zdvotilostni obraty (pozdrav,
rozlouceni)

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, ptatel, skoly, konickt, zvitat a
podobné otazky poklada

zepta se na jméno, vek, bydlisté, telefonni Cislo
zepta se, kdy nékdo pftijde a jak dlouho ziistane
zepta se, jak se predméty nazyvaji némecky
odpovida na jednoduché otazky tykajici se
probiranych realii

domluvi si telefonicky odpoledni program
procvicuje probiranou mluvnici a uplatituje ji pii
tvorbé jednoduchych vét

Abeceda

Slovni zasoba

Kk tematickym okruhiim:
*Ja

*Rodina

*Pratelé

*Skola

*Konicky, zaliby
*Pocitac

*Zvitata

Mluvnice -zékladni
gramatické struktury a typy
vet

*Cislovky 0-100
*Casovani pravidelnych
sloves v pfitomném case
*Casovani sein a haben
V piit.Case

*Casovani mogen

V pfit.Case,j.C.
*slovosled ve vété
oznamovaci a tdzaci (W-
otazky, zjistovaci otazky)
*pfivlastiovaci zdjmena
(mein, dein, sein, ihr)
*vazba ,,von‘‘, Pamelas
Mutter

*predlozky um a am

Vv Casovych udajich
*uziti gern-am liebsten
*nepiimy potadek slov

MuV

KD, LV
osv
VMEGS
ESZ, OES




» tekne n¢kolik jednoduchych vét o Némecku a V oznamovaci vété
orientuje se na mapé *urcity a neurcity clen

*zapor nein, nicht, kein

*4 p.podstatnych jmen

S neur¢itym ¢lenem

*zapor kein ve 4.pade

Redlie: zékladni sezndmeni

s Némeckem, Rakouskem,

Svycarskem — pozdravy,

hlavni mésta, néktera velka

meésta Némecka, orientace

na mapg.

Viden — zajimavosti

CTENI S POROZUMENIM

Zvukova a graficka MuV

> rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se podoba jazyka — zakladni |KD, LV
vztahuji k osvojovanym tématim vyslovnostni navyky, osv

> rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, intonace, ptizvuk, VMEGS

pokud ma k dispozici vizualni oporu a vyhleda fonetické znaky (pasivng), |ESZ, OES
V ném pozadovanou informaci vztah mezi zvukovou a
pouziva dvojjazy¢cny slovnik pii vyhledavani grafickou podobou slov.
novych slov pro rozsiteni slovni zasoby Abeceda, internacionalismy
Slovni zasoba

Kk tematickym okruhtim:

*Ja

*Rodina

*Pratelé

*Skola

*Konicky, zaliby

*Pocitac

*Zvitata

Prace se slovnikem

Prace s texty vztahujicimi
se k osvojovanym
tematickym okruhtm
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Graficka podoba jazyka — MuV
vyplni zékladni Gdaje o sobé ve formulati nacvik pismen odlisnych od |KD, LV
napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, |c&estiny osv
rodiny, ptatel, Skoly, konickl Zakladni gramatické VMEGS
napiSe jednoduchy e-mail o sobé struktury a typy vét ESZ, OES
procvicuje probiranou gramatiku a uplatiiuje ji pii | Slovni zasoba k tematickym | MV

tvorbé jednoduchych vét okruhtim:

*Ja

*Rodina

*Pratelé

*Skola
*Konicky, zaliby
*Pocitac

——— st

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo priilrezova
témata
zak
> rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, |Zvukova podoba jazyka —
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou zékladni vyslovnostni
vyslovnosti a reaguje na né navyky — zdokonalovani
> rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou | Slovni zasoba
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se Kk tematickym okruhtim:
osvojovanych témat, zejména pokud ma *Roc¢ni obdobi, svatky,
k dispozici vizualni oporu mésice, hodiny
rozumi zékladnim informacim v kratkych *Prazdniny — cestovani,
poslechovych textech tykajicich se osvojovanych | *Domov
témat *Ve mésté — jak se
dostanu..?
*Miy den
*Jidlo

MLUVENI

Slovni zasoba MuV KD,
osvoji si slovni zdsobu a pouZiva ji Kk tematickym okruhtim: M, VMEGS
v komunikacnich situacich probiranych *Roc¢ni obdobi, svatky, ES, OES,
tematickych okruhti meésice, hodiny osv, MV
sdéli jednoduchym zékladni informace tykajici se | *Prazdniny — cestovani,
osvojovanych témat *Domov

sdéli cil cesty, koupi si jizdenku, zajisti si *Ve mésté — jak se

ubytovani dostanu..?

sdéli, co déla béhem roku *M1j den

vypravi o pritbéhu svého dne *Jidlo

mluvi o svém jidelnicku Osvojeni slovni zasoby a
vyjadii své povinnosti jeji pouziti

odpovida na jednoduché otazky tykajici se v komunikac¢nich situacich




osvojovanych témat

poklada jednoduché otazky tykajici se
osvojovanych

témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort
vyzada jednoduchou informaci

zepta se na piesny ¢as a odpovi na takovou otazku

zepta se na smér cesty

jednoduse popise cestu

procvicuje probiranou mluvnici, tvofi a obménuje
jednoduché véty

sd¢li zakladni informace a zajimavosti o Rakousku

(Viden, Salcburk, Mozart)

probiranych tematickych
okruhti

Mluvnice-zékladni
gramatické struktury a typy
vt

*urovani Casu

*mnozné Cislo podstatnych
jmen

*predlozky im, um

Vv Casovych udajich

*vazba ich mochte
*ptedlozky nach, in, aus
+nazvy zemi
*ptivlastiiovaci zdjmena
unser,

*4 p.podstatnych jmen

s ur¢.¢lenem
*3.p.podstatnych jmen
*predlozky se 3.a4.p.
*Casovani sloves

S odlu¢.piedponou
*Casovani nepravidelnych
sloves v pritomném Case —
fahren

*ptimy a nepiimy poradek
slov ve véte

*tvoreni otazek
*predlozka fiir

*zpusobové sloveso miissen
*¢islovky

Realie:

Rakousko- Viden, Salzburg,
Mozart

Evropské zemé, EU

CTENI S POROZUMENIM

zak

> rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k osvojovanym tématiim

> rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizuélni oporu a vyhleda
vV ném pozadovanou informaci
pouziva dvojjazycny slovnik pfi vyhledavani
novych slov pro rozsifeni slovni zasoby

Zvukova a graficka
podoba jazyka —
zdokonalovani vyslovnosti,
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov.
Slovni zasoba

Kk tematickym okruhtim:
*Roc¢ni obdobi, svatky,
meésice, hodiny
*Prazdniny — cestovani,
*Domov

*Ve mésté — jak se
dostanu..?

*Mj den

*Jidlo

Prace se slovnikem

Prace s texty vztahujicimi

MuV KD,
M, VMEGS
ES, OES,
osv, MV




napise jednoduché texty tykajici se osvojovanych
tematickych okruhti a realii

napise jednoduchou pozvéanku

napiSe jednoduchy pozdrav z dovolené

vyplni tdaje o sob¢ v dotazniku

popise svij pokoj a dim, kde bydli, popise
vysnény pokoj (vyjadii prani)

procvicuje probiranou gramatiku a uplatiiuje ji pfi
tvorbé jednoduchych vét

se k osvojovanym
tematickym okruhtim

Graficka podoba jazyka —
nacvik pismen odlisnych od
cestiny

Zakladni gramatické
struktury a typy vét

Slovni zasoba

Kk tematickym okruhim:
*Roc¢ni obdobi, svatky,
mésice, hodiny

*Prazdniny — cestovani,
*Domov

*Ve mésté — jak se
dostanu.?

*MUj den

*Jidlo

MuV KD,
M, VMEGS
ES, OES,
osv, MV

———  ovotak

I POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

zak

> rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

7> rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a ztetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se osvojovanych
témat

ucivo

Zvukova podoba jazyka
Slovni zasoba

Kk tematickym okruhtim:
*M1j tyden, volny Cas
*Lidské t¢lo, zdravi

*Ve mésté, na venkove
*Dopravni prostfedky
*Pocasi, pfiroda, oblékani
*Roc¢ni obdobi, svatky
*Prazdniny, dovolena
*Povolani

prufrezova
témata

MLUVENI

zak

» o0svoji si slovni zasobu a pouziva ji
vV komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhii
vypravi kratky jednoduchy piib¢h podle obrazku
vyzada jednoduchou informaci

procvicuje probiranou gramatiku, tvoii a obménuje
jednoduché véty

sdéli zakladni informace a zajimavosti o Berlin¢

se zapoji do jednoduchych rozhovora

sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace
tykajici se osvojovanych témat
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Slovni zasoba

k tematickym okruhim:
*Muj tyden, volny ¢as
*Lidské télo, zdravi

*Ve mesté, na venkoveé
*Dopravni prosttedky
*Pocasi, priroda, oblékani
*Roc¢ni obdobi, svatky
*Prazdniny, dovolena
*Povolani

Osvojeni slovni zasoby a
jeji pouZziti




VV VVVVVVVVVVVY

popise sviij tydenni program

poda informace o své skole, 0 rozvrhu hodin
sdéli, co se ve Skole smi a co ne

popise lidské télo

vyjadri, co koho boli

jednoduse sdéli, kde byl, co délal

vyjadii ¢im a kam chce cestovat

mluvi o pocasi, o svych planech na dovolenou
popise svoje obleceni

stru¢né popise udalosti v minulém case

vyjadri, co se mu libi

odpovida na jednoduché otazky tykajicich se
osvojovanych témat

poklada otazky tykajici se osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky, tykajici se
némecky mluvicich zemi, ostatnich evropskych
zemi, EU,

odpovida na jednoduché otazky tykajici se svatki,
zvykl a obycejii u nas a v némecky mluvicich
zemich

> rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se

vztahuji k osvojovanym tématiim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu a vyhleda
vV ném pozadovanou informaci

> rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a

orientacnim pokynim
pouziva dvojjazycny slovnik pfi vyhledavani
novych slov pro rozsifeni slovni zasoby

v komunikacnich situacich
probiranych tématickych
okruhti

Prace se slovnikem
Mluvnice-zékladni
gramatické struktury a typy
vt

*zpusobova slovesa
konnen, diirfen, wollen
*Casoveé udaje

*podmét man
*3.p.osobnich zajmen
*rozkazovaci zplisob
*préteritum sloves sein a
haben

*sloveso tun ve spojeni
,,weh tun*

*ptedlozky se 3.p.

*souvéti se spojkou deshalb
*nepravidelna slovesa

V pfitomném case
*perfektum pravidelnych
sloves

*perfektum nepravidelnych
sloves

*stupniovani piidavnych
jmen a pfislovci

Reilie:

Berlin

Svatky, zvyky, obyceje u
nas a v némecky mluvicich
zemich

CTENI S POROZUMENIM

Zvukova a graficka
podoba jazyka —
zdokonalovani vyslovnosti,
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov.
Slovni zasoba

Kk tematickym okruhtim:
*M1j tyden, volny Cas
*Lidské t¢lo, zdravi

*Ve mésté, na venkove
*Dopravni prostfedky
*Pocasi, priroda, oblékani
*Roc¢ni obdobi, svatky
*Prazdniny, dovolena
*Povolani

Prace se slovnikem

Prace s texty vztahujicimi
se k osvojovanym
tematickym okruhtim




Grafickd podoba jazyka
vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulafi Zakladni gramatické
napise jednoduché texty tykajici se jeho struktury a typy vét
samotného, rodiny, ptatel, Skoly, konicki a Slovni zasoba
osvojovanych témat Kk tematickym okruhtim:
napise blahoptani *Mj tyden, volny Cas

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni *Lidské telo, zdravi
procvicuje probiranou gramatiku a uplatiiuje ji pfi | *Ve mést¢, na venkove
tvorbé jednoduchych vét *Dopravni prostfedky
*Pocasi, priroda, oblékani
*Roc¢ni obdobi, svatky
*Prazdniny, dovolena
*Povolani

Prace se slovnikem
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5.1.4 Rusky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni:

Hlavnim cilem vyucovaciho piredmétu rusky jazyk je osvojeni feCovych dovednosti na takové
urovni, aby zdk po absolvovani 9. rocniku doséhl jazykové trovné Al(podle Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky), to znamena:

e 74k rozumi znAmym vyraziim z kazdodenniho Zivota a ipIn& zakladnim frazim

Zak pouziva tyto vyrazy a fraze

Predstavi sebe a ostatni

Tvofti jednoduché otazky o misté, kde zije, o lidech, které zna, o vécech, které ma k dispozici
Na tyto jednoduché otazky odpovida

Jednoduchym zptisobem se dorozumi za piedpokladu, ze partner s nim mluvi pomalu a jasné a
pokud je ochoten mu pomoci

Cilové zaméreni dané oblasti vede Zaka k:

e pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje, ktery je dilezity pro
sjednocovani narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka a jako diilezitého prostiedku celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

vnimani jazyka jako prostfedku ke komunikaci

zvladnuti pravidel komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu
k jazyku v ramci interkulturni komunikace

k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju

o kziskavani sebeduvéry pti vystupovani na vetejnosti a kultivovanému projevu

Casové a organizacni vymezeni:

Rusky jazyk se vyucuje v 7., 8. a 9. ro€niku jako dalsi cizi jazyk 2 hodiny tydné. Vyuka probiha
V jazykové udebng, kmenové tiidé, ptipadnd v udebné informatiky. Zaci jsou rozdéleni do skupin
v ramci roéniku. Zaci se SPU (zohlednéni i integrovani) se vzdélavaji podle doporugeni OPPP nebo
podle IVP.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitelé vyuzivaji vSechny formy a metody prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci
- skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu, samostatna prace, prace
se slovnikem, hry, soutéze, recitace, zpcv, vyukové programy na PC, projekty.

Kompetence K uceni
Ucitelé
» kladou diraz na pozitivni motivaci zaka
= vedou zaky k ovétrovani vysledkd, k autokorekei chyb
» vedou zaky k vyhledavani potfebnych informaci, jejich tfidéni a propojovani
» vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, vhodné ucebni pomicky a
audiovizualni techniku
» zadavaji takové ukoly, které Zaci mohou pouzit v praktickém Zivoté
= vybiraji ukoly, pfi kterych mohou zaci porovnavat a posuzovat své vykony

Kompetence K FeSeni problému
Utitelé
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=  motivuji zaky k samostatnému feSeni daného problému

= pomadhaji zaktim hledat optimalni feSeni problému

» zadéavaji ukoly, pfi kterych Zzaci vyhledavaji a kombinuji informace, propojuji ziskané
poznatky do SirSich celkl (zafazuji situacni hry, zpracovani projektd, ...)

» vedou zaky k vyuzivani jejich vlastnich zkusenosti a k vlastnimu usudku

= predkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem

Kompetence komunikativni
Ucitelé
» vedou zaky k rozsifovani slovni zasoby
» kladou zakim vhodné otazky a tim je podnécuji k formulaci odpovédi, ke komunikaci na
odpovidajici urovni
= zafazuji dialogy a tim vytvareji prilezitosti ke komunikaci mezi zaky
= uci pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani
» vyzaduji slusné vyjadirovani

Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé
» vyuzivaji skupinové vyucovani
» vedou zaky kdodrzovani pravidel prace ve skupiné (spoluprace, rozdé€leni roli,
ohleduplnost, pomoc)
= vytvafeji pfijemnou atmosféru pii vyuce
* hodnoti zaky tak, aby vnimali vlastni pokrok, posiluji u nich sebedivéru
= dbaji na zafazeni vSech bez rozdilu

Kompetence obanské

Ucitelé
* podnécuji zaky k aktivnimu zapojovani do déni
» vedou zaky k respektovani nazorii ostatnich, ke vzdjemnému naslouchani si
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovéni

Kompetence pracovni

Ucitelé
= vedou zaky k tomu, aby dokézali efektivné zorganizovat svou praci
» vyzaduji plnéni dohodnutych postupii a pravidel

Vzdélavaci obsah predmétu:

7. roénik
POSLECH S POROZUMENIM

prirezova

vystupy ucivo témata

» rozumi jednoduchym pokyniim ucitele V ramci kazdého uciva
vyslovovanym pomalu, s peclivou vyslovnosti a | Slovni zasoba

zfetelné na né reaguje k jednotlivym tématim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam
pronasenych pomalu tykajicich se osvojovanych
témat a s pomoci vizualniho obrazku

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech z oblasti kazdodennich
témat
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» pouzivé abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazycny
slovnik pfi vyhledavani novych slov pro rozsiteni

» slovni zasoby

I MLUVENi

» zapoji se do vSech rozhovort J& se jmenuji.. ., bydlim....
» vyjadii jednoduchym zpisobem zakladni tidaje o | Rodina

své osobé, rodine, Skole, volném Case a o Domaci zvirata

ostatnich osvojovanych tématech Svatky

odpovida na jednoduché otazky o své osobé, Skola

Skole, volném cCase a o dalSich osvojovanych Jidlo

tématech Ptiroda
Gramatika
Osloveni v ¢estin€ a rusting
Véty typu: 1 Opar,
2,3,4 Opata
Casovani slovesa xKuTb,
XOTETh, YATATh

I CTENI S POROZUMENIM

» rozumi jednoduchym kratkym napisim a Azbuka — psaci i tiskaci
orienta¢nim sdélenim Dovednosti jsou rozvijeny

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam tykajicich |na vSech tématech
se béznych témat

» porozumi kratkému jednoduchému textu za
predpokladu, ze ma k dispozici obrazek nebo
jinou vizudlni oporu a vyhledad v ném
pozadovanou informaci

doplni ve formulafi zakladni informace o sobé Azbuka — vSechna pismena
napise jednoduché texty o sobé¢, roding, Skole, V ramci kazdého uciva
volném case a dalSich osvojovanych tématech Texty v ucebnici

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni |k jednotlivym tématim
Slovni zasoba

Kk jednotlivym tématiim

8. ro¢nik
POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo prurezova
témata

» rozumi jednoduchym pokyniim ucitele V ramci kazdého uciva
vyslovovanym pomalu, s peclivou vyslovnosti a | Slovni zasoba
zfetelné na né reaguje Kk jednotlivym tématim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam
pronasenych pomalu tykajicich se osvojovanych
témat a s pomoci vizualniho obrazku

» rozumi zakladnim informacim v kratkych
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poslechovych textech z oblasti kazdodennich
témat
» pouzivé abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazycny
slovnik pfi vyhledavani novych slov pro rozsiteni
» slovni zasoby

MLUVENI

» zapoji se do vSech rozhovor Redlie Ruska
» vyjadii jednoduchym zplisobem zakladni udaje o |Jidlo
své osobé, roding, Skole, volném Case a o Sport
ostatnich osvojovanych tématech Volny Cas
odpovidé na jednoduché otazky o své osobé, Kalendaini rok (ndzvy dnt,
Skole, volném case a o dalSich osvojovanych meésict, hodiny)
tématech Skola
Gramatika
Minuly cas sloves
Sloveso HpaBHUTHCS
Cislovky
Datum
Hodiny
Zvratna slovesa
Téazaci zajmena - Kto?
Yro?

CTENI S POROZUMENIM

» rozumi jednoduchym kratkym napisim a Azbuka — psaci i tiskaci
orientacnim sdélenim Dovednosti jsou rozvijeny

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam tykajicich | na vSech tématech
se béznych témat

» porozumi kratkému jednoduchému textu za
predpokladu, ze ma k dispozici obrazek nebo
jinou vizualni oporu a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

doplni ve formulafi zakladni informace o sob¢ Azbuka — v§echna pismena
napiSe jednoduché texty o jidle, volném case, V ramci kazdého uciva
Skole, kalendainim roce a dalSich osvojovanych | Texty v ucebnici

tématech K jednotlivym tématim
strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni Slovni z4soba

K jednotlivym tématiim

9. ro¢nik
POSLECH S POROZUMENIM

vystu ucivo prifezova
ystupy témata

rozumi jednoduchym pokyniim ucitele V ramci kazdého uciva

vyslovovanym pomalu, s peclivou vyslovnosti a | Slovni zdsoba

zieteln€ na né reaguje K jednotlivym tématim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam
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>

>

I MLUVENi

>
>

CTENI S POROZUMENIM

>

>

>

pronasenych pomalu tykajicich se osvojovanych
témat a s pomoci vizualniho obrazku

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech z oblasti kazdodennich

témat

pouziva abecedni slovnik ucebnice a dvojjazycny
slovnik pfi vyhledavani novych slov pro rozsiteni
slovni zasoby

zapoji se do vSech rozhovorua

vyjadii jednoduchym zptisobem zékladni tidaje o
své osobé¢, rodine, Skole, volném Case a o
ostatnich osvojovanych tématech

odpovida na jednoduché otazky o své osobé,
Skole, volném case a o dalSich osvojovanych
tématech

rozumi jednoduchym kratkym népisiim a
orientacnim sdélenim

rozumi slovlim a jednoduchym vétam tykajicich
se béznych témat

porozumi kratkému jednoduchému textu za
pfedpokladu, Ze ma k dispozici obrazek nebo
jinou vizudlni oporu a vyhled4 v ném
pozadovanou informaci

doplni ve formulafi zakladni informace o sobé
napiSe jednoduché texty o jidle, volném case,
Skole, kalendainim roce a dalSich osvojovanych
tématech

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Povolani

Obec

Kalendarni rok — svatky
Zivot v roding

Nakupy, oblékani

Jidlo

Lidské télo

Zdravi

Hodiny

Dopravni prostiedky
Pocasi a piroda
Gramatika

Slovesa xorets, exaTs,
3HATh, MMUCATh, MOYb,
IUTATUTh, Y3HATH,
Budouci ¢as — sloveso
OBITh

Skloniovani podstatnych
jmen

Skloniovani ptidavnych
jmen

Zvratna slovesa
Sklonovani osobnich
z4jmen

Slovesa I. a II. ¢asovani

Azbuka — psaci i tiskaci
Dovednosti jsou rozvijeny
na vSech tématech

Azbuka — v§echna pismena
V ramci kazdého uciva
Texty v ucebnici

Kk jednotlivym tématim
Slovni zasoba

K jednotlivym tématim




5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:
1. STUPEN

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace a je rozdélen
do Ctyf tematickych okruht :

e Cislo a podetni operace (1. — 5. ro¢. )

e Zavislosti, vztahy a prace s daty ( 1. — 5. ro€. )

o Geometrie v roving a v prostoru ( 1. — 5. roc. )

e Nestandardni aplikacni ulohy a problémy ( 4. — 5. roc. )

V obsahu tohoto pfedmétu je zahrnuto nové téma — Financni gramotnost.

Ve vyuce prevlada tradi¢ni vyuka ve tridach, ale vyuCovani ma cinnostni charakter.
I tento pfedmét je posilen o jednu disponibilni hodinu, a to ve 2.- 4. ro¢niku.

Do vzdélavaciho obsahu tohoto predmétu je zaclenéno prifezové téma:

Osobnostni a socialni vychova (projektem 1. tfid — Moje télo, Z pohadky do pohadky)
Environmentalni vychova (projektem 3. tiid — Voda, Misto, kde bydlim)

1. vzdélavaci obdobi (1. — 3. roc.)

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomaha z4kim vnimat vyznam matematiky v Zivots. Zaci se
uci vyjadiovat pomoci Cisel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat, objevovat,
vytvafet rizné situace. Zaci se udi svoji praci kontrolovat, srovnavat, u¢i se sebedivéie, slovné i
pisemné vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadifovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost
uvazovat.

Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Do prvni tiidy prichazeji déti s nestalou a rozptylenou pozornosti, mnozi neuméji naslouchat. Hodiny
matematiky davaji prostor k tomu, aby se zaci ucili pozorn¢ naslouchat sloviim ucitele. Pojmy c¢isel
prvni desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zasadné pomoci zakovskych pomtcek a to
hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nazoru a obrazk. Vzdy ve spojeni s manipulaci
kazdého zaka s uvedenymi pomtickami. Tyto ¢innosti poméhaji lehce podchytit pozornost zakt. To také
napomaha tomu, Ze lze brzy individudlné pracovat s celym zdkovskym kolektivem, docilit pozornosti
vsech zakd. Pomucky v rukou zakl a ¢innosti s nimi umoznuji uciteli okamzitou zpétnou vazbu a
moznost reagovat na uroveil zvladnuti uc¢iva zaky.

Velmi dobrym prostfedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni probiraného
matematického uciva jsou hovory zaku k Cinnostem, pii kterych pocetné vyjadiuji své zkuSenosti.
Rozviji se pfitom schopnost zdka vyjadfovat své myslenky, posiluje se sebediivéra zdka v jeho
schopnosti.

Vychova pozornosti a sebediivéry je Gzce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni za vlastni
praci ve Skole a za jeji vysledky, pozdéji pak za praci provadénou v zaméstnani. Smysl pro odpovédnost
za vlastni praci je uspéSné vytvatfen, je-li zdk brzy veden k samokontrole. Tomu je v materidlech
pfipravenych pro ¢innostni vyuku vénovano hodné prostoru.

Velky vyznam v matematice ma aktivita zakt. Cinnostni formy uéeni dévaji dostatek moznosti k jejimu
neustalému podnécovani.

Cinnostni uéeni matematice neni zalozeno na vysledcich, které se objevi hned po jedné hoding &innosti
zatazenych do vyuky nihodné, oddélené. Toto uCeni naopak vyzaduje aplikaci ¢innosti do celého
souboru hodin. Uvédomujeme si, Ze ani jeden navyk se nemiiZze vytvofit jen v jedné hodiné. Ani jeden
matematicky pojem nemize byt utvrzen béhem jedné vyucovaci hodiny. Je nutné v fadé po sobé
nasledujicich vyu€ovacich hodin nechat dany pojem postupné objevit a pfijmout vSemi Z&ky, poznané
ucivo kratce v kazdé hodin€é procvicovat a nechat ho obohacovat novymi zakovskymi napady a
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zjisténimi. Kazda vyucovaci hodina, kterd je zatazena do urcitého systému cinnosti, svym dilem
pfispiva k vytvofeni a upevnéni vykladdaného pojmu. Kazdd vyucovaci hodina také individudlné
ptiblizuje Zakovi urcité¢ nové v€domosti. Proto musi kazdy Zak dostat dostatecny prostor k pochopeni
uciva a k dovednosti o ném hovofit.

V systému vyucovacich hodin ¢innostniho u€eni matematice vyplyva nové ucivo z predchézejiciho a
zaroven je zakladem a oporou pro ucivo nasledujici. Za tohoto piedpokladu se stava, ze zaci nové ucivo
objevi sami a Casto jim ani nepfipada nové. K tomu ucitel zakiim dopomahd urcitym upozornénim,
otazkou nebo doporu¢enim, co pozorovat. Zakiim je tieba dat dostate¢ny prostor na objev poznavaného
jevu i na jeho zvladnuti a procviceni.

K osvojeni si nového uciva a ke zkonkrétnéni vytvarenych pojmi vedeme zaky predevsim
prostfednictvim individualnich €innosti se zvolenymi konkrétnimi pomtickami. Velkou mirou pfitom
napomahame rozvoji spravného uvazovani zakua.

Vzd¢lavaci oblast matematika je tvofena ¢tyfmi tematickymi okruhy:

a) Cislo a podetni operace:

V tomto tematickém okruhu si zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani,

zaokrouhlovani, s¢itani, odc¢itani, nasobeni, déleni). Pfitom se dba na tfi slozky:

e dovednost (provadéni pocetnich operaci);

e algoritmické porozuméni (pro¢ je prace provadéna predlozenym postupem, diraz na c¢innostni
provedeni a pozorovani zakt, hovor o pozorovaném);

e vyznamové porozuméni (umeét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci individualnich
¢innosti, matematizace realnych situaci).

Reseni slovnich uloh je do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech $kolské matematiky. Pi

nich je tfeba uplatiiovat uvazovani zakl, které pozdé€ji prechazi v logické mysleni. UCi se feSit

jednodussi ulohy z realného svéta, analyzovat realné situace, pochopit problém, utfidit udaje, pomoci

konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledn¢ fesit a formulovat odpoveéd

Reseni slovnich uloh formou individualnich &innosti spolu se slovnim vyjadfovanim uloh a odpovédi

zaky, mizeme hodnotit jako nejmocnéjsi prostredek rozvoje chapavosti déti. Pti tomto uceni dovedeme

postupné vSechny zéky k tomu, Ze se dovedou o uceném jevu vyjadfovat v matematice jasné, souvisle a

presvédcive.

Pii feSeni slovnich tloh je 74k jejich tvircem, vynalezcem i feSitelem. Usili, které pii tom Zaci

vynakladaji, pasobi pfiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom i samostatnost zaka a jeho

tvorivost.

Podminky pro dosazeni dovednosti zédka spravn¢ tesit slovni lohy jsou:

e provadéni riznych praktickych ¢innosti, které znazoriuji uritou tlohu

e pokus o samostatné vyhledavani cesty feseni zakem a o vyjadieni odpovédi nalezejici k dané tloze

e samostatné vymysleni a formulovani uloh podobnych uloham prave feSenym

e vymysleni uloh pfibuznych (s blizkym praktickym obsahem) zaky a piedkladani obdobnych tiloh k
feseni ucitelem

e feSeni obtiznéjsich tloh az po dokonalém zvladnuti tloh jednoduchych

Pii feseni slovnich uloh se ukazuje, ze nektefi Zaci teprve po feSeni uloh ze zivota tak, jak ho znaji,
zacinaji chapat smysl, cil a vyznam feSeni slovnich uloh.

b) Zavislosti a vztahy:
Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevil.
Porovnavaji velikosti véci a Cisel. Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, ze zménou muze byt
zvétseni, zmenseni, rist, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v dalSich obdobich prace s
tabulkami, diagramy a grafy.

c) Geometrie v roviné a v prostoru:
Zaci se v tomto tematickém okruhu uci objevovat, rozliSovat a urCovat zdkladni geometrické rovinné a
prostorové utvary. Geometricky modeluji realné situace, hledaji geometrické utvary ve svém okoli a
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pojmenovavaji je. U¢i se méfit délku, poznavaji zékladni jednotku délky. Uci se zaklady grafického
projevu v geometrii.

Dosazeni dobrych vysledkli v hodinach matematiky vyzaduje:

e naucit zaky pozorné vnimat, co fika a déla ucitel a co odpovidaji spoluzaci

e ucit zaky soustiedit se na své ¢innosti, hovofit o nich, reagovat na upozornéni ucitele, vnimat préci a

vyjadfovani spoluzakt

pravidelnym zatazovanim ¢innosti do vyuky doséhnout pfi nich zru¢nosti zaka

pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zaka a jejich spoluucasti pfi uceni

individualni ucast kazdého na teSeni a pozorovani predlozeného problému

poskytnout kazdému zakovi dostateCny prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do podstaty

problému, o kterém se hovoii ve vyu¢ovani — porozumét ucebni latce

e pestré zmény forem prace v priabéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomiicek a tim dosazeni
zajimavosti vyuky

e kazdodenni ¢innosti zakl a kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a Zaky, to pak pomaha uciteli
vnimat a rozvijet osobnost kazdého z nich

e aby vyucovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter, nebot’ tam kde tomu
tak neni, nebyva ani dobry prospéch

e do vyucovani Casto zatazovat ulohy, v nichz se odrazi Zivot obklopujici dité, to, co dité¢ vidi, v cem
ma piimou ucast, potom snadno zatazuje do svych pocetnich uvah a myslenek

e (Casté sestavovani uloh ze zivota samotnymi zaky, nebot’ tvorba uloh, otazek a odpovédi napomaha

dobrému zvladnuti u¢iva, obmény slovnich tlloh

propojovani vyuky matematiky s ostatnimi predméty, zvlasté s prvoukou

pii vyuovani matematice v prvnim obdobi zdkladniho vzdélavani pii probirani urcitého uciva:

seznamime zaky s prvnim pojetim daného problému a motivujeme je

uzitim nazornych pomicek a konkretizaci vedeme zéky postupné k pochopeni problému, ktery je

dan novou ucebni latkou

provadime tfidéni a srovnavani naucenych védomosti s védomostmi jiz osvojenymi

provadime cviceni s praktickym uZzitim ziskanych védomosti

nechavame zaky samostatné vymyslet slovni tilohy, které vychazeji z jejich zkusenosti

provadime cviceni k zautomatizovani urcité pocetni operace

nechavame zaky pii praktickych ¢innostech objevovat potiebu nového pocetniho vykonu

latku pro pocitani zpaméti volime tak, aby pfispivala k dosazeni dobrého zvladnuti probiraného

uciva

V prvnim obdobi zékladniho vzdélavani nechavame zaky pod vedenim ucitele matematické poznatky
objevovat a formulovat je svymi slovy. U¢itel pak matematicky pojem upfesni a spravné ho formuluje.
Zdlrazitujeme potiebu Castého zatazovani pocitani zpaméti, a to po celé prvni obdobi zikladniho
vzdélavani. Pii pocitdni s malymi ¢isly by nikdy nemélo byt pocitani zpaméti nahrazovano pisemnych
pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zéklady poc€itani zpaméti.

2.vzdélavaci obdobi (4. — 5. roc.)

Matematika v tomto obdobi rozviji pamét’ zaki, jejich predstavivost, tvofivost, klade zaklady logického
usudku. Matematické vzdélani prispiva k formovani osobnosti zakt, rozviji u nich diislednost, tvotivost,
sebedivéru.

Mnoho pojmi se 1 v tomto obdobi utvaii ve védomi Zakl postupné, na zaklad€ soustavné provadénych
¢innosti, neustalym obohacovanim dosavadnich piedstav.

Jde hlavné o to, aby se piedstavy zakt o Cislech obohacovaly, aby chéapali vyznam desitkové soustavy,
aby dovednost pocetnich vykonl s pfirozenymi Cisly vyuzivali pii feSeni slovnich uloh a pocetnich
situaci z bézného zivota a dovedli dobfe usudkové rozliSovat, kdy ktery pocetni vykon pouzit. Tyto
dovednosti pak mizeme rozvijet predkladanim raznych vyhod v poctech a zjednodusovanim vypocta.
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V celém 2. obdobi jsou zaci ve vyuce matematiky podnécovani k sebedliivére, uc¢i se riznymi zptsoby
kontrolovat vypocty, uvazovat o moznostech vysledkti, odhadovat. Jsou tak soustavné¢ vedeni k
sebekontrole a sebehodnoceni, a to jak v aritmetice tak v geometrii.

I zde tvorii oblast ¢tyfi tematické okruhy :

a) Cislo a poéetni operace:

V tomto tematickém okruhu si Zaci 4. a 5. rocniku prohlubuji dovednosti zakladnich pocetnich operaci s
prirozenymi Cisly. Na zaklad¢ ¢innosti zvladli zaci v 1. obdobi dobie numeraci do sta i do tisice, maji
spravné vytvoieny zaklad k chapani desitkové soustavy.

Novou latkou, kterou maji zaci v tomto obdobi v okruhu pocetnich operaci dobfe zvladnout, je pisemné
nasobeni dvojcifernym ¢initelem, déleni se zbytkem zpaméti a pisemné déleni jednocifernym délitelem.
Zaky je tieba seznamit i s pisemnym nasobenim trojcifernym &initelem a pisemnym délenim
dvojcifernym délitelem.

Do vyuky mizeme v tomto tematickém okruhu vhodné zafazovat i kalkulacku. Miize slouzit napt. ke
kontrole vysledki ptiklad na pisemné algoritmy, k vypoctim tloh z bézného Zivota. Je tieba uvazit i
to, ze u pisemného pocitani jde jen o zvladnuti jednoduchych algoritmt, které se daji v hodin€ procvicit

vvvvvv

tieba do vyuCovacich hodin v tomto obdobi zafazovat. Napi.: zaokrouhlovani, odhady, rozliSovani
usudkd, tak jak je uvedeno v dalSich okruzich matematiky tohoto obdobi.

Reseni jednoduchych slovnich tloh zpaméti je tieba pienést i do 4. a 5. roéniku a nechavat zaky alohy z
praktického Zivota vymyslet a obménovat. Do nich je tfeba obcas zatazovat rozsifeny Ciselny obor, s
dirazem na tisudkové pocitani.

ProtoZe soustavné feSeni slovnich tloh vyrazné pfispivd k rozvoji mySleni zakd, je tfeba slovnim
ulohdm ve 4. a 5. ro¢niku vénovat nejméné polovinu ¢asu ur¢en¢ho k vyuce matematiky v tomto
vzdélavacim obdobi. Slovni Glohy zafazujeme soubézné s numerickym pocitanim.

K béznym slovnim uloham pribyvaji v tomto vzdélavacim obdobi dalsi ulohy, jejichz feSeni vyzaduje
zvlastni postup, napt.: jednoducha trojclenka feSena prechodem pies jednotku, tilohy na porovnavani
podilem aj. Pfitom Zaci dojdou k poznani vyznamu jednoduchého zapisu podminek slovni ulohy, se
kterym se i v 1. vzdélavacim obdobi setkavali.

Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim finan¢ni gramotnosti zakti. Do uciva jsou zarazeny ulohy
na téma penize, finance. Zaci se seznamuji se zpusobem placeni, s Usporami, s hospodaienim
v domécnostech, s piijmy a rodinnymi vydaji.

b) Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ukolem stanovenym v tomto okruhu je vyhledavat, sbirat a t¥dit riizné tdaje, se kterymi se v Zivoté
zaci setkavaji. Orientovat se v jednoduchych tabulkach, ¢ist z nich udaje, vyuzivat je k porovnavani i
vypodétim a naugit se téz vyhledané uidaje sestavovat do tabulek. Zak dale poznava i rizné diagramy,
seznamuje se s prvnimi grafy a uci se v nich orientovat. U¢ivo tohoto okruhu nebudou v zadném piipadé
zvladat vSichni Zaci stejnym tempem. Je proto tieba u téchto uloh k zaktim pfistupovat diferencovaneé,
nechat je o problematice uloh a zavislostech mezi veli¢inami ¢asto hovoftit, dat vSem ¢as k pochopeni
téchto zdznamu. Se zaznamy Udaji vyjadifenymi diagramy a grafy se budou zaci v zivoté velmi Casto
setkavat. Takovym tlohdm je tieba ve vyuce vénovat pozornost a neopomijet je. Daji se pfitom dobie
vyuzit meziptedméetoveé vztahy, napi.: vysledky nékterych pokust z ptirodovédy, piehledy nékterych
méfeni z pracovnich Cinnosti, tabulky sportovnich vykond z télesné vychovy aj. Tabulkove jsou
usporadany také jizdni fady, v nichz se zaci uci hledat. Mnohé informace v encyklopediich jsou rovnéz
uspotradany do diagramt a tabulek.

c) Geometrie v roviné a prostoru

Geometrie se ve 4. a 5. rocniku vyucuje jiz pravidelné, obvykle v samostatné vyuCovaci hoding,
zatfazované do rozvrhu kazdy tyden. VyZaduje-li to téma uciva, zatfazujeme geometrické uc¢ivo do Casti
hodiny aritmetiky. Nékteré partie uciva spolu velmi tizce souvisi.

Zékladni tvary v roving a prostoru, které ma zak v 2. vzdélavacim obdobi zvladnout a rozliSovat, jsou
uréeny v odekavanych vystupech RVP ZV. Cinnostni uéeni geometrie vytvaii jasné predstavy 7akd o
utvarech v roving a jejich vzajemné poloze, podporuje rovnéz rozvoj spravné prostorové predstavivosti
zakd. Od zakt v tomto obdobi nezadame, aby se ucili definice nebo aby vlastnosti utvarti odrikavali
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zpameéti. Vedeme je k tomu, aby obrazek nebo model dovedli popsat svymi slovy. Také rysovani
zakladnich utvarti v roviné spojujeme vzdy s hovorem zdkl o narysovaném, k tomu piidavame i1
rysovani poznanych utvara podle jednoduchého popisu.
Zakladni pfedstavy o geometrickych obrazcich a télesech ziskavd Zak bezprostiedné ndzorem, nelze
pfedpokladat, ze by si je mohl pfedstavit z definic. Zakladni jednotku délky 1 m je potfeba mit ve tiidé
vyznacenou na uritém misté (vodorovné i svisle), zaci potiebuji ziskat dobrou pfedstavu metru k
odhadtim délek i k zakladnim prevodim jednotek délky.
Cilem vyuky geometrie v tomto obdobi je tedy:
e rozeznavat navzajem zakladni geometrické obrazce a rozpoznavat je na predmétech
e spravn¢ nacrtnout, vystiihnout i narysovat ¢tverec, obdélnik a libovolny trojuhelnik
e stanovit velikost obvodu ctverce, obdélnika a jinych Ctyfuhelnikdi a narysovanych trojuhelnika
méfenim a vypoctem, uvédomovat si, Ze obrazce zaujimaji urcitou plochu, kterou lze srovnavat se
zvolenou jednotkou obsahu
Geometrie je v ucebnich osnovach obou roc¢nikli spojena s vyukou vytvarné vychovy, kde zaci také
zobrazuji rovinné utvary. Poznavani geometrickych utvart tedy prolind obéma predméty. Vypocty
obvodii jsou také Easto zatazeny ve slovnich ulohach v aritmetickych pracovnich sesitech. Zak poznava,
7e osvojené znalosti z matematiky potiebuje v riznych vyucovacich predmétech i pii feSeni mnoha uloh
z praktického Zivota.

d) Nestandardni ulohy a problémy

vvvvvv

schopnost 74kl uvazovat a samostatné fesit jednoduché slovni ulohy zpaméti. Zaky je tieba postupné
dovést 1 k samostatnému feSeni zapsanych slovnich uloh s jednim nebo dvéma pocetnimi vykony.
Abychom tohoto cile dosahli, mame pro vSechny zaky k dispozici soubory tloh s tématikou z riiznych
obort lidské ¢innosti, které jsou zakim blizké.

V tomto obdobi vedeme zaky k samostatnému tusudku pfi feSeni slovnich tloh a dbame pfitom na
zapojeni vSech zakt do vyuky. Je tieba cviCit smysly zaka, predkladat jim nadale nové typy uloh
pomoci konkrétniho nézoru, zadavat jim k pozorovani riizna schémata, grafy a tabulky. Zaky nechat
objevovat vSe, na co mohou pfijit sami, dbat na jejich samostatnost pfi Cinnostech, pfizpiisobovat
vyucovaci postup jejich chapani, vzbuzovat zajem zakii zajimavymi tlohami i jinymi motivacemi.

V 5. ro¢niku se dokonc€uje pocitani v oboru ptirozenych Cisel, ¢iselny obor se rozsifuje do milionu i pies
milion.

Do vyuky matematiky v poslednim ctvrtleti 5. ro¢niku je vhodné zaradit pocitani s desetinnymi ¢isly v
penéznim modelu. Pfi hie s pomickou papirové mince a bankovky zacnou zaci sami a lehce desetinna
Cisla s jednim nebo dvéma desetinnymi misty psat, porovnavat a zaokrouhlovat. Cinnostni zafazeni
desetinnych c¢isel v penéznim modelu do 5. r. jako ptipravné ucivo znacné€ uleh¢i zakim piechod do 6.
ro¢niku.

Pti feSeni mnoha uloh ze zivota se Zaci v 5. ro¢niku vyrazné dozaduji, aby se ve Skole pocitalo také s
desetinnymi Cisly. Pocitani s desetinnymi ¢isly v penéznim modelu je pro né¢ snadnym ucivem, se
kterym si mohou v 5. ro¢niku na konci $kolniho roku pohrat a mit radost z toho, ze ho dokazi objevit.
Desetinna ¢isla a jednoduché pocetni vykony s nimi proto zafazujeme na konci patého ro¢niku. Je to
velmi vhodné pro snadngjsi prechod zakii z prvniho na druhy stupeit zdkladniho vzdélavéani i pro
pfechod zakl na viceletd gymnazia. Toto ucivo muize mit znacny motivaéni charakter. Mira jeho
osvojeni zakem nemuze mit vliv na jeho klasifikaci na konci $kolniho roku v 5. ro¢niku.

Piredmét je zalozen na rozvoj dovednosti, nikoli znalosti a védomosti. Od toho se odviji i metody prace,
zamétené pievazné na samostatné praci zakd, na feSeni problému atd. VSe s dirazem na ¢innostni
charakter uceni.

Vychovné vzdélavaci strategie, které v tomto predmétu vedou k pIlnéni klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni
Ucitelé
= predkladaji zaktim ukoly a problémy, vychézejici z praxe, z redlného zivota
» zdGraziuji potfebu pamétného pocitani pro zivot
* v hodindch uzivaji rizné formy hodnoceni, které maji zaky povzbudit a motivovat do dalsi
prace,
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= Zici pozoruji svij pokrok

= vedou Zaky k pochopeni spojitosti matematiky a realného Zivota

= uclivo predkladaji ndzorné, opiraji se o pomicky, voli riizné metody a formy prace
= nechavaji Zaky samostatn¢ pozorovat, objevovat, tfidit a propojovat informace

Kompetence k feSeni problémi
Ucitelé
= podporuji u zakt rozvoj logického a abstraktniho mysleni
= nabizeji tlohy vedouci k rozvoji samostatného mysleni, uvazovani
= podporuji a poukazuji na riizné varianty pii feSeni problémut
= postupuji od jednoduchého k slozitéjSimu
= podporuji Gcast v soutézich
= umoznuji zaktm vyhledavat informace a propojovat je s u¢ivem
= predkladaji zakiim zajimavé tkoly, tvotivé hry, pii kterych Zaci dojdou k feSeni problému
= nechavaji zaky hovoftit o zplisobech feseni
= nechavaji zaky samostatn¢ vymyslet ulohy, otazky

Kompetence komunikativni
Ucitelé
= davaji moznost zaktim obhajovat vlastni feseni
= uli zdky poradit svym spoluzdkiim, vysvétlit si ucivo, problém navzajem
= podporuji vzdjemnou spoluprdci pii plnéni ukolll a tim se snazi o zlepSeni, upevnéni,
vybudovani vzajemnych vztahti
= pozaduji od zakl samostatné vyjadfovat a obhajovat vlastni nazory
= zdlraziuji nutnost spravné a spisovne hovofit
= uci pravidlim komunikace, vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence socidlni a personalni

Ucitelé
= vedou zaky k dodrzovani pravidel pfi spole¢né praci ve skupiné
= vedou zéky k vzajemné toleranci a odpovédnosti za plnéni tikola
= zadavaji ukoly, které umozni zapojeni vSech zakt

Kompetence ob¢anska
Ucitelé
= vedou zaky ke spolec¢né praci a k vzajemnému slusnému chovani, respektovani nazoru jinych
=  zakim zduraznuji uvédomeéni si svych prav a povinnosti
* do vyuky zafazuji tkoly s ekologickou tematikou
= voli tkoly tak, aby podnécovali aktivni zapojeni vSech zaka

Kompetence pracovni
Ucitelé
= nechavaji zaky samostatné pracovat, manipulovat s pomtckami
*  vhodnymi ¢innostmi vedou Zaky k vétsi zru¢nosti a zlepSeni manipulace s pomtickami
= zdlraziuji a dbaji na dodrzovani zdsad bezpecnosti pii praci s pomtickami
» vedou zaky k udrzovani pofadku na pracovnim stole-lavici, planovani a organizaci ¢innosti
= nechavaji Zaky samostatné si vyrabét vlastni pomiicky
= piiblizyji zZakim poznavani i jinych oborl lidské ¢innosti a jejich vyznamu pro celou spole¢nost
* nabizeji zakim vytvafeni a zpracovavani riznych projekta
= vyZzaduji od Z4kl zodpovédny piistup k praci
= disledné dbaji na dodrzeni pracovniho postupu, dokonceni zapocaté prace a splnéni zadanych
ukolt
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2. STUPEN

Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu navazuje na vzdélavaci oblast prvniho stupné Matematika a jeji
aplikace, je izce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Vyucovaci pfedmét ma Casovou dotaci v 7. a 9. ro¢niku 4 hodiny tydné, v 6. a 8. ro¢niku 5 hodin tydné.
Vyuzili jsme moznosti posileni o disponibilni ¢asovou dotaci v 6., 7. a 8. ro¢niku.

Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tiidach, nékdy v u¢ebné¢ informatiky.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen do Ctyf tematickych
okruhii:

e Cislo a proménna — Zici si osvojuji aritmetické operace, dale se udi ziskavat &iselné udaje
métfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim, seznamuji se s pojmem proménnd a s jeji
roli pfi matematizaci realnych situaci.

o Zavislosti, vztahy a prace s daty — 7aci rozpoznavaji urité typy zmén a zavislosti, které jsou
projevem b&znych jevl redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.

e Geometrie v roviné a v prostoru — zaci urcuji a znazornuji geometrické ttvary, hledaji podobnosti
a odlisnosti utvari, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektt v
rovin€ (resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost thlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev.

o Nestandardni_aplika¢ni tilohy a problémy — Zaci se uci feSit problémové situace a ulohy z
bézného zivota. Tyto ulohy prolinaji vSemi tematickymi okruhy v prubéhu celého zakladniho
vzdelavani.

Vzdélavani v matematice je zaméfeno na uziti matematiky v redlnych situacich, osvojeni pojmil a
matematickych postupll, rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni, logické a kritické usuzovani.

Do vyucovaciho pfedmétu Matematika neni zafazeno zZadné prirezove téma.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:
Ucitelé:
= podporuji u zaka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména zafazovanim
vhodnych problémovych tkold
= vedou zéky k planovani postupii
= zatazuji metody, pfi kterych dochazeji k feSenim a zavérim zaci sami
= zadavaji ukoly s vyuzitim informacnich a komunikac¢nich technologii
= vedou zaky k aplikaci dovednosti v ostatnich pfedmétech a v realném zivote
* vénuji pozornost ¢teni s porozuménim, u¢i zaky pracovat s matematickou literaturou
* motivuji zaky k u€eni zadavanim zajimavych ¢innosti (soutézi, her, testl)

Kompetence k ieSeni problémii:
Ucitelé:
= s chybami 74kl pracuji jako s piilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
» davaji zakiim moznost volit rizné zpiisoby a metody feseni
» vedou zéky k nachéazeni ptikladi matematickych zavislosti z praxe
= kladou diiraz na aplikaci poznatkl v praxi
= nabizi zdklim dostatek uloh a ptikladl vychéazejicich z realného Zivota a vedoucich k
samostatnému mysleni a feSeni problému
= nabizi nové tkoly a problémy, u kterych Zaci mohou aplikovat znamé a osvéd€ené postupy
feSeni
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Kompetence komunikativni:
Ucitelé:
= vedou Zaky ke spravné komunikaci pomoci matematickych termind, symboli, zapist a znacek
= vedou zaky k vyjadiovani se v logickych souvislostech zadavanim rozli¢nych uloh
= nabizeji Zakiim vyuzivat informacni a komunikacéni prostedky pro feSeni ukolil
= podnécuji zaky k argumentaci
= pracuji s grafy, tabulkami, diagramy

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitelé:
= zadavaji ukoly, pfi kterych mohou Zéci spolupracovat
= podporuji zaky ve vzajemné pomoci pfi objasnovani u¢iva
= vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
= dbaji na zarazovani vsech bez rozdilu

Kompetence ob¢anské:
Ucitelé:
= vedou zéky k tomu, aby brali ohled na druhé
* umoziuji zakiim na zaklad¢ jasnych kritérii, aby hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
= zatazuji ulohy s ekologickou problematikou
= podporuji zaky v aktivni reprezentaci Skoly na riznych matematickych soutézich
* podnécuji zaka k aktivnimu zapojovani

Kompetence pracovni:
Ucitele:
= vedou zaky k ovétovani vysledkt
= vyzaduji od zakl zodpovédny piistup k zadanym ukoltim, dodrZzovani dohodnuté kvality,
termint a plné dokonceni prace
» nabizeji zaktim dalsi ¢innosti (napt. modelovani téles, vyroba pomucek), ve kterych se budou
ucit zvladat zakladni pracovni Cinnosti (prace s riznymi materialy)

Vzdélavaci obsah predmétu:

1. ro¢nik

M

CiSLO A POCETNI OPERACE

prifezova

vystupy ucivo témata

vidi spravny pocet prvkl Pfirozena ¢isla do
rozklada ¢isla na desitky na jednotky Pocetni operace
porovnava Cisla Slovni ulohy
pfifazuje ¢isla na ¢iselnou osu

zapisuje Cisla

sCitd a od¢ita s ndzorem

snazi se pamétn¢ sCitat a od¢itat

fesi slovni tlohy s ndzorem

snazi se tesit slov.ulohy s log.usudkem

pozna ¢eské mince a bankovky a pocita s nimi
uvede piiklad vyuziti platebni karty

odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu
nakupu

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

» dopliuje ¢iselné fady do 20 Posloupnost cisel

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>




GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

» poznava a rozeznava zakl. tvary Rovinné utvary

2. roénik

CiSLO A POCETNI OPERACE

prifezova

vystupy ucivo témata

zapisuje a Cte Cisla do 100 Ptirozena ¢isla v oboru do
porovnava cisla do 100 100

pracuje s ¢iselnou osou Pamétné pocetni operace
rozklada cisla do 100 na desitky Pisemné pocetni operace
sCita a odcita ¢isla do 100 Slovni ulohy

nasobi a déli ¢isla v oboru nasobilek 2,3,4,5
seznamuje se s algoritmy pisemného s¢itani a
odcitani do 100

fesi jednoduché slovni ulohy s vyuZzitim
zautomatizovanych pocetnich spojt

fesi slovni tlohy s logickym usudkem

pozna Ceské mince a bankovky a pocita s nimi
uvede priklad vyuziti platebni karty

odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu
nakupu

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

orientuje se v Case Jednotky ¢asu

pozna ¢as na hodinkach Ptirozena ¢isla v oboru do
seznamuje se se zakladnimi jednotkami délky 100

doplnuje tabulky zavislosti

udaje z praktického Zivota zaznamenava do tab.
dopliuje netiplné rady Cisel

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

tiidi geom. tvary rovinné i prostorové Geometrické tvary rovinné a
vyhledava geom. tvary a t¢lesa ve svém okoli prostorové
modeluje télesa a geom. tvary a manipuluje s nimi | Rozvijeni prostorové
vytvafi stavby z krychli a pracuje s nimi predstavivosti
chépe rozdil mezi kreslenim a rysovanim Rovné a kiivé ¢ary
pozna a nakresli kiivou ¢aru, pozna a narysuje Bod, usecka
ptimou ¢aru podle pravitka Jednotky délky
spravné oznacuje body na tise¢ce i mimo ni
zmé&fi usecku a zapise jeji délku
» seznamuje se se zakladnimi jednotkami délky

3. roénik

M

CiSLO A POCETNI OPERACE

>
>
>
>
>
>
>
>

YVVY

prifezova

vystupy ucivo témata

pocita po stovkach, desitkach a jednotkach Prace s pfirozenymi Cisly
Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla, uziva a Pocetni operace
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti Slovni ulohy

rozloZi ¢islo v desitkové soustave
znéazorni trojciferné ¢islo na ¢iselné ose
sCitd a odcita nasobky sta

automaticky uzivé vsech spoji nasobilek
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automaticky uziva déleni v oboru néasobilek
pamétne nasobi dvouciferné ¢islo jednocifernym
pamétné sCitd a od¢ita Cisla bez prechodu,

s prechodem nasobkt sta

seznamuje se s pisemnym séitanim, od¢itanim a
nasobenim

fesi a tvoti slovni tlohy na osvojené pocetni

operace

tesi slovni ulohy vedouci k uziti vztahti n-krat vice
a n-krat méné

fesi slovni ulohy vedouci k uziti vztahti o n-vice, o
N-méné

umi zachazet s penézi, zkontroluje si, kolik penéz je
vraceno pii placeni

chape, Ze banka je spravce pencz

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

r

Cte udaje na riznych typech hodin, ptevadi bézné | Zavislosti a jeji vztahy
jednotky ¢asu

popise jednoduché zavislosti riznych ¢innosti

Vv pribehu dne, tydne, mésice a roku

sdm nebo s dopomoci doplituje tabulky, graficka
znazornéni

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

oznaci bod, krajni body tsecky, prisecik dvou Zakladni utvary v roviné
piimek Zakladni utvary v prostoru
rozliSuje ptimé a kiivé ¢ary, lomenou ¢aru Délka usecky
vyznacuje body nalezici (nenélezici) piimce, Osové soumerné utvary
polopiimce a GiseCce

rysuje, pojmenuje a oznaci piimku, polopiimku a
usecku

sestrojuje usecku dané délky s presnosti na mm
pojmenuje zakladni rovinné geometrické utvary
seznamuje se se zakladnimi geometrickymi atvary
V prostoru, pojmenuje je a vyhleda v bézném zivoté
modeluje jednoduché stavby dle daného planu
méfi, porovnava usecky a odhaduje jejich délky
pozna a dokoncuje jednoduché obrazce soumerné
podle osy soumérnosti

4. roénik
CiSLO A POCETNI OPERACE

vystupy ucivo prl‘:lrezova
témata

upevnuje ¢teni, zapisovani ptirozenych Cisel Ptirozena ¢isla v oboru do

dokaze Cisla porovnavat a ptifazovat na ¢iselnou milionu

osu Pamétné pocetni operace

zaokrouhluje ptirozena ¢isla Pisemné pocetni operace

zapisuje Cislo v desitkové soustave Slovni ulohy

bezchybné provadi +,- do 1000 Zlomky

upeviuje znalosti malé nasobilky
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procvicuje nasobeni, déleni mimo obor nasobilky
vyvozuje nasobeni a deleni ¢isel ukoncenych
nulami

pouziva pocetni algoritmy +,-

seznamuje se s postupem pis.nasobeni
dvojcifernym €initelem

nacvicuje pis.déleni jednocifernym délitelem
provadi odhad vysledki a naslednou kontrolu
pii pocitani vyuziva komutativnosti

své mat.znalosti aplikuje pti feSeni slovnich tloh
fesi slovni tlohy s jednou pocetni operaci

pii prakticky ¢innostech se seznamuje s pojmem
zlomek

rozdéluje celek na rizny pocet Casti

dokaze precist a zapsat zlomek

porovnava zlomky se stejnym jmenovatelem
fesi slovni tlohy k ur€ovani poloviny, tfetiny,
Ctvrtiny, pétiny.....desetiny z celku

I ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava a zapisuje informace Prace s daty
sbira a tfidi data

pracuje se zavislostmi z bézného zivota

sestavuje si svlij domaci rozpocet s jeho piijmy,
vydaji

vyhledané udaje zaznamenava do tabulek, schémat
a diagramu

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

upevinuje, dodrzuje zakladni pozadavky na rysovani | Rovinné utvary
rozliSuje, pojmenovava a ztvariuje zakl.rovinné Prostorové utvary
utvary

upevnuje si zakladni geometrické pojmy

pii popisu pouziva matematické symboliky
dokaze nacrtnout a narysovat jednoduché
konstrukce

seznamuje se s postupem rysovani kolmic
rozeznava a zapisuje vzaj. polohu piimek v roviné
dokaze graficky secist a odecCist GseCky

poznava a méti lomené ¢ary

méfi rizné délky a prevadi jednotky

dokaze vysvétlit vzorec vypoctu obvodu Ctverce,
obdélnika,trojuhelnika, mnohothelnika

poznava, pojmenovava a modeluje télesa

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

VVYV VY

YVVVYVYY

Y

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
snazi se fesSit nestandardni slovni Glohy Finan¢ni gramotnost
tesi tlohy z redlného Zivota financi (Gspory)
sestavuje tabulky a grafy ze zjisténych udajt

doplnuje ¢iselné fady
fesi tllohy na prostorovou predstavivost
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5. ro¢nik
CiSLO A POCETNI OPERACE

prifezova

vystupy ucivo témata

upevnuje si praci s Cisly Prace s piirozenymi Cisly
zvlada pocetni operace s vétSimi Cisly V oboru ptes milion
uziva komutativnost a asociativnost Pocetni operace

dokaze pisemné nasobit trojcif.Cinitelem Slovni tlohy

osvojuje si postup pis.déleni dvojcif.délitelem Zlomky a desetinna cisla
provadi odhady a kontrolu vysledka Kladna a zaporna cCisla
pracuje s kalkulatorem

fesi slovni tlohy s dvéma pocetnimi vykony
snazi se tvoftit vlastni slovni lohy na zaklade
bézného zivota

opakuje znalosti zlomki z pfedchoziho rocniku
vyjadri celek z jeho dané poloviny, tfetiny.....
sCitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem
pomoci ndzornych pomucek a obrazkt

pfevadi desetin.zlomek na desetin.¢islo a naopak
za pomoci nazornych pomticek se seznamuje

s desetin.Cisly

precte, zapise, znazorni desetinné ¢islo v fadu
desetin, setin

piecte, zapise, znazorni ¢isla od — 100 do + 100
uvadi priklady z praxe se zapornymi Cisly

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Cte v tabulkach, prezentuje informace ziskané Prace s daty
Z tabulek a diagramt

samostatné na zaklad¢ informaci sestavuje tabulku
orientuje se Vv jizdnich fadech

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

upeviiuje dovednosti rysovani a znalost Rovinné utvary
geom.pojmu Prostorové utvary
zna jednotky délky a jejich prevody
odhaduje a urcuje sted usecky

poznava a rysuje kolmice a rovnobézky
zjiStuje a znazoriiuje osu soumernosti
pomoci ¢tvercové sité uréuje obsah obrazce
seznamuje se s jednotkami obsahu

opakuje a upeviiuje pojmenovavani téles

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

Y

Y VY

do ¢tvercové sité¢ nacrtne krychli,kvadr
seznami se s vypoctem povrchu krychle a kvadru
seCtenim obsaht stén

VVVVVVVVYVY 'V

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

zamyS$li se nad Ukoly z mat.soutézi
vymysli magické Ctverce

doplnuje Ciselné a obrazkové tfady

fesi ulohy na prostorovou predstavivost
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6. ro¢nik
CiSLO A POCETNI OPERACE

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

YVVYVYVYVYY YV VY

YV VYVYVY

Y

vystupy

znazorni des. €. na Ciselné ose, porovnava a
zaokrouhluje des. ¢isla

sCitd, odcita, nasobi a dé€li des. €. (zpaméti 1
pisemng)

nasobi a dé€li 10, 100, 1000

nasobi des. Cisel pfirozenym a desetin.¢islem
déli des. cisel prirozenym ¢islem a desetinnym
Cislem

uziva kalkulator

fesi slovni tlohy s vyuzitim s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni d. ¢.

tesi slovni tlohy z praxe

provadi odhad a kontrolu vysledkt

najde délitele ¢isla, urci jeho nasobky

na zékladé znak délitelnosti urcuje délitele ¢isla
pozna prvocislo a slozené ¢islo

rozloZi ¢islo na soucin prvocisel

najde nejmensi spolecny nasobek a nejveétsi
spolecny délitel dvou i vice Cisel

rozliSuje mezi soudélnymi a nesoudélnymi Cisly
S pomoci znaku délitelnosti fesi slovni ulohy
chéape pojem kladné a zaporné ¢islo, opacna Cisla,
zakresli je na Ciselné ose

chéape pojem absolutni hodnota ¢isla, urci ji

na zékladé matematickych pravidel secte a odecte
cela ¢isla

pouziva znama pismena fecké abecedy
prendsi a porovnava uhly

pouzivéa thlomér

narysuje, popise a zmé&ii uhel dané velikosti
uhlomérem

odhadne velikost uhlt

narysuje thly 60°, 90°, 180° bez thloméru
zné a pouziva jednotky °, ’

sCita, od¢ita uhly pocetné 1 graficky

sestroji osu tthlu

pozna thel ostry, tupy, pravy piimy

rozpozna vedlejsi, vrcholové uhly, vyuziva jejich
vlastnosti

urci vnitini a vnéj$i thly v trojuhelniku
dopocita tieti uhel v trojihelniku

rozlisi typy trojuhelniki podle velikosti stran
(rovnostranny, rovnoramenny, riiznostranny)
rozlisi typy trojuhelniki podle Ghli (ostrouhly,
tupothly, pravouhly)

zné vEty o shodnosti trojuhelniku

ucivo

Porovnavani,
zaokrouhlovani

S¢itani, odc¢itani, nasobeni,
déleni des. ¢isel

Uziti kalkulatoru

Slovni ulohy

Nasobek, délitel

Znaky d¢litelnosti
Prvocisla, sloZena Cisla
Rozklad na soucin prvocisel
Spolecny délitel, D a
spole¢ny nasobek, n

Cisla soudélna, nesoudélna
Slovni ulohy

Cela cisla

Cisla kladna, zaporna, vztah
kladnych a zapornych cisel a
jejich vyuziti v praxi

Scitani a odcitani celych
Cisel

Pojem uhel

Prenéaseni tthlu

Velikost, méfeni, jednotky
uhla

S¢itani a od¢itani ahla
Osa thlu

Uhel - ostry, tupy, pravy
piimy

Uhly — vedlejsi, vrcholové
Vnitini a vnéjsi uhly
Vypocet velikosti uhli
Déleni thla podle velikosti
stran Déleni uhlt podle
velikosti thli

Véty o shodnosti
trojihelnika

Konstrukce podle sss, sus,
usu

Vysky, téznice trojuhelnika
osa uhlu, osa strany

prifezova
témata




pozna shodné trojihelniky Kruznice opsand a vepsana
sestroji trojuhelnik podle véty sss, sus, usu
pomoci mat.symbolll zapiSe postup konstrukce
sestroji vysku, té€znici, osu strany a thlu

najde stied kruznice opsané a vepsané
narysuje kruznici opsanou a vepsanou
vyuziva vypocti k feseni slovnich tuloh

- Trotmk
I CiSLO A POCETNi OPERACE

prifezova
témata

‘ vystupy ucivo

na zakladé matematickych pravidel secte, odecte, Cela cisla

vynasobi a vyd¢li cela ¢isla Pocetni operace s celymi
fesi jednoduché slovni ulohy s vyuzitim celych ¢isel | Cisly

chéape pojem zlomek a zndzorni ho graficky Slovni ulohy na uziti celych
rozs§ifi a zkrati zlomek, porovna zlomky podle Cisel

velikost, zobrazi zlomek na ¢iselné ose Zlomek

seCte, odecte, vynasobi a vydeli zlomky Zakladni tvar, kraceni a
ptevede desetinné ¢islo na zlomek a zpét, pracuje se | rozSifovani, porovnavani
smiSenymi Cisly zlomk, zobrazeni na ¢iselné
fesi slovni tlohy a pouZziva kalkulacku ose

zna periodickeé Cislo, racionalni ¢islo, pocita Sc¢itani a odcitani, nasobeni
S racionalnimi Cisly a déleni zlomkt

rozliSuje a uziva pojmy procento, promile, zaklad, | Pfevadéni zlomk na
procentova ¢ast, pocet procent desetinna ¢isla a zpét
provadi vypocty nékolika zplisoby (napft. ptes 1%, |SmiSena Cisla, pfevadéni na
pomoci tmérnosti, pomoci deset.¢isla) zlomek

s vyuzitim znalosti procent fesi jednoduché slovni | Redeni slovnich tloh

ulohy z praxe, vypocita Grok z vkladu, orientuje se | Racionalni ¢isla

Vv jednoduchém urokovani, G¢elné pouziva Procento, promile - zakladni
kalkulator pojmy

vyjadii pomér zlomkem i délenim, zapise Vypocet pies 1%, pomoci
pfevraceny a postupny pomeér, zkrati a rozsiii umérnosti, pomoci

pomér deset.Cisla

rozdéli ¢islo 1 iseCku v poméru Reseni slovnich tiloh, arok
zmeéni ¢islo 1 usecku v daném poméru

vysvétli pojem a vyjadii méfitko mapy a planu a
prakticky zjisti vzdalenosti na map¢ i ve
skute€nosti, narysuje jednoduché plany

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

> s vyuzitim znalosti procent fesi jednoduché slovni | Reseni slovnich tloh, trok
ulohy z praxe, vypocita Grok z vkladu, orientuje se | Pfima tmérnost
V jednoduchém urokovani, ucelné pouziva Nepiima tmérnost
kalkulator Soustava soutadnic, osy X, y,

r

rozpozna a chape princip piimé a nepiimé graf pfimé a nepiimé

umérnosti umeérnosti

zakresli soustavu soufadnic, popiSe osy, zakresli Trojc¢lenka
graf pfimé a nepifimé timérnosti, zapiSe udaje do Slovni ulohy
tabulky a rovnice

sestavi troj¢lenku, vypocitd neznamou a fesi
jednoduché slovni tllohy z praxe pomoci trojclenky

82



GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

rozumi pojmu povrch, objem Hranol s podstavou

zna, rozpozna a prevadi jednotky délky, obsahu, trojuhelnika, rovnobéznika a
objemu a povrchu lichobéznika

pocita jejich povrch a objem, umi zpaméti vzorce, | Objem a povrch hranoli
uziva znalosti o hranolech pfi feSeni tloh z praxe ulohy z praxe

charakterizuje jednotlivé hranoly, nacrtne obraz Sit¢ hranolt

jednoduchych téles v rovine Rovnobéznik a jeho

nacrtne a narysuje sit¢ jednotlivych hranolt vlastnosti, vysky, tthlopticky
charakterizuje jednotlivé ¢tyfuhelniky, zna jejich Obdélnik, ctverec,
vlastnosti, vyuziva vlastnosti ¢tyfuhelnika pro kosodélnik, kosoctverec,
feSeni loh z praxe obvod a obsah

umi zpaméti vzorce pro obvod a obsah, pocita obsah trojuhelnika
obvod a obsah danych rovinnych obrazci, fesi lichobéZnik, vlastnosti,
slovni tlohy na obvod a obsah trojihelnika a obvod a obsah
Ctyfuhelnika Konstrukce rovnobéznika
sestroji trojuhelnik, rovnobéznik, lichobéznik, konstrukce lichob&znika
provede diskusi k poctu feseni Podobnost, pomér

pozna podobné geometrické Gitvary, vypocita jejich | podobnosti

pomér podobnosti

- 8rotmk
I CisSLO A POCETNi OPERACE

priifezova
témata

‘ vystupy ucivo

rozumi pojmu druh4d mocnina a odmocnina Druhd mocnina a odmocnina
orientuje se v MF tabulkach pii uréovani druhé Reseni slovnich tiloh z praxe
mocniny a odmocniny, tfeti mocniny (vypocet strany Ctverce,
uziva dovednosti v ur¢eni mocnin a odmocnin pii |z obsahu

feSeni tloh z praxe Mocniny s pfirozenym

uréi druhou mocninu i odmocninu, tfeti mocninu mochitelem

s pomoci kalkulacky S¢itani a od¢itani mocnin
Zné pojmy zaklad, mocnitel Néasobeni a déleni mocnin
chépe pravidla pro s¢itani, od¢itani, ndsobeni a Mocnina soucinu, zlomek
déleni mocnin a pocita s nimi souéinu

umocni mocninu Mocnina mocniny

zapiSe Cislo pomoci roz§iteného zapisu Rozsifeny zapis Cisla

chape pojmy proménna, vyraz, hodnota vyrazu, Vyrazy, mnohocleny
mnohoclen Hodnota ¢iselného vyrazu
ur¢i hodnotu vyrazu Vyrazy s proménnou

zapise pomoci vyrazi slovni text Dosazovani do vyrazu, zapis
zna pravidla pro s¢itani, od¢itani a nasobeni slovniho textu

mnohoclent S¢itani a od¢itani

pocita s mnohocleny mnohoclenu

provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci Nésobeni mnohoclenu
vzorcu a vytykanim jednoclenem a

vi, co znamenaji pojmy rovnost, koien, zkouska, mnohoclenem

prava a leva strana rovnice a pouZziva je Vytykani

pomoci ekvivalentnich uprav fesi jednoduché Uziti vzorch

rovnice a provadi zkouSku Lineérni rovnice

fesi slovni tlohy na zaklad¢ sestavené rovnice Rovnost

ze vzorce vyjadii neznamou Pojmy (koten, zkouska, L,
P)

Ekvivalentni upravy, feseni




lin.rovnic a zkousky

Reseni slovnich tloh — 0
néco méne, o néco vice,
nekolikrat vice, mén¢, ulohy
dvojiho typu

Slovni ulohy s procenty
Vypocet neznamé ze vzorce

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

na zéklad¢ znalosti pravouhlého trojuhelnika Pythagorova véta

pouziva terminy odv€sna, piepona Pythagorova véta — algebr. a
vysvétli geometricky vyznam Pyth.véty geom. vyznam

umi zpaméti vzorec pro vypocet piepony Vypocet délek stran

Vv pravouhlém trojuhelniku V pravouhlém trojuhelniku
vypocita strany pravouhlého trojuhelniku Slovni ulohy s vyuzitim

S vyuzitim znalosti Pythagorovy véty tesi slovni Pythagorovy véty

ulohy z praxe Kruh, kruznice

zapise kruh, kruznici zapis, pramer, poloméer
rozpozna vzajemnou polohu dvou kruZnic, kruZnice | Vz4jemna poloha kruznice a
a pfimky pfimky, konstrukce tecen
sestroji tecny ke kruznici, vyuziva k tomu Vzajemna poloha dvou
Thaletovu kruznici kruznic

Thaletovu kruznici pouziva i pfi feSeni
jednoduchych uloh z praxe

pocita obsah a obvod kruhu

na zakladé znalosti vzorci fesi prakticke slovni
ulohy

popise valec, nacrtne a sestroji sit’

vypocitad objem a povrch valce

uziva znalosti o valci pfi feSeni uloh z praxe

rysuje jedn. konstrukéni ulohy

poznava rizné typy mnozin bodi danych vlastnosti
sestroji trojuihelnik podle sss, sus, usu, pii zadani
vysky nebo téZnic

pomoci matematickych symbolil zapiSe postup
konstrukce

provadi konstrukci rovnobéznika i lichobéznika

vV VYV VV VY
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

» nadangjs$i zaci rozvijeji svij talent, srovnavaji se Matematické soutéze
S ostatnimi $kolami Rébusy, logické hadanky
» mén¢ nadani si zkusi ,,jinou” matematiku

9. roénik
CiSLO A POCETNi OPERACE

, v rurezova
vystupy ucivo p .
temata

» Vi co znamena pojem lomeny vyraz Lomené vyrazy
» urci defini¢ni obor Lomeny vyraz, defini¢ni
» krati a roz8ifuje lomené vyrazy obor
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pocita s lomenymi vyrazy, tzn.secte, odecte, ndsobi
a deli

upravi slozeny lomeny vyraz

pocita jednod.rovnice a provadi zkousku

fesi linearni rovnice s nezndmou ve jmenovateli,
porovna kofen rovnice s podminkou fesitelnosti

s vyuzitim dovednosti fesit rovnice zvlada slovni
ulohy z praxe

rozliSuje mezi dvéma metodami pii feSeni soustavy
rovnic

vybere si vhodn¢jsi metodu

pfi feseni sl.uloh vyuziva soustavy rovnic

zvlada vyftesit slovni ulohy na pohyb, spolecnou
praci nebo smési

orientuje se v zakladnich pojmech z oboru finan¢ni
matematiky

chépe rozdil mezi jednoduchym a sloZzenym
urokovanim

urokovani pouziva pii feseni praktickych tloh
vyuziva MF tabulek a kalkulacky k ur¢eni hodnot
sin, cos, tg

sestroji grafy funkci sin x, tg x

chéape pojem funkce, pozna rozdil mezi zavislou a
nezavislou proménnou

urci defini¢ni obor a obor hodnot

rozliSuje mezi rostouci, klesajici a konstantni funkci
vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, grafem

sestavi rovnici lin.funkce, doplni tabulku, sestroji
jeji graf

graficky fesi soustavu lin.rovnic a vyuziva to i

v praktickych slovnich tlohach

urc¢i funkéni vztahy pfimé umérnosti, nepiimé
umeérnosti, kvadratické funkce, sestroji grafy téchto
funkeci

pomoci funkénich vztaht fesi sl.ulohy

zpracuje soubory dat

pouziva terminy jednotka, znak, ¢etnost, modus,
median

vypocita aritmeticky primér

porovna soubory dat, zakresli je do diagramti
hled4 vhodné moZnosti ke statistickému Setieni
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Kraceni, roz§ifovani
lomenych vyraza

S¢itani a odcitani lomenych
vyrazil, nasobeni a déleni
lomenych vyrazl

Slozeny lomeny vyraz
Rovnice s neznamou ve
jmenovateli

Opakovani jednoduchych
rovnic, se zavorkami,
zlomky, slovni ulohy
Linearni rovnice s nezndmou
ve jmenovateli

Slovni ulohy

Soustava dvou linearnich
rovnic se 2 neznamymi
Metoda scitaci, dosazovaci
Slovni ulohy

Slovni ulohy na pohyb,
spole¢nou praci, smesi
Finan¢ni matematika

Zakl. pojmy, jednoduché a
slozené trokovani

Ulohy z praxe

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Funkce sin, cos, tg,
sestrojovani grafu sin, tg
Funkce — zavisla, nezavisla
promé&nna. Defini¢ni obor,
mnozina hodnot

Druhy funket, rostouct,
klesajici, konstantni

Graf funkce, sestrojeni
grafu. Linearni funkce, jeji
vlastnosti, graf

Grafické feseni soustavy
lin.rovnic (tlohy z praxe)
Ptima imé&rnost
Kvadraticka funkce, graf
Nepiimé imérnost, graf
Reseni tloh z praxe
Zaklady statistiky
Statisticky soubor, Setieni
Jednotka, znak, Cetnost
Modus, median
Aritmeticky pramér —

ulohy. Diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

» vyvodi goniom.funkce z pravouhlého trojuhelnika
» dopocita strany a thly v pravothlém trojihelniku

Goniometrické funkce
Odvozeni goniom.funkce,




fesi tlohy z praxe s vyuzitim znalosti
goniom.funkci

popise jehlan, kuzel, kouli

nacrtne a narysuje sit¢ jedn. t¢les

vypocita objem a povrch danych téles
naucené vzorce vhodn¢ aplikuje ve slovnich
ulohach z praxe

uziti tabulek

Uziti sin, tg, tlohy z praxe

Jehlan, kuzel, koule

Jehlan — sit’, objem, povrch
Kuzel - sit, objem, povrch

Koule - sit’, objem, povrch

Reseni uloh z praxe

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

nadangjsi zaci rozvijeji svlj talent, srovnavaji se

S ostatnimi Skolami
méné nadani si zkusi ,,jinou” matematiku

86

Matematické soutéze
Rébusy, logické hadanky




5.3 Informacni a komunikacni technologie
5.3.1 Prace s pocitacem

Charakteristika predmétu:
1. a 2.stupen

Obsah vyucovaciho pfedmétu je realizovan v 5. az 7. rocniku po jedné hodin¢ tydné. Pokud to rozvrh
Skoly dovoli, jsou zaci déleni do 2 skupin a ve vyuce se pravidelné¢ stiidaji ve ¢trnactidennich cyklech
po 2 vyucovacich hodinach. Pfedmét vyuzil posileni o jednu hodinu z disponibilni ¢asové dotace v 7.
ro¢niku.

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmi z oblasti hardware, software a prace v siti. Déle
jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbé prezentaci.
Vsechny tyto nastroje se zaci u¢i pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na
internetu. Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani souborti se u¢i pouzivat elektronickou postu.

S predmétem Prace s pocitacem uzce souvisi volitelny piedmét Informatika (8. — 9. ro¢nik).

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informaéni a komunikacni technologie je rozdélen do tii
tematickych okruhti:

e Zaklady prace s PC — Zaci se uci vyuzivat zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi
periferie, snazi se respektovat pravidla bezpecné prace s HW a SW, jsou pouceni, jak postupovat v
pripad¢ zavad atd.

e Vyhledavani informaci a komunikace — zde se Zaci uci pouZzivat jednoduché a vhodné cesty pfi
hledéani informaci na internetu, v knihovnach ¢i databazich, komunikuji pomoci internetu ¢i pomoci
jinych komunikacnich zatizeni, ovéfuje vérohodnost informaci.

e Zpracovani a vyuziti informaci - zaci ovladaji praci s textovymi, grafickymi i tabulkovymi editory,
vyuzivaji vhodné aplikace k vytvofeni zadaného tikolu, pouzivaji informace z riznych informacnich
zdrojt a vyhodnocuji jednoduché vztahy mezi tidaji.

Nejdulezitéjsi integrovana prafezova témata:
Medialni vychova, Vychova demokratického obCana, Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni
vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:

Kompetence K u€eni
ucitelé
= zaddvanymi ukoly zdky vedou k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a
komunikac¢nich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuZzivaji zkuSenosti s jinym
SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.
= 7zaky uci pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pii praktické praci s technikou

Kompetence k ieSeni problémii
ucitelé
= 74ky zadavanim uloh a projektl vedou k tvotfivému piistupu pfi jejich feSeni, uci je chapat, ze v
zivot€ se pii praci s informacnimi a komunikanimi technologiemi budou cCasto setkavat s
problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zptisobt feseni je vice
= v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému
provedeni a dotazeni do konce
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Kompetence komunikativni
ucitelé
= nabizeji vhodné technologie pro komunikaci na dalku — nékteré prace Zaci odevzdavaji
prostfednictvim elektronické poSty
= pfi komunikaci u¢i zaky dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni
ucitelé
= dohlizeji na to, jak zaci spolupracuji v tymu, jsou vedeni ke kolegidlni rad¢ ¢i pomoci, rozdé€luji
a naplanuji si praci, hlidaji casovy harmonogram apod.
= davaji zakim prostor pro hodnoceni jejich praci — nechaji zaky hodnotit svoji praci i praci
ostatnich, pfi vzajemné komunikaci zaky vedou k ohleduplnosti a taktu, uci je chapat, ze kazdy
¢lovek je rizné chapavy a zruény

Kompetence ob¢anské
ucitelé
= seznamuji zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého
pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)
= pfi zpracovavani informaci vedou zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim Internetu 1 jinymi cestami

Kompetence pracovni
ucitelé
= seznamuji Zaky s bezpe€nostnimi a hygienickymi pravidly pro praci s vypocetni technikou a
kontroluji jejich dodrzovani
» pomahaji Zakiim vyuzivat ICT pro hledani informaci dilezitych pro jejich dalsi profesni rust

Vzdélavaci obsah predmétu:

5. ro¢énik
ZAKLADY PRACE S POCITACEM

prifezova

vystupy témata

popiSe PC sestavu Seznameni s fadem ucebny | OSV SraSO,
vi, k ¢emu slouzi PC a jeho soucasti, ucelné Pouceni a fad uc¢ebny SaS

pouziva mys, klavesnici, sluchatka, pouziva Hardware pocitace EV VCP
operacni systém (OS) nainstalovany ve Skolni siti | Software pocitace
v OS vytvofi, pfejmenuje, zkopiruje slozky OS Windows
vyuziva PC ke vzdélavani pomoci vyukovych Prace se slozkami
programt

respektuje pravidla chovani a prace na PC, je
poucen, jak se zachovat v ptipad¢ zavady, bezpecné
vypne a zapne PC, pracovni prostiedi si pfizptisobi
tak, aby nedoslo ke zdravotnim problémim

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

je seznamen s moznymi zpusoby komunikace MS Outlook a komunikace | MeV TMS
zna svou emailovou adresu, dokdze poslat a Typy komunikaci KCVMS
pfijmout zpravu, ptilozi k emailu soubor MS Outlook, zprava, prilohy | VMEGS OES
zna internetové stranky umoziujici chat Chat, Internet a vyhledavani |EV ZP

vi, jak vypadd internetova adresa informaci




» vyhleda zadané informace pomoci znamych

vyhledéavaci a portalii, snazi se danou informaci
vyhledat vice zptsoby, pokusi se jednoznacné
zformulovat svlij pozadavek

oznaci obrazek, zméni velikost, presune, zkopiruje
vybér

napise text, oznaci ho do bloku, zkopiruje, presune
text

zmeéni format a styl pisma

vlozi symbol, obrazek, klipart, WordArt

vlozi a upravi jednoduchou tabulku

vytvoii dokument podle zadanych pozadavkt

Internet—uvod, zakl. pojmy
Internetové adresy, portaly
Vyhledavani

Zakladni funkce textového a
grafického editoru

MS Word

Malovani

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACIH

nakresli obrazek podle vlastniho navrhu i podle
predlohy
pouziva prvky z panelu nastroji, ulozi obrazek,

MeV TMS

——— ol

vystupy

vyhleda zadané informace pomoci zndmych
vyhledavaci a portali, snazi se danou informaci
vyhledat vice zptlisoby, jednoznac¢né zformulovat
svij pozadavek, ptemysli o vérohodnosti inf.
ulozi ¢ast textu i obrazek z webové adresy
vnima vyvojové trendy inf.technologii

snazi se komunikovat riznymi zpusoby

ucivo

intern.adresy, portaly
vyhledévani
stahovani dat
zpiisoby komunikace

7 , ~ , ,

ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI

napise text a podle pozadavkl ho zformatuje

vlozi do textu tabulku, obrazek, odrazky

déla s tabulkou zakladni Gpravy (slouci buiiky,
vlozi fadek atd.)

zna vyznam tabulatorii, pracuje s nimi

vi, k ¢emu slouZi prezentace

vytvoti jednoduchou prezentaci sloZzenou z nékolika
snimkl

vlozi obrazek, tabulku

upravi text a graf.objekty pomoci animaci

podle zadanych informaci sestavi vlastni prezentaci
chape rozdil mezi HW a SW

rozumi pojmim copyright, freeware, nelegalni SW
atd.
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Textovy editor MS Word
Tvorba, uloZeni, format
Vkladani obrazku, tabulek
Odrazky a ¢islovani

Prace s tabulatory
Prezentac¢ni program MS
Powerpoint - zakl.tvorba
prezentace a jeji spusténi
VKkladani graf. objektu,
tabulek Nastaveni animaci a
zvukt Casovani jednotl.
kroki Softwarové vybaveni
Software a hardware
Nelegalni kopie, ochrana
prav, inf.etika

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

prirezova
témata

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

EV ZP
VMEGS OES
MeV KCVMS

MeV TMS
OSV K
MeV FVMS




7. roénik

vystupy

ucivo

prifezova
témata

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

z riznych typti komunikace vybira nejvhodnéjsi pro
danou situaci

dokaze, poslat a preposlat zpravu, zaslat ji vice
pfijemctim atd.

ptilozi k emailu soubor

vytvori si adresar, organizuje si emaily do slozek
vyhledd zadané informace pomoci zndmych
vyhledavaci (pi.zjistovani aktualnich informaci o
stavu ziv.prostiedi, informace o zemich Evropy a
svéta)

a zpracuje je

Komunikace a vyhledavani
informaci

Typy komunikaci
Telefonovani, icq, chat
MS Outlook — zprava,
organizace jmen
Vyhledavani na internetu
Stahovani dat

MeV

KCVMS , TMS
VMEGS

OES

EV

7P

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

VVVVVVVYY

vV VVV VY

Y VY

orientuje se v pojmech bunka, list, seSit

oznaci a upravuje bunky

vytvoii tabulku doplnénim dat

zkopiruje a presune buriky, list

vlozi vhodny typ grafu

ze zadanych dat zpracuje tabulku, graf

sestavi jednoduché vzorce

vyuzije automatickych seznamt k jednodus$imu
zpracovani ukolu

chape zékladni rozdil mezi rastrovou a vektorovou
grafikou

vytvoii a upravi obrazek

zméni format, pracuje s barvami

pozna multimedialni programy a jejich pfednosti
oproti ,,béznym* programiim

vyuziti multimedialnich programil ve vyuce mimo
ICT

vyhled4 vhodné multimedialni programy

vytvofi dokument s multimedialnimi prvky s
vyuzitim MS Powerpointu
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Tabulkovy editor MS Excel
Bunika, list, sesit

Tvorba, format tabulky
Vkladani obrazkt
Kopirovani bunék, listu
Vkladani grafu, volba a
uprava, jednoduché vzorce
Automatické seznamy
Pocitacova grafika
Rastrové a vektorové
obrazky

Tvorba obrazku ve dvou
zakladnich typech
grafickych programu
Vybér, kopirovani, pozdéjsi
upravy obrazku

Prace s barvami

Vytvoieni obrazku podle
zadanych parametri
Multimédia, multimedialni
programy a jejich pfednosti
Piiklady multimedialnich
programu

Vyuziti MS Powerpointu

k vytvotreni multimedialniho
dokumentu




5.4 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana
pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici
se Clovéka, rodiny, spoleCnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.
Uplatiuje pohled do historie i soucasnosti a sméiuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce
pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavaci obsah celého oboru je ¢lenén do péti tematickych okruhii, které vytvaii obsah jednotlivych
predméti:

Misto, kde zijeme

Lid¢ kolem nas

Lidé a cas

Rozmanitost ptirody

Clovek a jeho zdravi

V obsahu uciva téchto témat najdeme také zahrnuta nova vzdélavaci témata:
e Dopravni vychova

Finan¢ni gramotnost

Ochrana ¢love€ka za béZnych rizik a mimofadnych udalosti

Obrana vlasti

Zdravi

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zaklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, vztahti a
souvislosti v ném chépat organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto
kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a ptedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpe¢né
se v tomto svéte pohybovat. Diiraz je kladen na praktické poznévani mistnich a regionalnich skute¢nosti
a na utvareni ptimych zkusSenosti zakd (nap¥. v dopravni vychoveé). Rizné Cinnosti a tkoly by mély
pfirozenym zpusobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet
jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nés si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zédklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi
lidmi, vzajemné tUcty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzii a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuyji,
bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale
i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost i svét (globalni problémy). Cely tematicky
okruh tak smétuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a pro¢ se cas
méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déji. UCi se poznavat, jak se zZivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v
tematického okruhu je vyvolat u zaka zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto
je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju,
pfedevS§im pak od ¢lend své rodiny i1 od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat
pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde
vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé 1 nezivé ptirody nasi vlasti.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi
obtizné obnovovat. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci
hledat dikazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv
lidské cCinnosti na piirodu, hledat moznosti, jak ve svém veku piispét k ochrané pfirody, zlepSeni
zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani
Cloveka jako zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi
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jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni
od narozeni do dospélosti, co je pro clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, 0 zdravotni prevenci
I a poskytovani prvni pomoci a o bezpecném. Osvojuji si bezpeéné chovani a vzaijemnou pomoc VvV
riznych Zivotnich situacich, v€etné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci i1 celych skupin
obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i
za zdravi jinych lidi. Zaci dochéazeji k poznéani, Ze zdravi je nejcenn&jsi hodnota v Zivoté &lovéka.
Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji ndzorné pomiicky, sleduji konkrétni situace,
hraji ur€ené role a fesi modelové situace diilezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Cilové zaméreni oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:

e utvafeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoc¢tu

e orientaci ve svét¢ informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemé&pisnych
a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e poznavani a chdpani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zaklad¢ respektu a spoleéné vytvofenych a piijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel
souziti, k plnéni povinnosti a spolec¢nych ukolt

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci i v méné béZznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moZnosti a limit)

e utvafeni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

e  pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

e objevovani a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upevinovani preventivniho chovani, ucelného
rozhodovani a jednani v ruznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi
a bezpecnosti druhych

e  poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a tirazl a jejich predchézeni

e poznavani a upeviovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych, v¢éetné chovani
pfi mimofadnych udalostech.

Tato vzdélavaci oblast je realizovana v téchto predmétech :
e Prvouka (1.-3.rod.)
e Vlastivéda (4.—5.ro¢.)
e Priirodovéda (4. - 5. roc.)

Piedmét - Prvouka obsahuje v 1. — 3. roéniku zaklady vSech péti okruhd.
Piedmét — Vlastivéda ve 4. a 5. ro¢niku vyuZziva jen dva tematické celky (prvni a tieti)
Pfedmét — Piirodovéda ve 4. a 5. ro¢niku zase vyuziva tfi tematické celky (druhy, ¢tvrty a paty)

I zde jsme vyuzili disponibilni ¢asové dotace a posilili jsme predmét prvouku ve 2. a 3. tfidé a v 5.
ro¢niku predmét vlastivéda, celkem jsme vyuzili tii hodin.
Prifezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova (projektem 1. tfid — Moje t€lo, Z pohadky do pohadky)

e Environmentalni vychova (projektem 3. tiid — Voda, Misto, kde bydlim, )

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (projektem 5. tfid — Evropa a my)
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Vychovné vzdélavaci strategie, které v tomto piredmétu vedou k pIlnéni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucitelé :

kladou dliraz na ¢teni s porozuménim

predkladaji zaktim ukoly, které vedou k jejich samostatné praci

nabizeji zaktim rizné informacni zdroje a vedou je k samostatné praci s nimi
vedou zaky k vytrvalosti a zodpoveédnosti za svou praci

Kompetence K FeSeni problému

Ucitelé :

nabizeji zakiim problémové tkoly z praktického Zivota

vedou zaky k samostatnému feseni téchto ukoll

davaji zakiim moznost diskutovat a samostatn¢ vyjadfovat své nazory a obhajovat je
pomahaji zaktim hledat nejvhodnéjsi zplsoby feSeni problémovych kol

Kompetence komunikativni
Ucitelé :

uzivaji pfi vyucovani rizné metody prace kooperativniho uceni

vedou zaky k dodrzovani pravidel komunikace

uci zaky diskutovat

pouzivaji rizné zplisoby zdznam1, jako zkratky, znacky, symboly aj.

uci zaky rozumét symboliim a znackdm a fidit se jimi

navozuji situace, ve kterych si zaci uvédomuji nutnost znat diilezita telefonni ¢isla a nezneuZivat
je

Kompetence socialni a personalni

Ucitelé :

predkladaji zaktim situace, v nichZ plni rizné role ve skupiné

vedou zaky k uvédomeni si vlastni osobnosti a k respektu k ostatnim

vedou zaky k uvédomeni si dllezitosti funkéni rodiny pro Zivot

podporuji utvafeni ptijemné atmosféry ve tfide i pfi jinych Skolnich akcich uci zdky odmitavému
postoji ke vS§emu, co naruSuje mezilidské vztahy

Kompetence obéanska

Ucitelé :

vedou zaky k dodrzovani Skolniho fadu a sestavuji s nimi tfidni pravidla, uc¢i je prostfednictvim
modelovych situaci poskytnout pfiméfenou pomoc ostatnim

motivuji zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi

vysvétluji zaklim vyznam tfidéni odpadu doma i ve Skole

Kompetence pracovni

Uditelé :

vedou zaky k sebeobsluze a k samostatnosti

zduraznuji bezpecnost pii vsech ¢innostech

dopliuji vyuku manipulaci s riznymi pomiickami

kladou dliraz na Setrné zachazeni s pomtckami

obohacuji vyuku riiznymi exkurzemi a vylety za poznanim

93



5.4.1 Prvouka
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Cile jsou napliiovany prostiednictvim vyuzivani vlastnich zkuSenosti zakt. Ucitel fidi vyucovani tak,
aby zaci dochazeli k novym poznatkim zejména na zakladé vlastnich ¢innosti a pfimého pozorovani.
Zaci mohou riizné véci a jevy pozorovat napft. pfi fizenych ¢innostech, na vychazkach, pti pokusech, pii
zachazeni s riiznymi nastroji a predméty. Cinnostni vyu¢ovani prvouce podnécuje aktivitu viech zaki.
Pribézné a v souvislosti s riznymi vyucovacimi pfedméty vedeme zéky k tomu, aby vysledky svych
pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali rliznymi zpiisoby, tj. vytvarné i pisemn¢.

V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regionalnich piirodnich i spoleCenskych jevi.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani je jeji prolinani s ucivem
ostatnich pfedmét. Praveé toto prolinani témat dava moznost vytvareni mnoha malych projekta, které
vyuku obohati a uc¢ivo spoji se zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné dopliuji obrazy,
videozaznamy, filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.

V prvouce se vénujeme:

e poznavani véci — jejich vlastnosti a zafazujeme je do prirodniho a spolecenského déni
e vychoveé smyslového vnimani a zplisoblim pozorovani ur¢itych predméti a jeva

e zakladim jazykového vyjadiovani — vyuzivame ceského jazyka (vyslovnost, vypravéni, fikadla,
basné, pisné, pohadky, atd.)

procvi¢ovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti, aj.

ochrang ptirody, kulturnich pamatek a vysledkt lidské prace

technické vychoveé (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)
pohybové vychové (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou)

zdravotni vychové a znalosti lidského téla, rezimu dne

mravni vychové (vytvareni spravnych navyka a vztaht k lidem)

Vyuka prvouky v 1. obdobi ve spojeni s ostatnimi pfedméty uplatiiuje v rozsahu pfiméteném chapani
74k0 tohoto véku prvky environmentélni vychovy. Zaky uéime citlivému piistupu k piirods, lasce k
okolni krajiné, k obci, jeji minulosti a pfitomnosti.

Zakam davame piilezitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahti mezi ¢lovékem a piirodou a
moznost ¢loveka prirodu ovlivitovat. U¢ime je rozliSovat pozitivni zpisoby piisobeni ¢loveka v piirode
od zplisobll negativnich. Zaci poznavaji vyznam a tkol jednotlivych profesi ve vztahu k Zivotnimu
prostiedi. Nechame je objevovat moznosti ke zlepSovani okolniho prostfedi a péci o néj. Davame jim
prostor pro napady co délat ted’, aby i v budoucnosti bylo na Zemi zdravé zivotni prostfedi. Vytvarime
prvni ptedpoklady k tomu, aby Zéci ziskavali dobrou hodnotovou orientaci v zajmu udrzitelnosti rozvoje
lidské spolecnosti.

Vzdélavaci obsah predmétu:

1. ro¢nik

prifezova
témata

MISTO, KDE ZIJEME

postupn¢ se orientuje v misté svého bydliste

je schopen fict svou adresu bydlisté a nazev mésta,
ve kterém Zzije

orientuje se ve Skole

je schopen bezpec¢né dorazit do skoly

osvojuje si pracovni navyky

spolupracuje a reaguje na pokyny ucitele

vystupy ucivo




LIDE KOLEM NAS

je schopen pojmenovat jednotlivé ¢leny rodiny a Rodina
vztahy mezi nimi Skola
uvédomuje si role jednotlivych ¢lent rodiny

respektuje dospélé a ma k nim uctu
osvojuje si jednotlivé formy vhodného chovani ke
spoluzaklim

‘

LIDE A CA
uvédomuje si rozdil mezi blizkou minulosti, Orientace v Case a ¢asovy
soucasnosti a budoucnosti rad
je schopen roz¢lenit rok na rocni obdobi
orientuje se v ¢ase (rozpozna celé hodiny)
uvédomuje si svilj reZim dne v zavislosti na Case

ROZMANITOST PRiRODY
» pozoruje zmeény v piirod¢ béhem jednotlivych Zivot v p¥irodé
ro¢nich obdobi Rostliny, houby a
» seznamuje se s zakladnimi ¢astmi téla rostlin zivoCichoveé
» pojmenuje nékteré domaci a volné zijici zvifata

LOVEK A JEHO ZDRAVI

‘

uvédomuje si dilezitost pohybu, pitného rezimu a | Péce o zdravi a zdrava
vhodné stravy pro své zdravi vyziva

seznamuje se se svym télem Osobni bezpeci
reaguje pii urazu jiné osoby pfivolanim pomoci

je schopen rozpoznat nemoc a zdravi

vytvari si navyky slusného a bezpe¢ného chovani,
pfi kterém neohrozuje sebe ani cizi

vytvari si negativni postoj k Sikan¢, tyrani a jiné
brutalité

posoudi dulezitost rozhovoru s cizi osobou

pfi obtézovani jiného ditéte cizi osobou reaguje
piivolanim pomoci

vytvari si navyky zékladnich pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu

vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani — 112, 150,
155 a 158

voli vhodna mista pro hru a trdveni volného casu
respektuje pokyny dospélych pti mimotradnych
situacich (pozar, povoden, dopravni nehody, apod.)

2. ro¢nik

prifezova
témata

MiSTO, KDE ZIJEME

zna prostiedi a okoli Skoly Skola

orientuje se ve §kolni budové Dopravni vychova
seznamuje se se Skolnim fadem a upeviiuje si Skolni | Domov

navyky Obec, mésto

S pomoci ucitele a rodict dodrzuje zékladni Nase vlast

vystupy ucivo




>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

Y

VV VV VYV

VVV VVVYYVY

Y

LIDE A CAS

rezimoveé navyky

uci se vyjadfit svilj nazor

zna cestu do Skoly a vi o nebezpecnych mistech
seznamuje se s ¢lenénim dopravnich znacek

zna dulezité telefonni Cisla

vyjadiuje, co pro n¢j znamena domov

orientuje se v ¢lenéni bytu a domu

zna funkce jednotlivych prostor bytu nebo domu
uvede svou adresu a telefon

umi telefon pouzit

orientuje se v nejbliz§im okoli bydlisté
charakterizuje rozdily mezi méstskym a
venkovskym prostredim

pojmenuje nejdiilezitéjsi Casti obce a vyznamné
budovy

orientuje se v jednoduchém planku okoli bydlisté a
Skoly

rozliSuje statni symboly a vhodné se chova v
situacich spojenych s jejich pouzivanim

zné hlavni mésto CR a jméno prezidenta

LIDE KOLEM

usiluje o dobré vztahy ve tfidé

rozliSuje nevhodné chovani a neprosazuje své
potieby silou

uci se tolerovat odlisnosti spoluzaku

projevuje toleranci k prednostem i nedostatktim
spoluzakt

rozliSuje ptibuzenské vztahy

uci se chapat role rodinnych piislusnikii a vztahy
mezi nimi

umi pozdravit, pfedstavit se a rozloucit se

umi se vhodn¢ chovat ke ¢lenlim rodiny
seznamuje se s funkci rodiny

odvodi vyznam i potiebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

zna profesi svych rodict

rozliSuje a vyuziva nejvhodnéjsi zplisoby
odpocinku

pojmenovava lidské vytvory, které nas obklopuji a
rozpoznava rtizné materialy

orientuje se v ¢ase a urci ¢as podle hodin — rozliSuje
celd hodina, 2 hodiny, 4 hodiny

vyuziva casové udaje pii feSeni riznych situaci v
dennim zivote

pouziva kalendat, ur¢i mésice, tydny a dny

rozliSuje d¢j v minulosti, soucasnosti a budoucnosti
pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky a
vyznamné udalosti regionu

uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, rodin€, o
¢innostech ¢loveka a lidské spole€nosti, zvycich a
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NAS
Skola
Rodina

Prace a volny cas
Lidska ¢innost a tvofivost

Lidé a cas




praci lidi

I\ oW

» porovnava staii clenti rodiny
» poznadva vyznamné dny

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje a popise rozmanitost i viditeIné promény | Rozmanitost ptirody a jeji
ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich ochrana

ocenuje krasy piirody a chova se k ptirodé Zivogichové ve volné
ohleduplné prirodé

poznava mozna ohrozeni ptirody sou¢asnym Doméci zvitata, zivo¢ichové
rozvojem civilizace v zajeti

uvede piiklady vyskytu bézn¢ znamych zivocichti v | Rostliny

urcitém prostiedi

roztiidi nekteré zivocichy podle napadnych
urcujicich znakt a zpisobu Zivota

popise zakladni stavbu téla savct a ptakt

poznava znaky zivota

rozliSuje nejznamé;jsi rostliny ze svého okoli
poznava a tfidi rostliny do skupin podle zakladnich
urcujicich znaki

popise stavbu téla rostlin

ur¢i vyznam rostlin pro ¢lovéka

chape zakladni rozdil mezi vyZivou rostlin a
zivoCichl

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

seznamuje se s ¢astmi lidského téla Clovék
poznava zivotni potieby a projevy ¢lovéka Péce o zdravi
orientuje se v zakladnich odliSnostech ¢lovéka od
ostatnich Zivo¢ichi

poznava zmény lidského téla v pribehu zivota
osvojuje si zpisoby chovani k lidem ve svém okoli
uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a
zdravotn¢ preventivni navyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle

uci se dodrzovat zasady bezpecného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své ani jinych

chova se obezfetné pfi setkdni s neznamymi lidmi,
odmitne komunikaci, kterd mu je nepiijemna

v ptipad¢ potieby dokéaze pozadat o pomoc

v VvV VY V¥V VY

VVV VVVY

vi, kdy pouzit ¢isla tisniového volani — 112, 150.
155 a 158

vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
casu

uci se dodrzovat zakladni pravidla Gcastnikt
silni¢niho provozu

zna a pouziva ochranné prvky v silni¢ni dopraveé
v roli chodce i cyklisty

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimotadnych udalostech

orientuje se mezi zdravou a nezdravou stravou
umi se chovat u jidelniho stolu

rozezna obvyklé pfiznaky béZnych nemoci a vnima
rozdil mezi nemoci a irazem

zn4 misto ukladani obvazového materialu a 1éki
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3. roénik

vystupy

ucivo

prifezova
témata

MISTO, KDE ZIJEME

v WV VY VY

YV VVV VVYVY

orientuje se v nejbliz§im okoli domova a skoly a vi
o nebezpecnych mistech

s pomoci ucitele vyznaci v jednoduchém planku
okoli skoly nejblizsi budovy a ulice

vyznaci v jednoduchém planku cestu na uréené
misto

dopravi se v pfipad¢ potieby do obchodu, na postu,
k 1ékafi, na policii, aj.

urci nazev kraje, do kterého patfi jeho bydliste
seznamuije se s vlastivédnou mapou CR

pojmenuje nejdilezitéjsi ¢asti a mista obce a
umisténi vyznamnych budov a objekt

pozoruje stavebni zmény ve svém okoli

vyjmenuje v okolni krajin€ zajimava ptirodni mista
jednoduse popise piirodni i lidmi vytvorené objekty
pozorované v okolni krajiné

seznamuje se se zpusoby vyuziti krajiny ¢lovékem
vnima krasu piirody a jeji rozmanitost

LIDE KOLEM
rozliSuje zakladni i $irsi ptibuzenské vztahy
pojmenuje zakladni role ¢lenil rodiny a vnima
dilezitost vzajemné pomoci
uvédomuje si dulezitost rodiny (uplna a netiplna
rodina)
umi pozdravit, piedstavit se, rozloucit se
umi se vhodné chovat k ¢lentim rodiny

uceni, zabava...)

rozpozna zakladni materialy a orientuje se v jejich
pouziti

pojmenuje a rAimcove priblizi n€které profese a
profese svych rodict

chrani vysledky prace a Setrn¢ s nimi zachazi
rozliSuje a vyuziva nejvhodnéjsi zplisoby
odpocinku

orientuje se ve svéte techniky, ktery ho
bezprostiedné obklopuje

komunikuje pomoci telefonu

pfi riznych ¢innostech ve tfidé dodrzuje zasady
slusného a ohleduplného chovani i vzajemné
pomoci

z navozenych situaci rozliSuje vhodné a nevhodné
chovani

dokéZe upozornit na nevhodné chovani spoluzaka
projevuje toleranci K ptirozenym odli$nostem
spoluzak 1 jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

Domov. Skola

Nase obec

Nase vlast

Nase obec

Krajina okoli domova

NAS

Rodina

Lidska ¢innost a tvotivost
Prace a volny cas

Svét v pohybu

Skola




LIDE A CAS

vV ¥V VYV VY

VVVY VV VY

vV VWV VY

ROZMANITOST PRIRODY

urci ¢as podle hodin a prakticky vyuziva zakladni
Casové jednotky: hodina, minuta, sekunda

pouziva kalendar, urcuje meésice, tydny, dny
sleduje data vyznamnych dnii v rodiné i data jinych
vyznamnych dni

orientuje se v ¢ase, tzn. rozliSuje mezi déjem v
minulosti, pfitomnosti a v budoucnosti

pojmenuje neékteré vyznamné rodaky a predky
(J.A.Komensky, J. Blahoslav)

seznami se s nékterymi poveéstmi nebo bajemi
vztahujicimi se k mistu bydlisté

navstivi nékteré kulturni ¢i historické pamatky
vyposlechne si vypravéni o vyznamnych udalostech
spjatych s mistem, kde zije

poznava vyznam a dllezitost ochrany pamatek
odliSuje prumyslové a zeméd¢elské vyrobky

ur¢i misto, kde se n¢které vyrobky vyrabé;ji
orientuje se v siti obchodl v obci nebo v nejbliz§im
okoli

zvlada komunikaci s prodavacem

rozliSuje rizné podoby penéz a uci se zachazet s
pridélenymi penézi

srovnava predméty z domacnosti uzivané v
minulosti a nyni

objevuje krasu lidovych zvykt (Vénoce,
Velikonoce, atd.)

pozoruje a rozliSuje rozmanitost Zivota a jeho
promény Vv jednotlivych ro¢nich obdobich
pozorovang jevy popisuje, porovnava a ztvariuje
rozezna pfirodniny a lidské vytvory

vysvétli zakladni rozdil mezi Zivou a neZivou
pfirodninou

u skupiny zékladnich latek pozna rozdil pfirodnina
X surovina x vyrobek

vysvétli zakladni vyznam vzduchu, vody a ptidy pro
Zivé organismy

stru¢né¢ charakterizuje specifické prirodni jevy a

Z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych
udalosti

vnima nebezpeci vody - povodné

uvédomuje si zavaznost znecist’. ovzdusi a vody
poznava nejznamejsi rostliny ze svého okoli a tfidi
je do skupin (podle ¢asti t¢la, podle vyskytu, podle
vyznamu pro ¢loveka)

pozna a pojmenuje plody béznych druhi ovoce a
zeleniny

nebezpeci jejich zamény s jedlymi houbami
vysvétli rozdil mezi vyzivou rostlin a Zivo¢ichli
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Orientace v Case a ¢asovy
rad

Jak zili lidé diive

Lidé a vyrobky

Jak zili lidé dtive

Zkoumame ptirodu
Neziva piiroda — Latky a
jejich vlastnosti

Ochrana piirody

Ziva ptiroda

Rovnovéha v piirodé
Latky a jejich vlastnosti
Zivé piiroda - Rostliny




pojmenuje néktera volné zijici a domaci zvirata a
rozliSuje rozdily jejich zptsobu zivota

urci nekteré typické znaky nejznaméjsich zivocichu
ze svého okoli

uvede priklady vyskytu bézn€ znamych organismi
v ur¢itém prostiedi

provadi jednoduché pokusy s latkami a v§ima si
jejich vlastnosti

méfi délku, hmotnost a ¢as

vypestuje samostatné nenarocnou rostlinu ze
seminka nebo sazenice

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

orientuje se v zakladnich odlisnostech ¢lovéka od | Lidské t€lo

ostatnich zivoc¢icht Pecujeme o své zdravi
pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla véetné Jak mtizeme ohrozit své
nejdulezitéjSich vnitinich tstroji zdravi

vnima odliSnosti Zenského a muzského téla Osobni bezpeci
poznava zmény lidského téla v pribéhu Zivota Skola

dodrzuje pitny rezim Ochrana ¢lovéka za
vnima rozdil mezi zdravou a méné zdravou stravou | mimoiadnych udalosti
chépe rozdil mezi nemoci a irazem

rozpozna nekteré obvyklé priznaky nemoci

neboji se kontaktu s Iékarem a fidi se jeho pokyny
pfi onemocnéni

rozpozna zivot ohrozujici zranéni a piivola pomoc
osetfi drobna poranéni a zajisti I¢kaiskou pomoc
zvlada a uplatituje zékladni navyky osobni hygieny
zné misto ukladani 1€kt a obvazového materialu
chéape vyznam dostate¢ného spanku a odpocinku i
aktivniho pohybu pro zdravi ¢lovéka

pojmenuje néktera zdravotni rizika spojend s
koufenim, ¢astym a dlouhym sezenim u pocitace aj.
chrani se pred stykem s cizi krvi pfi Grazu, pfi
nalezeni injek¢ni stiikacky (zloutenka, AIDS)
uvédomuje si, jak miize ohrozit své zdravi pozitim
navykovych latek, a uci se je odmitnout pti
dramatizaci takovych situaci

zna nebezpecna mista ve svém okoli a uplatiiuje
zasady bezpecného chovani

voli bezpe¢né mista pro hru a traveni volného ¢asu
a pouziva vhodné ochranné pomucky

dodrzuje stanovena prav. pii praci v PC, VV, TV
je ostrazity pii jednani s cizimi lidmi

na modelovych situacich si ukazuje zptisob feSeni
jemu nepiijemnych situaci pfi styku s ostatnimi
lidmi (Sikana, tyrani, zneuZivani)

vi na koho se obratit v piipad¢ pocitu vlastniho
nebezpeci nebo nebezpeci hroziciho kamaradovi
vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani
charakterizuje a uplatiiuje bezpecné a ohleduplné
jednani v prostiedcich hromadné piepravy 1 pii

100

VVVVY VVVVVVY VY V

Y




akcich skoly

seznamuje se se zakladnimi pravidly silni¢niho
provozu jako chodec i cyklista a snazi se je
dodrzovat

seznamuje se s ¢lenénim dopravnich znacek do
skupin

umi pouZit vefejny telefon, zna Cisla tisiového

volani: 150, 155, 158, 112 a ovlada zptisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

dokaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji
pfi mimotadnych udalostech respektuje a fidi se
pokyny dospélych, v modelové situaci prokaze
schopnost se G¢inng chranit
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5.4.2 Vlastivéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. ro¢niku u¢ivo zemépisné a historickeé.

Zaci v tomto véku se divaji na d&jiny o¢ima soudasnosti. Je tfeba proto stile dbat na rozvijeni jejich
jasnych predstav o minulosti. Aby pocatecni déjepisné vyucovani tento zakladni ukol plnilo a minulost
se zobrazovala v myslich zaka Zive, je vhodné historickd schémata a popisované dé&je provazet riznym
znazornénim minulosti. K tomu velmi pomohou dalsi meziptedmétové vazby spojené s vlastivédnou
vyukou. Jsou to napt. vazby se Ctenim, vytvarnou vychovou, matematikou, praktickymi ¢innostmi i
hudebni vychovou. Dé&jinné udélosti se zaklim velmi dobie pfibliZi a stanou se pro né¢ zajimavé;jSimi,
pokud maji prilezitost své predstavy individualné vytvarné i literarné ztvarnovat.

Vyznamnym pomocnikem pfi vyuce vlastivédy jsou ¢itanky pro 4. a 5. ro¢nik, které svymi uméleckymi
historickymi ¢lanky u¢ivo obohacuji. Umélecké texty zakiim barvité a obrazné popisuji udalosti déjin i
jednani historickych postav. Z uméleckych textd zaci piijimaji neotfelé obraty v feci, rozviji se jejich
schopnost vystizné¢ se vyjadfovat a vystihnout podstatné rysy udalosti i charakter postav. Vyuku
vlastivédy vyborné doplituje ¢teni z historickych citanek. K pfiblizeni u€iva pomahaji jejich ilustrace,
planky, casové osy, stru¢né vypraveéni urcitych dalezitych udalosti z historie naseho naroda. K
pochopeni ¢asovych souvislosti napomohou casové ptimky rozdelené na stoleté tiseky.

Podle mistnich podminek je vhodné vyuZzivat vztahu vyznamnych historickych udalosti k mistu, kde
zaci ziji. Predstavu Zivota v minulosti zdkiim velmi dobie pfiblizuji mistni vlastivédna muzea.

Rodné mésto a rodny kraj jsou soucasti vlasti. Jejich d&jiny tvofi soucast dé€jin celé zemé. Udalosti,
které jsou zachyceny v dé&jinach mista, kde zaci Ziji, jsou jim blizké a srozumitelné. Proto k hlubsimu
rozvijeni jasnych pfedstav o minulosti vyuzivame i vSech mistnich historickych archeologickych
pamatek, jako jsou napfi. nalezy nadob, nastroji, mohyly, hradisté aj. a také pamatek stavitelskych jako
napft.: hrady, zadmky, kostely, radnice, morové sloupy, sochy aj.

Nezapominame ani na vyuzivani zkuSenosti zaka z vyletl po vlasti, Zaklim davame prostor, aby mohli o
svych zazitcich vypravéet a sva vypraveéni doplnit fotografiemi, videonahravkami, ukazkami pohlednic a
suvenyru.

Zemg&pisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejblizsiho okoli bydlisté a Skoly Zaci
prechazeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky az po jeji zaclenéni do Evropy. Pfimé a
nazorné vyucovani se dopliluje ¢tenim zemépisnych ¢lankt, zaci se uci pozorovat a Cist z planti a map.
Zatazovana jsou praktickd cvi¢eni jako napf.: rozliSovani zemépisnych znacek, prace s kompasem,
meétitkem mapy apod. Tyto Cinnosti pfipravuji zdka na vyucovani zemépisu na 2. stupni i na vyuziti
zemépisnych poznatkli v praktickém zivoté.

K vlastivédnému ucivu patii vychazky. Pii nich snadno objasnujeme riizné nové zemépisné pojmy
napi.: hory se vypinaji, kopce se svazuji do tdoli, pohoii se tdhne, pfechazi do niziny, nizina se
rozklada, potoky se stékaji, feka se vléva, feka protéka, ndhon se odd€luje od feky aj.

Hlavni pomtckou pfi vyucovani zemepisného uciva vSak ziistava mapa. Vyuzivame kazdé prilezitosti k
tomu, abychom zaky postupné uéili s mapou pracovat a orientovat se v ni. Zaci se uéi rozliSovat na
mape niziny, vysociny, pohofi, vodstvo. Urcuji svétové strany, vyhledavaji feky, mésta, urcuji
vzajemnou polohu mést i jejich velikost, nadmoiskou vysku hor. Popisuji, kudy urcita feka protéka,
ktera mésta na fece lezi, kam se feka vléva apod.

Uc¢ivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou piirodovédy. Je ptitom tieba provadét méfeni teploty a
zapisovat vysledky. Zaci zapisuji rovnéz dobu sluneéniho svitu, druh vodnich srazek, silu vétru (vanek,
vitr, vichfice), charakter pocasi (polojasno, jasno, oblacno, zatazeno). Tim se pro n¢ stane ucivo jasnym
a srozumitelnym. Také dalsi vlastivédna témata, napt.: Plida a zeméd¢lstvi, Nerostné bohatstvi, Ochrana
ptirody, je nutné stale propojovat s u¢ivem piirodovédy.
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Vzdélavaci obsah predmétu:

4. roénik

MISTO, KDE ZIJEME

VVVY
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LIDE A CAS

vystupy

uréuje polohu CR

na map€ oznaci sousedni staty

seznamuje se s kraji CR

poznava organy statni moci, rozeznava symboly a
jejich vyznam

seznamuje se s poslanim armady

urcuje sveétové strany na map¢ i v krajiné
seznamuje se s riznymi typy map

rozliSuje nacrty,plany,mapy

vyhledéava a vysvétluje vyznam znacek
rozpoznava typy krajin podle barev

podle mapy pfifazuje nejvyssi vrcholy k pohofim
nacrtkem popise tok feky

na mapé vyhledava hlavni feky CR a jejich nejvétsi
pritoky

rozliSuje ptirodni a umélé vodni nadrze

rozlisi pojem pocasi a podnebi

na zakladé svych zkusenosti je schopen popsat
podnebi CR

porovnava typy pud a jejich vyuziti v zemedélstvi
na map¢ vyhledava vyznamna naleziSté podle
znacek

vyjmenovava rizné druhy primyslu a pfifazuje
vyrobky

na map¢ vyhledava NP a CHKO

vysvétluje vyznam chranénych oblasti

tvoii a dodrzuje spravna pravidla chovani

seznamuje se s casovou piimkou a vysvétluje pojem
letopocet

vyuziva navstévy muzea,encyklopedii,obrazt k
pochopeni tohoto obdobi

popisuje zivot Slovantl na naSem Gzemi

na zakladé vlastni Cetby se seznamuje S
historickymi povéstmi

uvédomuje si dilezitost ptichodu Konstantina a
Metod¢je

chédpe vyznam svatku Dne slovanskych vérozvésti
seznamuje se s nejvyznamnéjs$imi znaky
romanského slohu

seznami se s nejvyznamnéj$imi panovniky a
udalostmi

chape vyznam statniho svatku Svatého Vaclava
seznamuje se s zékladnimi znaky gotiky

sezndmi se s nejvyznamnéjSimi panovniky a
uddlostmi
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ucivo

Nase vlast CR

CR demokraticky stat
Mapy a plany
Prace s mapou
Povrch CR
vodstvo

Pocasi a podnebi
Pudy a zemédélstvi
Nerostné bohatstvi
Primysl

Chranime ptirodu

Kapitola o ¢ase

Pravek

Pfichod Slovant
Velkomoravska fiSe
Premyslovci
Lucemburkové

Historie husitskych valek
Habsburkové

prifezova
témata




z literatury ziskava informace o zZivot¢ a vyznamu
Karla IV.

chéape vyznam osobnosti Jana Husa a diivody pro
zafazeni mezi historické svatky

¢te a vyhledava udaje z historie husitskych valek a

seznamuje s nimi

seznamuje se se zdkladnimi znaky renesance
seznamuje se s nejvyznamngjSimi panovniky a
udalostmi

5. ro¢nik
vystu ucivo prurezovi
ystupy témata

MISTO, KDE ZIJEME

seznamuje spoluzaky se svymi zazitky z Nase vlast
prazdninovych cest Regiony CR
podle mapy vyjmenovava kraje CR a pfifazuje Muyj region
krajska mésta Evropa
sestavuje charakteristiku kraji

usporada prezentaci vybraného kraje véetné Prahy
objevuje zvlastnosti regionu,navstévuje historické
pamatky,vlastnimi slovy popisuje hospodafstvi
orientuje se na map¢ Evropy
pfifazuje s pomoci mapy hlavni mésta ke statim,
zejména sousednim

LIDE A CAS

opakovani 4.ro¢nik Habsburkové, doba

VVVY VYV VYV
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popisuje obdobi Bilé hory,zptsob zivota
seznamuje se se zakladnimi znaky baroka na
zaklad¢ Cetby

shrnuje poznatky o zivoté a vyznamu Jana Amose
Komenského

pozna dillezitost Marie Terezie a Josefa II.
uvédomuje si zmeny ve zpuisobu vyroby a zivota
dokaze pfifazovat ceské vynalezce a vynalezy
seznamuje se s nejvyznamné¢j$imi osobnostmi a
udalostmi narodniho obrozeni

seznami se s prubéhem 1.svétové valky a
povalec¢nym vyvojem

chéape vyznam statniho svatku 28.10.

vyhledava informace o prvnim prezidentovi CSR
zdtvodni vznik IL.svétové valky,pribéh a
povalecny vyvoj

je seznamen s pojmy totalita,demokracie a
udalostmi s nimi spojenymi

uvédomuje si rozdil mezi dé&ji soucasnymi a
minulosti
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pobé&lohorska

Nastup pramyslové vyroby
Narodni obrozeni
Samostatnost CR

Prvni republika

Cesta k demokracii




5.4.3 Prirodovéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyuka piirodovédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho prohlubuje a
rozsifuje. Charakter vyuky je Cinnostni, to ptredpoklada provadéni zakovskych pokusi, hovor o
pozorovanych pokusech i jinych sledovanych ptirodnich ukazech. Zaci maji moznost v piirodovédném
vyuCovani vyuzivat védomosti z prvouky i své zkuSenosti z vlastnich pozorovani pfirody. Tim, Ze
zaklim umoznujeme, aby své vlastni zkuSenosti a poznatky spojovali s novym ucivem, snadno
dosahujeme toho, Ze se uci se zajmem a maji dobré znalosti z ptirodovédy. Pii Cinnostech se zaci uci
spolupracovat, organizovat praci ve skupiné i pfijimat individualni odpovédnost za splnéni urcitého
ukolu.

Pii pfirodovédném vyucovani se ve velké mire uplatiuji mezipfedmétové vztahy s vyukou ceského
jazyka, matematiky, vytvarné i hudebni vychovy, praktickych ¢innosti. Téchto moznosti velmi snadno
vyuzivame pfi realizaci kratkodobych projektd. Navrhujeme-li v tomto obdobi zakiim vhodna témata
pro projekty, jsou zaci schopni samostatné ukoly do projekti vymyslet a zpracovavat. Je to jedna z
ptilezitosti, pti které maji zadci moznost dobfe uplatnit své individualni schopnosti a napady. Kazdy
pozitivni postoj ucitele k vysledkiim prace zakii ma za nasledek jejich zvySenou snahu a Gsili pfi plnéni
dalsich ukola.

Pti poznavani piirody a jejich zakonitosti dochazeji zaci k poznani, ze Zemé a zivot na ni tvoii celek, ve
kterém jsou vSechny hlavni déje v rovnovaze. Je tfeba, aby si zaci uvédomili, Ze tuto rovnovahu muze
¢loveék svou Cinnosti snadno narusit, ale obvykle jen velmi obtizné obnovit. U¢i se vyuzivat svych
poznatkii, hodnotit sva pozorovani a zaznamy, hledat moznosti, jak i oni mohou pfispét k zlepSeni
zivotniho prostiedi a k ochran¢ piirody.

Vyznamnou roli pfi ¢innostni vyuce piirodovédy maji zakovské pokusy. S piirodninami, jejich
vlastnostmi, se zakonitostmi piirody se zZaci neseznamuji jen pii vypravéni nebo ¢teni, ale maji moznost
je zkoumat vice smysly a mnohé poznatky sami objevovat. Zna¢ny vyznam ptitom ma, kdyz si zaci
vedou o svych pozorovanich a pokusech jednoduché zaznamy, tj. ndkresy, zapisy do tabulek, kratké
popisy provedeni, zapisy zaveru, popiipade i grafické zaznamy. Dulezité je, aby pokud mozno vSechny
pokusy byly provadény zéky bud’ individualné nebo ve dvojicich. Zaznamy si vSak provadi kazdy zak
individualng, po vzdjemné konzultaci o moznostech provedeni.

Provadéni zakovskych pokust z ptirodovédy a piiprava pomtcek na tyto pokusy se uskutecnuje ve 4.
roéniku a hlavné v 5. ro¢niku ve spojeni s praktickymi ¢innostmi. Tyka se to zvlasté kapitol Clovék a
ptiroda, Clovék a lidské vytvory. Tim se vyuka stiva smysluplnou, pro zaky zajimavou a blizkou
zivotni realité.

Vzdélavaci obsah predmétu:

4. roénik

prifezova
témata

ROZMANITOST PRIRODY

seznamuje se s zivotem rostlin a zivo¢icht podle Spolecenstva zivych
ro¢nich obdobi organismu
charakterizuje zakladni spolecenstva Horniny a nerosty
vnima rozdily spolecenstev ve svém okoli Me¢fieni

ptipravi, vysvétli a uskute¢ni jednoduchy pokus Clovék a ptiroda

v ptirod€ poznava zékladni horniny a nerosty
zjistuje vyznam nezivé prirody pro Zivot

na zékladé praktickych ¢innosti se seznamuje se
zakladnimi jednotkami a veli¢inami

prakticky uziva zakladni jednotky

vystupy ucivo
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uvédomuje si vyznam ohleduplného chovani
V piirod¢

vyjmenovava nektera rizika v ptirodé spojena
S ro¢nimi obdobimi a zplisobena ptirodnimi vlivy

5. roénik

prifezova
témata

‘ vystupy ucivo
I LIDE KOLEM NAS

pomaha s uc¢ivem nemocnym nebo slabsim Souziti lidi

utvari si pracovni navyky pfi praci ve skupinach Chovani lidi
upevnuje si zasady slusného chovani mezi lidmi Vlastnictvi

podili se na sestavovani pravidel chovani ve tfidé Globalni problémy
uci se fesit problémové situace ve tfide, predchazet
konfliktim

snazi se obhajovat a odiivodiiovat své nazory a
pfijimat nazory jinych

vnima nevhodné chovani spoluzakii ohroZujici
zdravi jeho 1 ostatnich

vnima hodnotu penéz

rozliSuje rizné formy vlastnictvi

zkousi sestavovat sviij osobni rozpocet

informuje se o zpusobu placeni, o vyznamu bank
vysvétluje divody spofeni

na prikladech vysvétli pojmy piijem a vydej
objasni situaci, kdy vydaje prevysuji nad piijmy
na prikladech objasni rizika ptij¢ovani penéz
objasiiuje zakladni prava a povinnost jedince, zaka
na prikladech vysvétli, jak postupovat pii reklamaci
poznava problémy souziti lidi

uvédomuje si kladné a zdporné jevy ovliviujici
jedince z jeho okoli

navrhne problém a feseni problému zivotniho
prostiedi ve svém nejblizsim okoli

ROZMANITOST PRIRODY

posuzuje vzajemnou propojenost prvki zivé a Pozorovani nezivé ptirody
nezivé prirody Clovék a vesmir
uvédomuje si vliv lidské ¢innosti na ptirodu Clovék a zivotni prostiedi
dokaze vysvétlit priciny stiidani dne a noci, stiidani | T¥idéni zivych organismt
ro¢nich obdobi, faze Mésice na zadklad¢ pohybi
vesmirnych téles

poznava vesmirna télesa

objevuje slunec¢ni soustavu

VVVVVVVVVVVY VYV VY VVVVY
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poznava rozli¢né zivotni podminky v riznych
podnebnych pasech

za pomoci dostupnych materialt a informaci z
hromadné sdélovacich prostiedk tfidi organismy
do skupin
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

opakuje zakladni poznatky o lidském téle, rozliSuje |Lidské t€lo
zakladni funkce, vyjmenuje zivotni potieby
¢loveka.

poznava podstatu zdravi a jeho moznosti ohrozeni
vlivem nemoci, urazt

uvédomuje si odliSnosti vyvoje muZze a zeny,
seznamuje se se zaklady sexualni vychovy
obeznamuje se s hrozbou pienosnych i
nepienosnych nemoci

vyjmenovava etapy vyvoje clovéka

vytvari si pfedstavu o dulezitosti vzajemnych
vztahli v rodin€, mezi partnery

sestavuje svij denni rezim podle hygienickych
zasad

sestavuje svij jidelni¢ek podle zasad zdravé vyzivy
a pitného rezimu

seznamuje se s vhodnym vybérem potravina s jejich
uchovavanim

vytvaii modelové situace pro spravné chovani pii
mimofadnych udalostech

prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a chova se podle pravidel ochrany
Cloveka

upevnuje si zasady postupu v piipadé ohrozeni
poznava dilezitost integrované¢ho zachranného
systéemu

uvédomuje si nebezpecné chovani ve svém okoli a
rozpoznava prvky tyrani, Sikany, zneuzivani a
brutality

dokaze urcit vhodna mista pro hru

zné zakladni pravidla silni¢niho provozu a dopravni
znacky

dokaze vyjmenovat ochranné prvky chodce,
cyklisty a také sam je pouziva

charakterizuje bezpecné a ohleduplné chovani

V dopravnich prosttedcich

charakterizuje a uplatiiuje zasady slusného chovani
pii akcich a dokéze poukazovat na nebezpeci, ktera
pfi nich hrozi

uvédomuje si nebezpeci navykovych latek, hracich
automatu, pocitacl a zavislosti na nich

uvédomuje si nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii

uvadi priklady lehkych a zadvaznych zranéni,
ohrozujicich lidsky Zivot

uci rozpoznavat zranéni ohrozujici zivot

dokaze ptivolat prvni pomoc, spravné volat na linku
tisiového volani

prakticky zkousi oSettit drobna poranéni
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5.5 Clovék a spole¢nost
5.5.1 Déjepis
Charakteristika predmétu:

Vzdélavaci obor je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Vzdélavaci obsah navazuje na
poznatky ziskané na 1. stupni v pfedmétu Vlastivéda (Lidé a cas). V tomto pfedmétu zaci odhaluji
vztahy mezi minulymi a souc¢asnymi déji, pochopi vazby, souvislosti i procesy. Zakladem obsahu jsou
narodni déjiny v kontextu d&jin svétovych. Obsah déjepisného uciva je usporadan chronologicky.
Vyucovaci predmét je realizovan ve vSech roc¢nicich s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. V 7. ro¢niku je
predmét posilen o jednu disponibilni hodinu.

Vyuka nejéastéji probiha ve tridach, podle moZnosti je obohacena o déjepisné vylety, exkurze.

Obsah pfedmétu je rozdélen na tyto tematické okruhy, které na sebe navazuji podle ¢asové linie:
e Clovék v d&jinach — cilem je rozvijet u zaki zajem o predmét, naugit vyhledavat v historickych
pramenech a posléze s nimi i pracovat
e Pocatky lidské spolecnosti — téma pro nas region velmi zasadni, ukolem bude pochopit socialni
vazby v Case a prostoru
Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
Kiestanstvi a stiedovéka Evropa
Objevy a dobyvani, poc¢atky nové doby
Modernizace spolecnosti — V této a nasledujicich tematickych oblastech chceme zakiim ukazat
kofeny procesi, které ovliviuji sou¢asnost a mozna i budoucnost spole¢nosti
Moderni doba
e Rozdéleny a integrujici svét

Vzdélavaci obsah piredmétu izce souvisi s pifedmétem Vychova k ob¢anstvi v oblastech:
Nejstarsi civilizace, koteny evropské kultury; Moderni doba; Rozdé€leny a integrujici se svét.
Predmét vytvarna vychova vyuziva poznatkl z déjin k vytvarnému zpracovani uciva.

Do vyucovaciho pfedmétu jsou zatazena tato prurezova témata: Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (JE), Multikulturni vychova (LV, EP)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence K u€eni
ucitelé
* umoziuji v hodiné praci s odbornou literaturou, knihami, encyklopediemi aj., vyhledavat a tiidit
informace z riznych prament
= vedou zéky k planovani, organizovani si svého vlastniho uc¢eni
= poskytuji prostor k vyuziti znalosti z jinych predméta
» zafazuji rozmanité aktivity uceni se (hlavné prace s textem)
= zadavaji takové tkoly, pii kterych zak muze sledovat sviij pokrok

Kompetence k FeSeni problémi
ucitelé
= predkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem
= pomahaji pii hledani odpovédi na otazky problémovych situaci
= zafazuji metody, pii kterych dochézi k objeviim, feSeni, a umoznuji jejich volbu
= vedou zéky k promysleni pracovnich postupii
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Kompetence komunikativni
ucitelé
= yytvareji schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rtznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského i spoleCenskovédniho charakteru
= yytvareji prostor pro otevieny dialog, diskusi i spolupraci
= uci spravné argumentaci, podlozeni informaci poznatky
= podporuji samostatné vyjadiovani
= vyzaduji slusné vyjadfovani v Ustni i pisemné podobé
= uci pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence socialni a personalni
ucitelé
= zafazuji prace ve skupinach, podporuji v nich vzajemnou pomoc i spolupraci, vyzaduji
dodrzovani pravidel prace v tymu, dbaji na zarazeni vSech zakt do tymové prace
= yytvareji misto na diskusi a debatu ve skupiné i celé tiid¢, dbaji, aby komunikace vSech Clena
skupiny byla dostupna

Kompetence ob¢anské
ucitelé
= vedou zaky k respektovani nazorti ostatnich
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni

ucitelé
= nabizeji spoustu situaci, kde zak miZe vybirat rlizné nastroje, materialy, postupy k feSeni
= vyzaduji Setrné zachazeni s nastroji, materialy a vybavenim
= uci zaky planovat, vyzaduji dodrzovani zadaného terminu, stanovenych pravidel prace

Vzdélavaci obsah predmétu:

6. ro¢nik

prifezova
témata

CLOVEK V DEJINACH

definuje pojem déjepis, zhodnoti jeho vyznam D¢jepis, jeho vyznam
rozdéli historické prameny a uvede k nim ptfiklad; | Druhy historickych pramenti
urci, kde se tyto prameny uchovavaji Historicky ¢as a prostor
pokousi se zorientovat na asové ose a v hist. map¢;
sefadi hist. epochy v chronologickém sledu

vystupy ucivo

» dokaze setadit nejstar$i druhy lidi v chronolog. Stars§i doba kamenna
sledu, srovnava rozdily ve stavbé jejich téla, Mladsi doba kamenna
charakterizuje vyvoj zpisobu Zivota lidi Pozdni doba kamenna
vyjmenuje piiklady archeologickych nalezist’ tohoto
obdobi
popise vyvoj zemedelstvi a chovu dobytka a objasni
jeho vyznam a nastini dal$i vyvoj zptisobu Zivota,
rozvoj vyroby a vyvoj lidské spoleCnosti
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rozlisi 2. vyvojové obdobi starovéku

pochopi souvislosti mezi ptirodnimi podminkami
dané oblasti a vznikem nejstarsSich civilizaci,
rozvrstvi spole¢nost v jednotlivych statech

uvede piiklad pamatek a vynaleza v nékterych
nejstarSich statech

lokalizuje Recko v historické mapé, seznami se s
nejstar§imi feckymi obdobimi, vyjmenuje dva

uvede priklady jejich vzajemnych boji nebo bojii
proti spoleénému nepfiteli

vyjmenuje nékteré vyznamné fecké osobnosti,
seznami se s feckym uménim a nékteré pamatky
vyhleda v dostupné literatuie

lokalizuje Rim v historické mapé, seznami se s
podatky zaloZzeni Rima

vyjmenuje zpusoby vlady v jedn. etapach vyvoje
ur¢i ptivod kiestanstvi, popise jeho pocatky
vyjmenuje nékteré vyznamné fimské osobnosti,
seznami se s fimskou kulturou a nékteré pamatky
vyhleda v dostupné literatuie

7. roénik

vystupy

objasni pficinu zmén v uspotfadani narodi v
Evropé, vyjmenuje ne¢které narody
charakterizuje vyvoj nejvyznamnéjsich
sttedoveékych tisi, seznami se s islamem

snazi se pochopit ulohu kiestanstvi v Zivoté
sttedovekych lidi

objasni diivod vzniku Sdmovy fiSe

charakterizuje vyvoj Velké Moravy, seznami se S
jejimi nejvyznamnéj$imi knizaty

seznami se s zivotem Vikingt a s jejich vypravami;
s vyvojem rané stiedoveké Anglie a s vyvojem
statnich uzemi ve V Evrop¢

k jednotlivym ¢eskym vladnoucim dynastiim
prifadi ptiklady nejvyznamnéjsich panovnikt a
pokusi se charakterizovat jejich vladu
charakterizuje osobnost mistra Jana Husa, hleda
ptic¢iny vzniku husitskych valek, popise jejich
prabéh a vysledek

popise strukturu stiedovéké spolecnosti, posoudi
rozdily mezi Zivotem na venkové a ve méstech,
seznami se s nejvyznamnéjSimi sttedoveékymi
kulturnimi pamatkami na nasem Gzemi a pokusi se
nékteré z nich vyhledat v dostupné literatute
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Starovek

Nejstarsi staroveke staty (v
Mezopotamii, Egypté€, Indii
a Cing)

Starovéké Recko
Starovéky Rim

ucivo

Vytvareni stredoveké
Evropy

Utvéateni stiedovekych 1isi
(Franska, Byzanska,
Arabska)

Kfestanstvi v ranném
sttedoveku

Samova fiSe

Vyvoj statnich Gtvari v Z a
V Evropé

Vyvoj statnich atvart ve
stiedni Evropé

Husitské valky
Stredoveéka spolecnost a
kultura

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY

prifezova
témata

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA




8. ro¢nik

vystupy

ucivo

prifezova
témata

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY

YVVV VVVVY

pomoci mapy demonstruje nejvyznamnéjsi objevné
plavby 15.st. a 16. st., vysvétli jejich vyznam a
vyjmenuje priklady nejvyznamnéjsich objevitela
objasni pojmy reformace a protireformace, seznami
se s nejvyznamnéjS$imi reformatory a jejich nazory
popise pocatky vlady Habsburkl v ¢eském state
vyjmenuje jednotlivé faze valky, zaméti se na Ceské
stavovské povstani, popise jeho pribeh a urci
rozhodujici bitvu, popise dusledky porazky ¢eského
stavovského povstani

seznami se s dalsim pribéhem tficetileté valky
vyjmenuje nékteré vyznamné osobnosti ve valce
zamysli se nad jejimi disledky

charakterizuje zmény v anglickém hospodarstvi
vyjmenuje nékteré Stuartovce a zamysli se nad
zpusobem jejich vlady

objasni pficiny anglické revoluce a popiSe prubeh
vysvétli pojem konstitu¢ni monarchie

vyjmenuje nékteré architektonické slohy této doby,
priklady nékterych staveb se pokusi vyhledat v
dostupné literatute

uvede jména nekterych vyznamnych umélct a

pfifadi k nim umélecky obor
uvede piiklady nékterych védcii a ur¢i obor jejich
badani, seznami se s pojmem osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

vysvétli dilezité zmény ve vybranych zemi,
jmenuje jejich nejvyznamnéjsi panovniky, zaméti
se na reformy Marie Terezie a Josefa Il. v
habsburské monarchii

popise zformovani USA

objasni pficiny francouzské revoluce a seznami se s
jejim prubéhem a vysledkem

charakterizuje zivot Napoleona Bonaparta, popise
jeho cile, valky a konec, objasni ulohu Videnského
kongresu

objasni pozici Metternicha, vysvétli cile narodniho
obrozeni, vyjmenuje piedstavitele

popise snahy o sjednoceni ve vybranych zemich,
zam¢éti se na revoluci v habsburské monarchii

v zakladech se seznami s narodné osvobozeneckym
bojem ve V Evropé

popiSe pribéh a disledky valky, pochopi princip
otrokafstvi

charakterizuje prib¢h sjednoceni v Italii a
Némecku, nastini rtizné politické nazory

vysvétli pojem bachovsky absolutismus, popise
vyvoj v monarchii az po rakousko-uherské
vyrovnani, objasni tento pojem
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Objevné plavby
Reformacni hnuti v Evropé
Cesky stat v habsburské
monarchii

Tricetileta valka

Anglie v 16.-17.st.

Uméni a kultura

Rozvoj védy

Historicky vyvoj ve
vybranych zemi na konci
17.st. a v 18.st.

Velka francouzska revoluce
Napoleonské valky

Ceské zemé v dobg
narodniho obrozeni
Revolucni rok 1848
Vychodni Evropa
Obcanska valka v USA
Sjednoceni Italie a Némecka
Vyvoj v habsburské
monarchii po r.1848




9. roénik
vystu ucivo prifezova
ystupy témata

Moderni doba

vyjmenuje nejsilnéjsi sve€tové mocnosti a objasni Vyvoj ve svéte a v Ceskych
pojem 2. primyslova revoluce zemi por.1871

vysvétli pfiiny vzniku 1. sv. valky a ¢asové ji svetova valka

vymezi, uréi zneptatelené strany, popiSe pribéh Vznik CSR

valky, zamysli se nad dasledky pro dalsi uspotadani | Situace ve svété po

svéta l.sv.vélce

vyjmenuje nove vzniklé staty, popise vznik Pocatky CSR
Ceskoslovenska Udalosti a vyvoj ve svéte po
seznami se s versailles. systémem mezinarodnich lsv.v.

vztaht, zhodnoti vyznam Spole¢nosti narodd Rasismus

popise formovani demokracie v CSR Ohrozeni CSR rasismem
popise stalinovskou éru v Sovétském svazu, svétova valka
charakterizuje totalitni systémy v nékterych zemia |CSR za 2.sv.valky

objasni pojmy fasismus, nacismus, komunismus
pokusi se vybrat zastupce zemi a lokalizovat na
mapé

definuje pojem rasismus a uvede piiklady v Z
Evropé

popise vztahy Némecka a ovladnuti CSR, vysvétli
dusledky s tzv. mnichovské dohody pro CSR
casoveé vymezi 2. sv. valku, objasni pfi€iny jejiho
vzniku, jmenuje znepratelené mocnosti

popise pribéh a dusledky valky, zhodnoti disledky
2. sv.v. na dalsi vyvoj a usporadani Evropy
charakterizuje Zivot v okupované CSR, popise
zpusoby odporu proti okupaci u nas

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

vyjmenuje vitézné mocnosti a naznaci spory pii Usporadani svéta po 2.sv.v. | VMEGS JE
jednani o uspotradani svéta Mezinarodné-politické
vyjmenuje nékteré velké hospodarské a vojenské zmeény ve sveté po 2.sv.v.
organizace a objasni jejich vyznam Proces dekolonizace ve
objasni pojem dekolonizace, vyjmenuje snahy svété a vznik novych stati
nékterych narodd Asie a Afriky ziskat samostatnost | Vyvoj v CSR po r.1945

v zékladnich meznicich charakterizuje vyvoj v CSR
po r.1945

112



5.5.2 Vychova k obCanstvi

Charakteristika pfedmétu:

Vzdélavaci obor je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Vzdélavaci obsah navazuje na
poznatky o spolenosti ziskané na 1. stupni v oblasti Clovék a jeho svét (tematicky okruh Misto, kde
zijeme, Lidé kolem nas). V tomto pfedmétu se u zakti formuluji znalosti, schopnosti, dovednosti i
postoje dulezité pro zivot ve spolecnosti (at’ uz malé nebo velké). Vychova k obCanstvi otevira cestu
k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i
jednani druhych lidi v kontextu riznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodin€ a SirSich
spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje Zakim
ukoly dtlezitych politickych instituci a organtli, véetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zplsoby
zapojeni jednotlived do obCanského Zivota.

Obsah pfedmétu je Clenén do téchto tematickych okruhii, které se vzdjemné dopliuji a logicky
propojuji:

e Clovék ve spolecnosti — Zaci rozvijeji schopnosti porozumét kazdodennimu Zivotu a aktivngé se
do né&j zapojovat, ziskat prehled o spoleCenskych problémech, uplathovat aktivni pfistup
k ochran¢ zdravi, zivota, majetku pii béznych, rizikovych i mimotfadnych udalostech i poznavat
otazky obrany statu, uci se ucté k vlastnimu narodu, rdznym etnikim;

e Clovék jako jedinec — Zaci utvaieji a rozvijeji svou osobnost, akceptuji odlisnosti osobnosti
druhych lidi, utvareji si pozitivni vztah k sobé samému,

e Stat a hospodaistvi — zaci se orientuji v ekonomickych informacich, se kterymi se setkavaji v
prab¢hu Zivota a v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci;

e Stidt a prdvo — Zzaci uplatiuji vhodné komunikacni prostiedky k obhéjeni vlastnich prav,
rozpoznaji nazory a postoje ohrozujici lidskou dustojnost a podporujici nedemokratické
principy;

e Mezindrodni vztahy, globdlni svét — zaci se orientuji v aktudlnim déni v CR, EU, NATO i ve
svétd, chapou dbleZitost zapojeni CR do mezinarodnich organizaci. Rozviji védomi
pfindlezitosti k evropskému civilizaénimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je
soucasnd demokraticka Evropa budovana, véetné kolektivni obrany.

Vyucovaci ptfedmét je realizovan ve vSech ro¢nicich s Casovou dotaci 1 hodina tydné. Predmét
nevyuziva moznosti posileni disponibilnimi hodinami. Vyuka probihd ve tfidach, vyjimecné v ucebné
informatiky. Obsahy se v nékterych piipadech prolinaji, proto je zplsob osvojovani kombinovany
(linearni i cyklicky). Metody a formy vyuky se voli podle podminek, aktudlni potieby a momentalni
situace ve tfid¢. Zakladem vyuky je partnersky pfistup, ktery je nutny pro rozvijeni demokratické
atmosféry ve tfidé. Je vytvafen dostateCny prostor pro vzajemnou diskusi a spolupraci. Dil¢i cile
rozvijeji afektivni doménu uceni (tj. uceni postupii v oblasti chovani, prozivani citt atd.).

Vzdélavaci obsah pfedmétu tzce souvisi s vzdélavacim predmétem Clovék a svét prace (Svét prace)
hlavné v tematickém okruhu: Clovék jako jedinec; Stat a hospodaistvi — rozviji a prohlubuje poznatky v
ramci sebehodnoceni osobnosti a dal§iho vyuziti pro vlastni vybér povoldni. Velmi tésny vztah ma také
se vzdélavacim obsahem predmétu Déjepis (Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury; Moderni
doba; Rozd¢leny a integrujici se svet) v tematickém okruhu: Stat a pravo a Mezinarodni vztahy, globalni
svét — v hledani historickych podobnost dé€ji, které ovlivnily soucasny svétovy vyvoj.

Do vyucovaciho pfedmétu jsou zafazena tato prifezova témata: Osobnostni a socidlni vyvoj (v
tematickém okruhu Clovék jako jedinec, Clovék ve spolednosti ) — témata souvisejici s osobnostnim
vyvojem jedince, sebepoznanim, lidskym setkanim a vyvojem moralnich hodnot; Vychova k mysleni v
evropskych a globdlnich souvislostech (v tematickém okruhu Mezinarodni vztahy, globdlni svét) —
témata vedou k pochopeni multikulturniho svéta, principiim tolerantniho chovani; Medidlni vychova —
témata smétuji ke kritickému mysleni, ndhledu na informace v hromadnych sdélovacich prostiedcich,
ovetovani pravdivosti a odkryvani manipulativniho chovéni;
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nejtésnéjsi vazbu ma s prifezovym tématem Vychova demokratického ob¢ana, kterou napliiuje ve vSech
tematickych okruzich — témata souviseji s principy demokracie, propagaci demokratickych postupti ve
spole€nosti 1 v ramci Skoly.

Soucasti vzdélavaciho oboru Vychova k obCanstvi jsou nové vzdélavaci témata RVP Finan¢ni
gramotnost, Korupce a Obrana vlasti.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence K uéeni

ucitelé

umoziuji v hoding praci s odbornou literaturou, knihami, encyklopediemi aj.;vyhleddvat a tridit
informace z riznych prament; hledat vyznamy cizich slov a nasledné je uplatiiovat

vedou zaky k planovani, organizovani si svého vlastniho uceni

poskytuji prostor k vyuziti znalosti z jinych pfedméti v kontextu spolecenskych véd

priblizuji u¢ivo pomoci vhodnych piiklada ze zivota, z jejich vlastnich zkusenosti

zafazuji rozmanité aktivity uceni se

zadavaji takové tkoly, pii kterych zak miize sledovat sviij pokrok

Kompetence K FeSeni problému

ucitelé
n

predkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem

pomabhaji pii hledani odpovédi na otdzky problémovych situaci

vedou zaky k pfedchdzeni konfliktnim situacim, nakonec i k jejich u¢innému feSeni
zatazuji metody, pii kterych dochézi k objeviim, feSeni, a umoziiuji volbu riznych zptsobi
feSeni v ramci socialnich minisituaci

vedou zaky k promysleni pracovnich postupti

Kompetence komunikativni

ulitelé

vytvareji schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského 1 spoleCenskovédniho charakteru

vytvareji prostor pro otevieny dialog, diskusi i spolupraci

uci spravné argumentaci, podlozeni informaci poznatky

podporuji samostatné vyjadfovani

vyzaduji slusné vyjadfovani v ustni i pisemné podob¢

uci pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence socialni a personalni

ulitelé

zatazuji prace ve skupinach, podporuji v nich vzéjemnou pomoc i spolupraci, vyzaduji
dodrzovani pravidel prace v tymu, dbaji na zatazeni vSech zakia do tymové prace

vytvareji misto na diskusi a debatu ve skupiné i celé tiid¢, dbaji, aby komunikace vSech ¢lenti
skupiny byla dostupna

dohlizeji na navazovani a respektovani socialnich vazeb mezi zaky, zasahuji v piipade
negativniho chovani zaka

Kompetence obéanské

ucitelé
n

umoziuji podilet se na fungovani participacni organizace zakovského parlamentu
podnécuji zaky k osobni angazovanosti v ramci spoleCenského déni

vytvareji ptilezitosti pro spolupraci se spravnimi organy nebo jinymi institucemi
vedou zaky k respektovani nazort ostatnich

vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
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Kompetence pracovni
ucitelé
= seznamuji zaky se vzdélavacim systémem CR, poméhaji hledat cestu k jeho uplatnéni
= nabizeji spoustu situaci, kde zdk miZe vybirat rizné nastroje, materidly, postupy k feSeni
= vyzaduji Setrné zachazeni s nastroji, materialy a vybavenim
= uci zaky planovat, vyzaduji dodrzovani zadaného terminu, stanovenych pravidel prace

Vzdélavaci obsah predmétu:

6. ro¢nik

. e prifezova
vystupy ucivo témata
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

lokalizuje polohu, vybaveni skoly, pozoruje déni ve |Nase skola VDO

skole Prava a povinnosti ve §kole | 0SS, POPZ
sezndmi se s organizaci ve Skole, pravidly, pravy a |— Charta tfidy MuV
povinnostmi zakd, s fungovanim zakovského Skola diive a dnes EP, M
parlamentu NaSe mésto, postaveni mésta | MeV
pochopi vyznam vzdélani, popise vzdélavaci Vv regionu SMS
soustavu CR Plan osv
vyhledd mésto na mapé¢, vymezi region, pomoci Piirodni a kulturni pamatky | RPRD
planu lokalizuje bydlisté Instituce a ufady VMEGS
tvori plan mésta, vyuziva naucené symboly, Vyznamni rodaci, osobnosti |ES, OES
zaznamenava dulezité instituce ve mésté D¢jiny mésta EV

vybira a hodnoti pfirodni a kulturni pamatky Nase vlast VCP
regionu, pociti dulezitost jejich ochrany Nasi sousedé
seznami se s org. Magistratu, pochopi vyznam Statni symboly
prace, volebni systém, posoudi pravomoc primatora | Prezident, déleni moci
uci se, jak komunikovat s ufedniky Praha

vyhledava informace z knih, novin Obyvatelstvo
hodnoti vyznam mésta, ziskava hrdost k nému Narodnostni menSiny
lokalizuje zemi v Evrop¢, vybira podobné i odlisné | Mateisky jazyk
znaky s naSimi sousedy Osobnosti, vyrobky,
vyjmenuje statni i evropské symboly, vysvétli jejich | vynalezy

ucel, uvadi priklady jejich vyuziti Vlastenectvi
porozumi rozdéleni moci ve staté, posoudi Kultura

pravomoci prezidenta, uvadi ptiklady nasich Kultura nehmotna
prezidentt Kultura hmotna
hledd vyznamné kulturni pamatky, orientuje se v Medialni kultura
planku, porovnava vyznam hl. mésta se svym
bydlistém

vyjmenuje nar. mensiny u nas, pokusi se o definici
naroda, pochopi pojem diskriminace, v ramci
moznosti proti ni vystupuje

ptipravi ptehled pozdravil v cizim jazyce,
porovnava, hleda piibuznosti, seznamuje se s
indoevropskymi jazyky

vytvari myslenkovou mapu vyznam. osobnosti,
navrhne vynalez - zlepSovak

v encyklopediich vybira piiklady ¢eskych
vlastenct, pokusi se vysvétlit vlastnimi slovy pojem
vlastenectvi

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil

A\

v

>
>
>
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nacionalismu

klasifikuje pojem kultura, uvadi ptiklady hmotné,
nehmotné, movité i nemovité kultury

vstépuje si zaklady slusného chovani, snazi se podle
nich i chovat

z historie CR vyhledava Zivotni udélosti, dale je
zpracovava formou komiksu

orientuje se v kulturnich institucich

shromazd’uje informace o médiich, hleda mezi nimi
rozdily, rozpozna bulvarni Casopis

vyhledéava podle svého zajmu kulturni akce v
regionalnich novinach

provadi prizkum vlivu reklamy na ¢lovéka, hodnoti
dosazené vysledky

STAT A PRAVO

» porozumi rozdéleni moci ve state, posoudi VDO
pravomoci prezidenta, uvadi ptiklady nasich 00SS , POPZ
prezidentt

STAT A HOSPODARSTVI

vysvétli a na prikladech dolozi zptisoby ziskavanii | majetek, vlastnictvi - formy
ztraty penéz vlastnictvi

rozdéli druhy majetku podle vlastnika penize - funkce a podoby
zdivodni nepfijatelnost vandalského chovani, penéz

vystupuje proti nému

sleduje vyvoj a podoby penéz v d&jinach

7. roénik

prifezova
témata

vystupy ucivo

STAT A PRAVO

» hleda podobné i odlisné znaky lidi, pochopi vyznam | Rovnost a nerovnost lidi,
vzniku prav, objasni jeho potifebu Vznik prav
rozliSuje formy stati, popisuje typy vlad a Prava a povinnosti
fungovani prav v jednotlivych formach statniho Charta tfidy
ziizeni Historické typy statl a vyvoj
zna sva zékladni lidské prava, dokaze je uplatnit, prav
rozpozna nedemokraticka prava, pokusi se Konflikty prav
formulovat prava a povinnosti zaki ve Skole Dokumenty o pravech
rozpozna konflikt a dokaze ho fesit
posuzuje vyznam ochrany lidskych prav
uvede piiklady dokumentl o lidskych pravech,
vysvétli rozdil mezi ratifikaci a podpisem,
porovnava rozdily détskych prav a prav dospélych

> ™

CLOVEK JAKO JEDINEC

» pomoci dostupné literatury vyhleda piiklady Osobnost
velkych osobnosti, idoll, posoudi a obhdji jejich Kolob¢h zivota
vyjimecnost, seznamuje se se znaky osobnosti Zmény Cloveka
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vytvari schéma kolob¢hu zivota, uci se rozpoznavat |Ja

jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka Vlastnosti

posuzuje a hodnoti, k jakym zménam dochazi Sebehodnoceni, sebeticta
béhem zivota Ty

pozna zpuisoby sebehodnoceni, pokousi se zdravé | Schopnost a dovednost
sebehodnotit, péstuje k sobé samému sebetctu Socialni skupiny
vyzkousi si rzné techniky podpory sebetcty, Moralka, chovani
pokousi se realnému sebehodnoceni Komunikace

hleda podobné a odlisné znaky obyvatel, pozna
projevy stereotypniho mysleni, predsudkt
vysvétli rozdil mezi schopnosti, dovednosti a
postoji, provéii zptisoby svého rozhodovani,
premysli o své budoucnosti

popiSe znaky skupiny (party), klasifikuje a
porovnava rizné skupiny (formalni, neformalni,
homogenni, heterogenni)

objasni role ve skuping, pochopi principy chovani
jednotlivych roli

zkousi riizné komunikacéni techniky, déli je do
skupin

I CLOVEK A PRIRODA

» charakterizuje rizné druhy ptirodnich krajin, Ptirodni krajiny
vybere a popise krajiny typické pro nasi Zemi Globalni problémy
» porovnava problémy jednotlivych krajin, pochopi | Ochrana ptirody
disledky globalniho fetézce, vytvaii myslenkovou
mapu globalnich problému
zna zp. ochrany prirody, vyhledava ptiklady, zna
nékteré chranéné druhy rostlinstva a zivocisstva

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

> hleda zajimavosti CR, klasifikuje je do skupin, Narodni bohatstvi MuV
uvede pfiklady mater. a duchovniho bohatstvi Nérod EP, PSSS
» objasni pojmy: vlastenec, emigrant, exulant, uvede | Narodnostni mensiny
ptiklady ¢eskych osobnosti, pomoci znaki naroda
se pokousi vytvofit definici naroda
pomoci déjepisné mapy vyvodi rozmisténi
narodnostnich mensin na naSem Gzemi, vysvétli
rozdil mezi majoritou, minoritou
zaujima aktivni postoj proti projevim lidské
nesnasenlivosti (rasismus, xenofobie, extremistické

projevy)

MORALNI ROZVOJ

» objasni pojem etika zéasady lidského souziti - MuV, PSSS
» rozezna moralni a nemoralni chovani moralka a mravnost OSV, HPPE

» pokusi se vytvorit moralni kodex zaka pravidla chovani
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8. roénik

prifezova
témata

STAT A PRAVO

pozna souvislosti mezi pravy a odpoveédnosti Prava a povinnosti
pochopi podstatu prava, pozna dulezitost orientace | Pravo jako systém

v pravnickych vztazich Normativni systém
chape pojmy fyzicka a pravnicka osoba, predmét a | spolec¢nosti

obsah prava Druhy prav

pochopi hierarchii a vyvoj pravnich norem, seznami | Ob¢anské pravo

se s pravnim fadem, graficky znazorni pravni fad Obcanstvi

podle pravni sily Uprchlici, cizinci
rozlisi pravni piedpisy, vysvétli jejich smysl, Smlouvy

projevi schopnost Gi¢astnit se véci vefejnych Reklamace

pozna zékladni typy prav a jejich riznorodost, Pojisténi

rozliSuje pravo verejné a soukromé, charakterizuje | Socialni piispévky
jednotliva pravni odvétvi Trestni pravo
vyjmenuje podminky pro ziskani obCanstvi vnasi | Trestny Cin, prestupek
zemi Cestovatel Jirka
snazi se vcitit do role uprchlika, pochopi diivody Druhy trestnych ¢inti
uteki cizincl za hranice Soudnictvi

rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, Korupce

véetné dusevniho vlastnictvi, a zpisoby jejich Rodinné pravo
ochrany, uvede ptiklady Vznik manzelstvi
vyjadri vlastnimi slovy pojmy: restituce, katastralni | Rodicovstvi

urad Zanik manzelstvi

vi, co jsou smlouvy a jak vznikaji, pochopi jejich
vyznam, dokdze sestavit smlouvu

zna prava spotiebitele pii reklamaci, dokaze slusné
a jasn€ formulovat reklamaci, obh4jit nazor i pies
nepochopeni druhé strany

rozliSuje smluvni a zdkonné pojisténi, vi, na koho
se ma obratit s pojistnou smlouvou

uvede ptiklady davek a pfispévku, které ze statniho
rozpoctu ziskéavaji obcané, vysvétli pojmy
solidarita, charita, uvadi ptiklady charitativnich
organizaci

seznamuje se s pojmy prestupek, trestny ¢in,
pochopi jejich rozdil

pokusi se vcitit do role okradeného svédka
rozliSuje zpisobilost k praviim a pravnim
povinnostem, objasni jejich rozdil

roz¢lenuje druhy trestnych ¢int podle zavaznosti,
dokaze vyvodit odp. trest, obhdji sviij nazor
seznami se s pravidly soudniho jednani, pokusi se
vceitit do roli ucastniki trestniho fizeni u soudu
diskutuje o pricinach a dasledcich korupcéniho
jednani

seznamuje se s hlavnim uc¢elem manzelstvi, pochopi
rozdil cirkevni a civilni formy, vyjmenuje divody
nezakonného manzelstvi

zaujme zodpoveédny postoj k rodiCovstvi, pochopi
obsah, ucel a smysl pravni tpravy vyzivovaci

vystupy ucivo
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» pozna zpusoby zaniku manzelstvi

CLOVEK JAKO JEDINEC

povinnosti rodict

pozna znaky a rysy osobnosti, vyhledava v
dostupné literatuie svétové osobnosti riznych
obort, narodnosti

sleduje citovy, rozumovy a socialni vyvoj ¢lovéka,
zafazuje do stupné vyvoje

klasifikuje city, posoudi vliv na osobu, pomoci testli
zjisti typ osobnosti (pesimista, optimista), miru
empatie

objasni pojmy pocitek, Citi, vjem

vysvétli fungovani myslenkovych operaci, vyzkousi
si moznosti své pameéti

rozliSuje zpiisoby uceni, vybere si sviij styl, navrhne
svij plan uceni

popise typy temperamentu, jejich vliv na osobu
klasifikuje mozné zptisoby chovani, jednani podle
typu osobnosti, uci se respektovat odliSnosti
posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich 1 spole¢nych cilti a ptekonavani
prekazek

uci se, jak lze usmériovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet prednosti a prekonavat
nedostatky

vystupy

Osobnost

Vyvojové etapy clovéka
Citovy vyvoj ¢loveka
Pamét’, mysleni

Uceni

Charakter a temperament
Typologie osobnosti

ucivo

STAT A PRAVO

rozliSuje a na piikladech vysvétluje podminky
vzniku statu, orientuje se v teoriich jejich vzniku
vyjmenuje zékladni znaky statu, pouziva a objasni
pojmy svrchovanost (statni suverenita), ozbrojena
mocC

rozlisi formy statu podle vykonavatele statni moci,
osoby v Cele statu, centra fizeni

rozliSuje staty demokratické a totalitni, aplikuje
znaky statu, osvoji si zdkladni demokratické
principy

uvédomi si vyznam voleb a ucasti na nich, vysvétli
zakladni zasady volebniho prava, pasivni a aktivni
volebni pravo

vysvétluje princip déleni statni moci, pracuje s
Ustavou CR, pozna soustavu organt st. moci
uvede priklady instituci a organti, které se podileji
na sprave obci a kraju

umi rozlisit politické strany, klasifikuje je, pochopi
¢innost a ucel

rozumi povinnostem ob¢ana pfi zajistovani obrany
statu, vyjadii své moznosti pomoci lidem v nouzi
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Dutivody vzniku statt
Znaky statu

Formy statu

Demokracie a totalita
Volby

Rozd€leni moci
Samosprava

Politika

Obrana statu

Narod, narodnosti ve state,

pojmy

9. roénik

prifezova
témata

VDO
00SS , FOPZ,
PD




» pochopi nutnost dodrzovani zasad souziti s lidmi
jiného etnika, nabozenstvi, uvédomi si, Ze poznani

zpusobu Zivota je nezbytné pro respektovani
odli$nosti

MEDIALNI VYCHOVA

poznaji zakladni typy a riznorodost hromadnych Meédia MeV
prostiredki, zkoumaji ucel a funkci Sledovani médii KCPPMS ,
pokousi se desifrovat zpravy, odhaduji predpojatost | Rozbor médii IVMSR , SMS ,
poznaji zptisoby reklamniho primyslu k ovlivnéni VAMS, FVM,
osob TMS

zjisti, jaky vliv maji média na kazdodenni zivot

STAT A HOSPODARSTVI

porozumi zékladnim pojmlim, objasni Maslowovu | Potieby

teorii potieb, vysvétli rozdil mezi statky a sluzbami | Vyroba

a uvede ptiklady Penize

aplikuje znalosti déleni hospodaiské spole¢nosti na | Banky a jejich sluzby
sektory, objasni potieby jednotlivych vyrob Trh a trzni hospodaistvi
pomoci knih vyhleda historii vyvoje penéz, objasni | Podnikani

funkci penéz, zajima se o platebni jednotky jinych | Hospodateni

statti Rozpocet domacnosti

na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych (Gspory, investice, uvery,
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni, splatkova prode;j, leasing)
uvede piiklady pouziti debetni a kreditni platebni Rozpocet statu

karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkei plni banky, objasni pojmy:
urok placeny a pfijaty, aver, hypotéka, informuje se
o moznostech sluzeb v riznych bankach

uvede a porovna nejobvyklejsi zptisob nakladani

s volnymi prostiedky a zptisoby kryti deficitu
porozumi fungovani trhu, uvazuje nad konkrétnim
chovani trhu, porovnava trzni ekonomiku s
centralné planovanou

objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmeény, na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet naklad, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz

ur¢i podminky, které musi splnit kazdy, kdo chce
podnikat, vyjmenuje oblasti podnikani, vysvétli
typy obchodnich spole¢nosti

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodatfeni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domécnosti

uvadi priklady vydajt a pfijmu statu, seznami se s
typy statniho rozpoctu, pochopi, pro¢ se plati dan¢€ a
jak stat pomaha ob¢anlim
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MEZINARODNI VZTAHY A GLOBALNI SVET

na prikladech z minulosti si uvédomi diivody Nadnarodni spolecenstvi
zac¢lefiovani CR do mezinarodnich struktur (mezinarodni organizace)
zdivodni podminky ¢lenstvi v organizacich, EU

vyhody a nevyhody plynouci ze ¢lenstvi v Rada Evropy
mezinarodnich strukturach, vetné€ zajistovani OSN

obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich Mezinarodni terorismus
klasifikuje mezinarodni organizace NATO

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Globalizace

Zivot ob&antl, uvede piiklady prav ob&ant CR

v ramci EU 1 moznych zptisobt jejich uplatnovani
seznami se z historii a strukturou OSN, dokaze
uvést priklady ¢innosti OSN

uvede priklady mezinarodniho terorismu vcetné
valek a zaujme vlastni postoj k moznostem jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pii
zajistovani obrany statu a pii feSeni krizi
nevojenského charakteru

pochopi vyznam bezpec€nosti statu, na zadklade
znalosti z historie si uvédomi potfebu ¢lenstvi statu
v NATO

uvede priklady nékterych projevi globalizace,
porovna jejich klady a zapory

uvede nékteré piiklady globalnich problémi a jejich
mozna feseni, uvede jejich souvislost s lokalnimi
problémy
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5.6 Clovék a piiroda
5.6.1 Fyzika

Charakteristika predmétu:

Piedmét fyzika se zabyva studiem piirodnich jevil, zdkonitosti a procest vyskytujicich se v piirod¢, v
bézném zivot¢ a technické ¢i technologické praxi.
Predmét vyuzil posileni o jednu hodinu z disponibilni ¢asové dotace v 8. a 9. ro¢niku.

Obsahové se predmét fyzika zamétuje na :

vlastnosti latek a téles

pohyby a vzdjemné plisobeni téles
mechanické vlastnosti kapalin a plynt
svételné jevy

elektromagnetické jevy

energie, jeji pfemény a prenos
zvukové jevy

jaderna energie

vesmir

Fyzikalni poznavani ma vzdy slozku racionalni (teoretickou) a empirickou. Neustala konfrontace
teoretickych a empirickych poznatkii a jejich vzdjemnd kontrola zabezpecuji spolehlivé a vyvijejici se
fyzikalni poznavani.

e Empirickd slozka zdkova poznavani se bude ve vyuce fyziky vytvaret jednak pii sledovani
demonstracnich experimentl, jednak vlastnoru¢nim provadénim pokust (vCetné laboratornich
uloh).

e Raciondlni slozka Zzakova pozndvani se formuje v pribéhu ucitelova vykladu riznych
fyzikalnich jevii, procest a zakonitosti, béhem feseni fyzikalnich problému a uloh zékem a v
diskusich k nejriznéjsim fyzikalnim otazkam. Obé slozky vyuky se budou u zaka pribézné
prolinat a ovliviiovat.

Vyucovaci predmét fyzika ma casovou dotaci v 7. az 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. V 6. ro¢niku 1 hodinu
tydné. Z této dotace se na kazdou laboratorni praci vénuji 2 hodiny.

V 6. a 9. rocniku vypracovavame 2 laboratorni tlohy, v 7. a 8. ro¢niku 4 laboratorni ulohy.

Vyuka fyziky probiha ptevazné v poslucharné fyziky, o kterou se déli s pfedmétem chemie, jinak ve
tiide.

Do vyucovaciho ptfedmétu fyzika jsou zafazena prufezova témata:
predevsim Environmentalni vychova, Osobnostni a socidlni vychova, ostatni prifezova témata jen
prilezitostné.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:
ucitelé :
= provadi opakovang individualné nebo ve skupinach pozorovani fyzikalnich téles nebo jevi
* hovoii o pozorovaném, uci tfidit a propojovat informace, rozliSovat a vyvozovat zavéry o
fyzikalni podstaté pozorovanych jevii nebo jejich prabéhu
= u¢i méfit fyzikdlni vlastnosti téles, zapisovat naméfené hodnoty do tabulek,porovnavat své
vysledky se spoluzaky, hodnotit své vysledky
= zadavaji takové ulohy, ¢innosti, pii kterych mohou Zaci porovnavat a posuzovat své vykony,sviij
pokrok a které mohou pouzit v praktickém Zivoté
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vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni

nechavaji zaky vysvétlovat pozorované jevy vlastnim zplisobem, klast si otdzky, hledat na né
odpovédi, hledat a fesit praktické problémy

umoziuji zakim prakticky poznavat a porozumét hlavnim fyzikalnim veli€¢indm, nauci je
urcovat jejich zékladni jednotky

Kompetence Kk FeSeni problému:

Ucitelé :

dbaji na to, aby vyuka byla u kazdé latky, ktera to umoziuje, prakticka a aby zaci méli moznost
individualné experimentovat

nechaji zdky samostatné meétit hodnoty fyzikalnich veli¢in, pfipravovat si rizné materidly a
jednoduché pomiicky k pokustim

umozni zakiim promyslet a planovat zptisob provedeni pracovnich postupt

uci vyuzivat matematickych prostfedkii k zaznamu vysledk a pritbéhu pozorovani

vyzaduji vyslovovani domnének o pozorovanych jevech

umozni zakiim vyhledavat informace vhodné k feseni problému a volit rizné zpiisoby

feSeni

nechaji zéka obhajovat své zavéry a sva rozhodnuti

ukazuji nebo pripravuji dostatek problémovych situaci souvisejicich s ucivem tak, aby bylo
mozné uplatinovat poznané metody feseni fyzikalnich problémt i v jinych oblastech vzdélavani
zakl

Kompetence komunikativni:

Ucitelé :

podporuji u zakii samostatné vyjadfovani svych nazort, tteba ve form& domnének k probiranym
fyzikalnim jevim

uci popisovat situace ptfi experimentovani, dotazovat se na vzniklé nejasnosti diskutovat se
spoluzaky, sledovat jejich zavéry

umoznuji porovnavat vysledky zaka se zaveéry spoluzakt, argumentovat, obhajovat, poucit se od
druhych, naslouchat upfesnénim ucitele

vyzaduji poznavani novych odbornych nazvi veliCin, jejich jednotek a postupné odborné a
spravné vyjadfovani

doporucuji vyuzivat informacni a komunikaéni prostiedky a technologie pro komunikaci se
spoluzaky, rodinou a okolnim svétem

vyZzaduji slu$né vyjadfovani v tstni i pisemné podob¢ (dodrzovat vzité konvence a pravidla)

Kompetence pracovni:

Ucitelé :

podporuji ziskdvani zrucnosti pfi sestavovani pokusi a ziskavani schopnosti uvazit vhodny
vybér vhodnych pomticek, nastroji a materialt

vyZzaduji plnéni povinnosti, postupii,terminti a dodrzovani vymezenych pravidel a u¢i reagovat
zaky bez obav ze zmény nebo netspechu

doporucuji nékteré pomicky piipravovat v seSitech nebo sami doma

vyzaduji pfemyslet nad svou praci, rozhodovat se, vyuZzivat svych dosavadnich znalosti a
zkuSenosti ke koncentraci a soustfedéni

zduraznuji bezpecnost pii riznych ¢innostech

vyzaduji Setrné zachdzeni s nastroji i materialy

vedou zaky k organizaci své prace, planovani

Kompetence socialni a personalni:

Uditelé :

zadavaji tikoly, pfi kterych musi Zaci spolupracovat
dbaji na zatazeni vSech bez rozdilu
davaji zakim moznost podilet se spolecné s ucitelem na vytvoreni pravidel pro praci ve skupiné
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» vyzaduji pii praci ve skupiné od zaku ptevzit urcitou roli, za kterou kazdy zak sam zodpovida
(jeden ptipravi material, druhy sestavuje pokus, tfeti vede zdznam o méfeni nebo pozorovani
apod.)

= vyzyvaji k pfispévkim k diskusi o provadéném ukolu nebo o pozorovaném fyzikalnim jevu ve
sveé skupiné 1 v kolektivu tiidy

= pfispivaji na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, zéky pfitom vedou k ohleduplnosti a k
uznavani druhych a podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc

= podporuji vytvaieni pozitivni piedstavy zaka o sobé samém, dochazeni ke spravnym zavérim, k
uspésnému provadéni pokust a vyslovovani nazort

Kompetence obcanska:
Ucitelé :
= davaji zakiim moznost, aby se sami rozhodovali, aby si uvédomovali, které dovednosti jiz dobie
ovladaji, co jesté potrebuji ucinit a zjistit
= chapou, ze kdyz zakim dodaji davéru, budou k pokustim pfistupovat zodpovédné a své tkoly
zvladnou dobie
= vedou zéky k zodpovédnému vztahu ke svému zdravi i pfirodé
= podnécuji zaka k aktivnimu zapojovani
= vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
= vedou zaky k respektovani nazorti ostatnich

Vzdélavaci obsah predmétu:

6. ro¢nik

prifezova
témata

I LATKY A TELESA

ur¢i nekolik téles a latek, zna jejich pouziti T¢lesa a latky

rozlisuje latky dle skupenstvi, chape rozdil Slozeni latek, skupenstvi
stavby latek latek

nacértne model atomu a molekuly, uréi prvek a | Atomy a molekuly
slouceninu Jednotky méfenti,
vyjmenuje hlavni jednotky méteni, zna jejich porovnavani

dily, dovede pouzit vhodnd méfidla, umi méfeni,méfeni pevnych i
vypocitat aritm.primér a odchylku, zméti kapalnych téles

délku, objem i hmotnost Laboratorni prace ¢.1-
pochopi smysl a tkol laboratorni prace, dovede | hmotnost

vyfesit tkol pti spolupraci ve skupiné Hustota latky, jeji vypocet,
definuje jednotku hustoty a jeji dily, vi, co tyto | Hmotnost télesa a jeho
jednotky urcuji, dovede vypocitat hustotu latky, | vypocet

zna vztahy mezi hustotou, hmotnosti a Laboratorni prace ¢.2-
objemem, vypocita hmotnost télesa hustota

zna historii méteni Casu, vi co je ¢as, zna Historie 1 souc¢asnost
jednotky Casu, orientuje se v méteni Casu meéfeni Casu, jednotky casu
vi, jak se méni objem a délka téles pti zahiivani | Zména objemu a délky
¢i ochlazovani, umi méfit teplotu téles, definuje |téles pii zahiivani nebo
jednotku teploty, zna druhy teplomért a jejich | ochlazovani

princip Teplomér, jednotka
teploty, méfeni teploty

POHYB TELES A SiLY

predvede plisobeni gravitac. sily na téleso Gravitacni sila a pole
nakresli elektrické pole, ptedvede elektrovani | Elektricka sila,elektrovani
téles, zna chovani elektrickych nabojt latek,

popise kladny a zdporny iont elektrické pole a ndboje
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» zna magnet, jeho poly a pole, vi, jak se chovaji
poly magnetu, urci, které latky magnet

pritahuje, zhotovi docasny a trvaly magnet
» rozumi magnetickému poli Zemé, urci
zemepisny sever kompasem ¢i buzolou

Kladné a zaporné ionty
Magnetické pole a poly,
magnety prirodni a umélé,
magnetizace latky
Magnetické pole Zemé

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

zna jednoduché schematické znacky, umi
nakreslit elektricky obvod, sestroji jednoduché
elektrické obvody

rozlisi vodi€ a izolant el.proudu, zna jejich
pouziti

rozlisi stejnosmérny a sttidavy proud, zna
zdroje napéti

vi, k ¢emu slouzi pojistka, definuje zkrat
pochopi magnetické pole civky, definuje
elektromagnet, zna jeho uziti

vi co je blesk, umi se pted bleskem chranit
zna elektrické tepelné a svételné spotiebice,
umi je bezpecné pouzivat, dokdze pomoci pii
urazu elektrickym proudem

Elektricky obvod,
elektrotechnické znacky,
Vodice a izolanty
el.proudu

Elektrické napéti a proud
Pojistka a zkrat
Elektromagnet, uziti
elektromagnetu

Blesk, ochrana pied
bleskem

Tepelné a svételné
elektrické spotiebice
Bezpecnost pii zachazeni s
el. proudem, prvni pomoc
pfi trazu elektrickym
proudem

I 7. roénik

vystupy

prifezova
témata

I POHYB TELES - SiLY

rozd¢li klid a pohyb télesa, zna druhy pohybu,
rozumi pojmu trajektorie drahy télesa

urci rovnomérny pohyb télesa, vypocita
rychlost i drahu télesa, vypocita primérnou
rychlost té¢lesa

pochopi smysl a ukol laboratorni prace, dovede
vytesit tkol pti spolupraci ve skuping

urci, co je sila, dovede znazornit silu, zmé&ii a
vypocitat gravitacni silu télesa

graficky i po€etné najde vyslednici skladdani sil
stejného 1 opacného sméru, rozezna rovnovahu

W v

dvou sil, ur¢i téziste télesa, chape, na cem

vyjmenuje Newtonovy zakony, dovede je
vysvétlit na jednoduchych situacich

popise paku, zna otacivy ucinek sily paky a
dovede ho vyuzit v praxi, vypocita moment
sily, urci, kdy je paka v rovnovaze, zna kladky
vi, co je tlakova sila, vysvétli tlak, umi
vypocitat tlak, uvede ptiklady tlaku v praxi
chape treci silu, dovede ji zméfit, uvede
vyznamné piiklady tfeci sily v praxi

Klid a pohyb télesa,
trajektorie,

druhy pohybu,

Rychlost a draha pohybu
rovnomérného, primérna
rychlost pohybu télesa
Laboratorni prace ¢.1-
priamérna rychl. pohybu
nerovnomérného
Znézornéni sily, gravitacni
sila a hmotnost télesa
Skladéani dvou sil stejného
i opacného sméru,

télesa

Newtonovy pohybové
zakony

Utinek sily na téleso
otacivé kolem
osy,paka,rovnovazna
poloha paky, uziti paky,
kladky

Laboratorni prace ¢.2 —
ovéfeni podminek
rovnovahy na pace
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Deformacni ucinky sily,
tlakova sila,tlak,tlak v
praxi

Tteci sila a jeji méfeni,

vyznam pro pohyb v denni
i technické
Praxi

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

vyjmenuje mechanické vlastnosti kapalin, Mechanické vlastnosti
pochopi a vysvétli Pascaltiv zakon, pochopi kapalin,

hydraulické zatizeni, zna u¢inky zemskeé Pascaliiv zakon,

gravitace na kapalinu, vypocita tlakovou silu na | hydraulicka za-

dno a plochy ponotené v kapalin¢, umi fizeni, ucinky grav.sily
vypocitat hydrostaticky tlak kapaliny Zem¢ na kapalinu, tlakova
rozumi vztlakové sile v kapalin€, pochopi a sila na dno a plochy v
vysvétli Archimédav zakon, uréi, jak se chova |nadobé¢ s kapalinou,
stejnorodé teleso v kapaling, vysvétli plovani hydrostaticky tlak
nestejnorodych téles Vztlakova sila plisobici na
vyjmenuje mechanické vlastnosti plynt, popiSe |téleso v kapaling,
atmosféru Zemé, vi, jak a ¢im se méti Archimédiv zakon,
atmosféricky tlak, vysvétli zmény atm.tlaku, stejnorodé¢ a nestejnorodé
definuje tlak v uzaviené nadob¢, zna, co jeak |téleso v kapaling

¢emu slouzi manometr Mechanické vlastnosti
porozumi vztlakové sile ptisobici na télesa v plynt, atmosféra Zemé,
atmosfére, zna, jaky zakon plati pro vztlakovou |atmosf.tlak, méfeni a

silu ptisobici na tél. v atmosfére zmeény atmosf.tlaku,
pochopi smysl a tikol laboratorni prace, dovede |tlak plynt v uzaviené
vyfesit tikol pfi spolupraci ve skupiné nadobg,

manometr

Vztlakova sila plisobici na
téleso v atmosfére Zemée
Laboratorni préace ¢.3 -urci
obj. pevného

tél. Archiméd.zakonem

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

» rozdéli svételné zdroje, vyjmenuje druhy Svételné zdroje, Sifeni
optického prostiedi, popise Sifeni svétla, svétla, méesicni faze, stin,
vysvétli meésicni faze, nakresli vznik stinu, zatmeéni Slunce a Mésice
polostinu, rozezna plny stin od vrzeného, Rychlost svétla
rozumi zatméni Slunce a Mésice QOdraz svétla, zakon odrazu
zna rychlost svétla ve vakuu svétla, zobrazeni rovinnym
zna zakon odrazu svétla, popise zobrazeni zrcadlem, zrcadla v praxi
rovinnym zrcadlem, znéa druhy zrcadel, vysvétli | Laboratorni prace ¢.4-
pouziti zrcadel v praxi zobraz predmét soucasné
pochopi smysl a tikol laboratorni prace, dovede |ve dvou rovinnych
vyfesit zadany kol zrcadlech
vi, kde nastava lom svétla, popiSe vlastnimi Lom svétla, ¢ocky,
slovy lom svétla ke kolmici a od kolmice, znd | zobrazeni pfedmétu
druhy ¢ocek a jejich vlastnosti, nakresli ¢ockami, optické vlastnosti
zobrazeni ptedmétu spojkou, popiSe uziti cocek |oka
v praxi, zna optické vlastnosti oka Rozklad slunecniho svétla
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» popise spojité a hranolové spektrum slune¢niho

svétla, vysvétli duhu

vystupy

definuje praci a vykon, vypocita jednoduché
priklady, popise druhy kladek a jejich vyuziti,
vi, co je ucinnost

vysvétli pohybovou energii t¢lesa, hleda
souvislost mezi praci a pohybovou energii,
pouziva symboly (znacku EK a jednotku J),
objasni polohovou energii (vi, kdy je polohova
energie nulova), rozumi polohové energii
pruznosti, fesi jednoduché piiklady

rozumi ¢asticovému slozeni latek, vysvétli
chovani ¢astic v riznych latkach, objasni
Browntiv pohyb

vysvétli chovani télesa nasledkem treni,
pozoruje tepelnou vyménu ve vodicéich a
izolantech i1 v riznych latkach

pracuje s mérnou tepelnou kapacitou latek,
vypocita jednoduché ptiklady tepla piijatého i
odevzdaného

rozumi tepelnému zafeni, chape ekologicky
vyznam slune¢niho zareni, vyjmenuje, na cem
zavisi tepelné zareni

pochopi smysl a tikol laboratorni prace, dovede
vytesit tkol pti spolupraci ve skupiné
vlastnimi slovy popise probihajici déje

v latkach (var, tani, tuhnuti), rozumi vypatovani
kapaliny

zné druhy pistovych spalovacich motori,
rozumi jejich uéinnosti a ekologii

rozumi elektrickym nabojim i poli, zna
jednotku naboje, rozlisi vodi€ a izolant v
elektrickém poli, nakresli silo¢ary elektrického
pole

zna druhy elektrického proudu, vysvétli, co je
elektricky proud, zna jeho vznik, zméti
elektrické napéti i proud, vyjmenuje hlavni
zdroje obou druhii elektrického napéti

pouziva Ohmuv zakon, vysvétli, co je
elektricky odpor

zna zavislosti vlastnosti vodice na vysledném
odporu

vysvétli zapojeni rezistoril za sebou 1 vedle sebe
chéape vyznam elektrické energie, dovede pouzit
reostat, vysvétli, co je d€li¢ napéti

vypocita jedn. elektrickou praci a vykon
vysvétli, co je zdroj zvuku, znd zvukova
prostedi, objasni ton a jeho vysku, popiSe ucho

optickym hranolem

Prace, zvedani télesa
kladkami, vykon, vypocet
prace z vykonu a ¢asu,
ucinnost

Pohybova energie télesa,
polohova energie télesa,
vzdjemna pieména obou
energii

Slozeni latek

Teplo

Tepelna vyména

Mg¢teni tepla

Tepelné zateni
Laboratorni prace ¢.1-teplo
pfijaté, odevzdané
Pifemény skupenstvi
Kapalnéni, pistové
spalovaci motory
Laboratorni prace ¢.2-urci
meérné skupenskeé teplo,
tani ledu

Elektricky naboj,
elektrické pole

Elektricky proud, mé&fime
elektricky proud a napéti,
zdroje elektrického napéti
Laboratorni prace ¢.3-
meéfeni elektrického
proudu a napéti

Ohmuv zakon, elektricky
odpor

Laboratorni prace ¢.4-urci
elektricky odpor rezistoru
Zavislost elektrického
odporu na vlastnostech
vodice, vysledny odpor
rezistort spojenych za
sebou a vedle sebe
Energie

Zvuk, - ton, odraz
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jako pfijimac zvuku, objasni nucené chvéni a
rezonanci, popise ozveénu, zna nebezpeci

nadmérného hluku, zna ochranu pted
nadmérnym hlukem

vystup ucivo pruafezova témata

9. roénik

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

popise magnetické pole civky s proudem,
elektromagnet, zna jeho vyuziti, popise
elektromotor, ur¢i jeho hlavni ¢asti, pochopi
elektromag.indukci, dokaze ji vysvétlit

vysvétli, kde a jak vznika stfidavy proud, zméii

stfidavy proud i napé¢ti, popise transformator,

dovede vypocitat transformacni pomér, chape,

k ¢emu slouzi, zna rozvodnou elektrickou sit’
urci elektrolyty, objasni, ¢im je tvofen

elektricky proud v kapalinach, vysvétli ionizaci

vzduchu, popise elektricky proud

objasni, na ¢em zavisi odpor polovodict,
popise polovodice typu N a P, vysvétli diodu
jako usmérniovac, vyjmenuje soucastky s
jednim pifechodem PN

zna domaci elektrické spottebice a umi s nimi

zachazet, dovede se chranit pred urazem
elektrickym proudem, zajisti prvni pomoc pii
urazu elektrickym proudem

EN

» rozumi slozeni atomu, vyjmenuje druhy zafeni,

vysvétli, co je polocas pfemény, zna vyuziti
jaderného zareni, chape jaderné reakce, popis
jaderné reakce fizené i netizené, umi popsat
jadernou elektrarnu

» odivodni dulezitost pouzivani jaderné
energetiky, popiSe ochranu pted zarenim

€

Magnetické pole civky s
proudem, elektromagnet, jeho
uziti, elektromotor,
elektromagneticka indukce
Vznik stiidavého proudu,
méfeni stfidavého proudu a
napéti, transformatory,
rozvodna elektricka sit’
Vedeni elektrického proudu v
kapalinach a plynech

Jak 1ze ménit odpor
polovodict, polovodice typu
N a P, dioda,

dioda jako usmérnovac, dalsi
soucastky s jednim
pfechodem PN

Elektrické spotiebice v
domacnosti a jejich bezpecné
pouzivani, ochrana pred
urazem

elektrickym proudem, prvni
pomoc pii urazu elektrickym

proudem
ERGIE

Atomova jadra, radioaktivita,
vyuziti jaderného zéfeni,
jaderné reakce, uvoltiovani
jaderné energie, jaderny
reaktor

Jaderna energetika, ochrana
pfed zafenim

VESMIR

» popise slune¢ni soustavu, zna jeji hlavni slozky

» zna pojem galaxie, ma piehled o stru¢né historii
kosmonautiky

Sluneéni soustava
Nase Galaxie, kosmonautika
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5.6.2 Chemie

Charakteristika prfedmétu:

Piedmét Chemie navazuje na ucivo prvouky a piirodovédy, je uzce spjat s ostatnimi predméty
vzdélavaci oblasti Clovek a pfiroda, z¢asti s matematikou a vychovou ke zdravi (tematicky okruh

vyziva).

Predmét Chemie se vyucuje jako samostatny predmét s ¢asovou dotaci v 8. rocniku 2 hodiny tydné, v 9.
ro¢niku 2 hodinu tydné.

Vyuka probiha vétSinou v odborné u¢ebn¢ nebo v kmenovych tidach, nékdy v u¢ebné informatiky.
Do vyuky jsou zaclenény laboratorni prace. Z divodu bezpeCnosti pievazuji demonstra¢ni pokusy,
vyuka je obohacena audiovizualnimi nahravkami.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Chemie je rozdélen do sedmi tematickych okruhi:

e Pozorovani, pokus a bezpe¢nost price — zaci si osvojuji dovednosti spojené s pozorovanim
vlastnosti latek a chemickych reakci, s provadénim jednoduchych chemickych pokusii a
poznavaji zasady bezpecné prace s chemikaliemi

e Smési

o Casticové slozeni latek a chemické prvky

e Chemické reakce — Zici poznavaji zakladni chemické pojmy a zékonitosti s vyuzZitim
jednoduchych pokusi

e Anorganické slouceniny

e Organické slou€eniny — ziskavaji poznatky z riznych oborti chemie

e Chemie a spolecnost — zaci se seznamuji s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriznéjSich
oblastech lidské ¢innosti

Do vyucovaciho piedmétu Chemie jsou zafazena prufezova témata:

Environmentalni vychova (zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi),
kterd se prolina celym ucivem, ostatni prufezova témata jsou zafazena jen prilezitostné a je hlavné
kladen diraz na zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi (Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
demokratického obcana).

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:
Ucitelé:
= vedou zaky k systematickému pozorovani jako zakladni form¢ zjisStovani chemickych vlastnosti
latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani
souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni
= vedou zéky ke spravnému pouzivani chemickych terminti, symbold, zapist a znacek
» davaji zadkiim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zéklad¢ pozorovani a
pokust
= vénuji pozornost ¢teni s porozuménim, uci zaky pracovat s tabulkami
= zadavaji ukoly, které fesi Zaci doma pomoci jednoduchych bezpecnych pokusii a ukoly, které
mohou pouzit v praktickém Zivoté
*  motivyji zaky rliznymi zajimavymi ¢innostmi ve vyu€ovacich hodinach (soutéze, testy, hry)
= pouziva vhodné ucebni pomucky (ucebnice, pracovni listy, encyklopedie, tabulky)
= zadavaji ukoly a Cinnosti, pti kterych zak mtize pozorovat sviij pokrok
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Kompe

tence Kk FeSeni problému:

Ucitelé:
n
n
n

Kompe

predkladaji problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

déavaji Zakiim moznost volit rizné zpUsoby feSeni

motivuji zaky k obhajob¢ a zdiivodnéni jejich postupti

vedou zaky k nachazeni piikladt chemickych dé€ji a jevii v bézné praxi a k vysvétlovani jejich
chemické podstaty

vedou zaky k promysleni pracovnich postupt praktickych cvic¢eni

kladou diraz na aplikaci poznatkt v praxi

tence komunikativni:

Ucitelé:

Kompe

podnécuji zaky k argumentaci a samostatnému vyjadfovani

zadavaji takové ukoly, pii kterych mohou Zaci navzajem komunikovat

zadavaji takové ukoly, pii kterych musi Zaci vyuzivat rizné informacni prostredky
podnécuji zaky ke smysluplné diskusi predkladanim problémovych tkoli
vyzaduji slusné vyjadfovani v ustni i pisemné podobé

uci pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani

tence socialni a personalni:

Ucitelé:

Kompe

zadavaji laboratorni prace, pii kterych mohou zici spolupracovat, a podporuji vzajemnou
spolupraci

vyzaduji dodrzovani pravidel vzajemného chovani a dodrzovani pravidel prace v tymu

vytvareji situace, pii kterych se zaci uci respektovat nazory jinych

dbaji na zafazeni vSech bez rozdilu

podporuji samostatnost zakt

tence obéanské:

Ucitelé:
n

Kompe

spole¢né s zaky respektuji pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni fad
vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani

predkladaji situace, ve kterych se Zaci uci chéapat zdkladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

vedou Zzéky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni
pomoc)

podnécuji zaka k aktivnimu zapojovani do déni svou ucasti

vedou zaky k respektovani nazort ostatnich

tence pracovni:

Ucitelé:
| ]

vedou zaky k bezpe¢nému a u¢innému pouzivani materidlii, nastrojii a vybaveni

vyZzaduji dodrzovani vymezenych pravidel a povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych a ochrany zivotniho prostredi

zadavaji tkoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkl v bézné praxi

vyzaduji od zékd zodpovédny pfistup k zadanym tkolim, dodrzovani dohodnuté kvality,
termin a Giplné dokonceni prace

vedou zaky k organizaci své prace a planovani
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Vzdélavaci obsah predmétu:

8. ro¢nik

vystu ucivo prifezova
ystupy témata
P0OZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

uvede, ¢im se zabyva Chemie a zna jeji vyznam Uvod do chemie

zna zasady bezpecné prace v laboratofi, umi Bezpecnost pfi praci v
privolat pomoc laboratofi

rozlisi chemicky a fyzikalni d&j, uvede ptiklady Chemicky d¢j

uvede fyzikalni a chemické vlastnosti latek, rozlisi | Vlastnosti latek
znamé latky podle jejich vlastnosti, rozpozna
skupenstvi latek a jejich zmény, vyhleda v
tabulkach hodnoty fyzikalnich veli¢in

uvede priklady nebezpecnych chemickych latek v
laboratofi i v bézném zivote a zasady bezpecné
prace s nimi, vysvétli vyznam R-vét, S-vét a
varovnych znacek

pouziva spravné pojmy chemicky Cista latka a smés | Smés a chemicka latka
rozlisi stejnorodé a riznorodé smési, suspenzi, Druhy smési

emulzi, pénu, dym, mlhu a uvede jejich ptiklady ze | Hmotnostni zlomek a
zZivota koncentrace roztoku
vypocitéa slozeni roztoki, pfipravi roztok daného Metody odd¢lovani slozek
sloZeni, pouzije v souvislostech pojmy rozpous- smesi

téna latka, rozpoustédlo, koncentrované;si, Voda

nasyceny a nenasyceny roztok, aplikuje zakladni Vzduch

faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek pii Cistota vody a ovzdusi
vysvétlovani znamych situaci z zivota

navrhne postup oddélovani slozek smeési v praxi,
sestavi filtrani aparaturu, provede filtraci, popise
destilacni aparaturu a vysvétli princip destilace,
princip usazovani, krystalizace a sublimace
vysvétli obéh vody v ptirod€ a zhodnoti vyznam
vody pro zivot na Zemi

uvede zékladni vlastnosti vody, rozlisi vodu
destilovanou, pitnou, uzitkovou, odpadni a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti, uvede princip
vyroby pitné vody

zna slozeni vzduchu, zna vyznam kysliku

uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu,
popise teplotni inverzi, smog, ozonovou vrstvu a
navrhne, jak lze zne€istovani omezovat

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych Slozeni latek
souvislostech Stavba atomu, ionty
popiSe sloZeni atomu a vznik iontd z neutralnich Chemicky prvek

atomu Chemicka sloucenina,
pouziva znacky a ndzvy nejznamé;jsich prvka, chemickd vazba

vyhleda v tabulkéch jejich protonové ¢islo Periodicka soustava prvkt
spravné pouziva pojmy prvek, sloucenina, Kovwy, slitiny a nekovy
chemicka vazba, rozlisi chemickou znacku prvku a
chemicky vzorec slouceniny
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» orientuje se v periodické soustaveé prvkl

» rozlisi kovy a nekovy a uvede piiklady vlastnosti a
vyuziti vybranych kovi, slitin a nekovil

CHEMICKE REAKCE

» rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a | Chemicka reakce
urci je v konkrétnich ptipadech Chemicka rovnice

» zapiSe jednoduchymi chemickymi rovnicemi
vybrané chemické reakce, precte zapis chemické
rovnice, vyuzije zakon zachovani hmotnosti k
vyc¢isleni jednoduchych rovnic a vypoctu hmotnosti
vychozi latky nebo produktu
zna pojem latkové mnozstvi, pomoci tabulek zjisti
molarni hmotnost latek

ANORGANICKE SLOUCENINY

urci oxidac¢ni ¢islo atoma prvki v oxidech a Oxidy a halogenidy
halogenidech, zapiSe ze vzorcl nazvy a naopak z Kyselost a zasaditost
nazvi vzorce oxidu a halogenidi roztokl, pH

popise vlastnosti a pouziti vybranych oxidi a Kyseliny, hydroxidy
halogenidt,posoudi jejich vliv na ziv. prostiedi Neutralizace
orientuje se ve stupnici pH, rozlisi kyselé a zasadité
roztoky pomoci indikatord pH , zméfi pH
univerzalnim indikatorovym papirkem

popise vlastnosti a pouziti vybranych kyselin a
hydroxidd, jejich bezpecné fedéni a rozpusténi a
prvni pomoc pii zasazeni témito latkami

zapiSe z nazvl kyselin a hydroxidl vzorce a naopak
posoudi vliv kyselin a hydroxida na zivotni
prostiedi, vysvétli vznik kyselych dest’d a jejich
vliv na zivotni prostiedi a uvede opatieni, kterymi
jim lze predchazet

vysvétli podstatu neutralizace, zapise ji chemickou
rovnici a uvede jeji uplatnéni v praxi

9. ro¢nik

, ye prifezova
vystupy ucivo témata
ORGANICKA CHEMIE

rozlisi anorganické a organické slouceniny, zna Organické chemie
Ctyfvaznost uhliku, rozlisi otevieny a uzavieny Uhlovodiky

fetézec, jednoduchou a nadsobnou vazbu Zdroje uhlovodik
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich Derivaty uhlovodiki
nazvy, vzorce, vlastnosti a pouziti Esterifikace

uvede piiklady produkti zpracovani ropy a Fotosyntéza
zemniho plynu, uvede ptiklady havarii Ptirodni latky
zpusobenych ropou a zemnim plynem

rozli§i pojmy uhlovodiky a derivaty uhlovodik,
uhlovodikovy zbytek, charakteristickd skupina
zapiSe vzorce a uvede vlastnosti a vyuziti nékterych
derivat uhlovodikt a vliv n€kterych derivati na
zivotni prostredi a ¢loveka

uvede vychozi latky a produkty pfi esterifikaci
orientuje se ve vychozich latkach a produktech
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dychani a fotosyntézy, uvede podminky pro jeji
prabéh a vyznam pro zZivot na Zemi

rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy, uvede
ptiklady zdroju téchto latek pro ¢loveka a posoudi
rizné potraviny z hlediska zdravé vyzivy

zemniho plynu, uvede piiklady havarii
zpusobenych ropou a zemnim plynem

uvede piiklady otravnych latek a zptlisob boje proti
nim

uvede piiklady voln€ i nezdkonné prodavanych
drog a nebezpeci jejich pozivani

rozpozna oznaceni hotlavych, toxickych a
vybusnych latek, uvede zasady bezpecné prace s
bézné proddvanymi hoflavinami

uvede priklady produktii zpracovani ropy a
zemniho plynu, uvede piiklady havarii
zpusobenych ropou a zemnim plynem

zapise vzorce a uvede vlastnosti a vyuziti nékterych
derivat( uhlovodikt a vliv nékterych derivati na
zivotni prostredi a ¢lovéka

rozlisi plasty od dal$ich latek, uvede ptiklady jejich
nazvu, vlastnosti a pouziti, posoudi vliv pouzivani
plastli na Zivotni prostredi

rozli$i ptirodni a synteticka vldkna, uvede vyhody a
nevyhody jejich pouzivani

vysvétli pojem biotechnologie a uvede priklady

vysvétli pojmy oxidace, redukce, redoxni reakce,
urci, které ze znamych reakci patii mezi redoxni
popise princip vyroby zeleza a oceli, jejich vyznam
pro hospodarstvi, vysvétli pojem koroze, co ji
ovliviiyje a zpuisoby ochrany pied korozi

rozlisi podstatu galvanickych ¢lanki, elektrolyzy,
uvede piiklady jejich praktického vyuziti

vysvétli rozdil mezi exotermickou a endotermickou
reakci

rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie,
uvede piiklady fosilnich a primyslové vyrobenych
paliv, popise jejich vlastnosti a posoudi vliv
ruznych paliv na Zivotni prostiedi

bezpecné pouZziva spotiebice na topné plyny v
domacnosti a kahany pfi Skolnich experimentech,
rozpozna oznaceni hotlavych latek a uvede, jak
postupovat pii vzniku pozaru, poskytne prvni
pomoc pii popaleni
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» uvede piiklady produkti zpracovani ropy a

Zdroje uhlovodikt
Otravné latky
Drogy
Nebezpecné latky

Zdroje uhlovodikt
Plasty

Synteticka vlakna
Biotechnologie

Redox reakce

Vyroba zeleza, koroze
Elektrolyza a galvanicky
clanek

Energie a chemicka reakce
Zdroje energie




5.6.3 Prirodopis

Charakteristika predmétu:

Vzdé&lavaci obsah predmétu Ptirodopis navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, vybrana
témata z ptirodovédy na prvnim stupni.

Vyucovaci pfedmét piirodopis je vyuCovan jako samostatny predmét v 6.— 9. ro¢niku. Ma Casovou
dotaci v 6. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 7. a 8. ro¢niku 1 hodinu tydn¢.

Vyucovani probiha vétSinou ve tiid€, podle probiraného tématu i v terénu a podle moznosti i v uc¢ebné
informatiky.

Vzdélavani v predmétu ptirodopis

podchycuje a rozviji zdjem o ptirodniny i ptirodu

umoznuje poznat piirodu jako celek, jehoz ¢asti na sebe navzajem pusobi
seznamuje zaky se stavbou zZivych organismt

vede k chapani souvislosti mezi stavem piirodniho prostiedi a ¢innosti ¢lovéka
uci aplikovat poznatky o ptirodé¢ v praktickém Zivoté

podporuje vytvareni otevieného mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace — vybér podle charakteru uciva a cilti vzdélavaciho procesu

frontalni vyuka s ndzornymi ukazkami (ptirodniny, obrazy, modely)
skupinova préce (s ptirodninami, odbornou literaturou, s pracovnimi listy)
vychazky spojené s pozorovanim déji i piirodnin i s jejich sbérem
kratkodobé projekty

laboratorni prace

Vyucovaci predmét prirodopis zaClenuje prifezova témata Environmentalni vychova, Osobnostni a
socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Multikulturni vychova a také nova vzdélavaci
témata Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych situaci a Zdravi — sexudlni vychova, rodina,
ochrana pfed nemocemi aj.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence K uéeni

Ucitelé
n
n

vedou zaky:

k vyhledavani, tfidéni i propojovani informaci

k pouzivani odborné literatury

k samostatnému pozorovani

k porovnavani ziskanych informaci a hledani souvislosti

Kompetence k ieSeni problému

Ucitelé
u

zadavaji ukoly zptisobem, ktery umoznuje vice postupii
zatazuji metody, kdy zaci sami hledaji feseni, dojdou k zavérim
smeétuji zaky k zodpoveédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Ucitelé

zatazuji praci ve skupinach, seznamuji zaky s pravidly komunikace, respektovani ndzort
spoluzakt

vedou zaky ke kvalitni formulaci svych myslenek pisemné i v ustni podob¢

umoznuji zaktim prezentaci, vzajemné hodnoceni i obhajobu vlastni prace

nabizeji vyuziti informacni a komunikaéni techniky
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Kompetence socialni a personalni
Utitelé
= zadavaji ukoly, pfi kterych mohou Zéci spolupracovat
= stanovi pravidla spolecné prace a trvaji na jejich dodrzovani
= navozuji situace vedouci k posileni sebedliivéry, pocitu zodpovédnosti
= uplatnuji individualni pfistup

Kompetence obcanské
Ucitelé
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
= vedou zaky k pochopeni vlastnich prav i povinnosti v souvislosti s ochranou ptirody, zdravi
svého 1 ostatnich

Kompetence pracovni
Ucitelé
= vedou zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny pfi praci s lupou, mikroskopem a
prirodninami
= zadavaji praci tak, aby si zaci mohli rozvrhnout postup i pracovni tempo0

Vzdélavaci obsah predmétu:

v __r

6. ro¢nik

prirezova
témata

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

pozoruje ptirodniny lupou i mikroskopem Poznavani ptirody
pripravi mikroskop k pozorovani

vytvoii jednoduchy mikrosk.preparat
vyhledava organismy v atlasech

zalozi jednoduchy herbaf listd

pracuje bezpetné s lupou, nozem, jehlou, atd.

ZAKLADY EKOLOGIE

» definuje pojem ekosystém, uvede jeho hlavni Ekosystémy Les, Rybnik,
slozky, rozliSuje pfirozeny a umély ekosystém Travni spolecenstva
Zna a pouziva pojmy producent, konzument,
reducent a uvede piiklady
sestavi jednoduché potravni fetézce v nekterych
ekosystémech

vystupy ucivo

BIOLOGIE HUB

urci zakladni ¢asti téla houby Houby, LiSejniky
pozna muchomurku hlizovitou /zelenou/ a nékteré
dalsi zndmé houby

dodrzuje zésady sbéru a konzumace hub

pozna lisejnik jako pfirodninu

urcuje zakladni casti téla rostlin Rostliny: Mechy,
zafadi rostlinu do hlavni systematické skupiny a Nahosemenné i

uvede pfibuzny druh Krytosemenné rostliny
poznava znamé typy rostlin (jehli¢nany, listnaté
stromy a kefte, byliny)
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BIOLOGIE ZIVOCICHU

» vystihne hlavni znaky kazdé skupiny zivocicht, Zivoéichové: Prvoci,
vybere podle atlasu znamé zivocichy, pojmenuje je |Zahavci, Mékkysi,

a prifadi ke spravnému ekosystému Krouzkovei, Clenovci,
» rozumi zékladnim Zivotnim funkcim jejich tél, Obratlovci (ryby,

vysvétli zplisob rozmnozovani i vyvojova stadia obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci)

7. roénik

prifezova

vystupy ucivo témata

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

rozumi rozdilu ve vyzive rostlin a zivo¢ichi Ziva hmota, organismy
vysvétli mozné zpusoby dychani organismu Bunka

uvede hlavni faze a zptisoby vyvoje zivoc¢ichii Jednobunécné organismy
nakresli schéma stavby rostlinné a Zivo€isné bunky
vysvétli odliSnost jedno a mnohobunéénych
organismui

vysvétli, jak je uspotadano télo rostlin i1 Zivocicht —
pouziva pojmy bunka,pletivo,tkan,
organ,organ.soustava , organismus

I BIOLOGIE HUB

» pozna a zatadi n€které jednobunécné organismy LiSejniky
(prvoci, fasy, houby, bakterie), uvede jejich vyznam
a hospodarské vyuziti

» rozumi vnitfnimu uspotradani a vysvétli princip
souziti fasy a houby

BI1OLOGIE ROSTLIN

» vysvétli stavbu zakladnich rostlinnych organt Rostliny — morfologie a
/koten, stonek, list/ a jejich hlavni funkce v rostling, | fyziologie
nakresli schematicky pritez kofenem, stonkem, Zivotni d&je v rostlinach
druhy listt
objasni stavbu kvétu a funkei jednotlivych ¢asti
vysvétli jednoduse princip fotosyntézy i dychani,
odlisi oba d¢je
uvede zptsoby opyleni kvéth a princip oplozeni a
tvorby plodii a semen
objasni vyznam rostlin v pfirod¢, zdivodni nutnost
jejich ochrany

BIOLOGIE Z1IVOCICHU

> zna hospodatsky vyznamné druhy — domestikované | Zivogichové — systematika,
a chované ¢lovékem etologie

» pozna a zafadi do skupin Skiidce i1 epidemiologicky
vyznamné druhy

» popise nekteré vyrazné projevy chovani — zptisoby
dorozumivani, péce o mlad’ata apod., objasni
vyznam vybranych zivocichii v ptirod¢, zdlivodni
nutnost jejich ochrany
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8. roénik

YV VYV YV VYV VVVVY VVYVY

>
>
>
>
>

YV V VY

vystupy

ucivo

BIOLOGIE CLOVEKA

pojmenuje zakladni i dil¢i ¢asti lidského téla
vysvétli vyznam i stavbu kozni soustavy

uvede morfologické rozdily mezi lidskymi rasami
/charakteristické znaky/

diskutuje o projevech rasismu

pojmenuje casti kostry a zakladni kosti a klouby
vysvétli, jak kosti rostou, jak jsou spojeny
rozliSuje hlavni skupiny svalt, vysvétli funkci svalil
koncetin

vysvétli rizika moznych zranéni svalt, chape
vyznam rozcviceni pii sportu

pojmenuje Casti travici soustavy, vysvétli jejich
funkci

vysvétli, jak télo ziskdva energii

vysvétli funkcei dychaci soustavy, rozliSuje zevni a
vnitini dychani

prokaze vztah mezi intenzitou dychéani a pohybovou
¢innosti

definuje funkce krve a uvede zakladni vyznam
jejich jednotlivych slozek

rozliSuje zakladni krevni skupiny, vysveétli
pojmenuje hlavni ¢asti srdce, vysvétli mechaniku
krevniho ob&hu

zasahuje spravné pii mozném poskozeni cév —
provede zastavu krvaceni

vysvétli funkei vylu€ovaci soustavy, uvede jeji
zakladni organy

pojmenuje zlazy s vnitini sekreci a zna jejich misto
v téle

rozliSuje nékteré hormony a jejich tcinek v téle,
ptfipadn€ nemoci spojené s jejich nedostatkem
rozumi stavbé nervové soustavy, zna jeji zakladni
orgény i jejich funkci

vysvétli princip reflexu, uvede piiklady

popiSe stavbu oka a ucha, vysvétli, jak funguji
ptifadi k ¢idlim zevni podnét, ktery zachycuji a
uvedou, jakou informaci to té€lu poskytuje
definuje pojmy pohlavni bunky, pohlavni zlazy
vysvétli stavbu muzskych i zenskych pohlavnich
organt, rozumi jejich funkci

rozumi principu oplozeni i vyvoje zarodku, vysvétli
nezastupitelnou ulohu Zeny

charakterizuje hlavni kategorie ve vyvoji ¢lovéka
objasni vyznam zdravého zptsobu zZivota
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Lidské telo

Povrch téla

Pohybova soustava - kostra
Pohybova soustava —
svalstvo

Travici soustava

Dychaci soustava
Obé&hova soustava — krev
Obé&hova soustava — srdce
Vylu€ovaci soustava
Rizeni lidského t&la —
hormonalni

Rizeni lidského t&la —
nervoveé

Smyslové vnimani
Rozmnozovani

Pribeh lidského zivota
Epidemie

Dopad zivotniho prostiedi a
zivotniho stylu na zdravi
¢loveéka

prifezova
témata




9. roénik

prifezova

vystupy ucivo témata

NEZIVA PRiR
vysvétli jednoduse stavbu vesmiru Vesmir, Zemé, podminky
zhodnoti postaveni Zem¢ ve vesmiru a srovna jeji | zivota
podstatné vlastnosti s ostatnimi télesy SS Mineralogie, petrologie
rozliSuje a porovna jednotlivé zemskeé sféry, Hydrosféra
vysvétli jejich vzajemnou souvislost Atmosféra
rozliSuje a urcuje nékteré znamé nerosty a horniny | Vnéjsi a vnitini geologické
dokazuje prakticky nékteré fyzikalni vlastnosti déleni
nerostll / orientuje se v tabulce tvrdosti / Vyvoj Zemée
vysvétli vyznam hospodarsky dalezitych nerosti Vznik zZivota v prahorach
rozliSuje horniny vyvielé, usazené, preménéné a Vyvoj organismu
objasni jejich vznik v zemské kuife Mimoftadné prirodni udalosti
vysvétli pficiny i1 projevy zemétieseni a sopecné
¢innosti
uvede zndmé aktivni oblasti svéta 1 n€které sopky
objasni pfirodni principy zvétravani
zhodnoti nevhodné zasahy clovéka, které urychluji
erozi, navrhuje opatfeni na ochranu terénu pied
sesuvy
uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrzeni zivota na Zemi
zdvodni vyznam vody, nutnost ochrany jejich
prirodnich zdroji
uvede vyznam jedn. vrstev atmosféry pro zivot
sefadi zakladni geologické éry v logickém sledu
jednoduse objasni evoluéni teorii o vzniku Zivota na
Zemi, diskutuje 1 o jinych znamych teoriich
rozliSuje jednotlivé geologické éry podle
charakteristickych znaki a typickych organismt
sleduje ptirodni svétové katastrofy i mimotradné
ptirodni udalosti v CR
uvede vhodné chovani i moznosti ochrany pied
povodnémi a jinymi pfirodnimi udalostmi

vVV YV VY

VVV VY VY

BIOLOGIE CLOVEKA

» sefadi vyvojové stupné cloveka podle historické Vyvoj ¢lovéka ve
navaznosti ¢tvrtohorach

» jmenuje zndma nalezisté predchtidcti dnesniho
¢lovéka na uzemi CR

ZAKLADY EKOLOGIE

» orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech / | Organismy a prostiedi
populace, spolecenstvo, potravni fetézce atd./ Ochrana ptirody

» uvede konkrétni ptiklady vztahi mezi organismy
navzajem v riznych ekosystémech

» sleduje aktudlni stav zivotniho prostfedi, uvede
ptiklady kladnych i z&pornych vlivt ¢lovéka i v
misté bydliste,
vysvétli ptic¢iny klimatickych zmén atmosféry,
hydrosféry/ sklenikovy efekt ozénova dira atd./,
navrhuje feSeni
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5.6.4 Zemépis
Charakteristika predmétu:

Vzdélavaci obsah predmétu Zemépis navazuje na vzdélavaci oblast 1. stupné Clovék a jeho svét,
Vlastivéda (tematicky okruh Misto, kde Zijeme, Rozmanitost ptirody).

Rozviji praktické poznatky o pfirodé€, vyvolava zdjem o poznani rozmanitych krajin, snazi se ukézat
zajimavosti v oblastech Zivota a kultury jinych narodd. Zemépis ma integrujici charakter, protoze
spojuje poznatky ze socioekonomického zivota ¢lovéka (tj. spolecenské problémy, zasah Clovéka do
pfirody) s poznatky fyzickogeografickymi (poznatky o pfirodnich zdkonech). U¢i zavislosti a
zakonitosti, propojuje poznatky z riznych ucebnich predméti.

Predmét Zemépis se vyucuje v 6.,7.,9. rocniku po 2 hodinach za tyden, v 8. rocniku 1 hodinu tydné¢.
Vyucovani probiha vétsSinou ve tiidé, podle probiraného tématu i v terénu a podle moznosti i v uc¢ebné
informatiky. Celou zemépisnou vyukou se témata prolinaji.

Predmét je ¢lenén do téchto tematickych okruhti:

e Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie - tento tematicky okruh prostupuje
celym vyucovacim predmétem (6. - 9. rocnik). V jeho ramci si zaci osvojuji kartograficky jazyk,
uci se pracovat s mapou (vyhledavat, srovnavat, hodnotit nalezené informace)

e Piirodni obraz Zemé — zahrnuje témata o nasi planeté (tvar, postaveni Zem¢ ve Vesmiru, pohyby
Zemé apod.); tematicky celek Zemé a vesmirné téleso ma velmi tésnou vazbu s vzdélavacim
obsahem fyziky, konkrétn€ s tematickym okruhem Vesmir a s tematickym okruhem FElektrické a
svételné déje (zejména v tématech stin, zatméni Slunce a Mésice) a se vzdélavacim obsahem
predmétu Prirodopis, konkrétn¢ s tematickym okruhem Neziva piiroda, proto jsou nékteré
oc¢ekavané vystupy s tematikou vesmiru ve vztahu k planeté Zemi formulovany nikoliv v oboru
zemepis, ale v oboru fyzika a prirodopis.

e Regiony svéta — predstavuje konkrétné zemépis svétadilti a ocednti

e Spolecenské a hospodarské prostiedi — reaguje na potiebu chapani multikulturni spolecnosti (t;.
spoleCenskych, politickych a hospodarskych vlivli a procesti na krajinu); ma tésnou vazbu s
humanitnimi predméty, jako je déjepis a vychova k obc¢anstvi,

e Zivotni prostfedi - problematika Zivotniho prostfedi poukazuje na rozmisténi ekologickych
objektd, jevl a procest v prostiedi

o (Ceska republika - tematicky okruh reprezentuje regionalni zemépis vlasti a mistniho regionu

e Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace — tematicky okruh ptedstavuje pravidelna cviceni a
pozorovani v mistni krajiné a planované geografické exkurze, postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny konkrétniho regionu. Nabizi vazby do predmétt déjepis,
vychovy k obcanstvi, pfirodopisu a fyziky. Pomoci volitelného ptedmétu Ekologicka vychova,
zatazeného v 6. a 7. ro¢niku, se dale rozsifuji obzory v rdmci pozorovani, zobrazovani a chapani
pfirodniho svéta.

Predmét obsahuje cast vzdélavaciho tématu Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udélosti.

V pifedmétu jsou zafazena tato prufezova témata:

Environmentdlni vychova — ma nejtésn&jsi vazbu v tematické oblasti Zivotni prostiedi — ve které jsou
zatazeny vSechny okruhy tohoto prifezového tématu.

Multikulturni vychova — zatazena hlavné v tematickém okruhu Spolecenské a hospodaiské prostredi,
vazba je déna hlavn¢ s tématy, ktera se zabyvaji vzajemnym vztahem mezi piisluSniky riznych narodt a
etnickych skupin.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zatazeny tematické okruhy: Jsme
Evropané, Evropa a svét nds zajima a Objevujeme Evropu, zabyvaji se evropskymi civilizacemi, nasi
vlasti, Zivotnim stylem, zvyky a tradicemi; navazuje na tematicky okruh Regiony svéta

Medialni vychova - Kritické ¢teni — prace s informacemi, zpravodajstvi
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni

ucitelé:

vedou zaky k vyhledavani, tfidéni, zpracovavani informaci a porozuméni zakladnim
pfirodovédnym pojmiim a zadkontim

zatazuji prace s rozmanitymi zdroji informaci (encyklopedie, knihy, internet)

nabizeji moznosti (motivuji) pro dalsi rozvoj vzdélavani v prirodovédném oboru

vyuzivaji rozmanité metody a formy vyuky

vedou k samostatnému pozorovani krajiny napf. v mapach nebo pii terénnim cviceni, k
objevovani zadanych udaja a zapisu poznamek

zadavaji takové ukoly, pii kterych mize Zak pozorovat sviij pokrok

zafazuji takové aktivity, cviceni nebo ukoly, které miize pouzit v praktickém Zivoté

Kompetence komunikativni

ulitelé:

vedou zaky k diskusi nad hospodaiskymi, politickymi, narodnostnimi a pfirodnimi problémy
soucasného svéta

kladou oteviené otazky, podporuji samostatné vyjadiovani

vyzaduji kultivovany projev v pisemné a ustni podob¢

uci pravidlim komunikace pfi prezentaci referatu a vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence reSeni problému

ucitelé:

rozvijeji schopnosti zakti vyuzivat své piirodovédné védomosti a dovednosti pii feSeni
konkrétnich problémi, nabizeji dostatek modelovych situaci

pomahaji hledat spole¢né vazby s jinymi obory a vyzaduji propojovani informaci mezi nimi
davaji moznost volit rizna feseni

vedou zaky k promysleni pracovnich postupt

Kompetence socialni a personalni

ucitelé:
| ]
| ]
| ]

zatazuji skupinovou, tymovou préci pro zpracovani geografickych informaci
podporuji zdravé vztahy ve skupinové praci

dohlizeji na zatazeni vSech zaki bez rozdilu do skupinové prace

spolecné vytvareji se zaky pravidla a vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence obéanské

ulitelé:

ptipravuji zéky k odpovédnému rozhodovani tykajiciho se jejich osobniho Zivota, napliovani
jejich osobnich potieb i jejich fungovani v obcanském zivoté, podnécuji zdka k aktivnimu
zapojovani

nabizeji situace, svetové ptirodni problémy, na kterych Zaci pochopi nutnost podpory programu
trvale udrzitelného rozvoje

vedou k respektovani odliSnych nazort na véc

Kompetence pracovni

ucitelé:

nabizeji dlouhodobé 1 kratkodobé tukoly pro samostatné zpracovani, vyZaduji plnéni
dohodnutych termini, postuptl, pravidel, zdlraziuji pomoc pfi organizaci prace

vedou zaky k praci s riznymi materialy a pomtckami (atlasy, mapy, nasténné mapy, buzoly)
vyzaduji Setrné zachazeni s nastroji, materialy

hodnoti sami nebo za pomoci zaki vysledky prace
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Vzdélavaci obsah predmétu:

YV W

6.- 9. ro¢nik (pribézngé)

prifezova

vystupy ucivo témata

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFI

Ziskéava informace z riznych zdroja Geograficky a
Orientuje se v zakladnich mapovych dilech kartograficky jazyk, obsah

Rozumi tabulkdm, grafiim a diagramtim mapy

Zpracovava a prezentuje ziskané informace Kartografické produkty a
Pouziva zakladni geografickou, topografickou a | ostatni zdroje dat
kartografickou terminologii V prubéhu ro¢nikii: prace
s mapou, tabulkami,
obrazky, diagramy...
Prezentace tematickych
referatt, aktualit. ..

6. ro¢nik

prifezova
témata

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

rozezna mapu od globu Globus a mapa

rozliSuje druhy map, popise obsah mapy Megfitko mapy

pouziva s porozuménim symboly v mapé Druhy map

snazi se vyhledavat body v map¢ pomoci souradnic | Vyskopis a polohopis
pochopi, pro€ je v riznych ¢astech Zem¢ jiny cas Cas na zemékouli
pomoci atlasu porovnava ¢as na Zemi, vyhleda Zemgepisna sit’, urCovani
datovou hranici polohy

Chape principy praktického vyuziti map Prace s mapou (azimut,
Dokaze vytvoftit jednoduchou mapu orientace, méfenti...)
Vznik mapy

PRIRODNI OBRAZ ZEME

» zatadi Zemi do Slunecni soustavy, porovnava a Slunecni soustava
hodnoti postaveni Zem¢ v ramci planet slune¢ni Tvar a rozméry Zemé
soustavy Pohyby Zemé
charakterizuje tvar Zemé, srovnava velikost pomoci | Krajinna sféra a jeji slozky
dat v dostupné literatute Zem¢étieseni
vysvétli pti¢inu pohybi a jejich dasledky Sopecna ¢innost
rozlisi pfirodni a kulturni ¢ast krajinné sféry Cinnost vétru, zvétravani
poznava pusobeni vnitinich a vnéjsich Cinitelti a Puisobeni povrchové a
jejich vliv na pfirodu, vyhledava konkrétni ptriklady |tekouci vody
tvarti vzniklych touto ¢innosti Atmosféra, Litosféra,
vyjmenuje a popise slozky krajiny Hydrosféra, Biosféra
uvede vztahy mezi slozkami krajinné sféry

vystupy ucivo

YVV VVVVVY

uréi polohu AFRIKA, AUSTRALIE A | MuV
pomoci dostupné literatury zjisti rozlohu, srovnavda | OCEANIE, ANTARKTIDA |EP, PSSS

s rozlohou ostatnich svétadila Poloha EV

porovna povrch v riiznych ¢astech kontinentu Rozloha E,ZPZ, 6 7P
posoudi vliv podnebi na typ krajiny Povrch
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roz¢leni oblasti do vegetacnich pasem, vyskovych
stupiti, ptifadi vhodné rostlinstvo a Zivocisstvo

s pomoci mapy lokalizuje nerostné bohatstvi
hleda principy uspofadani obyvatelstva

porovna a primérene zhodnoti spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry rozvoje

modelovych stath

vybira zastupce statti, charakterizuje oblast, hleda
spolecné a odlisné znaky jednotlivych regionti
objevuje problematiku pfirodnich katastrof a jejich
disledky na krajinu

pochopi vyznam mezinarodni dohody, mezinarodni
spoluprace

Podnebi
Rostlinstvo a Zivoc¢iSstvo
Nerostné bohatstvi

Charakteristika
socioekonomickych pomérii

7. roénik

vystupy

ucivo

REGIONY SVETA

prirezova
témata

VV VVYYVY

Y V VY

urci polohu statt

hodnoti polohu stati vzhledem k mofi

pomoci dostupné literatury zjisti rozlohu, srovnava
s rozlohou ostatnich svétadilu, stata

porovnava povrch v rtiznych ¢astech svétadilu
popiSe obecné povrch svétadilu a pfifazuje k
jednotlivym statim konkrétni ndzvy

posoudi vliv podnebi na typ krajiny

roz¢leni oblasti do vegeta¢nich pasem, vyskovych
stupit, ptifadi vhodné rostlinstvo a Zivocisstvo
odvodi vznik sidel v zavislosti na ptirodnich
podminkach

s pomoci mapy lokalizuje nerostné bohatstvi, hlavni
surovinové zdroje

snazi se vyvodit moznosti oborti primyslu

uvadi hlavni zemé&d¢lské plodiny v souvislosti s
pfirodnimi podminkami

charakterizuje strukturu obyvatelstva, premysli o
problematice rasismu a narodnostnich mensin
pomoci mapy se seznamuje s hustotou obyvatelstva,
odvodi rozmisténi obyvatelstva v zavislosti na
prirodnich podminkach

objevuje svétova nabozenstvi, popise jejich znaky
seznamuje se s pojmy republika a monarchie, uvadi
jejich priklady

seznamuje se s pojmem Evropské unie, pokousi se
zaclenit staty do EU

lokalizuje na mapach aktudlni politické problémy
porovnava vyspélost statl, jejich zivotni uroven
vybira zastupce statli, charakterizuje oblast, hleda
spole¢né a odliS§né znaky jednotlivych ¢asti
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AMERIKA, ASIE,
EVROPA

Poloha

Rozloha

Povrch

Vodstvo

Podnebi
Rostlinstvo, zivo¢isstvo

Sidla

Nerostné bohatstvi
Primysl

Zeméedelstvi
Obyvatelstvo

Statni zfizeni
Mezinarodni organizace
Hospodatstvi

Vybrané regiony

EV
E

VDO

00SSs

MuV

KD, EP
VMEGS

ES, OES, JE
EV

E




8. roénik

vystupy

ucivo

prifezova
témata

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTRED]

Y VVV VVVY

vytvoii mySlenkovou mapu na téma odlisnost lidi
pomoci mapy dokaze zjistit rozmisténi obyvatel ve
svete a vysvetli divody

posoudi na piiméfené trovni riist a pohyb
obyvatelstva

pomoci mapy dokaze zjistit nejrozsifenéj$i jazyky a
urcit staty, kde se jimi mluvi

rozd€li Zemi na oblasti podle pievahy nabozenstvi,
vlastnimi slovy popise hlavni znaky svétovych
nabozenstvi

posoudi, jak ptirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje zakladni geografické
znaky sidel

¢leni hospodaiskou ¢innost cloveka a vysvétli, jak
Sse projevuje propojenost sektort

déli nerostné suroviny do skupin, uvede ptiklady,
pomoci mapy hleda oblasti s nejvétsi tézbou

déli primysl na odvétvi, zafazuje piiklady vyrobki
do konkrétniho primyslu, pomoci mapy uvede
priklady vyspélych, chudych a nové
industrializovanych zemi

srovna rostlinnou a zivo¢isnou vyrobu v
rozvinutych a zaostalych zemi

rozdéli do skupin rostlinnou vyrobu, zatazuje
vybrané typy rostlin

rozliSuje lovné druhy ryb (sladkovodni, motské),
pomoci atlasu vybird hlavni oblasti rybolovu
vysvétli vyznam lest, hleda oblasti rozsifeni, chape
vyznam zachovani druhové biodiverzivity

kresli schéma, myslenkovou mapu jednotlivych
pramysla

pomoci encyklopedii, literatury charakterizuje
jednotliva odvétvi dopravy, srovnava je, vysvetli
vyhody a nevyhody jednotlivych doprav
kategorizuje zplisoby prepravy informaci

dokaze vyhledavat informace z jizdnich fadt
uvadi priklady sluzeb

vytvoti portfolio jedné z destinaci svéta, zhodnoti
podminky cestovniho ruchu v okoli bydliste
odstupnuje staty podle poctu obyvatel, rozlohy
rozlisi tvary uzemi

RozliSuje zakladni politické utvary a mezinarodni
integrace

Vnima hlavni aktuélni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech
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Obyvatelstvo

Jazyk

Nébozenstvi

Sidla

Hospodatska ¢innost
cloveka

Nerostné suroviny
Primysl
Zemedelstvi
Rybolov

Lesni hospodatstvi
Primysl (tézebni, hutnicky
atd.)

Doprava

Spoje

Sluzby

Cestovni ruch

Staty a izemi

Spole¢né a odlisné znaky
statt

Poloha a uzemni rozloha
Prtbeh statnich hranic
Mezinarodni integrace




vystupy

» definuje pojem krajina, urci jeji slozky, porovnava
pusobeni vnitinich a vnéjsich procest v piirodni
sféfe a jejich vliv na ptirodu a na lidskou spole¢nost
vytvoii portfolio jedné z typt krajiny podle
vlastniho vybéru

porovnava rizné typy krajiny

vytvaii a vyuziva myslenkovou mapu pro orientaci
v globalnich problémech

hleda pficiny a vyvodi disledky na jednotlivych
prikladech globalnich problémut

pokusi se vysvétlit cil trvale udrzitelného rozvoje
klasifikuje stupné ochrany piirody v CR, vyhledava
piiklady v mapé€ a atlase

vymezi CR na mapé Evropy

charakterizuje zmény tykajici se vyvoje hranic
uzemi, politického, hospodaiského usporadani
minulosti

popiSe a zhodnoti pfirodni podminky a pfirodni
zdroje Ceské republiky

vyvodi pfi¢iny a disledky polohy, pfirodnich jevi a
vysvétli dopad spolecenskych faktori

objasni diivody ochrany Zivotniho prostiedi a jejich
zpusoby

vyhledava v mapé CR oblasti pro péstovani plodin
mirného pasu

jmenuje odvétvi prumyslu, uvede k nim piiklady
zastoupeni oblasti, mést v ramci CR

seznami se s vyznamnymi ¢eskymi vyrobky a jejich
vyrobei, uvede piiklady z kazdého odvétvi
pramyslu

hledé zastoupeni primyslu ve svém kraji
samostatné vytvari schéma dopravy podle
prepravniho prostiedi a podle druhu dopravy,
orientuje se v jizdnich fadech

vytvaii portfolio oblasti atraktivni pro turisty,
obhdji sviij vybér

rozdéli CR na mensi uzemni celky, lokalizuje je na
mapach, uvede hlavni i okrajové oblasti
hospodatskych aktivit

zatadi oblast svého bydlist¢ do soustavy
administrativnich jednotek (NUTS)

hodnoti a porovnava na pfiméfené trovni ptirodni,
hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu a
moznosti dal$iho rozvoje, pfimétené analyzuje
vazby mistniho regionu k vy$§im Gizemnim celkiim
uvadi ptiklady zapojeni CR do mezinarodnich
Organizaci
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ucivo

Krajina

Krajinotvorni Cinitelé a
procesy

Ptirodni krajina
Kulturni krajina
Ekologické problémy
Ocean

Atmosféra

Trvale udrzitelny rozvoj
Ochrana krajiny

Poloha

Pfirodni podminky
Biota

Ochrana krajiny
Zemedelstvi
Poloha, izemni rozloha
Ochrana krajiny
Zeméedelstvi
Primysl

Doprava

Cestovni ruch
Kraje

Mezindrodni organizace,

zahrani¢ni obchod

9. roénik

prifezova
témata

ZIVOTNi PROSTREDI

MeV
KCPPMS
EV
E,ZPZ,7P,
VCP




TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

uplatiiuje principy spravného chovani a jednani pti | Ochrana clovéka pti
pohybu a pobytu v krajiné ohrozeni zdravi a zivota
na zakladé modelovych situaci ovlada zasady (zivelni pohromy)
bezpecného chovani pti mimoradnych udalostech | Geograficka vychéazka do

ovlada zasady praktické topografie a orientace okoli skoly

V terénu Geograficka exkurze
aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
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5.7 Uméni a kultura
5.7.1 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu:
1. STUPEN

Zakladem predmétu je zpév, poslech a ¢innosti s hudebnimi nastroji, jde o ¢innostni charakter vyuky. V
zadném ro¢niku nedoslo k posileni ¢asové dotace.

Obsah celého predmétu je rozdélen do Ctyt kapitol:
e Vokalni ¢innosti
e Instrumentalni ¢innosti
e Hudebné pohybové ¢innosti
e Poslechové ¢innosti

Obsahem prvni kapitoly je prace s hlasem, posilovani spravnych péveckych navykt a ¢innosti, smétujici
ke spravné kultivaci mluvniho a péveckého projevu. Druhé kapitola obsahuje ¢innosti a hry na hudebni
nastroje.Ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest je obsahem ¢innosti ve tieti
kapitole.Ctvrta kapitola je zaméfena na poznavani hudby a interpretaci hudby.

1. vzdélavaci obdobi ( 1. — 3. ro¢.)

zpév. Laska k hudbé se nejsndze probouzi zpévem, nebot’ pii ném je Zak aktivni a tvofivy. Zpivana
pisen nejlépe rozviji pévecké 1 hudebni dovednosti a ndvyky zakl. Nejcastéjsi formou tohoto obdobi je
zp&v jednohlasny. Ucitel dba individudlnich zvlastnosti détského hlasu, vede Zdky k tomu, aby zpivali
Cisté, lehce a bez kiiku. Déle je tfeba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a
poloze détského hlasu. V hudebni vychové je tieba stfidat Cinnosti tak, aby déti nezpivaly po celou
vyucovaci hodinu.
Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro zpév
nejvhodnéjsi lidové pisn€, détmi oblibené pisné umélé, vhodné je vyuzivat i pisni mistnich nebo
krajovych. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zaku, jejich smysl
pro Cistou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobfe rozvijime castym zafazovanim
jednoduchych doprovodnych nastroji (tyCinky, bubinek, tamburina, Cinely apod.) ke zpévu zakd.
Vniméni hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pii poslechu hudby. Poslechem
se uc¢i zaci hudbu citové prozivat a soustfedit se. Pfitom jsou zZaci vedeni k tomu, aby vyjadfovali a
srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich skladeb.
Zpév by se mél stat pro déti pfirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to i v jinych
prfedmétech nez HUV. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby se stala pro zaky pfijemnou a
oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zakli v tomto obdobi velmi dobfe napomaha
kazdodenni zpév zafazovany v prubehu vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako piijemnd relaxacni
chvilka.
Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zdk muze dobfte
zvladnout melodii a slova pisné, zapamatovat si hudebni skladbu. Stale zdokonalovanou reprodukci
pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zaki k hudebnim dilim 1 intenzita jejich estetického
prozitku. Pii vyuce hudebni vychovy je tieba vénovat pozornost hudebné nadanym zaktim, dbat o jejich
dalsi rozvoj, doporucovat zdjmovou Cinnost. Zpévem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na
détské hudebni nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti aktivnimi provozovateli hudby.
V prubéhu celého roku dbame pii vyuce na to, aby vyuCovani bylo radostné a dalo zaklim co nejvice
citovych zazitkl. V prvnim ro¢niku maji n€kteti Zaci nevyvinuty hudebni sluch, nedovedou, ¢i nechtéji
zpivat. Pévecké dovednosti ziskavaji zaci pfipravnymi cviCenimi, kterd si ucitel vytvari z prvka
nacvi¢ované pisn¢. Piitom je dobfe vyuzivat individualniho zpévu zaku, ktefi intonacné Cisté zpivaji a
ostatni nechat zpé&v spoluzdka poslouchat a potom napodobovat.
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Ucitel vénuje péci o hlas zakl pozornost. Dba, aby Zaci:
e zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti
e nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
e nezpivali celou hodinu
e poslouchali se navzajem

K cvi¢enim hlasovym se fadi cvi¢eni dechova. Pti nich se Zaci u¢i hospodatit s dechem. Je mozné k nim
pripojit i pohyby pazi. Hlasova cviceni je vhodné volit jednoduchd, aby se mohla soustfedit pozornost k
vytvoreni krasného tonu a spravné vyslovnosti samohlasek, souhlasek, slabik i slov.

Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zaka. Pisn€ se v tomto obdobi nacvicuji podle sluchu.
Pisné tvori hlavni soucast prace v hodinach HUV. I ostatni ¢innosti pfi vyuce spojujeme pokud mozno
se zpévem. Nacvik pisni provadime néapodobou, ziky ke zpévu vhodné motivujeme, dbame na
pochopeni obsahu textu pisn¢, na osvojeni si textu, rytmu i melodie jednotlivymi zaky. Pti zpévu
vénujeme pozornost vyslovnosti. Pfi opakovani pisné doprovazime jednoduchym rytmickym nebo
pohybovym doprovodem. Vhodnou pomiickou jsou nastroje Orffovy skoly. Jednoduché rytmické
nastroje si téZ snadno mizeme pfipravit s détmi z bézn€ dostupnych materialti a predméti.

Zpév doprovazime rytmickymi nastroji. Kdyz nemame rytmickych ndstroji dostatek, sami si je
vyrabime napf. ze skofapek ofecht, kelimkd naplnénych ryzi, ¢o¢kou apod., misto hulek pouzijeme
vatecky, 1Zickou tukame do skleni¢ky apod. Zakiim davame moZnost objevit dalsi zvukové efekty a
zkusit je pfi zpévu vyuzit.

S hudbou se zaci mohou setkat téz pti navstéveé koncertil, besedach o hudb¢ a pfi vlastnich hudebnich
aktivitach. Zaci mohou rovnéZ sledovat &ast videozaznamu koncertu. Poslechové skladby v 1. obdobi
vzdélavani volime podle nahravek, které jsou k dispozici. Dbame, aby v poslechovych skladbach byly
zastoupeny pisné lidové, znamé umélé pisné pro déti a ve€ku piiméfené skladby vyznamnych ceskych
hudebnich skladateli.

2. vzdélavaci obdobi ( 4. — 5. roc.)

Ve vyuCovacim predmétu hudebni vychova se utvareji estetické vztahy zaka k hudbé a uméni, formuji
se mezilidské vztahy. Posiluje se aktivita a tvofivost zakt, navozuje se optimisticky vztah ke
skute¢nosti.

Jestlize vyuku hudebni vychovy v 1. obdobi charakterizujeme jako obdobi hudebnich her, vyuka ve 4. a
5. ro¢niku je obdobim manipulace s hudebnim materialem.

Hudba a zpév jsou neodlucitelné spjaty s historii naseho naroda. Maji velky vyznam i v souasném
zivoté. Je malo rodin, kde by n¢kdo nehral na néjaky hudebni néstroj, témét kazdy ma oblibeny néjaky
hudebni zanr. Hudba doprovazi vyznamné Zivotni udélosti v rodinach, déti se s ni setkavaji od kolébky.
Tento piirozeny vztah zakt k hudbé je ve Skole rozvijen a hudebni aktivity zak jsou ve vyuce
podporovany.

z medialnich prostiedkti. Celd vyuka by méla byt vedena v usmévné atmosféfe zbavené stresu.
Zékladnim pozadavkem pifi vyuce hudebni vychovy je hudebni doprovod vyucujiciho na jakykoliv
hudebni nastroj. Tim se pomaha udrzet melodie i rytmus zpivanych pisni.

Na rozpoznané individualni nedostatky zakti v intonaci ¢i rytmu nereaguje ucitel zdiraznénim téchto
nedostatkd, ale snazi se dat i témto zakiim prostor ke zpévu ve skupinach, ke zpévu s doprovodem. Tim
umozni také témto zaktim piijemny prozitek ze zpévu.

Vsechny druhy hudebnich ¢innosti (zp€v, poslech, instrumentalni a pohybové aktivity) se ve vyuce
hudebni vychovy navzijem prolinaji a posiluji ve svych ucincich. Nezatazujeme je proto do hodin
postupné, ani se nemusi v kazdé hodin¢ uplatiovat vSechny. UCcitel vybira takové Cinnosti, které
odpovidaji povaze hudby, se kterou praveé pracuji. Do Cinnosti ve vyuce je tieba zapojovat co nejvice
zaki podle jejich individuédlnich schopnosti. Ucitel vychazi vzdy z toho, co jiz Zaci umi, dale rozviji
jejich hudebni dovednosti, podnécuje zadky ke vzajemné spolupraci. Umoziuje, aby se pti vyuce HUV
uplatnili v dostate¢né mifte ti zaci, ktefi se individualné hudebné vzd€lavaji. Je to ptirozeny motivacéni a
inspiracni prvek jak pro zédka samotného, tak pro zaky hudebné nadané, kteti své nadani individudlné
nerozvijeji. Pozitivni je 1 pfima spoluprace se zakladni uméleckou Skolou, kterou zdk navstévuje.
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Vhodné je zvyraziovat dovednosti a schopnosti zaki, vést je k sebepoznani a seberealizaci. Kazdého je
tteba podnécovat a vést ho k tomu, aby své nadani a schopnosti v riiznych oblastech uplatiioval.
Vztah zakl k hudbé je podporovan navstévami koncertii, opernich ptedstaveni, piehlidek absolventl
hudebnich skol, uc€asti v hudebnich a péveckych soutézich. Pti vSech téchto ptilezitostech se zdokonaluji
poslechové dovednosti zaki, uéi se kulturnimu chovani i vystupovani. Zaci se o hudb& a svych
hudebnich zazitcich uci hovoftit, navzajem se déli o své pocity a dojmy a porovnavaji své prozitky.
Vhodnou formou, ktera rozsifuje znalosti zakti o hudbé a hudebnich nastrojich jsou obsahem piiméfené
vychovné koncerty spojené s besedami o hudbé. Hudebni vychova se podili znatnou mérou na
celkovém formovani zakovy osobnosti.
Hudbu je mozno spojovat s poezii, vytvarnym dilem nebo vlastnim pohybovym projevem zaki i pii
télesné vychove. Zpév muize byt zafazovan do vyuky kteréhokoliv predmétu, mize vyuku motivovat,
muZe ji uvolnovat, zpestfovat, pfinaSet pocity uspokojeni a dobrou naladu, muize ale také zaky
povzbuzovat, posilovat je ve snaze dosahnout dobrych vysledkii. Hudebni vychova se da dobie
propojovat 1 s vyukou vlastivédy (poznavani lidovych pisni z ur€ité oblasti, poslechy ukazek hudby,
které se vztahuji k mistu narozeni vyznamného hudebniho skladatele, k historickym udalostem aj.),
muzeme ji propojit i s vyukou ptirodoveédy (pisn€ o kvétinach, zviratech, o vodé, o lese aj.)
Do tohoto piedmétu jsou zaclenéna tato prufezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova (projektem v 1. tfidach — Moje télo, Z pohadky do pohadky)

e Environmentalni vychova (projektem ve 3. tfidach — Voda, Misto, kde bydlime)

Vychovné vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k plnéni kli¢ovych kompetenci.

Kompetence K uéeni
Ucitelé:
* vedou zaky k zvladnuti textu pisni a hudebni nauky
= predkladaji Zaklim jednoduché poslechové skladby a uci je naslouchat hudbé
= zatazuji ¢innosti, které v zacich probouzeji pozitivni vztah k hudbé
= vedou zaky k tfidéni a propojovani ziskanych poznatk, jakoz i k jejich vyuziti v praxi
= zadavaji takové ukoly a ¢innosti, ve kterych zak mize pozorovat sviij pokrok
» vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni

Kompetence k feSeni k problémi
Ucitelé:
= zadavaji zaktim hudebni hadanky
= vedou zéky k samostatnému a tvofivému piistupu v hudebnich ¢innostech
= podporuji zakliv promysleny postup pfi feSeni problémovych tloh s hudebnim zamétenim

Kompetence komunikativni

Ucitelé:
= s zaky hovoii o vyjadfeni pocitti z poslechu hudby
» podporuji zdkovo samostatné vyjadfovani pocitil z poslechu hudby
= vyzaduji dodrzovani pravidel spolecenské komunikace

Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé:
= zafazuji do hodin rytmicka cviceni a hru na jednoduché hudebni nastroje
= vytvareji vhodné a piijemné prostiedi pro individualni hudebni produkci a tim posiluji zdkovo
sebevédomi
= vyuzivaji skupinové prace zaloZené na spolupraci
= vyzaduji dodrZzovani pravidel tymové spoluprace
= podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc
= dbaji na zatazeni vSech bez rozdilu
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Kompetence ob¢anska
Ucitelé:
= umozni zdklim navstévu koncertu
= upeviyji u zakl pozitivni postoj k ¢eskym hudebnim tradicim
= podnécuji zaka k aktivnimu zapojovani
= vedou zaky k respektovani nazorti ostatnich
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni
Ucitelé:
= vedou zaky ke spravnému a Setrnému zachazeni s hudebnimi nastroji
= zapojuji do vyuky rozmanité praktické ¢innosti ke zvladnuti hudebnich ¢innosti
= vyzaduji plnéni dohodnutych postupd, termint a pravidel
» vedou zaky k planovani a organizaci jejich prace

2. STUPEN

Piedmét navazuje na vzdé€lavaci oblast Umeéni a kultura, vzdélavaci obor Hudebni vychova a na
vyucovaci pfedmét Hudebni vychova na 1. stupni.
Vzdélavaci obsah pfedmétu Hudebni vychova smétuje k rozvoji hudebnosti zakt, jejich orientaci v
hudebnich zanrech minulosti i soucasnosti, k vniméani hudby jako dualezité soucasti zivota jedince i
spolec¢nosti prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, pohybovych a poslechovych aktivit, k
pochopeni hudebni kultury rlznych narodt a chapani hudebniho jazyka jako specifické formy
komunikace.
Hudebni ¢innosti vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové jsou vzajemné propojeny a
rozvijeji celkovou osobnost zaka.
e (ilem Vokdlnich ¢innosti je kultivace péveckého i mluvniho projevu a ziskani spravnych
peveckych navyki.
e Cilem Instrumentalnich Cinnosti je schopnost zaki vyuzivat rytmické i melodické hudebni
nastroje k jednoduchym doprovodim zpévniho projevu.
e (Cilem Hudebné pohybovych cinnosti je uplatnéni pohybovych dovednosti zakd pii tanci a
pohybovém doprovodu hudby.
e Cilem Poslechovych ¢innosti je orientace zaka v hudebnim dile a v jeho zanrovych a stylovych
podobach, analyza a interpretace znéjici hudby a vytvareni vlastnich hodnoticich soudti o hudbg.
Vyucovaci predmét mé ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v 6.-9. ro¢niku.
Vyuka probihd v jednotlivych tfidach. Formy a metody prace vychazeji z charakteru uciva a
vzdélavacich cili. Vétsinou jde o komplexni vyukové metody- frontalni vyuku, skupinovou vyuku,
samostatnou praci zéka, dale metody dovednostné praktické, vyklad ucitele, aktivity zaka, rozhovor a
diskuse, prace s textem a infozdroji a prvky projektového vyucovani. VSechny ro¢niky se zucastiuji
vychovnych koncerti.
Piedmét Hudebni vychova mé tésny vztah s predméty Cesky jazyk a literatura, Vychova k ob&anstvi,
Déjepis a Vytvarna vychova.
Pfedmétem prolinaji prifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova - Kreativita, Sebepoznani a
sebepojeti, Multikulturni vychova — Kulturni diference a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nas zajima.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

Ucitelé
= zadavaji takové ukoly, které zaci mohou pouZit v praktickém Zivoté
= pouzivaji vhodné uc¢ebni pomucky a audiotechniku
= vedou zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
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= seznamuji Z&ky s odbornou terminologii a jejim praktickym vyuzitim
= vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni
= zadavaji takové ukoly a ¢innosti, ve kterych zZak sdm muliZze pozorovat sviij pokrok

Kompetence k FeSeni problémii
Ucitelé
= pracuji s chybou zéka jako s prilezitosti ukazat cestu k spravnému fesené
= vedou zaky k promysleni pracovnich postupi
= predkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem
= davaji moznost volit rizné zpiisoby feseni

Kompetence komunikativni
Ucitelé
=  podporuji samostatné vyjadfovani
= zajimaji se o ndzory a naméty zaki
= vyzaduji slusné vyjadfovani v Ustni i pisemné podobé
= uci pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé
= umoziuji kazdému zakovi zazit uspéch v riznych hudebnich aktivitich podle jeho
individualnich schopnosti
= zadavaji ukoly, pfi kterych Zzaci musi spolupracovat
= vyzaduji dodrZzovani pravidel vzdjemného chovani a dodrzovani pravidel prace v tymu
= dbaji na zafazeni vSech bez rozdilu
= podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc

Kompetence ob¢anské
Ucitelé
» podnécuji zaka k aktivnimu zapojovani do déni svou ucasti
= vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani a kulturniho vystupovani
= vedou zaky k respektovani nazorti ostatnich
= rozvijeji schopnost zakt chrénit kulturni tradice a vazit si jich

Kompetence pracovni
Ucitelé
= vedou zaky k organizaci jejich prace, planovani
» vyzaduji plnéni dohodnutych postupt, termin a stanovenych pravidel
= pusobi pratelskou atmosférou na vytvaieni pozitivniho vztahu zakt k hudebnim c¢innostem,
hudbé¢ a uméni

Vzdélavaci obsah piredmétu:

1. ro¢nik

prifezova

vystupy ucivo témata

VOKALNI CINNOSTI

vytvaii si pévecké dovednosti a zdokonaluje sviij Pévecky a mluvni projev
mluvni projev Hudebni rytmus

vytvafi si zdklady hlasové hygieny Hudebni nauka

na zakladé jednoduchych melodii rozsituje sviij Pévecky a mluvni projev
hlasovy rozsah

pokousi se melodizovat a rytmizovat jednoduché
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fikanky
seznamuje se se zaklady hudebni nauky
je schopen zazpivat pisn¢ lidové i umelé

seznamuje se s riznymi hudebnimi nastroji a
osvojuje si jejich nazvy

pouziva jednoduchych hudebnich néstrojt z
Orffova instrumentate

reaguje pii riznych hudebnich hrach (ozvéna,
otazka — odpoved)

seznamuje se s taktovanim

aktivné se zapojuje pti pohybovych hrach

reaguje pohybem téla i jeho Casti na rytmus skladeb
seznamuje se s jednoduchymi tanecnimi prvky a
hrami

pfi poslechu reaguje na zmény v hudbé (tempo, sila,
délka, vyska, atd.)

vzhledem k individudlnim pfedpokladim se uci
rozliSovat kvalitu tonu, skladeb a hudebniho
prednesu

uci se rozliSovat vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni interpretaci

na zakladé poslechu se snazi rozliSovat nejznamé;jsi
hudebni nastroje

vytvati si kladny vztah k hudbé

uvédomuje si rozdil mezi ukolébavkou a
pochodovou hudbou

2. ro¢nik

vystupy

Hra na hudebni nastroje
Hudebni hry

Taktovani
Hudebné pohybové hry

Analyza hudebni skladby

VOKALNI CINNOSTI

vytvari pévecké dovednosti

zdokonaluje sviij mluvni projev

vytvari si zaklady hlasové hygieny

roz§ifuje sviij hlasovy rozsah na zaklad¢
jednoduchych melodii, je schopen zazpivat pisné
lidové a umélé

melodizuje a rytmizuje jednoducha fikadla

uci se rytmicky zvladat pisn€ umélé i lidové
seznamuje se s jednoduchymi rytmickymi schématy
a zéklady hudebni nauky

uci se rozezndvat a pojmenovavat hudebni néastroje
pokousi se zpivat kdnon
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Pévecky a mluvni projev
Hudebni rytmus

Zaznam vokalni hudby
(hudebni nauka)
Hudebni nastroje

Kénon

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

I POSLECHOVE CINNOSTI

prifezova
témata




INSTRUMENTALNI CINNOSTI

>

>

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Taktovani a pohybovy
doprovod

>

>

>

>

pouziva jednoduché hudebni doprovodné nastroje z
Orffova instrumentaie
uci se jednoduché hudebni hry

pokousi se taktovat pisn¢ ve dvoudobém taktu
pokousi se doprovazet nékteré pisn¢ pohybem a
reagovat na rytmus skladeb

seznamuje se s jednotlivymi tane¢nimi prvky a
hrami

seznamuje se s kvalitou toni, skladeb a uci se
rozeznavat zmény v hudbé — tempo, sila, vyska,
délka

udi se rozliSovat instrumentalni, vokalni a vokaln¢
instrumentalni skladby

poznava rozdily mezi nékterymi hudebnimi styly
(pochod, ukolébavka, koleda, lidova piseni, uméla
pisen)

uci se rozliSovat podle poslechu jednotlivé hudebni
nastroje

uci se hudbé pozorné naslouchat a relaxovat pfi ni,
vytvari si kladny vztah k hudbé

vystupy

upeviuje si pévecké dovednosti

dodrzuje zésady hlasové hygieny

roz§ifuje svij hlasovy rozsah

rytmicky zvlada pisné ve 2/4, % a 4/4 taktu
pokousi se o kanon

rozpoznava hudebni nastroje podle zpisobu hry a
vzhledu

seznamuje se se zapisem melodie pisni do notové
osnovy pomoci not

rozumi dynamickym znaménktim

seznamuje se s hudebni abecedou — tony stupnice C
dur

Hra na hudebni nastroje
Hudebni hry

Analyza hudebni skladby

ucivo

Pévecky a mluvni projev
Hudebni rytmus

Kanon

Hudebni nauka

7 =Y

INSTRUMENTALNI

doprovazi sviij zpév pomoci jednoduchych
hudebnich nastroji z Orffova instrumentate
hraje hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd’)
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CINNOSTI

Hra na hudebni nastroj
Hudebni improvizace

———  Ssoew

prirezova
témata

VOKALNI CINNOSTI




HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

» pokousi se taktovat pisné v dvoudobém a tfidobém | Taktovani a pohybovy
taktu doprovod
» néekteré pisn¢ doprovazi pohybem

POSLECHOVE CINNOSTI

vnima a rozliSuje riznou délku, vysku, silu a barvu | Analyza hudebni skladby
tont

rozliSuje instrumentalni a vokalni hudbu, lidsky
hlas a hudebni néstroj

poznava rozdil mezi n€kterymi hudebnimi styly
poslechem rozliSuje nékteré hudebni nastroje

vstu prifezova
ystupy témata

VOKALNI CINNOSTI

zdokonaluje své pevecké dovednosti Pévecky a mluvni projev
dba na hlasovou hygienu Hudebni rytmus

zpiva jednoduché durové a mollové pisné Hudebni nauka
rytmicky zvlada pisné primétené véku
poznava noty, rozliSuje délky not, pomlky,

dynamicka znaménka

seznamuje se s jednoduchymi hudebnimi formami
poznava hudebni nastroje, rozdé€luje je podle
zpusobu hry, vzhledu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

» snazi se o reprodukci motivii pomoci Orffova Hra na hudebni néstroje
instrumentaie Hudebni hry
» pokousi se o hudebni doprovody

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

» nacvicuje taktovani Taktovani
zvlada jednoduché lidové tance Pohybovy doprovod
na zékladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

» piiméfené véku rozebird jednoduchou hudebni Analyza hudebni skladby
skladbu
rozliSuje druhy hudby vokalni, instrumentalni a
vokalné-instrumentélni
seznamuje se s ruznymi druhy hudebnich styli
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5. ro¢nik

prifezova

vystupy témata

VOKALNIi CINNOSTI

pokracuje ve zdokonalovani péveckych doved. Pévecky a mluvni projev
dba na hlasovou hygienu Hudebni rytmus

zpiva jednoduché durové a mollové pisné Hudebni nauka
rytmicky zvlada pisné pifimétrené véku

¢te noty, rozliSuje délky not, pomlky, dynamicka
znaménka

orientuje se v jednoduchych hudebnich formach
poznava hudebni nastroje, rozdéluje je podle
zpusobu hry, vzhledu

I INSTRUMENTALNI CINNOSTI

» reprodukuje motivy pomoci Orffova instrumentafe | Hra na hudebni nastroje
» pokousi se o hudebni doprovody Hudebni hry

YV VVVVYVY

v s

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

zdokonaluje taktovani Taktovani
procvicuje jednoduché lidové tance Pohybovy doprovod
na zékladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

s

POSLECHOVE CINNOSTI

pfimétené veéku rozebira hudebni skladbu Analyza hudebni skladby
rozliSuje druhy hudby vokalni, instrumentalni a
vokalng-instrumentélni

snazi se rozliSovat rizné druhy hudebnich styla

6. ro¢nik

prifezova
témata

VOKALNI CINNOSTI

pokracuje v rozvijeni pév. dovednosti a navyki Pévecky a mluvni projev
zpiva jednohlasé a jednoduché dvojhlasé pisné (lid. | Pévecky a mluvni projev
dvojhlas, kanony) Intonace a vokalni
seznamuje se s intervaly (od téonu C) improvizace

rozpozna dvoudoby a tfidoby takt v pisnich, zpivd | Hudebni rytmus

pisné s tleskanim pocéatecnich dob (pulz) Notovy zdznam melodie
pojmenuje noty a pomlky v graf. zaznamu pisné, Hudebni sluch a hudebni
seznamuje se s posuvkami a jejich vyznamem ptredstavivost

zapisuje jednoduchy rytmus pisné do notového
zaznamu.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

» vyuziva nastroje Orffova instrumentare k Hra na hudebni néstroje
jednoduchym doprovodim pisni Hudebni ptredstavy a

» seznamuje se s hudebnimi vyrazovymi prostredky | myslenky
(dynamika, tempo, barva)

vystupy ucivo
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI ]

» seznamuje se s tane¢nimi kroky nékterych tanct Pohybovy doprovod hudby
(polka, valcik, polonéza, mazurka)

I POSLECHOVE CINNOSTI

» poznava vybrané nastroje symfonického orchestru, | Analyza hudebni skladby
vyhledava ve skladbé vyrazové prostiedky Hudebni dilo a jeho autor
(kontrast, zvukomalba, rondo, variace) Hudebni zanry
seznamuje se s zivotem a dilem ¢eskych skladateli | Interpretace hudby
(B. Smetana, A. Dvorak)
chéape pojem hudebni divadlo a jeho spojeni s
jinymi druhy uméni (muzikal, opereta, melodram,
balet)
chéape vyznam ND pro ¢eskou kulturu a tradice,
vyjadiuje vlastni ndzor na poslouchanou skladbu

vystu ucivo prirezovi
ystupy témata

VOKALNI CINNOSTI

» uplatiuje spravné pévecké navyky, zpiva podle Pévecky a mluvni projev
individualnich dispozic, intonacné Cisté a rytmicky | Intonace a vokalni
presné, vyuziva dynamiku k vyjadieni nalady a improvizace
obsahu pisn¢ Hudebni rytmus
zpiva dur a moll tonicky kvintakord Notovy zdznam

vytleskava v rytmickych cvicenich synkopu, triolu a | Hudebni sluch a hudebni
teCkovany rytmus, predvede své rytmické citéni v | pfedstavivost

etudach pro bici néstroje Reflexe vokalniho projevu
roz§ifuje znalosti notace (c2-a2), orientuje se v
notovém zapisu pisné

reprodukuje zazpivané nebo zahrané tony, rozliSuje
sluchem dur a moll ténorod

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

» vytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry s Hra na hudebni nastroje
vyuzitim Orffovych néstroji K

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

» taktuje dvoudoby,tiidoby a ¢tyidoby takt, vyuziva | Pohybovy doprovod
hru na télo a jedn. tanecni kroky k zachyceni
furiantového a polkového rytmu a mateniku

POSLECHOVE CINNOSTI

» seznamuje se s principy gradace, kontrastu a Analyza hudebni skladby
symetrie, vyhledava je v hudebnich dilech, vysvétli | Hudebni dilo a jeho autor
rozdil mezi komorni a symfonickou hudbou Interpretace hudby
seznami se s zivotem a dilem B. Martinti a L.
Janacka, chape pojem programni hudba a symf.
basen
orientuje se v ¢asovém tazeni hudebnich sloht,
vyjadiuje vlastnimi slovy nazor na hudebni dilo
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8. ro¢nik

prifezova
témata

VOKALNIi CINNOSTI

vystupy ucivo

» dodrzuje spravné pévecké navyky, dba o hlasovou | Pévecky a mluvni projev
hygienu Intonace a vokalni
zpiva lidové a umélé pisné intona¢né a rytmicky improvizace
presné podle individualnich dispozic, respektuje Hudebni rytmus
dynamiku pisni Notovy zdznam melodie
improvizuje jednoduché formy predvéti a zaveti Hudebni sluch a hudebni
vytleskava charakteristicky rytmus jazzové hudby | pfedstavivost

(synkopu) Reflexe vokalniho projevu
procvicuje znalosti notace

rozliSuje sluchem dur a moll stupnici a akordy,
melodii vzestupnou a sestupnou

transponuje vzestupné a sestupné fady tonti podle
svych dispozic

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

» pouziva k doprovodu jednoduché rytmické nastroje | Hra na hudebni nastroje
podle vlastniho rytmického citéni a schopnosti

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

» ztvariuje tanecnimi kroky a vlastni pohybovou Pohybovy doprovod hudby
improvizaci naladu skladby

;s w

POSLECHOVE CINNOSTI

» rozliSuje hudbu popularni a vaznou, seznamuje se s | Analyza hudebni skladby
vyvojem jazzové hudby domaci i svétové, chape Hudebni dilo a jeho autor
rozdil a hlavni znaky blues, spiritudlu, swingu a Hudebni styly a zanry
ragtimu Interpretace hudby
seznamuje se znaky romanského, gotického a
renesan¢niho slohu, s jeho predstaviteli a dily
rozliSuje funkce hudby v Zivoté ¢lovéka a
spolecnosti, chape souvislost hudby se zvyky a
kulturnimi tradicemi (folk, folklor, pisnic¢kari)
rozliSuje poslechem jednotlivé slohy ve vybranych
ukazkach, vyjadfuje vlastni nazor na poslouchanou

skladbu

v __r

9. ro¢nik

vystupy ucivo prifezova
témata

VOKALNI CINNOSTI

» seznamuje se s technikami vokalniho projevu (scat, |Pévecky a mluvni projev
falzet) a individudlné je vyuziva pii zpévu Intonace a vokalni
pecuje o hlasovou hygienu v dobé mutace, improvizace

upevnuje pévecké dovednosti Hudebni rytmus

zpiva kultivované a pévecky spravné pisné riznych | Notovy zdznam melodie
zanra podle vlastnich péveckych dispozic Hudebni sluch a hudebni
procvicuje intonacni dovednosti (ténorod dur, piedstavivost
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moll), zpiva dur a moll intonac¢ni fadu podle Reflexe vokalniho projevu
individualnich piedpokladii

vyuziva rytmické zakonitosti pti vokalnim projevu,
rytmizuje kratké texty, vytleskava podle

orientuje se v notovém zaznamu melodie
reprodukuje zahrané tony podle svych mozZnosti
transponuje melodii pisn€ podle svych schopnosti,
vyuziva jinou hudebni ¢innost pii hlasové
nedostatecnosti

I INSTRUMENTALNI CINNOSTI

» tvorii jednoduché doprovody s vyuzitim Orffovych |Hra na hudebni nastroje
nastrojti podle vlastniho citéni

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

» taktuje vybrané pisné Pohybovy doprovod hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

» pojmenovava hudebni formy jednotlivych slohtia | Analyza hudebni skladby
uvédomuje si jejich typické znaky Hudebni dilo a jeho autor

» orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich, Hudebni styly a Zanry
seznamuje se se znaky barokniho, klasického, Interpretace hudby
romantického (narodni $koly), impresionistického
slohu, s jeho predstaviteli a nejvyznamnéjsimi dily,
seznamuje se s modernimi svétovymi hudebnimi
proudy 20. stoleti (experimentalni hudba)
srovnava charakteristické znaky riznych hudebnich
zanru, chape jejich funkci v souvislosti s Zivotem
jedince a spol. zménami (hudba a technika), naléza
souvislosti s jinymi obory umélecké ¢innosti
vyuziva pii poslechu ziskané znalosti a zkusSenosti,
charakterizuje hudebni dilo a zatazuje ho do
slohového obdobi, utvari si vlastni soudy i
preference
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5.7.2 Vytvarnda vychova

Charakteristika prfedmétu:
1. STUPEN
V zadném ro¢niku nedoslo k posileni ¢asové dotace.

Témet vSechny nadmétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji zakladni vztahy k zivotu, prostiedi a
lidem, a proto souvisi blizce s vyukou pfirodovédnych pifedméti a se vztahem zakt k zivotnimu
prostfedi. Ucitelim se pifimo nabizi moznost k mezipfedmétovym vztahim a vyuziti vytvarnych
¢innosti zakl v raznych projektech. Velmi vhodné je uplatiiovat ve vyuce naméty z zakova okoli, z
detského zivota z prostiedi obce i Skoly. To vSe je doplhovano kulturnimi akcemi v misté bydliste
(naptiklad vystavami).
Obsah celého predmétu je rozdélen do tii kapitol:

e Rozvijeni smyslové citlivosti

e Uplatiovani subjektivity

e Ovéfovani komunikacnich ucinkl

Obsahem prvni kapitoly jsou cCinnosti, které umoziuji zdkovi rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smysli na vnimani reality. Druha kapitola obsahuje ¢innosti, které vedou zaky k
uvédomovani si a k uplatnéni vlastnich zkuSenosti pii tvorb€. Zakladem tieti kapitoly jsou ¢innosti,
které umoziuji zakovi utvareni obsahu vizualné¢ obraznych vyjadireni v procesu komunikace a hledani
novych a neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkt vlastni tvorby.

Vytvarna vychova jako predmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahti zaka ke skutecnosti a k
umeéni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi predevsim z citového vztahu zakt k zobrazované skutecnosti.
Vytvarné Cinnosti rozvijeji tvotivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji potieby zakl
vyjadfovat se k riznym tématim, situacim, prozitkim. Pro vytvarnou cCinnost v tomto obdobi je
nepostradatelné ptiznivé a klidné prostiedi zbavené strachu ze znamky nebo vysméchu druhych.

1. vzdélavaci obdobi (1. — 3. roc.)

V 1. — 3. ro¢niku prevlada spontannost, bezprostiednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli rado
zpaméti, predloham se vyhyba. Jeho predstavy ho t&si a snazi se je ztvarnit. Vhodna motivace, ktera
predchazi vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské fantazie.

Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zki, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat jejich
vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zéjem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. V tomto obdobi je
vhodné, kdyz mezi metody a formy prace zatfazuje ucitel co nejvice ruzné hravé cinnosti a
experimentovani. Vytvarnd vychova davd zakim mozZnost se individudlné svou vytvarnou c¢innosti
projevit, sami mohou riznymi vytvarnymi prostfedky ztvarnit své vidéni svéta. Je dobie, kdyz svij
vytvarny projev maji Zici moznost obhdjit, vysvétlit spoluzakiim a vyslechnout jejich nazory. Casto
pravé vzajemné hovory zakl o svych vytvorech mohou ménit jejich pohled na svét nebo urcitou véc.
Zde ma ucitel piilezitost jemné usmériiovat a postupné pusobit na vytvafeni vytvarného vkusu zaka.

Pii vytvarné tvorbé plné her, fantazie, spontannosti, experimentd s technikami i materialy by nemélo v
tomto obdobi chybét ani vytvarné zpracovani urcitého konkrétniho tématu (kresbou, malbou), které v
nékterych pojetich pohledu na vytvarnou vychovu v tomto skolnim véku byva ponékud zatlacovano do
pozadi pro svou udajnou nevhodnost, obtiznost ¢i prilisSnou konkrétnost. Ale 1 tato oblast ma v tomto
obdobi své misto a opodstatnéni.

Takové vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu:

e na zédkladé¢ vlastni predstavy ditéte

e podle skutecnosti
Kresba z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprosttednich zazitcich a
zkusenostech zakl a o jejich citovém zivoté. Motivaci k témto kresbAm mize byt prozitek z her, ze
¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.
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Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zaka z pozorovani. Kazdy sleduje zpocatku
néco jin¢ho, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, nékdo dovede zachytit linie pozorovanych
véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné udi vytvarné uvaZovat, pozorné vnimat
skute€nost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiZ v tomto obdobi miZzeme zacit i s kreslenim véci
podle skute¢nosti. Zaci samoziejmé nedokazi hned dokonale zachytit pozorovanou skute¢nost.
Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho charakteru predmétu, ktery pozorujeme. Tyto kresby
velmi vhodné vyuzivame nejen pii vyuce prvouky, ale i v hodindch matematiky, ¢teni a psani. Mnohy
zak se v mladsim Skolnim v€ku sndze vyjadiuje kresbou nez slovy. Kresbou mize napt. snadno
vyjadfovat porozuméni Ctené vété nebo Ctenému piibéhu, porozuméni funkci pozorované véci (napf.
mlynek, struhadlo). Tim vytvarnéd vychova ptesahuje ramec predmétu jako takového.

K wvytvareni hlubsiho vztahu k vytvarnému uméni vyuzivame navstévy vystav obrazil, loutek a
manask, hracek, pohlednic aj., besedujeme nad knihami a jejich ilustracemi.

K vychazkam v pribéhu roku je vhodné pridavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pfi nich s zaky
muZeme pozorovat napt. vystavbu obce, vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve kterém jsou domy
postaveny, upravu domil a jejich okoli, ziskavame spoustu nameétl, zajimavosti, postiehti, nasbirame
materialy pro dalsi praci.

Pro vyuku vytvarné vychovy je tieba mit dostate¢né mnozstvi pomticek a poucit zéky, jak se s nimi
zachazi. Kromé zékladnich pomtcek pro vytvarné ¢innosti, které ma kazdy zak svoje vlastni, je tieba
samoucelné jen k osvojovani vytvarnych technik. Prostfednictvim vytvarnych ¢innosti pomaha k
vychove citlivého Cloveka, ktery si v§ima okolniho svéta a jeho projev.

2. vzdélavaci obdobi ( 4.- 5. roc.)

Vytvarna vychova je podstatnou ¢asti zakladniho vzdélavani zaka. Jejim cilem je rozvijet vkus zaka,
jejich cit pro uméni, jejich dovednost vytvarné se vyjadfovat, cil je zaméfen i na objevovani
talentovanych zaki. Nezaménujeme ji se specialnim umeéleckym vzdélanim.

Vyuka vytvarné vychovy je postavena na tvircich ¢innostech, které umoziuji rozvijet zadkovo vnimani,
vytvarné citéni, predstavivost, fantazii, mysleni, prozitky. Vyuziva k tomu nejen vytvarné prostiedky
tradi¢ni a ovétrené, ale i nove vznikajici.

Ve 2. vzdélavacim obdobi je vyuka vytvarné vychovy spojovéana Casto i s vyukou jinych predméti.
Vytvarné lze vyjadiovat zvoleny jednoduchy rytmus melodie. Pfi kresbé pfirodnin je vhodné vyuzit
znalosti z prirodovédy, pfi kresbé naradi je tieba znat, jak a k ¢emu se urcité naradi pouziva, zde tedy
vytvafime mezipfedmétovou vazbu s pracovnimi Cinnostmi, pfi tematickém kresleni se da vhodné
vyuzit nékteré Cetby z Citanky. Kresby se posuzuji podle toho, kolik origindlniho pozorovani a myslenek
v nich zék projevil, jak vyuzil plochu vykresu, jak pracoval s barvou.

V predchazejicim vzdélavacim obdobi i v obdobi predskolnim byla vytvarna vychova ditéti predevSim
prostiedkem k vyjadfovani myslenek. Ve 2. obdobi se postupné tiibi smyslova vnimavost, uvédomeélé
pozorovani a vytvarné vidéni.

Zaci se naudi citlivéji vnimat tvary, barvy, struktury, vzajemné vztahy ¢asti a celku, a tak se zabezpeduje
nenasilny piechod od prvotnich grafickych forem k formam ¢&lenitéjim. Zaky je tieba postupné vést k
veét§i samostatnosti pfi rozmisténi kresby se zfetelem na namét, velikost a tvar plochy, péstovat u nich
smysl pro prostorovou dispozici.

Zaci zobrazuji predméty tak, jak se jevi jejich oku. Pravidla perspektivy Zaci vyvozuji z pozorovani, pod
vedenim ucitele. Primarni vyuku pravidel perspektivy povazujeme spiSe za piekazku.

Geometrickych modelti se uziva jen k objasnéni konstrukce skuteCnych predmétt. Pii kresleni listl,
ovoce a jinych predméth zaky upozoriiujeme na osovou soumeérnost nékterych ptirodnin. K dosazeni
dovednosti vyjadfit symetrii mohou pfispét kresby predméti provadéné napi. pastelkami nebo
vodovymi barvami bez predbéznych obryst.

Barvu spojujeme s tvarem. Je dobfe, aby si v 1. obdobi zaci dostatecn¢ pohrali s barvami a piirozenou
cestou se seznamili se zménami, zpusobenymi jejich kombinacemi. Znovu zdkiim ukazujeme, od
zacatku do konce, techniku pokladani barev. Pfi vystihovani urcitého tonu napf. u zelené barvy nechame
zaky urcitou dobu objevovat rozmanité zelené tony vznikajici michdnim zluté, modré a zelené barvy z
palety, nasledovat musi hovor o tom, co objevili, co se komu podafilo. Piedchazime tak potizim
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vznikajicim pii soutasném pozorovani tvaru pfedmétu a jeho barvy. Zaci pozd&ji snadno kombinuji
Pti kresleni nastrojii vychdzime ze zplsobu jejich uzivani. To méa nejen vyznam prakticky (poznani
funkce nastroje), ale 1 pfimy a kladny vliv na vysledek kresby. Znaji-li Zaci funkci celého nastroje 1 jeho
casti, snaze a presnéji porovnavaji jejich velikost, tvar i pomérnost.

Pro vytvareni vzorQ je prospésna mezipfedmétova vazba s geometrii, vyuzivame dovednosti provadét
nacrty zakladnich geometrickych obrazcti. Geometrické obrazce mohou byt zdkladem mnoha
opakujicich se vzorkli. Geometrické tvary jsou pro déti pristupné a snadno proveditelné. Pozd¢ji mize
nasledovat téz stylizace a kombinace jednoduchych ptirodnich tvarti. Kombinaci zvolenych prvki se
vyplnuje urcita plocha nebo se jich pouziva k dekoraci nékterého predmétu. Takové kresleni vyuziva
mezipfedméetovych vztahli s hudebni vychovou (rytmy, kontrasty, opakovani, stfidani).

Predkladani stylizovanych forem, kterych s Gspéchem pouzili rlizni navrhafi, vede zaky k tomu, Ze
zacnou stylizovat prvky pfirodni. P¥i pozménovani toho, co poznali, maji dost moznosti, aby mohli
uplatnit svou vynalézavost a fantazii.

Kresleni zpaméti je cenné jak pro déti nejmladsi, tak i1 pro star$i zaky. Je dobte, kdyz Zaci 4. a 5. r.
nejprve predlozeny piedmét prostuduji a nakresli a potom jej zkusi nakreslit zpaméti. Pokud zak vi, ze
bude kreslit zpaméti, snazi se, aby si zapamatoval podobu piedméti. Zvyka si pfedméty pozorné
pozorovat, a tak si postupné vytvari vnitini zasobu obrazi, které mu poslouzi jako ptredlohy ke kresleni.
74k se tak rovnéz uéi soustfedit svoji pozornost.

Modelovani je velmi vhodné pro mladsi zaky, ale dobife ho v kombinaci s rliznymi materialy
prilezitostné vyuZivame i v tomto vzdé&lavacim obdobi.

Ve vytvarné vychové v tomto obdobi Casto vyuzivaime mezipfedmétové vztahy ve spojeni s literarni
vychovou, s vyukou geometrie, s pifirodovédou, vlastivédou i s pfipravou nekterych zakovskych
pomtcek. Jednim z ukoli vytvarné vychovy je pfipravovat zaka na prakticky zivot, ve kterém budou v
mnoha oborech potiebovat néco skutec¢ného zakreslit nebo naértnout. K tomu ho vedou realné kresby.

V tomto obdobi vyuzivame kazdé vhodné prilezitosti ke zuslecht'ovani citti zaka, péstujeme jejich smysl
pro piirodni krasy, a to jak ve vytvarné vychové tak i v ostatnich predmétech. Zaci jsou seznamovéni s
vhodnymi dily riiznych oborti uméni prostiednictvim obrazi a ilustraci, uci se je chapat a rozumet jim.
Ucitel voli naméty vytvarnych praci podle svého uvdzeni a v ndvaznosti na ¢innostni styl vyuky a
udebni pozadavky daného roéniku a to nejen ve vytvarné vychové. Ukolem uditele je vyvolavat
podnéty, urCovat témata a naméty, zaky motivovat, volit vhodné inspirace. Do vlastni vytvarné ¢innosti
zaki zasahuje uclitel radami, které se tykaji pouzitého materialu a zplisobu prace s nim, kreslitskych
nastrojii a praktického zachézeni s nimi. Pfi vyuce se vyuziva Cetby, ptirodovédného a vlastivédného
uciva i déni ve Skole a v obci. Piiklady ndméth nejsou pro ucitele zavazné. Vytvarné techniky voli
ucitelé podle svého uvazeni tak, aby se rozSifoval jejich okruh, aby byly pro déti zajimavé a piiméfené
rozvijely détskou tvotivost a piedstavivost.

Uspéch prace zakt zavisi do znaéné miry na tom, jak pozorovanou skute¢nost v priib&hu vyuky
dokdzeme zakim pfiblizit, jak dovedeme ukazat tvar jako vysledek ptirodnich zakonitosti i1 jak
dovedeme vyuku vytvarné vychovy organicky spojovat s ostatnimi vyu¢ovacimi predmeéty.

Zaclenéni prafezovych témat:

e Osobnostni a socidlni vychova (projektem 1. tfidy — Moje télo, Z pohadky do pohadky, projektem 4.
tiidy — Umime komunikovat?)

Vychova demokratického ob&ana (projektem 5. tiid — Zakovsky parlament)

Environmentalni vychova (projektem 3. tfidy — Voda, Misto kde bydlim)

Medialni vychova (projektem 5. téidy — Ovliviyje t€ reklama?)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (projektem 5. tiidy — Evropa a my)
Multikulturni vychova (projektem 4. tfidy — Pohadky celého svéta)

Vychovné vzdélavaci strategie:

Kompetence K uéeni
Utitelé:
» vedou zaky k vyuzivani nabytych zkusSenosti a dovednosti pfi riznych tvircich ¢innostech ve
\VAY
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= uci déti uvadet véci do souvislosti a vytvaret si na n€ svilj komplexnéjsi ndzor a nahled
= davaji moZnost samostatnému organizovani pii praci ve VV

= vedou hodiny tak, aby déti pracovaly samostatn¢ a tvofiveé

= uéi zaky porovnavat a posuzovat jejich vykony a motivuji je k jejich zlepSovani

* nabizeji zdklim rizné techniky a prace s materialy

= vedou zaky k ¢asovému rozvrzeni a organizaci prace

= seznamuji zaky s riznymi technikami

= zadavaji praci, ve které zaci posoudi sviij pokrok

= vedou zéky k propojovani dosavadnich zkusenosti

= zadavaji ukoly pouzitelné v praxi

Kompetence k feSeni problémii
Ucitelé:
= vedou zaky k uvédomovani si svych chyb a k jejich naslednému odstranovani
= vede déeti k samostatnému experimentovani s prvky vytvarného vyjadieni
= predkladaji problémové tkoly, které zaci vytvarné zpracuji
= vedou zéky k promysleni pracovnich postupti

Kompetence komunikativni

Ucitelé:
= fidi hodinu tak, aby déti hovotily o svych i cizich pracich a dokazaly je objektivné zhodnotit
= zadava skupinové prace, pii kterych se musi zaci domluvit na efektivni spolupraci
= vyzaduji slusné vyjadfovani

Kompetence socialni a personalni
Ucitelé:
= vedou zaky k efektivni spolupraci v tymu
= pii hodinach VV rozebiraji chovani a jednani zakt
= vytvaieji pfijemnou atmosféru ve VV
= vedou zaky ke zdravému sebevédomi a nahledu na svou praci
= vyzaduji dodrZzovani pravidel prace v tymu
= dbaji na zatazeni vSech bez rozdilu
= podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc
Kompetence ob¢anska
Ucitelé:
= zafazuji exkurze a navstévy muzei, vystav, videoprojekci, pfi kterych rozvijeji v détech uctu a
obdiv k vytvarnému uméni
= vedou déti k pfijimani nazort druhych
* snazi se, aby mély déti kladny vztah k vyzdobé skoly a aktivné se na ni podilely
= vedou zéky k vytvofeni pozitivniho vztahu k tradicim a historickym pamatkam
= podnécuji zaky k aktivnimu zapojeni
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
Kompetence pracovni
Ucitelé:
* vyuzivaji rizné pomucky, nastroje, vybaveni a materialy, aby se s nimi déti naucily bezpecné a
ucinn¢é manipulovat
= dbaji na dodrzovani pravidel bezpecnosti
= vedou zaky k pouzivani vhodného obleceni
= motivuyji praci tak, aby déti pfistupovaly ke svym pracim zodpoveédné a s dostatecnym tUsilim
= vedou déti k Cistot€ a funkénimu uspofadani pracovni plochy
= snazi se u zaki vybudovat kladny vztah k praci
= predkladaji zakiim rtizné typy navodu ¢i pisemnych pokyni
= dbaji a vyzaduji od zakl Setrné vyuzivani materiali a pomucek
= vyzaduji plnéni dohodnutych postupti a pravidel
= vedou zaky k organizaci jejich prace
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2. STUPEN

Predm¢ét je zatazen do vzdé€lavaci oblasti Uméni a kultura. Obsah pfedmétu navazuje na Vytvarnou
vychovu na 1. stupni.
Ve vyuCovani se uziva rtiznych uméleckych vyjadifovacich prostfedkil, podle potieby encyklopedie,
katalogy, internet, video.
Rozviji se tvirc¢i cinnost, smyslova citlivost, uplatiuje se subjektivita. Pracuje se s vizualné obraznymi
prostiedky, k uméleckému procesu se piistupuje celistvé a tento proces je chapan jako zptisob poznavani
a komunikace.
Ve vytvarné vychove si Zaci osvojuji praci s riznymi materialy a technikami, pracuji podle skute¢nosti i
se zapojovanim fantazie a kreativity. Reaguji na rtizné Zivotni situace (hl.v tematickém kresleni ) a tyto
prace piispivaji k obohaceni znalosti zakt a k orientaci v budoucim Zivoté. Pfipravuji se na budouci
zivot tim, ze se orientuji v uméni, poznaji vkusné a nevkusné a ziskadvaji znalosti o barvach a jejich
vyuziti v praktickém zivote.
Vytvarnd vychova probiha v odborné ucebné vytvarné vychovy, v sousedni pracovné¢ AJ vybavené
televizi a prehravacem, podle potfeby u tematickych praci v dilnach ¢i mimo budovu skoly / v plenéru /,
7aci navstévuji vystavy.
Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmet

e v o6.a7.roéniku — 2 hodiny tydné

e v 8.a09.ro¢niku — 1 hodina tydné
Prace zakt reprezentuji Skolu v soutézich.
Vyucovaci pfedmét je spjat hlavné s ¢eskym jazykem (hlavné s literaturou),
d¢jepisem (hlavné pfi tematickych pracich), ptirodopisem (kresby pfirodnin), pracovnimi ¢innostmi
(hlavn€ dokoncovaci prace pii prostorovych vyrobcich) nebo zemépisem (poznavani Zivota v jinych
zemich)
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani — samostatna prace,
skupinové vyucovani, kolektivni prace, prace na kratkodobych projektech
Vytvarna vychova rozviji predevsim tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychovu / tyka se hlavé rozvoje smyslového vnimani, kreativity, vnimani a
utvareni mimoumeleckého esteticna /
Vychovu k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech /hl.u tematickych praci /
Environmentalni vychovu / ¢lovek a ptiroda, lidova slovesnost,poezie/

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence Kk uéeni
Ucitelé
» vedou zéky k vyhledavani a tfidéni materialt, které lze vyuzit hlavné v teoreticky zamétenych
hodinach
» sleduji uzivani spravné vytvarné terminologie
= pfi tvorbé vedou zaky k poznéni vlastnich pokrokt
» vyuzivaji kladného hodnoceni jako motiva¢niho Cinitele
» vedou zaky ke tfidéni a propojovani informaci
* vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni
= zadavaji takové tkoly, které Zaci mohou vyuzit v praktickém Zivoté
= zadavaji ukoly tak, aby Zaci mé&li moZnost zorganizovat si svou vytvarnou ¢innost
Kompetence k ieSeni problémii
Ucitelé
= pii zaddvani tkold vedou Zaky k rozpoznani vytvarného problému a k jeho samostatnému feSenti
= predkladaji dostatek namét k samostatnému promysleni zpracovani postupti
= pomahaji fesit problémy souvisejici s technikou, materidlem ¢i pomtickami
= umoziuji podle moZnosti volbu riznych postupt pfi feSeni ukol
= sméfuji zaky k odpoveédnosti za jejich rozhodnuti
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Kompetence komunikativni
Ucitelé
»  zapojuji pti praci ve skupiné do diskuse o problému co nejvice zakt
= vedou je k tolerovani jinych nazorii a dohlizeji, aby tyto nazory byly obhajovany vhodnou
formou
= vyzaduji slusné vyjadrovani v tstni i pisemné podobé
= podporuji samostatné vyjadiovani
= dohlizeji na dodrzovani etikety komunikace — naslouchani druhému, ocenéni prace tspésnych a
nezesmesnovani neuspesnych

Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé
= zafazuji prace ve skuping, ve které Zaci musi spolupracovat
= vedou zaky k respektovani prace ve skupiné ¢i tymu a k dodrzovani pravidel vzajemného
chovani
= svou ¢innosti kladn€ ovliviuji kvalitu prace tymu
= dodavaji zakiim sebedtivéru, dbaji na zarazeni vSech bez rozdilu
= pomahaji podle potieby svymi radami, ocenuji uspéch zakl i pomoc spoluzakt
= zohlediuji pracovni tempo a moznosti zaki

Kompetence ob¢anské
Ucitelé
= pfipravuji vytvareni vyrobkl, které reprezentuji a propaguji skolu
= vytvareji v zacich pozitivni vztah k uméleckym dila
» podporuji ucast zakiu ve vytvarnych soutézich jako soucast prezentace $koly, aktivné zapojuji
zaky do déni ve skole
= zadavaji takové ukoly, které vylucuji, aby jeden zak pracoval za ostatni, vedou zaky k
respektovani nazort ostatnich
= vedou zaky k zodpovédnému vztahu k ptirodé a ke svému zdravi

Kompetence pracovni
Ucitelé
» vyzaduji dodrzovani danych pravidel a dokoncovani prace v dané kvalité
= vytvareji v zacich pozitivni postoje k manualnim ¢innostem
= vedou zaky k dodrzovani zakladni hygienickych pravidel pfi praci s vytvarnym materialem a
zasad bezpecnosti pii riznych ¢innostech
» sleduji spravné pouzivani pomiicek, materiali a nastroji
= vyzaduji Setrné zachazeni s nastroji a materidlem
= vedou zaky ke koncentraci a soustfedéni pfi pracovnich ¢innostech
= vedou zaky k organizovani a planovani své pracovni ¢innosti
» nabizeji i takové Cinnosti, pti kterych si zdk vybira nastroje, matridly ¢i postup
= dbaji na Cistotu pracovni plochy a na uklid pracovniho prostoru

Vzdélavaci obsah predmétu:

1. ro¢nik

prifezova

vystupy ucivo témata

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

seznamuje se s ruznymi druhy linii Prvky vizudlné obrazného
kresli a maluje rtizné tvary vyjadieni

experimentuje s barvou Usporadani objektti do celku
rytmicky stiida rtizné tvary, prvky a barvy Reflexe a vztahy, smyslové
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dokdze ztvarnit dana témata vnimani

seznamuje se s vytvarnym vyjadienim pohybu Smyslové t¢inky obraznych
vytvarné vyjadiuje smyslové vjemy a prozitky vyjadreni

za pouziti riznych technik ztvariuje své vlastni
umélecké prozitky

pokousi se vytvarn€ zachytit pocity, nalady pohyby | Prostiedky vyjadiujici
a emoce vlastni prozitky
seznamuje se s riznymi typy vizualniho vyjadieni | Vizualni vyjadieni
zaci se na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a prozitkit | Ptistupy k obraznym
samostatné vytvarné vyjadiuji technikou dle vlastni | vyjadfenim

volby

zaci se uci prezentovat vlastni praci Komunikace ve Vv
uci se vnimat, porovnavat a posuzovat praci
druhych

2. ro¢nik
prifezova
témata

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

seznamuje se s ruznymi druhy linii a kresli je Prvky vizualn¢ obrazného
rozpoznava, kresli a maluje rtizné tvary vyjadreni

experimentuje s barvou Usporadani objektti do celkt
rytmicky stéida rizné tvary, prvky a barvy Reflexe a vztahy

dokaze ztvarnovat dand témata smyslového vnimani

snazi se zachytit pohyb Smyslové uc¢inky obraznych
vytvarné vyjadiuje smyslové vjemy a prozitky vyjadreni

vyjadiuje vlastni umélecky prozitek riiznymi
technikami a zptisoby

vystupy ucivo

VVVVVVVYY

UPLATNENI SUBJEKTIVITY

» pokousi zachytit a vytvarn€ ztvarnit nalady, pocity, |Prostiedky vyjadiujici
emoce a pohyby vlastni prozitky
seznamuje se s riznymi typy obraznych vyjadieni | Vizualni vyjadreni
zaci se na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a prozitkit | Pristupy k obraznym
samostatné vytvarn¢ vyjadiuji technikou dle vlastni | vyjadienim
volby Komunikace ve vytvarné

vychoveé

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

7aci se uci prezentovat svou vlastni praci Komunikace ve vytvarné
uci se vnimat, porovnavat a posuzovat praci vychoveé
ostatnich
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3. roénik

prifezova
témata

pouziva rizné druhy linii Prvky vizualn¢ obrazného
experimentuje s barvou vyjadieni

rytmicky stiida rizné tvary, prvky a barvy Uspotadani objektt do celku
snazi se ztvarnit dané téma Reflexe a vztahy

pokousi se zachytit pohyb smyslového vnimani
zachycuje smyslové vjemy a prozitky Smyslové tc¢inky obrazného
vyjadiuje vlastni umélecky prozitek riznymi vyjadieni

vytvarnymi technikami

I UPLATNENI SUBJEKTIVITY

pokousi se zachytit naladu, pocity, pohyb Prostredky vyjadiujici
seznamuje se z riznymi typy obraznych vyjadieni | vlastni prozitky

na zakladé vlastniho vnimani a prozitkt se Vizualni vyjadieni
samostatné vyjadiuje vytvarnou technikou dle Pristupy k obraznym
vlastni volby vyjadienim

I OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

» uci se prezentovat vlastni praci Komunikace ve vytvarné

» uci se vnimat, porovnavat a posuzovat praci vychové
druhych

vystupy ucivo

VVVVVYVYY

4. roénik

prirezova
témata

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

rozliSuje rizné druhy linii, tvar a objemu Prvky vizudlné obrazného
kresli rizné tvary vyjadieni

snazi se rytmicky stiidat rizné typy, prvky a barvy | Usporadani objektii do celkt
experimentuje s barvou Reflexe a vztahy

seznamuje se s teplymi a studenymi barvami smyslového vnimani

dokdze ztvarnit dana témata Smyslové uc¢inky obraznych
na zaklad¢ vlastniho vnimani a pozorovani se snazi | vyjadreni

zachytit pohyb

vytvarn¢ vyjadiuje smyslové vjemy a prozitky
riznymi vytvarnymi technikami zachyti vlastni
umeélecky prozitek

vytvoii vlastni reklamu

vystupy ucivo

YV VVVVVVYY

Y

UPLATNENI SUBJEKTIVITY

uvédomuje si pocity, nalady, pohyby a snazi se je | Prostiedky vyjadiujici
vytvarné zachytit vlastni prozitky
vnima existenci riznych obraznych vyjadreni Vizudlni vyjadieni
zak je veden k tomu, aby na zaklad¢ vlastniho Piistupy k obraznym
vnimani dokazal samostatn¢ vytvarne vyjadiit své | vyjadifenim

pocity libovolnou technikou
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

zak umi prezentovat vlastni uméleckou praci Komunikace ve vytvarné

zak se snazi vnimat, porovndvat a posuzovat praci | vychove
ostatnich

5. roénik

prifezova

vystupy ucivo témata

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

bezpecné rozlisuje druhy linii, tvarti a objemt Prvky vizualn¢ obrazného
pouziva rizného kontrastu, rytmu pii kresbé linii vyjadieni

kresli rizné tvary Usporadani objekti do celk
rytmicky stfida rizné typy, prvky a barvy Reflexe a vztahy
experimentuje s barvou smyslového vnimani
rozliSuje teplé a studené barvy Smyslové tcinky obraznych
ztvarni dané téma vyjadreni

zachyti pohyb na zaklad¢ vlastniho vnimani a
pozorovani

vytvarné vyjadii smyslové vjemy a prozitky
riznymi vytvarnymi technikami zachyti vlastni
umélecky prozitek

vytvoii vlastni reklamu

UPLATNENI SUBJEKTIVITY

dokaze vytvarné vyjadfit pocity, ndlady a pohyby | Prostfedky vyjadiujici
zkousi ztvariovat rizné pohyby téla vlastni prozitky
zkousi umistovat prvky na ploSe i v prostoru Vizualni vyjadreni
rozliSuje rGzné typy obraznych vyjadieni Ptistupy k obraznym
zak dokaze samostatné vyjadfit své vnitini prozitky |vyjadfenim

technikou dle vlastni volby

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

zak dokaze prezentovat vysledky své vytvarné Komunikace ve vytvarné
¢innosti vychoveé
zak vnima, porovnava a posuzuje praci ostatnich

» zkousi komunikovat v hodinach o vysledcich prace

6. ro¢nik

YV VV VVVVVVVY

, - prifezova
vystupy ucivo témata
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vybira, vytvaii, kombinuje a pojmenovava co Riizné druhy linii, jejich osv

nejSirsi Skalu vizualn€ obraznych vyjadieni a hledd |pojmenovani a poznavani RSP, SaS, K
mezi nimi vztahy vyrazovych prostredkt — EV

uplatituje nové zkuSenosti pii vyjadieni vlastnich napft. jednoduché zatisi, E, VCP
zkuSenosti a vjemil, pfedstav a prozitka ptirodniny

pokousi se o rizné variace prvki s cilem ziskat Kresebné studie-linie, tvary,
osobity vysledek objemy, kontrast a rytmus
vyuziva vizualn¢ obrazného vyjadieni k Razeni jednoduchych
zaznamenani vlastnich zkusenosti objektl v plose i prostoru —
uplatiiuje zkusenosti ziskané hmatem, sluchem, geometrické tvary, piimka,
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pohybem

rozliSuje vizualni a subjektivni vyjadieni
uplatiiuje fantazii a pokousi se o expresivni projev
vyuziva obrazného vyjadieni k zachyceni vztahu k
urcité osob¢

zvlada jednoduchou kompozici

umi vyuzivat znalosti o zdkladnich a druhotnych
barvach a seznamuje se s barvami dopliikovymi
uziva razné druhy pisma

vybird, kombinuje a vytvaii kompozice v prostoru
uplatiiuje fantazii a pokousi se o expresivni projev
snazi se vyjadrit vlastni fantazijni pfedstavy v
roving subjektivniho ucinku

seznamuje se s ruznymi technikami zpracovani
materialt

vytvarné interpretuje rizné udalosti z minulosti i ze
soucasnosti

interpretuje vytvarné lidové tradice, zvyky a
obyceje

zdokonaluje se v kresbé podle modelu

rozlisi tvarovou stylizaci

zvlada jednoduchou kompozici

umi vyuzivat znalosti o zakladnich a druhotnych
barvach a seznamuje se s barvami doplikovymi
uziva rizné druhy pisma
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kfivka, mnozeni, fazeni,
rytmus

Rozvijeni smyslové citlivosti
— vnimani ostatnimi smysly,
napf. sluch = vyjadreni
skladby

Prekladani, mackani
materialu, hmat — reliéf,
kasirovani, plasticka tvorba
Z papiru

Typy vizualn¢ obraznych
vyjadieni — fantast.stroje,
vynalezy

Sezndmeni se s nékterymi
netradi¢nimi vytvarnymi
technikami (kombinované)
Subjektivni vyjadieni reality
—napt. kamarad, Den matek,
rodina

Dekoracni prace s fazenim v
plose, komb. barev, tvart
Rozvijeni smyslové citlivosti
— vesmir, bytosti z jinych
planet

Pismo a uzita grafika —
ruzné typy i techniky /
stifithané, kreslené,
malované..../ napt. plakat,
reklama, obal na CD

Plasticka a prostorova
tvorba, manipulace s objekty
Sezndmeni se s nékterymi
netradi¢nimi vytvarnymi
technikami, napt. komb.
Subjektivni vyjadieni
fantastickych predstav a
interpretace piejatych
nameéta

Vyuzivani riiznorodych
materialii — lepeni, barveni,
vonaveé obrazky

Subjektivni vyjadieni
skute¢nosti-tematické prace
Prace na vyzdobu a projekty
— vitraze, malba na sklo,
vystiihovani

Kresba lidské figury +
tvarova i barevna nadsazka
Rozvijeni smyslové citlivosti
- ptir.motivy, zZivo¢ichové
Dekoracni prace s fazenim v
plosSe, kombinace barev i

I UPLATNENI SUBJEKTIVITY

osv
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vyuziva v tvorbé neékteré metody vyt. uméni —
seznamuje se s technikou malby

uziva nékteré metody uméni - pokousi se uplatnovat
jednoduchou perspektivu

rozliSuje vizualni a subjektivni vyjadieni

snazi se vyjadrit vlastni fantazijni predstavy v
roving subjektivniho u¢inku

vytvarné interpretuje rizné udalosti z minulosti i ze
soucasnosti

interpretuje vytvarné lidové tradice, zvyky a
obyceje

vyuziva obrazného vyjadieni k zachyceni vztahu k
urcité osobé

tvar

Rozvijeni smyslové citlivosti
— vesmir, bytosti z jinych
planet

Pismo a uzita grafika —

rizné typy i technily /
stiithané, kreslené,
malované..../ napf. plakat,
reklama, obal na CD

Teoretické zaklady malby —
barvy teplé a studené, barvy
ptibuzné, neutralni, Goethtiv
barevny kruh- napt.plody
Seznameni s perspektivou,
umisténi postav na plochu,
velikost objekti—Egypt,
Recko

Typy vizudlné obraznych
vyjadieni — fantast.stroje,
vynalezy

Subjektivni vyjadieni
fantastickych piedstav a
interpretace prejatych
nameéti

Subjektivni vyjadieni
skute¢nosti - tematické prace
Prace na vyzdobu a projekty
— vitraze, malba na sklo,
vystfihovani

Subjektivni vyjadreni reality
— napft. kamarad, Den matek,
rodina

7. roénik

vystupy

vybird a vytvaii samostatn¢ Sirokou skalu vizualné
obrazovych vyjadieni a uplatiuje tuto skalu pfi
vyjadiovani vlastnich pfedstav a prozitkt

k realité pfistupuje osobite

uvédomuje si moznost kompozi¢nich postupt
uziva vizualn€ obraznych vyjadreni a zaznamenava
zkuSenosti ziskané riznymi smysly — hmat, pohyb,

sluch

uziva vizudlné smyslovych vyjadieni k
zaznamenani vlastnich zkusenosti

uziva vizudlné obrazna vyjadieni k zaznamenani
vlastnich zazitkl

vyuziva spravné techniku malby, texturu a miché a
vrstvi barvy
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ucivo

Prvky vizudlné obraz.
vyjadieni — linie,Srafovani,
kresleni

Etudy — objem a tvar /
mraky, vichfice..,/
Experimentalni cviceni,
rozbor vnimanych tvarti na
skladebni prvky
Horizontala, vertikala,
kolmost, stied, symetrie,
asymetrie, dominantni prvek
/ jednoducha zatisi /
Seskupovani, fazeni,
zmenS$ovani, zvétSovani,

I OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

prufezova
témata

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI




zmnozovani, vrstveni tvard a
linii

Rozvijeni smyslové citlivosti
/ napft. koldZe na namé&t voda
/
Plasticka tvorba —
kombinované. techniky
Zaznamenani vlastnich
smyslovych zazitkd, pocitl a
myslenek / posouvani,
vyklapéni, vytrhavani atd.../
Barevné odstiny — sytost,
kontrast, ton, harmonie

UPLATNENI SUBJEKTIVITY

vyuziva spravnou techniku malby Barevné vyjadieni statické i
vybira a kombinuje prostiedky dynamické

pokousi se zachytit realitu i symbolické naznaceni | Dekorativni kompozice
vybira a kombinuje vytvarné prosttedky Kategorizace predstav —
porovnava na konkrétnich ptikladech napf. africké masky
uplatiuje znalosti ziskané ve Skole Interakce s realitou — temat.
zachyti subjektivni zazitek v realit¢ i symbolicky prace

uziva vyt. prostfedky k originalnim ztvarnéni Uplatilovani subjektivity-
reality fantast.variace na zakl.tvary
uvédomuje si riznorodost zdroju inspirace — Vvizi | pisma

obrazné vyjadiovani Tematické prace s namétem z
naléza vhodnou formu pro prezentaci svych napadu | historie, prace na soutéz

v tvorbé uziva nékteré metody soudobého Pismo — styly, druhy,
vytvarného projevu / fotografie ,pocitac.grafika.../ |zdkonitosti vybéru a uziti /
vybira a kombinuje materidly napf. orienta¢ni tabule /
Vianoce, Velikonoce, paleni
carodéjnic — dalsi lidové
tradice...

Prace s uméleckym dilem,
experimentovani s
uméleckymi dily / skladani,
deformovani, dotvafeni
kresbou ¢i barvou /
Architektonické prvky —
prace v materialu inspirované
slohy

Dekorat. kompozice —
barevné kompozice
geometrickych tvart, tvarové
kompozice

Vytvarna stylizace- napf.
gotické vitraze

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

pokousi se zachytit realitu 1 symbolické naznaCeni | Kategorizace piedstav —
vybird a kombinuje vytvarné prostredky napf. africké masky
uplatiiuje znalosti ziskané ve skole Interakce s realitou — temat.
uziva vyt. prostiedky k origindlnim ztvarnéni prace

VVVVVVVYVYY
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8. ro¢nik

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

>

reality

uvédomuje si riznorodost zdrojl inspirace — Viz i
obrazné vyjadiovani

naléza vhodnou formu pro prezentaci svych napada
vybira a kombinuje materidly

vystupy

vybira a samostatné vytvaii podle vlastnich
zkuSenosti bohatou skalu vizualn¢ obraz. vyjadieni
postupné vyuziva v praktickych ¢innostech prvky
viz. obraz. vyjadieni

zachycuje prostor a spravné uplatiiuje techniku
kreshy

Tematické prace s namétem z
historie, prace na soutéz
Pismo — styly, druhy,
zakonitosti vybéru a uziti /
napf. orienta¢ni tabule /
Véanoce, Velikonoce, paleni
¢arodéjnic- lid.tradice...
Prace s uméleckym dilem,
experimentovani s
umeéleckymi dily / skladani,
deformovani, dotvareni
kresbou ¢i barvou /
Architektonické prvky —
prace v materialu inspirované
slohy

Vytvarna stylizace- napf.
gotické vitraze

uéivo

Linie jako vytvarny
prostiedek Kresebné etudy
Kompozi¢ni principy —
dominantni prvek
subdominanta, vertikala,
horizontala, diagonala, zlaty
fez, kontrast a harmonie
Zdokonalovani techniky
kresby — rizné zptisoby
stinovani, kontrast

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

uplatiiuje osobity piistup k realité

orientuje se v grafickych technikach

uplatiiuje znalosti z pisma a vyuziva dekorativnich
postupy pfi praktickych ¢innostech

vyuziva dekorat. postupt, zachycuje vytvarné
atmosféru tématu

kombinuje vytvarné prostfedky a experimentuje s
nimi

uziva spravné techniku malby, michd a vrstvi barvy
uziva perspektivni postupy ve své praci

k tvorbé vyuziva neékteré metody soucasného vyt.
uméni
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Rizné typy zobrazeni —
rovnobézné promitani,
podhledy

Grafické techniky — tisk z
kolaze, papiroryt

Pismo, uzita grafika,
reklama, propagace
Tematické prace — Vanoce,
Velikonoce — jak se slavi ve
sveéte

Prace s netradi¢nimi
materialy

Prace s barvami — vyjadreni
namétu barvami
dopliikovymi, lomenymi,
valéry, barvy ptibuzné a
podobné

prifezova
témata




vyjadiuje se k riznému zptisobu uméleckého
vyjadieni

zatazuje do historickych souvislosti zakl. stavebni
prvky architektury

umi vyuzivat znalosti o zédkladnich, druhotnych a
doplnkovych barvach

vyjadiuje se osobité a vyuziva znalosti o barvach

vystupy

vybira a samostatné vytvaii co nejsirsi Skalu
vizualn¢ obraz. vyjadieni

uplatiiuje osobity ptistup k realité

vyuziva znalosti o barvach k osobitému vyjadreni
orientuje se v grafickych technikach a zvlada tisk z
vysky

orientuje se v oblastech moderniho uméni
porovnava riizné interpretace vizualné obrazova
vyjadieni a pfiméfené obhajuje sva hodnoceni
vybira si a bezpecné vyuziva svych znalosti a
dovednosti

vyjadiuje se vizualné obrazn¢ piimérenymi
prosttedky

uplatiuje zkusenosti ziskané hmatem, sluchem,
pohybem

k tvorbé vyuziva nékterych prostredkti sou¢asného
umeni — fotografie, pocitatova grafika, video a uci
se s nimi zachazet

uziva viz. obraz. vyjadfeni k zaznamendvani
pfedstav a fantazie

zvlada skicovani, zachycuje podstatné motivy v
plenéru
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Perspektiva linearni a
ubéznikova

Prace s internetem —
vyhledédvani www stranek s
vytvarnou tematikou

Prace s dilem — renesance,
baroko, klasicismus
Zakladni stavebni prvky
architektury- okno, sloup,
fimsa, portal, mozaika,
sgrafito

Spravna technika malby —
veétsi plocha. Technika
pastelu a akvarelu
Krajinatské skoly v 19.
Stoleti

ucivo

Technika kresby — tuzka,
pero, rudka, uhel, progresso
/ kresba hlavy, zatisi /
Uspotadani objektt do
plochy — vytvarné vyjadieni
vztahd a promén mezi
objekty

Prace s barvami — symbolika
barev, miseni, vzdjemné
vztahy, barevny a svételny
kontrast

Tisk z vysky, hloubky a
plochy

Uméni 1. pol. 20. stol. a 2.
pol. 20. stol. — napf.
impresionismus, kubismus,
surrealismus

Seznamuje se se soucasnymi
trendy v modernim uméni
Prace s umél. dilem — rtizné
druhy vytvarného vyjadieni
/popisné,abstraktni,symbolic
ké, alegorické.../

Tematické prace — vytvarné
zachyceni soucasné udalosti
Uplatiiovani subjektivity ve
viz. obraz. vyjadfeni —
hledani vzajemnych

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

priifezova
témata

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI




172

souvislosti / napt. JA jako
kolaz, asamblaz, plastika.../
Reklama, propagace /obaly,
plakaty, propagacni materialy
/Prostorova tvorba -
modelovani

Vytvéreni prace na zaklade

pfedstav a fantazie —
vytvaieni pusobivych
kombinaci barev a tvaru,
napi. chiméra, bajni tvorové
Prace v plenéru,
krajinomalba, frotaz

Z ptirodnin




5.8 Clovék a zdravi
5.8.1 Vychova ke zdravi
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah predmétu Vychova ke zdravi navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
(tematicky okruh Clovék a jeho zdravi) vyuGovanou na 1. stupni a prolina do ostatnich vzdélavacich
oblasti.

Vede zéky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi ve vSech jeho slozkach (sociélni, psychické a fyzické) a
uéi je byt za né odpovédny. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich
uplatiiovani ve svém zivoté i k osvojovani ucelného chovani pii ohrozeni v kazdodennich rizikovych
situacich 1 pii mimofadnych udalostech. Vychova ke zdravi obsahuje i vychovu k mezilidskym
vztahtim, Zéci si roz$ifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manzelstvi a roding, Skole a spoleCenstvi vrstevnikil.

Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o utvafeni postoji k nim a jednani
v souladu s nimi.!

Ptedmét vyuzil posileni o jednu hodinu z disponibilni ¢asové dotace v 6. ro¢niku.

Je usporadan do tematickych okruhti:

e Vztahy mezi lidmi a formy souziti — zaci se seznamuji s moznymi vztahy, rolemi v rodinach,
pochopeni a feSeni moznych situaci v mezilidskych vztazich

e Zmény v zivoté Clovéka — Zaci rozvijeni poznatky tykajici se télesnych, psychosocialnich zmén
v obdobi dospivani, otevira se problematika sexualniho dospivani, rodicovstvi

e Osobnostni a socialni rozvoj — Zaky uci utvaret dobré mezilidské vztahy, propojovani ¢innosti a
jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zékladnimi etickymi a
moralnimi postoji a s volnim usilim

e PécCe o zdravi - prohlubuje a rozsifuje poznatky tykajici se zdravi a jeho péce

e Zdravy zpisob zivota (Vyziva) — nabizi moznosti, jak skloubit zakladni potieby vyzivy se
zdravym zplsobem Zzivota

e Hodnota a podpora zdravi - vede zaky k porozuméni dilezité hodnoty zdravi v kontextu dalSich
zivotnich hodnot

s Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence — Zaci se seznamuji s moznymi riziky, které jedince
ohrozuji v roviné fyzického, psychického, socialniho, emocniho zdravi, a uci se ochrané zdravi a
zivoti pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotfadnych udélostech a k vyuzivani
osvojenych postupt spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych udalosti

Obsahy téchto tematickych okruht se vzdjemné prolinaji, prostupuji napfi¢ jinymi vyuCovacimi
pfedméty, rocniky; zptsob osnovani je cyklicky.

Vzdélavaci obor ma casovou dotaci 3 hodin tydné, v 6., 8. a 9.ro¢niku po 1 vyucovaci hodiné. Vyuka
probiha ve tfidach, vyjimecné v terénu v ramci rznych besed.

Vzdé&lavaci obsah pfedmétu ma velmi tésnou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda, vyudovaci
pfedmét Prirodopis (tematicky okruh Biologie cloveéka), proto poznatky z predmétu prohlubuje,
rozSifuje a prakticky vyuziva.

Vyudovaci predmét také navazuje na vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi, tematicky okruh Clovék ve
spole¢nosti, Clovék jako jedinec, Stat a pravo, vzdélavaci obor Télesna vychova.

Do vzdélavaciho predmétu Vychova ke zdravi jsou zaclenéna nésledujici prufezova témata: Osobnostni
a socialni vychova — jsou realizovany tematické okruhy v roviné socialniho, osobnostniho i moralniho
rozvoje (psychohygiena, mezilidské vztahy, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, komunikace),
Environmentalni vychova (Vztah ¢lovéka k prostfedi) — hledani vlivli vnéjSiho prostiedi na zdravi a
vyzivu, Medidlni vychova (Interpretace vztahli medidlniho sdéleni a reality) — sezndmeni a osvojeni

! Je vhodné usilovat o to, aby piedkladané nazory nebyly v prikrém rozporu s nazory zakonnych zastupci zaki.
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dovednosti obrany pfed manipulaci, Vychova demokratického obcana (ObcCan, obCanska spolecnost a
stat) — rozvijeni témat, kterd souviseji s odpovédnosti obCana, prdvy a povinnostmi, piijimanim
odpovédnosti za své jednani.

Soucasti vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi jsou nova vzdélavaci témata RVP Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik a mimoiradnych udalosti, Dopravni vychova, Zdravi (sexualni vychova, rodina, ochrana
pfed nemocemi, aj.).

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni
ucitelé
= pozitivné motivuji zaka k dalSimu uceni
= zafazuji praci s riznymi médii a davaji dostatecny prostor k hledani informaci z raznych
komunikaénich zdroji
= vedou zéky k vyhledavani, tfidéni i propojovani informaci

Kompetence k feSeni problémi
ucitelé
= vedou zéky k uplatiiovani spravného rozhodnuti v rdmci zahajeni plného intimniho zivota
= osvojovani vhodnych feSeni v oblasti zneuzivani navykovych latek a rizik s timto problémem
spojenych
= smefuji zaky k zodpovednosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
ucitelé
* nabizeji dostatek podminek pro rozvijeni komunikacnich dovednosti potiebnych k
bezproblémovému souZiti a rozvijeni kultivovanému chovani k opacnému pohlavi
= vedou zéky ke kvalitni formulaci svych myslenek pisemné i v Gstni podobé
* umoziuji zadkiim prezentaci , vzajemné hodnoceni i obhajobu vlastni prace

Kompetence socidlni a personalni
ucitelé
= zafazuji do vyuky skupinovou praci, ve které je umoznéna prace vsech zakt
» vedou zaky k dodrzovani pravidel prace ve skupiné
= uplatiuji individualni pfistup k zakiim
* navozuji situace vedouci k posileni sebedtivery, pocitu zodpoveédnosti

Kompetence ob¢anské
ucitelé
* nabizeji rizné minisituace, modelové situace k uplatiiovani odpovédného chovani v krizovych a
rizikovych situaci
* vedou k pohotovému jednani v situacich trazu, ndhlého ohrozeni zdravi

Kompetence pracovni
ucitelé
= pracuyji s riznymi nastroji, materialy
= uci zdky vybirat takovy postup, ktery neohrozi jejich zdravi a bezpecnost
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Vzdélavaci obsah predmétu:

6. ro¢nik

prifezova
témata

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

navrhne sviij rodokmen, rozpozna vztahy mezi RODINA OSV RPRD ,
&leny v roding, jejich role, objasni pojmy, které se | Uéel rodiny MV , HPPE
tykaji nazvu ptislusnikt rodiny ($vagr, tchyné...) | Tradice, zvyky

pochopi funkci rodiny, uvadi ptiklady povinnosti | Typy rodin (harmonicka a
rodich a déti disharmonicka rodina)
predstavi tradice a zvyklosti své rodiny v prubéhu | Poradna pro rodinu, Linka
vyznamnych dni béhem roku, posoudi a hodnoti | davéry

ucel rodinnych svatki Néhradni rodinna péce
analyzuje mozné problémy v rodinach, pfi¢inyi |KAMARADI, PRATELE
duasledky, hleda moznosti feSeni, klasifikuje typy | Pravidla souziti, charta tfidy
rodin pomoci piikladu Prevence Sikany

projevuje zodpovédné chovani v situacich
ohrozeni zivota, zdravi, bezpeci, vi, kam se ma
obratit o pomoc

pojmenuje jiné mozné formy rodinného souziti
vysvétli role ¢lend komunity (party, tfidy), uvede
priklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho prostiedi

pokousi se vytvofit pravidla souziti v prostiedi
komunity a nasledné je respektovat, pfispiva k
utvareni dobrych vztaht, rozpozna negativni
projevy chovani, v piipad¢ potieby vyhleda
pomoc sob¢ nebo druhym

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

pokusi se definovat pojem zdravi, nemoc Zdravi a nemoc

vysvétli souvislost mezi télesnym, duSevnim a Zdravy zivotni styl
socialnim zdravim (otuzovani, o¢kovani,
popise vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na karanténa)

zdravi Rezim dne, biorytmus
usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o Dusevni a osobni hygiena
aktivni podporu zdravi, hleda ptiklady obrany (vlasy, nehty, chrup, télo,
pfed nemoci, plet)

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a Vyziva

diskutuje o ném Zdravé stravovaci navyky
sestavi si sviyj rezim dne, hleda spravné a Spatné | Potraviny

zivotni navyky, pochopi nutnost vyvazenosti Pohostinnost

pracovnich a odpoc¢inkovych aktivit, pokousi se o | Stolovani

napravu

pochopi, pro€ je dilezita osobni a dusevni
hygiena, hleda souvislosti se zdravim ¢loveka
sestavi si svilj denni stravovaci plan, hleda
spravné a Spatné Zivotni navyky, porozumi vztahu
mezi vyzivou a zdravim

je schopen vysvétlit, pro€ jsou potraviny fazeny
do urcitych skupin, vyjmenuje je a spravné
zatazuje ptiklady

pochopi vyznam pohostinnosti, vyzkousi si, co to
obnasi

vystupy ucivo
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RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

>

>

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni
zivota, zdravi, bezpeci, vi na koho se ma obratit o
pomoc

umi se branit pted chronickymi nepfenosnymi
nemocemi

dovede vycist informace s ptibalového letaku 1€k
objasni, pro¢ nema doma chybét 1ékarnicka a co
ma obsahovat

vyjmenuje kratkodobé a dlouhodobé ucinky
navykovych latek na organismus, pochopi
nebezpeci, které sebou prinasi

uvede faktory, které ovlivituji rozhodovani
¢loveka, predvida dusledky svého rozhodnuti, je
informovan o zakonech, které se vztahuji k
uzivani navykovych latek

rozpozna mimotadnou udalost, projevuje
odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi,
osobniho bezpeci pfi mimotadnych udalostech
uvédomuje si nebezpecni komunikace

S neznamymi lidmi a prostednictvim
elektronickych médii

projevuje odpoveédné a pohotové chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy, aktivné ptedchazi situacim ohrozeni
zivota, zdravi a osobniho bezpeci, v pfipadé
potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci

Vv ptipadé potfeby poskytne prvni pomoc

Poradna pro rodinu,

Linka dtvéry

Chronické neprenosné a
infek¢ni nemoci

Lékarska péce, léky
Navykové latky (alkohol,
cigarety)

Ochrana ¢lovéka za
mimoiadnych udalosti
Bezpecnost v silni¢ni a
zelezni¢ni dopravé (GCastnici
silni¢niho provozu, postup
Vv piipad¢ dopravni nehody)
Zaklady prvni pomoci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

upeviiuje zdravy vztah k sobé samému, utvari
védomi vlastni identity

vysvétli role ¢lent komunity (party, tfidy), uvede
ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho prostiedi

pokousi se vytvofit pravidla souziti v prostiedi
komunity a nésledné je respektovat, piispiva k
utvareni dobrych vztaht, rozpozna negativni
projevy chovéani, v piipad¢ potieby vyhleda
pomoc sobé nebo druhym

v __r

8. ro¢nik

vystupy

uvede piiklad infek¢nich nemoci a jejich plivodci
objasni pfenos infekce a zptisoby, jak Sifeni

zabranit
uvede, proti kterym infekénim chorobam je
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SEBEPOZNANI A
SEBEPOJETI
KAMARADI, PRATELE
Pravidla souziti, charta tfidy
Prevence Sikany

ucivo

Infekéni nemoci (cesty
pfenosu, prevence)
Chronické neptenosné
choroby

prifezova
témata

OSV RSP,
RPRD, MV,
Ko

EV ZP, VCP




zavedeno ockovani Prvni pomoc
jmenuje cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, Vyziva a zdravi
nakazy respiracni, pienosné potravou, ziskané v
ptirodé, ptenosné krvi a sexudlnim kontaktem,
prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty
objasni, jak dochazi k pienosu viru HIV a
vysvétli, jak se chranit

navrhne ochranu ptfed chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pted urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni
vysvétli zakladni vztah mezi osobnim pohybovym
rezimem a moznymi zdravotnimi problémy a
uplatituje osvojené preventivni zptisoby chovani v
souvislosti s chorobami a zdravotnimi problémy
projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
zafazuje do svého denniho rezimu aktivni pohyb,
otuzovani a relaxaci

predvede zakladni zptisoby poskytnuti prvni
pomoci

osetii podvrtnuti, uplatiuje principy techniky pfi
osetfeni zlomeniny ¢i krvaceni

vyjmenuje zakladni slozky potravy a vysvétli
jejich vyznam

rozliSuje mezi potravinami s vysokym a nizkym
obsahem tuku, cukru, bilkovin, soli

zdlvodni nutnost dodrZovani stravovaciho a
pitného rezimu

sestavi jidelnicek pro rodinné stravovani podle
zasad zdravé vyzivy

objasni, jak se do potravniho fetézce dostavaji
skodlivé latky, jejichz obsah je sledovan

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vyjmenuje nékteré hlavni civiliza¢ni choroby a Civiliza¢ni choroby OSV RPR ,
priciny jejich vzniku SRaSO
vysvétli souvislost mezi nezdravou vyzivou a
rozvojem civiliza¢nich chorob

vysvétli zakladni vztah mezi osobnim pohybovym
rezimem a moznymi zdravotnimi problémy a
uplatituje osvojené preventivni zpisoby chovani

v souvislosti s chorobami a zdravotnimi problémy
projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
zatazuje do svého denniho rezimu aktivni pohyb,
otuzovani a relaxaci

pouziva zptsoby odmitani navykovych latek v
modelovych situacich

respektuje zmény, probihajici v organismu divky i | Puberta, dospivani OSV SaS, MV,
chlapce v obdobi dospivani, vhodné na n¢ reaguje | Reprodukéni zdravi HPPE

vysvétli rozdily mezi piatelstvim, zamilovanosti, | Antikoncepce
nahodnou zndmosti a rozvinutou laskou T¢hotenstvi
respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
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zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili

vysvétli, pro¢ organismus dospivajici divky neni
zraly pro plny intimni Zivot a t€hotenstvi, chape
vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

uvede zdravotni rizika nechranéného pohlavniho
styku

pojmenuje zpisoby ochrany proti nechténému
téhotenstvi

orientuje se ve vhodnosti pouziti zptsobu
antikoncepce

uvede rizika spojena s pred¢asnym ukoncenim
téhotenstvi

vysvétli potfeby matky v pribéhu téhotenstvi,
rizika ohrozujici vyvoj plodu

vysvétli roli matky a otce pfi péci o dité, pti jeho
vychove

9. ro¢nik
vystu ucivo prirezovi
ystupy témata

v ,

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

» poznd moznosti, jak rozvijet své socialni zdravi, | Socialni zdravi, partnerské
hleda a ztotoziuje se s hodnotami, které délaji vztahy (partnerstvi,
spravného partnera manzelstvi)

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

» pozna moznosti, jak rozvijet své socialni zdravi, | Socialni zdravi, partnerské | OSV, HPPE
hleda a ztotoziuje se s hodnotami, které délaji vztahy (partnerstvi,
spravného partnera manzelstvi)
spojuje vyznam sexuality predevSim s T¢hotenstvi nezletilych
perspektivnim vztahem, manzelstvim, zalozenim | Péce o dité, t€hotenstvi
rodiny, pldnovanym rodi¢ovstvim
pfemysli o moznych zdravotnich rizicich brzkého
pohlavniho zivota, dokaze se odpoveédné chovat,
ptijima odpovédnost za bezpecné sex. chovani
vysvétli na prikladech, jaké moznosti mize mit
téhotna divka, hodnoti alternativy feseni,
seznamuje se s péci o dité

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

» vysvétli pyramidu potieb, definuje pojem vyziva, |Vyziva
¢te a rozumi energetickému obsahu latek Tuky v potravinach
uvedenych na obalech potravin Cukry
vlastnimi slovy objasni pojmy: Ziviny, tuky a Sal
jejich vyznam, vysvétli vztah mezi tuky a Energeticka hodnota
zdravim, rozdily mezi zivo€iSnymi a rostlinnymi | potravin, vyzivovy program
tuky, zna svou vlastni spotfebu Co vlastné jist?

» definuje cukry jako sacharidy, rozliSuje potraviny
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s vysokym a nizkym obsahem cukru

definuje siil jako mineral, pokousi se zjistit, kde
vSude se v potravinach siil naléza, vyjmenuje
zpisoby, jak stl vyloucit ze své stravy

sleduje energeticky ptijem ve své Zivotosprave,
kontroluje a navrhuje spravny vyzivny program,
sestavuje sam pravidla spravnych stravovacich
navyka

RI1Z1IKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

» rozpoznd znaky stresu, cvi¢i techniky Stres
sebeovladani a relaxace Rizikové chovani

» uveédomuje si nebezpeci psychickych onemocnéni, | Navykové latky
sebeposkozovani a uzivani drog pro zdravi Ochrana ¢loveéka za
¢loveka, predvida dusledky svych rozhodnuti, mimoiadnych udalosti
prichazi na alternativni fesSeni (klasifikace udalosti,
projevuje odpoveédné a pohotové chovani v varovngé, signaly, evakuace,
situacich ohrozeni Zivota, zdravi a osobniho prevence vzniku)
bezpeci, v ptipadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc
uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci 1
mimotadnych udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

» rozpoznd vSechny komponenty zdravi, vysvétli na | Zdravi
ptikladech ptimé souvislosti mezi télesnym,
duchovnim, dusevnim, emoc¢nim a socialnim
zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
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5.8.2 Télesna vychova

Charakteristika prfedmétu:
1. STUPEN

Pro lepsi orientaci rozdélujeme obsah predmétu do nékolika tematickych okruhi :
o Cinnosti ovliviiujici zdravi
e Cinnosti ovlivitujici urovei pohybovych dovednosti
e Cinnosti podporujici pohybové uéeni
V Zadném ro¢niku nedoslo k posileni casové dotace. Vyuka ma tradi¢ni ¢innostni charakter

Zaclenéni pruiezovych témat:

e Osobnostni a socialni vychova (projektem 1. tfidy — Moje télo, Z pohadky do pohadky, projektem 4.
ttidy — Umime komunikovat?)

e Environmentalni vychova (projektem 2. tfidy — Za tajemstvim lesa, projektem 3. ttidy — Voda,
Misto kde bydlim)

Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je hodina t€lesné vychovy. Vyucfovaci hodiny se
nespojuji do dvouhodinovky (vyjimku tvoii plavecky vycvik), ale rovnomérmné se rozkladaji do
tydenniho rozvrhu. V 1. — 3. ro¢niku se Zaci mohou zucastnit plaveckého vycviku (zakladniho poptipadé
1 zdokonalovaciho). Od 4. ro¢niku se zaci mohou rozhodnout a v ramci krouzka navstévovat plavani,
pohybové hry se zaméfenim na volejbal (chlapci a dév¢ata) nebo mi¢ové hry (chlapci). V 5. roéniku se
zaci sportovnich tfid mohou ucastnit tydenniho pobytu na LVK.

Soucasti hodin télesné vychovy jsou i pohybové chvilky, které se vkladaji do rtiznych predméti.
Zatazuji se, kdyz se u zakl zacne projevovat unava. Jejich programem jsou koordina¢ni, vyrovnavaci i
kondi¢ni cviky, které znaji vSichni z vyuky TEV.

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zaka, nejen ke zvySeni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale 1 k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost,
spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podridit kolektivu ...).

T¢lesna vychova péstuje u zakt kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal soucasti jejich
zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani
télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaku.

Vstépovanim pohybovych navykii a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime na
zvySovani jejich psychické odolnosti vi¢i negativnim vlivim svého okoli a na posilovani jejich
charakterovych vlastnosti. Zakladni a ddlezitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vSech téchto cili a
ukolt je HRA a dodrzovani hernich pravidel.

Osvojenim zakladt hernich technik a taktickych postupii, zvySujeme u zakli nejen pohybové schopnosti,
ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani i
schopnost pohotové reagovat.

Neustale vénujeme patfi¢nou pozornost bezpecnosti pii vyuce TEV, priibézné opakujeme bezpecnostni
pravidla, upozorfiujeme na moznosti urazl, snazime se vStipit pocit zodpovédnosti za své chovani a
svoji bezpecnost, pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzaktim.

T¢lesna vychova je predmét, kde je nutny diferencovany pftistup k zakiim podle jejich momentalni
télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého zaka, vzhledem k jeho individudlnim
moznostem a predpokladiim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinach TEV se nezaméfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také
v§tépujeme dulezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliovat 1 dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat 1 v
ostatnich pfedmétech, napt. formou vhodnych rozcvicek, pohybovych her, tane¢nich prvka.

Spravné tizena vyuka télesné vychovy vyzaduje, aby ucitel:
e kladl na Zzaky télovychovné pozadavky, které jsou pifimétené jejich télesné a pohybové
vyspélosti
e dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty
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volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialn¢ technické vybaveni Skoly

dbal bezpecnosti zaki a vedl je k nacvicovani vhodné a spravné dopomoci a zachrany pii
cviceni

ucelné zaméstnaval co nejvice zakd vhodnymi bezpe¢nymi tkoly ke cviceni ve druzstvech

Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy je zatfazovana zdravotni vychova, dilezité je:

dbat na osobni ¢istotu téla, pradla, odévu, cvicebniho uboru

dodrzovat Cistotu a poradek v prostredi t€¢locvicny

otuzovat vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)

seznamovat zaky s vhodnou Zivotospravou

do programu dne zafazovat pohybové aktivity (t€lovychovné chvilky)

upozornovat zaky na vliv dostatecného mnozstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj (mimosk.
TEV)

predchazet urazim tim, ze dbame, aby zaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich bezpecnosti a
ochrany zdravi

vést zaky, aby si uvédomovali, Ze pii mimoskolnich pohybovych aktivitich musi dbat na svou
bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokyny dospélych, aby vyrostli v zdravé lidi
vést zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v piipadé, ze se vyskytnou u urazu

Ukoly zdravotni vychovy se neplni jenom v ramci t&lesné vychovy, ale uplatiiujeme je i v ostatnich
vyucovacich predmeétech.

Vychovné vzdélavaci strategie, které vedou v tomto piredmétu k plnéni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

Ucitelé:

vedou zaky k pouzivani presného nazvoslovi

vedou zaky k spravnym pohybovym navykim

zdiraziuji dilezitost pohybovych aktivit pro zivot

nechéavaji Zaky samostatné organizovat a pomahat pfi riiznych hrach a soutézich
uci zaky porovnavat a posuzovat své vykony a motivuji je k jejich zlepSovani
seznamuji zaky se svétem sportu

zatazuji pohybové ¢innosti, ve kterych Zaci pozoruji zlepSovani vykonu
upozoriuji zaky na propojovani informaci z jinych predmétt

vyuzivaji rizné metody a formy prace

Kompetence reseni problému

Ucitelé:

pfiblizuji Zaktim taktické pokyny pfi kolektivnich hrach

nechavaji zaky pozorovat a posuzovat vykony jinych

poukazuji na chyby a vedou zaky k jejich naslednému odstranovani
nechavaji zdky samostatné promyslet taktiku pti soutézich, hrach
nechavaji zdky samostatné volit zptisoby plnéni ukoli

Kompetence komunikativni

Ucitelé:

vyzaduji od zaka spravné uzivani nazvoslovi

seznamuji zaky se zakladnimi pravidly her a vyZaduji jejich znalost a dodrZzovani
zafazuji soutéze s diirazem na vzajemnou pomoc a komunikaci

pouzivaji rizna gesta a signdly jako jeden z moznych komunikac¢nich prostredkii
predkladaji zakiim obrazkova schémata a uci je porozumét jim

podporuji samostatné vyjadfovani

zdaraziuji slusnost a spisovné vyjadfovani i ve vypjatych situacich
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Kompetence socialni a personalni

Ucitelé:

= zatazuji cviceni ve skupinach

= vedou zaky k efektivni spolupraci v tymu

= pfi hrach rozebiraji chovani a jednani zaki, davaji prostor k samostatnému vyjadrovani
= vedou zéky ke zdravému sebevédomi a sebeovladani

= vyzaduji dodrzovani pravidel spoluprace v tymu, druzstvu

= zadavaji ukoly do druzstev, kde davaji diiraz na zapojeni vSech jejich Clenti

Kompetence obéanska

Ucitelé:

= dbaji na dodrzovani pravidel a zasad fair play, zdlraziuji nutnost jejich dodrzovani
= seznamuji zaky se zaklady prvni pomoci a se zodpovédnym chovanim pfi urazu

= podporuji u zakl aktivni zapojeni do Skolnich a mimoskolnich aktivit

= vedou zaky k respektovani nazor ostatnich

= s zaky rozebiraji konfliktni situace a pozaduji od nich tolerantni chovani

Kompetence pracovni

Ucitelé:

= dbaji u zakt na spravné pouzivani naradi a nacini

* neustale zdlraziuji dodrzovani pravidel bezpe€nosti

= nechavaji zaky samostatn¢ manipulovat s nafadim a na€inim

» nechavaji zaky samostatn¢ organizovat, planovat splnéni zadanych ukola
= dbaji na dodrzovani vhodného obleceni a obuti

» vyzaduji od zakl dodrzovani hygienickych navykt

2. STUPEN

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Vyudovaci predmét télesnd vychova se vyuéuje v 6.,7.8. a 9.roéniku 2 hodiny tydné. Zaci jsou
rozdéleni v ramci ro¢nikit na chlapce a divky. Vyuka probihd v télocviéné nebo na Skolnim hfisti.
V zimnim obdobi je pro zaky sportovnich tfid a zaky 7. roéniku zatazen tydenni pobyt na LVK.
Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu navazuje na vzdélavaci oblast 1. stupné Clovék a zdravi, vyuéovaci
predmét télesnd vychova a je rozdélen do 3 tematickych okruhti:

V oblasti ¢innosti ovliviiujicich troven pohybovych dovednosti zak zvlada v souladu
s individuadlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie, soutézi
a pii rekreadnich &innostech. Zak také posoudi osvojované pohybové Einnosti, ozna¢i zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

V oblasti ¢innosti podporujicich pohybové ueni zak uzivd nazvoslovi na urovni cvicence,
rozhodéiho, divaka, &tenafe novin a Easopisii, uZivatele internetu. Zak napliuje ve $kolnich
podminkach zakladni olympijské myslenky, jako napf. ¢estné soupeteni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pti sportu. Dohodne se na spolupraci a jednoduché
taktice vedouci k ispéchu druzstva a dodrzuje ji, rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrage, rozhod¢iho, divaka, organizatora. Zak sleduje své vykony, eviduje je a
vyhodnoti. Zorganizuje samostatné¢ i vtymu jednoduché turnaje, zdvody na urovni S$koly,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

V oblasti ¢innosti ovlivilujicich zdravi zak aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti. Zdk se samostatné pfipravi pied pohybovou
ginnosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni &innosti. Zak odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim. Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tidajim o znecisténi ovzdusi.
Pii pobytu v piirod¢ se orientuje v terénu, zbuduje nouzovy pristiesek, zajisti teplo, vodu, potravu.
Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’, pfirody, silni¢niho
provozu, predvida mozna nebezpeci Grazu a ptizpisobi jim svou ¢innost.
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Do vyucovaciho predmétu télesnd vychova jsou zafazena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita, Kooperace a
kompetice, Poznavani lidi, Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Princip socialniho smiru a solidarity, Kulturni diference)
Vychova k mysSleni vevropskych a globalnich souvislostech (Objevujeme Evropu a svét)
Environmentalni vychova (Vztah ¢lovéka k prostiedi)

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ucitelé vyuzivaji vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci
(ukazka, vyklad, pokus-omyl, frontalni skupinova, individualni vyuka, soutéze, turnaje)

Kompetence k uéeni

Ucitelé:

= vedou zéky ke tfidéni, propojovani informaci

= stanovuji dil¢i vzdé€lavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

* hodnoti zéka tak, aby vnimal a dokazal posoudit vlastni pokrok

= pomahaji zakovi najit nejvhodnéjsi zptisob ke zdokonaleni se

= zadavaji takové ukoly, které zaci mohou pouzit v praktickém zivoté

= vedou zéka k planovani a organizovani vlastni ¢innosti, k osvojovani si t€locvicného nazvoslovi

Kompetence k feSeni problému

Ucitelé:

= predkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem
* motivuji Zdka k hledani optimalniho zpisobu feSeni problému

» vedou zaka k vyuzivani jeho vlastnich zkuSenosti

= vedou zéka k samostatnému rozhodovani se

Kompetence komunikativni

Ucitelé:

= uci pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani

= podporuji samostatné vyjadifovani

= zadavaji ukoly, pfi kterych mize zak spolupracovat a komunikovat na odpovidajici urovni

Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé:
* umoziuji zakovi zazit ispéch => posiluji sebedivéru zaka
» vedou zéka k dodrzovani pravidel prace v tymu, ke spolupraci ve skupiné
» vyzaduji dodrzovani dohodnutych postupti
= vytvareji piijemnou atmosféru pii vyuce
= uplatiuji individualni pfistup
» dbaji na zafazeni vSech bez rozdilu
» vedou zéka k ohleduplnosti k druhym
Kompetence obéanské
Ucitelé:
= vedou zéka k respektovani nazori ostatnich
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
= vedou zaky k zodpovédnému vztahu ke svému zdravi i ptirodé
= vedou zéka k aktivnimu zapojovani se do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

Ucitelé:

= vyzaduji plnéni dohodnutych postupt, terminti a stanovenych pravidel
= vedou zéka k tomu, aby dokézal efektivné zorganizovat svou praci

» vedou zéka k dodrzovani pravidel bezpecnosti
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Vzdélavaci obsah predmétu:

1. ro¢nik

, e priifezova
vystupy ucivo témata
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

poznava vyznam pohybu pro zdravi Pohybové hry
je veden ucitelem ke spravnému drzeni téla pii
vSech ¢innostech

chape vyznam cvic¢ebniho tiboru a sportovni obuvi,
samostatné se prevlékne, dodrzuje osobni hygienu
podle pokynti ucitele se podili na pfiprave
cvic¢ebniho naradi a nacini

umi reagovat na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

zna zéakladni pravidla chovani pti TV a sportu a fidi
se jimi

seznamuje se s oSetfenim drobnych poranéni a
piivola pomoc

rozviji svou pohybovou Uroven a snazi se o zlepSeni
koordinace svych pohybt

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

seznamuje se s riznymi pohybovymi aktivitami
véetné netradi¢nich

osvojuje si zdkladni pojmy, povely a pravidla
souvisejici s pouzivanym gymnastickym nafadim a
nacinim

umi k pohybové hie vyuzit i jiné pifedméty nez

télocvi¢né nacini

rozviji pohybovou tvofivost dle svych schopnosti
seznamuje se s zdkladnimi pojmy a ndzvy naradi a
nacini

dle individudlnich ptedpoklada zvlada prapravna
cviceni ke kotoulu vpted a vzad, nacvicuje kotoul
vpied a stoj na lopatkach

zdokonaluje cviceni s drobnym nacinim Gymnastika

chape ucinky riznych cviceni, kterd jsou mu Rytmicka a kondi¢ni cviceni
vékove pfimétena Atletika

poznava vyznam jednotlivych druhti cviceni a jejich | Sportovni hry

pouziti v dennim rezimu (pohybové chvilky,
kompenzac¢ni cviceni, ...)

seznamuje se se zakladnimi osvojovanymi prvky a
pouzivanym nacinim

seznamuje se se zakladnimi osvojovanymi prvky a
pouzivanym nafinim

dle svych individualnich moZnosti se pokousi o
napodobu a rytmicky pohyb

pokousi se o jednoduché (véku pfimérené) tance
snazi se o estetické drzeni téla

seznamuje se zakladnimi pojmy tykajicimi se b&hd,
skokii a hodil

reaguje na zjednodusené startovni povely a signaly
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» za pomoci ucitele dodrzuje zaklady bezpecnosti pii
atletickych ¢innostech

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

» seznamuje se se zaklady komunikace v TV Komunikace v TV
» poznava organizaci prostoru a ¢innosti pii TV Organizace pii TV
» snazi se respektovat pravidla hry fair play pii TV Chovéani v TV

——— oo

prifezova
témata

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

poznava vyznam kazdodenniho pohybu pro zdravi | Vyznam pohybu pro zdravi
snazi se o zlepseni svych pohybovych dovednosti a
fyzické kondice

je veden ke spravnému drZeni téla

pouziva vhodné obleceni a obuv, fidi se pokyny
vyucujiciho

aktivné se ucastni ptipravy a tklidu naradi, nacini a
pomticek

dodrzuje pravidla bezpec¢nosti v satné, t€locvicné i
na htisti

rozviji rychlost, vytrvalost, silu a obratnost

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

seznamuje se s riznymi netradi¢nimi pohybovymi | Pohybové hry

hrami, aktivitami i pomutckami Ziklady gymnastiky

rozviji svou pohybovou tvoiivost Rytmicka a kondi¢ni cvic¢eni
spolupracuje pii jednoduchych tymovych Zaklady atletiky

¢innostech a soutézich Zéklady sportovnich her
nacvicuje kotoul vpted, vzad, stoj na lopatkach Pobyt v ptirod¢ a turistika (v
nacvicuje vyskok na svédskou bednu, kozu ramci Skoly v pfirod¢)
provadi podle pokynu ucitele cviceni na natadi Plavani

nacvicuje naskok na mustek a trampolinku
pohybem vyjadiuje rytmus, podle individudlnich
predpokladii cvici podle hudby

uci se startovaci povely

podle schopnosti se zapojuje do rychlého a
vytrvalostniho béhu

nacvicuje odraz z mista i s rozbéhem

provadi prvky bézecké abecedy

nacvicuje techniku hodu s mickem z mista
zdokonaluje manipulace s mi¢em ¢i jinym hernim
nacinim

spolupracuje pii fizené hte

trénuje chlizi a beéh v terénu

ucastni se plaveckého vycviku

dodrzuje pravidla bezpec¢nosti na bazéné, ve
sprchach i Satnach

‘ vystupy ucivo

vVV ¥V VY VV VYV
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CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

uci se reagovat na smluvené povely a signaly
rozumi uzivanému nazvoslovi pfi osvojovanych
¢innostech

uci se a dodrzuje pravidla pohybovych ¢innosti (her
a soutézi)

poznava prestupky proti pravidlim

ucastni se méteni vykont pii pohybovych
dovednostech a testech a porovnava své vykony S
vykony ostatnich

Komunikace a organizace v
télesné vychove

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti
Mé¢feni a posuzovani
pohybovych dovednosti

3. ro¢nik

vystupy
CINNOSTI OVLIVNU

poznava vyznam kazdodenniho pohybu pro zdravi
snazi se o zlepseni svych pohybovych dovednosti a
fyzické kondice

je veden ke spravnému drzeni téla

pouziva vhodné obleceni a obuv, fidi se pokyny
vyucujiciho

aktivné se ucastni pipravy a tiklidu naradi, nacini a
pomiticek

dodrzuje pravidla bezpe¢nosti v Satné, télocvicné i
na hfisti

rozviji rychlost, vytrvalost, silu a obratnost

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti

ucivo
JICI ZDRAVI
Vyznam pohybu pro zdravi

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN P

seznamuje se s ruznymi netradi¢nimi pohybovymi
hrami, aktivitami i pomuickami

rozviji svou pohybovou tvorivost

spolupracuje pii jednoduchych tymovych
¢innostech a soutézich

nacvicuje kotoul vpied, vzad, stoj na lopatkach
nacvicuje vyskok na Svédskou bednu, kozu
provadi podle pokynu ucitele cviceni na naradi
nacvicuje naskok na muistek a trampolinku
pohybem vyjadiuje rytmus, podle individualnich
predpokladt cvici podle hudby

uci se startovaci povely

podle schopnosti se zapojuje do rychlého a
vytrvalostniho b&éhu

nacvicuje odraz z mista i s rozbéhem

provadi prvky bézecké abecedy

nacvicuje techniku hodu s mi¢kem z mista
zdokonaluje manipulace s mi¢em ¢i jinym hernim
nacinim

spolupracuje pii fizené hte

Pohybové hry

Zéklady gymnastiky
Rytmicka a kondi¢ni cviceni
Zaklady atletiky

Zéklady sportovnich her
Pobyt v pfirod¢ a turistika (v
ramci Skoly v piirodg)
Plavani

trénuje chlizi a béh v terénu
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» ucastni se plaveckého vycviku
» dodrzuje pravidla bezpecnosti na bazén¢, ve
sprchach i Satnach

2 7 7 2 3 7

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

uci se reagovat na smluvené povely a signaly Komunikace a organizace v
rozumi uzivanému nazvoslovi pii osvojovanych télesné vychove

¢innostech Pravidla osvojovanych

uci se a dodrzuje pravidla pohybovych ¢innosti (her | pohybovych ¢innosti

a soutézi) Me¢fteni a posuzovani
poznava prestupky proti pravidlim pohybovych dovednosti
ucastni se mefeni vykoni pii pohybovych
dovednostech a testech a porovnava své vykony S
vykony ostatnich

4. roénik

prirezova
témata

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi

poznava vyznam pohybu pro lidské zdravi Vyznam pohybu pro zdravi
usiluje o zlepseni své fyzické kondice

dba na spravné drzeni téla pti vSech ¢innostech
pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

dodrzuje zésady bezpecnosti pfi cviceni, samostatné
chysta a uklizi naradi a pomucky

pfi presunech do Saten, do télocvicny a na hiisté
dodrzuje pravidla bezpec¢nosti

vystupy ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

seznamuje se s netradi¢nimi pohybovymi aktivitami | Pohybové hry

vyuziva netradi¢ni pomucky Gymnastika

rozviji pohybovou tvofivost Rytmické hry

provadi kotoul vpfed a vzad v riiznych obménach | Kondi¢ni cviceni
nacvicuje roznozku Upolové hry

piejde spravné po kladiné s dopomoci Atletika

vyjadfuje pohybem rytmus Sportovni hry

provadi jednoduché cviceni s hudbou Dalsi pohybové ¢innosti
dokaze podle pokynt ucitele i samostatné provadeét
cviky na riznych néradich a s riznym nacinim
zapojuje se do upolovych her

podle individualnich schopnosti se zlepSuje v
bézecké rychlosti a vytrvalosti

ovlada prvky bézecké abecedy

zdokonaluje béh na htisti 1 v terénu

zvlada skok do dalky se spravnym odrazem a
doskokem

seznamuje se s technikou skoku vysokého

dokdze hazet miCkem s rozbéhem i bez rozbéhu
dokdze méfit a zapisovat rizné atletické discipliny
dodrzuje zjednodusena pravidla kolektivnich her

VVVVVVYYVYYY
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zlepsuje manipulaci s micem

seznamuje se s hrac¢skou taktikou

dodrzuje pravidla pti pohybovych ¢innostech
sveé chovani tidi pravidly fair play

2
sz . v I

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

reaguje na povely a signaly a také je sam pouziva
pouziva zakladni nazvoslovi

cvici podle popist a nakrest

poznava prestupky proti pravidlim a adekvatné na
n¢ reaguje

zna pravidla minisporta

zkousi zorganizovat pohybovou ¢innost pro tfidu
s pomoci zméti pohybové testy a pomaha pii jejich
méfeni a zapisovani

vyhledéava informace o sportovnim déni ve svém
mésté

shromazd’uje informace o mistnich sportovcich

vystupy

uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi

podle svych individudlnich schopnosti zlepSuje
svou kondici

pfi vSech ¢innostech se snazi dodrzovat spravné
drzeni téla

dokéaze samostatné pouzivat protahovaci a
vyrovnavaci cviky

pouziva vhodné sportovni obleceni

dodrzuje zasady bezpecnosti, dokaze ptipravit a
uklidit cvicebni naradi

fidi se zdsadami bezpecnosti pii pfesunu do Satny a
télocvicny

Organizace pii TV
Pravidla

Organizace pii TV
Sportovni informace

ucivo

Vyznam pohybu pro zdravi

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

seznamuje se s ruznymi netradi¢nimi hrami a
aktivitami, pouziva netradi¢ni nacini
zdokonaluje kotoul vpied a vzad v riznych
obménach

provadi stoj na rukou s dopomoci

upeviuje pieskok pies kozu roznozmo a skrémo
zvlada odraz z trampoliny

bezpecné prejde kladinu bez dopomoci
pohybem vyjadiuje rytmus

provadi jednoducha cviceni s hudbou

dokéZe podle instrukci ucitele provadét cviceni na
rizném naradi a s riznym na¢inim

zapojuje se do upolovych her

seznamuje se s béZeckou abecedou

reaguje na startovni povely, znd start vysoky a
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Pohybové hry
Gymnastika
Rytmické hry
Kondi¢ni cviceni
Upoly

Atletika
Sportovni hry

5. roénik

prirezova
témata

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI




CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
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6. ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

nizky

provozuje béh na hfisti a v terénu

zvlada skok do dalky se spravnym odrazem a
doskokem

dokaze hazet s mickem s rozbéhem i bez rozb¢hu
zlepSuje manipulaci s mi¢em

dodrzuje zjednodusSena pravidla kolektivnich her
seznamuje se s roli hrace a hracskou taktikou

zhodnoti, komentuje cvi€eni spoluzéka

reaguje na signaly a povely a pouziva je

pouziva zakladni nazvoslovi

cvici podle popisti a nakrest

provadi pohybové testy a pomaha pii mefeni a
zapisovani

pokousi se organizovat pohyb. ¢innost pro tfidu
vyhledava informace o sportovnich aktivitach ve
meésté, sleduje informace o sportovcich

své chovani fidi pravidly fair play

vystupy

pfipravi se podle pokynt ucitele na pohybovou
¢innost

pouzije spravné cviky pro uklidnéni po zatézi
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cviceni, strecink

pouziva vhodny cvicebni tibor a obuv

dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s
provadénim TV a sportu

zna a dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech

orientuje se v piirod¢, v pfipadé nouze se ukryje,
zajisti zakladni véci pro preziti

Organizace TV

ucivo

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotn¢ orientovana
zdatnost

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech
Adaptacni kurz-turistika a
pobyt v ptirode

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

dodrzuje jednoduchaé pravidla, respektuje a
dodrzuje taktiku vedouci k tispéchu druzstva, snazi
se o fair play jednani, zna minimalné 8 pohybovych
her

uziva osvojené nazvoslovi na tirovni cvicence i
rozhod¢iho

napliiyje zakladni olympijskou myslenku ve
Skolnich podminkéach

rozumi zakladnim pravidlim osvojovanych SH a
dodrzuje je, jedna pii hie v duchu fair play
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Pohybové hry
Atletika-Rychly béh 60m
Vytrvaly béh 800-1000m
Sportovni hry — koSikova,
volejbal, fotbal

Historie a soucasnost sportu

prirezova
témata

MuV

LV, PSSS
osV

PL, RPRD
VMEGS
OES
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umi dodrzovat dohodnutou taktiku hry

rozliSuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodéiho, divaka

zna nékolik vyznamnych soutézi a sportovcl nasich
1 svétovych, chape vyznam sportu pro vzajemné
porozumeéni a pratelstvi mezi lidmi riiznych narodi
a narodnosti

zvlada bezpecné roznozku pies kozu nadél i
nasif,zvlada bezpecné Cinnost na trampolince
podle individualnich predpokladt zvlada
samostatné kotoul vpted, kotoul vzad, stoj na rukou
s dopomoci a tvotive je aplikuje v jednoduché
sestavé

podle individualnich predpokladt zvlada
samostatné naskok do vzporu, zdkmihem seskok,
sesin, piekot ve svisu

podle individualnich pfedpokladt zvlada
samostatné jednoduché druhy pohybu, dba na
spravné drzeni téla, pouziva jednoduchou techniku
cviceni s na¢inim (obru¢, Svihadlo)

aktivné se zapoji do jednoduchych tpolovych her
zvlada zakladni techniku pti skoku do dalky
rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem

zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce

vystupy

pod vedenim ucitele i samostatné se piipravi pred
pohybovou ¢innosti

vybere spravné cviky pro uklidnéni po zatézi
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cviceni, strecink

pouziva vhodny cvicebni tibor a obuv

dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s
provadénim TV a sportu

zna a dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech

orientuje se v terénu, vyuzivad dokumentace

k zajisténi pobytu v piirodé

Gymnastika-Pieskok
Akrobacie

Hrazda

Estetické a kondi¢ni formy
cvic¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem
Upoly-upolové hry

Skok do dalky

Hod mickem

Sportovni hry — kosikova,
volejbal, fotbal

ucivo

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotné orientovana
zdatnost

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech
LVVZ-piiprava turistické
akce, orientace, chuize
(bézky) v mirné narocném
terénu.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

dodrzuje jednoduché pravidla, respektuje a
dodrzuje taktiku vedouci k tispéchu druzstva, snazi
se o fair play jednani zna minimaln¢ 10.
pohybovych her

uzivéa osvojené nazvoslovi na irovni cvicence i
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Pohybové hry
Atletika-Rychly beh 50m
Vytrvaly béh 800-1000m
Sportovni hry

Historie a soucasnost sportu

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

7. roénik

prirezova
témata

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

MuV

LV, PSSS
osV

PL, RPRD
VMEGS




rozhodc¢iho

napliluje zakladni olympijskou myslenku ve
Skolnich podminkach

rozumi zakladnim pravidlim osvojovanych SH a
dodrzuje je, jedna pii hie v duchu fair play

umi dodrzovat dohodnutou taktiku hry

rozliSuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodc¢iho, divaka

zna n€kolik vyznamnych soutézi a sportovct nasich
1 svétovych, chape vyznam sportu pro vzajemné
porozuméni a pratelstvi mezi lidmi riznych naroda
a narodnosti

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI{

zvlada bezpeéné roznozku pies kozu na dél i nasif, | Gymnastika-Pieskok
nasko¢i na bednu nasit do vzporu diepmo,zvlada Akrobacie

bezpecné pohybovou ¢innost na trampolince s Hrazda

rozbéhem estetické a kondi¢ni formy
podle individualnich pfedpokladt zvlada cviceni s hudbou a
samostatné kotoul vpied, kotoul vzad do riznych | rytmickym doprovodem
postojtl, stoj na rukou s dopomoci, premet stranou a | Upoly-tpolové hry
tvorive je aplikuje v jednoduché sestave Skok do dalky

podle individualnich pfedpokladt zvlada Hodi mickem

samostatné naskok do vzporu, zakmihem seskok, LVVZ-sjezdové lyzovani,
sesin, piekot ve svisu, vymyk s dopomoci, poskytne | bézecky vycvik,

podle pokynti jednoduchou dopomoc snowboarding.

podle individualnich predpokladt zvlada Sportovni hry — kosikova,
samostatné jednoduché druhy pohybu, dba na volejbal, fotbal

spravné drzeni téla, pouziva jednoduchou techniku
cviceni s na¢inim (obrug¢, Svihadlo), cvici
jednoduché sestavy

aktivné se zapoji do jednoduchych tpolovych her
zvlada zakladni techniku pii skoku do dalky
rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem

podle individuélnich pfedpokladii zvlada
kontrolovanou jizdu na sjezdovych lyzich, nebo
snowboardu, dodrzuje pravidla pohybu na
sjezdovce a zvlada bezpecnou jizdu na vleku,
samostatné manipuluje s vyzbroji

zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce

8. ro¢nik

, ' prifezova
vystupy ucivo témata
CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti Vyznam pohybu pro zdravi
vybere spravné cviky pro uklidnéni po zatézi Zdravotn¢ orientovana
zlepSuje své télesné zdatnosti zdatnost

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna, Prevence a korekce
dechova cviceni, strecink jednostranného zatiZeni a
pouziva vhodny cvicebni ibor a obuv svalovych dysbalanci
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dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s
provadénim TV a sportu, uplatituje bezpecné
chovani i v pfirodé

zna a dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech

Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

dodrzuje jednoducha pravidla, respektuje a
dodrzuje taktiku vedouci k uspéchu druzstva, snazi
se o fair play jednani,zna minimalné 10
pohybovych her,dovede je zorganizovat

uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvicence i
rozhodc¢iho

naplnuje zakladni olympijskou myslenku ve
Skolnich podminkach

rozumi zékladnim pravidliim osvojovanych SH a
dodrzuje je, jedna pii hie v duchu fair play

zvoli taktiku hry a dodrzuje ji, dohodne se na
spolupraci

zvlada bezpecné roznozku pies kozu na dél i nasif,
skréku, zvlada skrcku pies bednu nasit, zvlada
bezpecné pohybovou ¢innost na trampolince s
rozb&éhem

podle individualnich piedpokladii zvlada
samostatné kotoul vpied, kotoul vzad do rtiznych
postoji, stoj na rukou s dopomoci, pfemet stranou a
tvorive je aplikuje v jednoduché sestave

podle individualnich predpokladt zvlada
samostatné naskok do vzporu, zakmihem seskok,
sesin, prekot ve svisu, vymyk s dopomoci, podmet,
poskytne podle pokynti zakladni. dopomoc

podle individualnich pfedpokladt zvlada
samostatné jednoduché druhy pohybu, dba na
spravné drzeni téla, pouziva jednoduchou techniku
cviceni s nacinim (obru¢, Svihadlo), cvici
jednoduché sestavy

aktivné se zapoji do jednoduchych tpolovych her
zvlada zakladni techniku pii skoku do dalky
rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem

zvlada zakladni techniku pii skoku do vysky
zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace a uplatiiuje je ve hie
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Pohybové hry
Atletika-Rychly béh 60 m
Vytrvaly béh 800-1500m
Sportovni hry- kosikova
volejbal, fotbal, florbal

Gymnastika-Pieskok
Akrobacie

Hrazda

Estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem
Upoly - tipolové hry
Skok do dalky

Vrh kouli

Skok do vysky
Sportovni hry- kosikova
volejbal, fotbal, florbal

MuV

LV, PSSS
osv
RSP, PL,
RPRD




9. ro¢nik

. e priifezova
vystupy ucivo témata
CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

uspoirada sviij pohybovy rezim Vyznam pohybu pro zdravi
samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti Zdravotn¢ orientovana
vybere spravné cviky pro uklidnéni po zatézi zdatnost

je si védom, ze drogy, alkohol a koufeni jsou Hygiena a bezpecnost pfi
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim pohybovych cinnostech
vhodnou formou zlepsuje svou télesnou zdatnost Prevence a korekce
(kondi¢ni programy) jednostranného zatiZzeni a
dodrzuje zékladni pravila bezpecnosti pii svalovych dysbalanci
pohybovych ¢innostech, uplatiuje bezpecné Gymnastika

chovani i v mén€ znadmém prostiedi sportovist,
ptirody

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka -
poskytne prvni pomoc, oSetii jednoducha poranéni
pouzivéa vhodny cvicebni ubor a obuv

dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s
provadénim TV a sportu

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cvideni, stre¢ink

vyuziva gymn.cviky pro rozvoj své zdatnosti a
spravné drzeni t¢la

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

dodrzuje pravidla, respektuje a dodrzuje taktiku Pohybové hry MuV
vedouci k uspéchu druzstva Gymnastika LV, PSSS
snazi se o fair play jednani, vyuziva i ptirodniho Atletika osv
prostiedi k pohyb.hram Sportovni hry — kosikova, RSP, PL,
zna nékolik pohybovych her, dovede je volejbal, fotbal RPRD
zorganizovat a samostatn¢ fidit EV
zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych VCP
cvicich na vSech naradich

uzivéa osvojené nazvoslovi na tirovni cvicence 1
rozhod¢iho

soupefti cestné

sleduje své vykony a eviduje je, zpracuje naméfena
data

rozlisuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodc¢iho, divaka

zorganizuje jednoduché turnaje

zné n€kolik vyznamnych soutézi a sportovci nasich
1 svétovych, chape vyznam sportu pro vzajemné
porozuméni a pratelstvi mezi lidmi riznych narodi
a narodnosti

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

rozviji u¢ivo-cviky na jednotlivych naradich z Gymnastika
ptedchozich ro¢nikt, snazi se odstranit nedostatky | preskok
zvlada roznozku a skrcku ptes kozu nasit akrobacie

odpovidajici vysky s oddalenym odrazem hrazda
podle individualnich ptedpokladt zvlada kotoul Estetické a kondi¢ni formy
vpied a vzad v riznych obménach, stoj na rukous | cviceni s hudbou a
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vydrzi, dovede z osvojenych cviki pfipravit kratké
sestavy a zacvicit je

podle individualnich predpokladi zvlada vymyk
odrazem jednonoz, pfeSvih tnozmo ve vzporu,
podmet

zvlada samostatn¢ jednoduché druhy pohybu pii
cviceni s hudbou, cviceni s na¢inim (Svihadlo,
obruc)

aktivné se zapoji do jednoduchych tpolovych her
zdokonaluje techniku jednotlivych atletickych
disciplin osvojenych v ptedchozich ro¢nicich
rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem, snazi se vylepsit své nejlepsi vykony
zvlada zakladni techniku vrhu kouli, rozlisi rozdil
mezi hodem a vrhem

zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace a uplatnuje je ve hie
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rytmickym doprovodem
Upoly

rychly béh-60m, vytrvaly
beh-1500m, skok do dalky,
skok do vysky (flop), hod
mickem

vrh kouli

Sportovni hry — kosikova,
volejbal, fotbal




5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Pracovni éinnosti

Charakteristika predmétu:
1. STUPEN
V zadném ro¢niku nedoslo k posileni casové dotace.

Prifezova témata zaclenéna do tohoto predmétu:
e Osobnostni a socialni vychova ( projektem 1. tfid — Moje télo, Z pohadky do pohadky)
e Environmentalni vychova (projektem 2. tiid — Za tajemstvim lesa)
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (projektem v 5. tfid - Evropa a my)

Vyuka ma tradi¢ni ¢innostni charakter, doplnény o zajimavé skupinové prace ¢i tvorbu projekti.

Obsah celého predmétu je rozdélen do Ctyt kapitol:
e Prace s drobnym materidlem

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

1. vzdélavaci obdobi ( 1. — 3. roc.)

Pti praktickych ¢innostech je vhodné praci individualizovat nebo pracovat ve skupinach a pfitom dbat
diisledné na bezpe€nost zaki. Praktické ¢innosti v 1. obdobi zakladniho vzdélavani jsou vyu€ovacim
pfedmétem s tizkymi vazbami na ostatni predméty. Vyuka komplexnim zptsobem pfispiva k rozvoji
7akt. Rozviji jejich motorické schopnosti, manudlni dovednosti a pracovni navyky. Zaci se uéi
spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzaki, pracovat v tymu. Zak se udi zakladiim
technologické kazné¢, bezpecnosti prace, organizaci prace a prostiedi.

Praktické ¢innosti jsou v 1. obdobi zakladniho vzdélavani zakladem vSech tematickych celkt. V jejich
prabéhu jsou uvadeény jen zakladni informace o materidlech, pomickach a nafadi a to jako nezbytné
poznatky s ohledem na jejich pouziti. Zak také u kazdé prace dostava pouceni o bezpeénosti pii
zachéazeni s nafadim a ochrané zdravi pfi urc¢ité pracovni ¢innosti.

Pii praci s drobnym materidlem ucime zéky stiihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvarnovat - déavat
vyrobkiim pékny vzhled. To podporuje détskou piedstavivost, obrazotvornost a vytvaii smysl pro
estetické citéni.

Pii praci s papirem ucime zadky pozndvat vlastnosti a druhy papiru, nau¢ime je spravné drzet nizky,
stithat celou délkou ostii nlizek i ¢asti ostii. Ucime je poznavat, z ¢eho ntizky jsou, jaké maji vlastnosti a
jak se s nimi bezpecné zachazi.

Pii modelovani zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvareji z ni jednoduché predméty, zvirata
i postavy a to vétsinou podle svych vlastnich pfedstav. Modelovani lze vhodné vyuZzivat pii skupinové
praci na uréité téma, Gasto ve spojeni s ostatnimi vyutovacimi predméty. Zaci se pak musi mezi sebou
dohodnout na spole¢ném feSeni a praci si mezi sebou rozdelit. Uplatiiuje se zde spoluprice a
komunikace.

Nezanedbatelny je pifinos vyucCovaciho predmétu pro uplatiovani vychovy zakt ke zdravi a jejich
bezpecnosti. Charakter predmétu umoznuje nenasilné zatazovani vychovy k ochrané ptirody a vytvaieni
zakladl pro ekologické citéni zak.

P11 praktickych ¢innostech se Zaci uci:

e organizovat své pracovni prostiedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, uspofadat své pracovni misto,
sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto v poradku
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e pracovni kazni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcitd pracovni Cinnost dostate¢né
bezpec¢na pro zdka samotného i pro spoluzéky, dodrzovat téz hygienicka pravidla, dbat na spravné
drzeni téla pfi Cinnostech a spravné uchopeni pracovniho nacini, pti jeho spravném vybéru

e uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace

e umét o své ¢innosti povédét druhym

2. vzdélavaci obdobi (4. — 5. roc.)

Praktické c¢innosti patfi svou podstatou k Cinnostnimu uceni, zaci pii nich uplatiuji zrucnost, své
individualni dovednosti ziskané v rodin€, mohou realizovat své napady. Pfi vyuce pracovnich ¢innosti
se zaméeiujeme na ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a navykd.

Ukolem vyucovaciho pfedmétu je vytvaiet u zakt kladny vztah k praci. V ramei vyu¢ovani praktickym
¢innostem budou mit zaci moznost poznavat rizné materialy, opracovavat je, vyrabét urené predméty a
pripravovat pomucky pro individualni Cinnosti potfebné pfi vyuce jinych predmétii. Pti praktickych
¢innostech bude pribézné zohledilovana ucelnost i prospésnost provadénych ¢innosti a to s ohledem na
aktualni potfeby zakl, podminky Skoly i na jejich dalsi vzdélavani.

Pracovni Cinnosti systematicky ovliviiuji rozvoj motoriky a vytvareni pracovnich dovednosti zaku.
Dobra vyuka pracovnim ¢innostem vede zaky k dobrému osvojovani pracovnich dovednosti a navykd.
Zaci pii praktickych ¢innostech postupné ziskavaji dobré piedpoklady ke spravné volbé povolani a také
k pozdéjsimu spolecenskému uplatnéni. Ui se také vytrvalosti, tvofivosti, je jim ddna moZzZnost
realizovat vlastni népady.

Pii pracovnich cinnostech ziskavaji zéaci zdkladni védomosti o materidlech, se kterymi pracuji, o
nastrojich, které k praci pouzivaji, i o dalSich nastrojich vhodnych k opracovavani daného materialu.
Seznamuji se také s mnohymi pracovnimi postupy, predlohami, navody, jednoduchymi nacrty a uci se
podle nich pracovat. Osvojuji si rovnéz zakladni zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci se zvolenym
materidlem a nastroji, jsou vedeni k jejich respektovani. Dale se zaci u¢i dodrzovat pracovni postup,
organizovat svou praci a udrzovat pofadek na pracovnim misté, po skonceni prace si své misto uklidit.
Vzdélavani v této oblasti také sméiuje k postupnému poznani zakl, ze technika je soucdsti lidské
kultury a je spojena s pracovni Cinnosti lidi. U¢i je chdpat pracovni Cinnost jako pfilezitost k
sebeuplatnéni.

Vychovné vzdélavaci strategie, kterymi se v tomto predmétu plni klicové kompetence:

Kompetence K uceni
ucitelé
= zafazuji praci se stavebnicemi a tim rozviji prostorovou predstavivost u déti
= vedou zéky k pozorovani a zapisovani vysledkl péstitelskych pokusii
= upozoriuji zdky na vyuzivani ziskanych zkuSenosti pii praktickych ¢innostech a soucasné na
vyuziti a propojeni poznatkl z jinych pfedmétt
* seznamuji zaky s rGznymi pracovnimi technikami
= zatazuji ¢innosti, které umoziuji zaklim své vykony porovnéavat a posuzovat
= nabizeji nekolik zpisobll provedeni, ze kterych si zaci sami vybiraji dle svych dispozic a
tvorivosti
= predkladaji problémové situace, které zaci dale vytvarné a technicky zpracovavaji

Kompetence k FeSeni problému

ucitelé
* motivuji zaky k promysleni pracovnich postupt
* nabizeji zaklim moZznost vybrat si material a pomiicky vhodné pro danou techniku
= vedou zéky ke spravné organizaci pracovniho mista

Kompetence komunikativni
ucitelé
= predkladaji Zdkiim jednoduché pracovni postupy a navody
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= vedou zaky k prezentaci své prace
= v§tépuji zaklim pravidla komunikace ve skupiné
= vyZzaduji slusné vyjadfovani

Kompetence socidlni a personalni
ucitelé
= vedou zéky k tymové praci a dodrzovani pravidel prace v tymu
* navozuji situace vedouci k posileni pocitu zodpovédnosti za splnéni ukolt celého tymu
= pozaduji u zakl respektovani pravidel skupinové prace
= dbaji na zapojeni vSech zakti, podporuji u nich samostatné vyjadfovani
= podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc

Kompetence ob¢anska
ucitelé
= seznamuji zaky s lidovymi tradicemi
» motivuji zdky k pozitivnimu vztahu k ochrané piirody zafazovanim ukoli s ekologickou
tematikou
= podnécuji zaky k aktivnimu zapojovani pii ochran€ a tvorb¢ zivotniho prostredi
= vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani a respektovani nazoru jinych

Kompetence pracovni
ucitelé
= vedou zaky k bezpecnosti pii praci
= upozoriiuji zaky na spravné zachazeni s materialy
= vychovévaji zaky k Setfeni materidlem
= uci zaky k ucté a ocenéni prace své i ostatnich
= zdlraznuje vyznam prace pro dalsi zivot
= rozvijeji u zakli jemnou motoriku a manualni zru¢nost
= vyzaduji plnéni dohodnutych postupti, terminti a stanovenych pravidel
= ucitelé vedou zaky k organizaci jejich prace, planovani

2. STUPEN
Piredmét vyuzil posileni o jednu hodinu z disponibilni ¢asové dotace v 9. ro¢niku.

Néazvy tematickych okruh:
e Péstitelské prace, chovatelstvi
e Prace s technickymi materialy
e Svét prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je predev$im orientovana na utvafeni a rozvijeni praktickych
dovednosti, osobnich vlastnosti zakti a upeviiovani navykd a zdsad bezpeCnosti a hygieny prace.
Napomaha rozhodovani zaki pti volbé budouciho povoléani a je predpokladem pro Uspésné zarazeni do
Zivota.

Vyuc¢ovaci predmét Clovék a svét prace je na 2. stupni zafazen ve viech ro¢nicich dle nasledujici
tabulky. Zpravidla se tfida déli na dvé skupiny, které maji kazdy tyden jeden z urcenych tematickych
okruhti. Tematicky okruh Svét prace se v 9. ro¢niku nedé€li. Tento okruh mé vice informativni charakter
nez ostatni oblasti, které jsou zaméteny vice ¢innostne.

Tuto oblast obvykle posilujeme v 8. a 9. ro¢niku o volitelné pfedméty Technické ¢innosti a Domacnost.
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] CASOVA DOTACE
ROCNIK (y hodinz’gch),
MISTO VYUKY

NAZEV NAZEV TEMATICKEHO
PREDMETU OKRUHU

1 tydné Skolni pozemek, u€ebna

Pracovni ¢innosti . s - v
v el ! Péstitelské prace 6. pestitelstvi, tiida

1 tydné skolni pozemek, uc¢ebna

Pracovni ¢innosti Pé&stitelské prace ‘. L
prace, 7. péstitelstvi, tfida
chovatelstvi
Pracovni ¢innosti Prace s technickymi materialy 8.

1 x za dva tydny dilna

1 x za dva tydny
Pracovni ¢innosti Svét prace 8. ttida,
ucebna informatiky

1 tydné tfida,

Pracovni ¢innosti Svét prace 0. " . .
ucebna informatiky

Charakteristika jednotlivych tematickych okruht:

e Péstitelské prace, chovatelstvi:

Vyuka tohoto okruhu je pfedev§im zaméfena na rtizné formy praktické prace na Skolnim pozemku ¢i
idrzbé okrasné &asti skoly a $kolniho hii§té a to zejména v jarnich, letnich a podzimnich mésicich. Zaci
vykonavaji ur€ené ¢innosti vétSinou v malych skupinkéach. V zimnich mésicich a pfi neptiznivém pocasi
probiraji teoretické uc¢ivo urcené planem, pecuji o kvétinovou vyzdobu spolecnych prostor skoly, pracuji
na dlouhodobych ro¢nikovych tukolech a v predjaii se podileji na predpéstovani sadby.

Do tematického okruhu Péstitelské prace, chovatelstvi jsou zafazena tato prufezova témata: Osobnostni
a socialni vychova, Environmentalni vychova

e Svét prace:

Vyuka je zaméfena na volbu povolani. Provazi ji sebepozndvani zdka, které se dé&je za pomoci
praktickych ukoll, dotaznikd nebo sebepoznavanim. Hlavni témata jsou vénovana spravné volbé
budouci §koly a v neposledni fadé i budouciho zaméstnani. Zaci se na zavér seznamuji i s moznosti
realizovat se v oboru podnikani.

Do tematického okruhu jsou zafazena tato prufezova témata: Osobnostni a socidlni vychova
(Sebepoznavani, sebeogranizace, Komunikace..), Medidlni vychova ( prace s inzerci, trh prace,
nezamestnanost)

e Prace s technickymi materialy:

Vyuka je zaméfena na ziskivani manualni zruénosti v oboru prace s nastroji a riiznymi materialy. Zaci
se u¢i rozumét navodiim, &ist a zaznamenavat nacrty. Skola je vybavena i dilnou, ve které se probira
rovnéz teoretické ucivo.

Do tematického okruhu jsou zafazena tato prifezovd témata: Osobnostni a socidlni vychova,
Environmentalni vychova.

Pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci jSOU vyuZivany zejména tyto strategie:

Kompetence k uceni
Ucitelé
= zadavaji takové ukoly, které zaci mohou pouZit v praktickém Zivoté.
= zafazuji rizné metody a formy uceni, pfi kterych zaci sami dochézeji k feSenim a zavérim
= zajimaji se o nazory a zkusenosti zakt, vedou je ke tfidéni a propojovani informaci
= podporuji vnimani souvislosti
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= zadavaji takové ukoly, pfi kterych Zaci uplatiiuji znalosti z vice pfedmétii a mohou pozorovat
svlj pokrok

= kladou oteviené otazky ¢i zadavaji problémové ukoly

= vedou Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a k uméni objektivné zhodnotit své vysledky, ptipadné
vysledky druhych

Kompetence k ieSeni problému
Ucitelé
= uci zaky rozpoznat a pochopit problém, zjistit pfi¢iny a najit zptisob feSeni za pouziti vlastniho
usudku a zkuSenosti
= vedou zaky k samostatnosti pfi feSeni problému a uci je volit vhodné zptsoby feseni
= predkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem

Kompetence komunikativni
Ucitelé
= vedou zéky k vystiznému vyjadfovani svych myslenek a nazori
» u¢i zéky dodrzovat stanovena pravidla konverzace, naslouchat, zapojovat se do diskuze a
vhodné obhajovat sviij nazor

Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé
= zadavaji ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji v riznorodych skupinach
= vytvareji pravidla prace ve skupiné a dbaji na jejich dodrzovani
= uli zdky vzajemné si naslouchat, radit si a pomahat
= upevilyji a rozvijeji dobré mezilidské vztahy
= podporuji vytvaieni zdravé sebediveéry zaki

Kompetence ob¢anské
Ucitelé
= uci zaky chapat souvislosti mezi Cinnosti Clovéka a Zivotnim prostiedim a vytvaii u nich
spoluzodpovédnost za jeho ochranu, podnécuje je k aktivnimu zapojeni
= pé&stuji v zacich odpovédnost, dodrzovani pravidel sluSného chovani, piesvédcuji je o nutnosti
vzajemné pomoci zejména v krizovych situacich
* uci zadky odmitat utlak a uv€domit si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili,
respektovat nazory ostatnich

Kompetence pracovni
Ucitelé
= vytvareji u zakl kladny vztah k praci
= vedou zaky ke spravnému pouzivani naradi a k hospodarnému vyuzivani materiald a vybaveni
= kontroluji a vedou zéky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny prace
= vyzaduji dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminech
= uci zaky dodrzovat pracovni postupy, organizovat svou praci a udrzovat pofadek na pracovnim
misté, po skonceni prace si své naradi o€istit a uklidit
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Vzdélavaci obsah predmétu:

1. ro¢nik

. e priifezova
vystupy ucivo témata
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

seznamuje se a pokousi se pracovat s riznymi Prace s tradicnimi a
materialy netradi¢nimi materialy
uci se pouzivat prac. pomucky a vhodné nastroje
pii praci se fidi pracovnimi postupy

seznamuje se s prav. bezpec¢nosti a hygieny prace
uci se organizovat pracovni plochu

poznava lidové zvyky, femesla a tradice

I KONSTRUKCNI CINNOSTI

» seznamuje se se zakladnimi stavebnicemi Prace se stavebnicemi
» snazi se sestavit objekt podle jednoduché piedlohy
nebo vlastni piedstavivosti

PESTITELSKE PRACE

pod vedenim ucitele objevuje zakladni podminky | Péstitelské prace
zivota rostlin

sleduje pokus kliceni semen, jednoduse
zaznamenava vysledky pozorovani

pecuje o bézné pokojové rostliny

seznamuje se s nebezpecim jedovatych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

» seznamuje se se zakladnimi pravidly stolovani Stolovani, Pfiprava pokrmi

2. ro¢nik
prifezova
témata

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

seznamuji se a pracuji s riznymi materialy a Prace s tradi¢nim i
objevuji jejich vlastnosti netradi¢nim materidlem
uci se pouzivat vhodné pracovni nastroje a
pomitcky

uci se pracovat podle slovniho navodu, ptedlohy
nebo nakresu

snazi se udrzovat potadek na pracovnim mist€ a
organizovat si pracovni plochu

snazi se dodrzovat pravidla bezpeCnosti prace

vystupy ucivo

KONSTRUKCNI CINNOSTI

» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci | Prace se stavebnicemi
se stavebnicemi (mont4Z, demontaz)
snazi se sestavit model dle jednoduchého névodu,
ptedlohy, nacrtku nebo planku
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PESTITELSKE PRACE

poznava zakladni podminky péstovani rostlin Péstitelské prace
pozoruje, zaznamenava a zhodnocuje vysledky své | Jedovaté rostliny
pestitelské prace

uci se osetfovat a peCovat o nenarocné rostliny
seznamuje se s nebezpecim jedovatych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

seznamuje se s pravidly spravného stolovani

uci se pripravit tabuli pro jednoduché stolovani
vhodné se pfi stolovani chova

poznava vhodné potraviny pro pfipravu pokrmi
dle pokynt ptipravi jednoduchy pokrm

pii praci dba na bezpec¢nost a dodrzuje hygienické
navyky

Stolovani
Ptiprava pokrmi

3. roénik

Vstu prifezova
ystupy témata

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

ucivo

seznamuje se a pracuje s ruiznymi materialy
pouziva vhodné pracovni pomucky a nastroje

uci se pracovat podle slovniho navodu i podle
predlohy

pti praci disledné dodrzuje pravidla bezpecnosti
snazi se udrzovat potadek na svém prac.misté
poznava lidové zvyky, tradice a femesla a pokousi
se je napodobovat

Prace s tradiénim i
netradi¢nim materidlem
Organizace prace
Lidové zvyky, tradice a
femesla

v v

KONSTRUKCNIi CINNOSTI

Prace se stavebnicemi

» sestavi jednoduchy model ze stavebnice
» pracuje podle jednoduchého nakresu, ptedlohy

PESTITELSKE PRACE

poznava zakladni podminky péstovani rostlin

uci se pe¢ovat o nenaro¢né rostliny

pozoruje zmény rostliny béhem jejiho rstu

sva pozorovani si zaznamenava a hodnoti vysledky
své pestitelské prace

seznamuje se s nebezpecim spojenym s jedovatymi
rostlinami

PRIPRAVA POKRMU

uci se pripravit jednoduchou upravu stolu k riznym | Stolovani
prilezitostem Ptiprava jednoduchého
seznamuje se s pravidly stolovani a fidi se jimi pokrmu

pokousi se pfipravit jednoduchy pokrm ze studené
kuchyné¢

pfi praci dba na bezpec¢nost a dodrzuje hygienické
zasady pii praci s potravinami

Péstovani rostlin
Jedovaté rostliny
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4, ro¢nik
vystu ucivo prifezova
ystupy témata

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

snazi se zhotovit vyrobky na zaklade¢ vlastni Prace s tradi¢nim i
predstavivosti netradicnim materidlem
pfi praci vyuziva riznych materialt a odhaluje
jejich riznorodé vlastnosti

uci se rozdélit a naplanovat praci

seznamuje se s lidovymi zvyky, tradicemi a snazi se

jich vyuZit pti svych tvotfivych ¢innostech

voli vhodné pomticky a nastroje pro svoji ¢innost
snazi se udrzovat poradek na pracovnim stole
zvladne osetfit drobna poranéni

snazi se dodrzovat hygienické zasady a bezpecnost
pfi praci

KONSTRUKCNI CINNOSTI

pokousi se provadét montaz a demontaz modelti ze | Prace se stavebnicemi
stavebnic

uci se pracovat podle jednoduchého navodu, nacrtu
a popisu prace

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace
dokéze poskytnou prvni pomoc pfti Grazu

PESTITELSKE PRACE

ma znalosti o zakladnich podminkach péstovani Péstovani rostlin
rostlin

zaznamenava vysl. svych péstitelskych pokust

uci se péstovat a osetfovat rostliny

spravné voli vhodné nacini a nastroje pro péstovani
rostlin a péc¢i o né

seznamuje se s voln¢ rostoucimi jedovatymi
rostlinami a jejich Skodlivymi ucinky

dodrzuje hygienu pfi praci

dokaze poskytnout prvni pomoc pfi poranéni

PRIPRAVA POKRMU

seznamuje se s vybavenim Skolni kuchyné Vybaveni kuchyné
porovnava vybaveni skolni kuchyné s vybavenim | Piiprava jednoduchého
domaci kuchyné pokrmu

pokousi se ptipravit jednoduchy pokrm podle Pravidla stolovani
navodu a pokynt ucitele

po ukonceni piipravy pokrmu umyje a uklidi

pouzité nadobi

dba na poradek a Cistotu pii praci v kuchyni
poskytne prvni pomoc pii Girazu

zna a uplatiiuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani u stolu

dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny pfi stolovani
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5. rocnik

vystu ucivo prifezova
ystupy témata

7 ’ 7

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vytvari vyrobky na zaklad¢ vlastni predstavivosti Prace s tradi¢nim i

pii praci vyuziva riznych materiald a objevuje netradicnim materidlem
jejich vlastnosti

dokéze si praci rozdélit a naplanovat

pouziva vhodné pomiucky a nastroje pro ¢innost
dokéze si udrzet potadek na pracovnim stole

seznamuje se s lidovymi zvyky, tradicemi a vyuziva
je pfti svych tvotivych ¢innostech

dokaze osetfit drobna poranéni

snazi se dodrzovat hygienické zasady a bezpecnost
pfi praci

KONSTRUKCNI CINNOSTI

dokaze provést montaz a demontaz modelt ze Prace se stavebnicemi
stavebnic

rozumi a pracuje podle slovniho navodu, obrazkové
predlohy ¢i nacrtku

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace
spravné se zachova pfi urazu - poskytne sim pomoc
nebo pomoc zavola

PESTITELSKE PRACE

zna zékladni podminky pro péstovani rostlin Péstovani rostlin
snazi se samostatn¢ provadét jednoduché péstitelské
pokusy a vysledky zaznamenavat

snazi se oSetfovat a starat se o pokojové rostliny

pii oSetfovani rostlin voli spravné nastroje a nacini
seznamuje se s jedovatymi rostlinami a jejich
ucinky

pfi praci dodrzuje hygienu a bezpec¢nost

poskytne prvni pomoc pfi poranéni nebo se postara
o privolani pomoci

PRIPRAVA POKRMU

je seznamen se Skolni kuchyni a jejim vybavenim | Vybaveni kuchyné

popisuje vybaveni $kolni kuchyné a porovnava ji s | Pfiprava jednoduchého
vybavenim domaci kuchyné pokrmu

zkousi ptipravit jednoduchy pokrm podle instrukci | Pravidla spravného stolovani
ucitele nebo ndvodu

po ukonceni prace v kuchyni dokéze umyt a uklidit

pouzité nadobi

vyjmenovava pravidla spravného stolovani
dodrzuje pravidla chovani u stolu

dodrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch
zna a dodrzuje zéklady hygieny a bezpe€nosti
poskytne prvni pomoc pfi poranéni ¢i trazu

v kuchyni
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vystupy

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, umi reagovat pii zranéni sebe i
spoluzaka a poskytne mu v ramcei svych moznosti
pomoc

porozumi, jaky je vyznam zelené pro ozdravéni
zivotniho prostiedi, vyjmenuje nékteré negativni
¢innosti zemeéd¢Elch pro zdravi ¢loveka a jeho
zivotni prostredi

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu, dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne 1. pomoc
vysvétli, jak vznika pida

porovna zékladni ptidni druhy vzhledem k
vlastnostem, urodnosti a zpracovani

na zakladé pokusu urci ptidni druh u nezndmého
vzorku zeminy

vlastnimi slovy vyjadii pojmy vzlinani a vsakovani
vody

vyjadii vlastnimi slovy, jak vznika kompost, jeho
osetfovani a pouziti

voli vhodné pracovni postupy, agrotechnické lhity
a vhodné naradi pii péstovani vybranych rostlin
nebo si je umi vyhledat

vybavi si vyznam péstovani zeleniny pro ¢lovéka a
vyberou vlastnost, podle kterych Ize zeleninu
rozdelit

vyjadii vlastnimi slovy vybrané pojmy, vybavi si
vzéajemné souvislosti, uvede nékteré piiklady a
vysvétli je

shrne zptisoby ochrany, vysvétli jejich vyznam a
klady a zapory

vyjadii vlastnimi slovy vybrané pojmy, vybavi si
vzajemné souvislosti se sklizni a uskladilovanim
nekterych zelenin

vystupy

dodrzuje technologickou kéazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, umi reagovat pii zranéni a
poskytne v rdmci svych moZznosti pomoc

zdlvodni, proc je tfeba padu zpracovavat

vyjadri vlastnimi slovy charakteristiku pfirozenych
a umélych hnojiv

pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich
udrzbu, dodrzuje technologickou kazen, zasady
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ucivo

Bezpecnost a hygiena prace
Zemédélstvi a zivotni
prostiredi

Pida a jeji zpracovani
Vznik pldy

Pudni druhy

Urcovani zakladnich
pudnich druhti

Pohyb vody v pudé
Kompost

zelenina

Vyznam a rozd¢leni
zeleniny podle konzumni
casti

Péstovani zeleniny
ochrana zeleniny pied
Skodlivymi €initeli
Sklizen, uskladnéni a
uchovani nékterych druhti
zelenin

ucivo

Bezpecnost a hygiena prace
Ptda a jeji zpracovani,
hnojeni pady

Podzimni a jarni zpracovani
pudy na zahrad¢

Vyziva rostlin

Okrasné rostliny

Vyznam, rozd¢leni,

6. ro¢nik

prifezova
témata

PESTITELSKE PRACE

7. roénik

prifezova
témata

PESTITELSKE PRACE




hygieny a bezpecnosti prace, poskytne PP charakteristika a péstovani
voli vhodné pracovni postupy, agrotechnické lhiity | okrasnych rostlin

a vhodné naradi pii pestovani vybranych rostlin Ovocné rostliny

nebo si je umi vyhledat druhy a charakteristika
vybavi si vyznam péstovani okrasnych rostlin pro | ovocnych rostlin

clovéka a vyberou vlastnosti, podle kterych je 1ze zpusob péstovani

rozdélit, dokaze zatradit OR dle vytvofené Sablony |uskladnéni a zpracovani
zafadi OR do spravné skupiny a vyjadii vlastnimi | 1éCivé rostliny a kofeni
slovy charakteristiku Charakteristika,

popise postup pii vysadbé OR a vybere hlavni rozdé€leni,zasady péstovani a
zasady pii vysadbé vyznam LR

vybere spravny zptisob uchovavani ovoce Vybrané druhy

jednotlivych druha koteni,zasady péstovani
vyjmenuje n¢které druhy, popise spravny zptisob chovatelstvi

suSeni a uchovani LR, uvédomuje si vyznam
péstovani pro zdravi Cloveka

vyjmenuje n¢které druhy, popise spravny zptisob
uchovéani kofeni, uvédomuje si vyznam péstovani
pro clovéka

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a
zasad bezpecného kontaktu se zviraty

8. ro¢nik

prirezova
témata

SVET PRACE

seznami se vyznamem pfedmétu volba povolani SEBEPOZNANI MeV
uvédomi si nutnost sebepoznani pro spravnou volbu | VIastnosti KCPPMS ,
povolani — uvede piiklady nespravné profesni volby | Typologie osobnosti IVMSR

a zhodnoti mozné disledky této volby pro osobni i | Charakteristika osv
profesni zivot ¢lovéka Pamét RPRD, Sa$S,
hodnoti osobni zvlastnosti, pfedpoklady, moznosti i | Mysleni SRaSO, Ko
omezeni Faktory ovlivnuji

poznava rizné odlisné osobni rysy a klasifikuje je | sebepoznani

do skupin podle temperamentové, konstitu¢ni ROZHODOVANT
typologie, z nich odvozuje mozné piedpoklady pro | Inzerat

volbu povolani AKCNI PLANOVANI
sepisuje vlastnosti, dovednosti, védomosti, zijmy a | ADAPTACE NA ZMENY
zaliby a na jejich zéklad¢ charakterizuje své osobni | MoZnosti absolventa
kvality Informacni zakladna

pozna ruzné typy paméti a mysleni, vybere takové,
které mu pomohou pii dalsim uceni

pochopi, které faktory proces sebepoznani ovliviiuji
na zaklad¢ znalosti vhodnych strategii rozhodovani
rozpozna okolnosti, které mu brani nebo naopak
pomahaji v profesnim uplatnéni

vybira dilezité informace z inzerati, formuluje
vlastni nabidku inzeratu

vysvétli pojem akéni planovani, vysvétli vyznam
zaznamenavani osobnich cili i jejich prubézného
hodnoceni

klasifikuje mozné zpiisoby planovani (osobni,

vystupy ucivo
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profesni, finan¢ni, cestovni..), (kratkodoby,
dlouhodoby), zaznamenava kroky akéniho
planovani (brainstorming, tfidéni myslenek, uréeni
kli¢ovych tkold, kontrola)

zamysli se nad zménami, které ho ¢ekaji, pozna
zpusoby, jak se na né ptipravit

sestavuje hierarchii vzdélavaciho systému CR,
seznamuje se s jednotlivymi stupni vzdélani
rozliSuje kvalifikaci a specializaci, profesni a
neprofesni typy pfipravy

porovnava ucebni plan a osnovy vybranych
stiednich skol kategorie studijnich obort z hlediska
budouci kvalifikace, profesni navaznosti
porovnava faktory, které ovliviiuji vstup na typ
stfedni Skoly (studijni vysledky, osobni schopnosti,
charakterové vlastnosti..)

Vyuziva maximalniho mnozstvi dostupnych
informaci, orientuje se v nich

aktivn¢ vyhledava informace o moznostech a
pracovnich piilezitostech zvoleného oboru

dodrzuje technologickou kéazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace,poskytne 1. pomoc

dovede piecist jednoduchou technickou
dokumentaci, nacrtne zadany vyrobek, okotuje
jednoduchy technicky vykres

porozumi stavbé dieva a dovede popsat jeho
vlastnosti, pouZiva vhodné pracovni pomicky a
provadi jejich udrzbu, dodrzuje technolog.kazen
zmé&ii a orysuje zadany vyrobek

vhodné upne material, voli vhodné néradi k fezani
dreva

voli vhodné naradi k raSplovani a pilovani dieva,
vybavi si souvislost mezi rasplovanim a pilovanim,
rozezna ruzné druhy pilnika a raspli

Bezpecnost a hygiena prace
Technické nacrty a vykresy,
kétovani, technické pismo,
meéftitko

Dievo- stavba dfeva,
fyzikalni a mechanické
vlastnosti dfeva a jeho
obrabéni

Me¢éfeni a orysovani
Upinani a fezani dieva
Rasplovani a pilovani

9. ro¢nik

vystupy

ucivo

SVET PRACE

prifezova
témata

» na prikladech prokaze znalost rozdilu mezi
povolanim, zaméstnanim a obzivou

» jmenuje odliSnosti mezi konkrétnimi ptiklady
zamé&stnani, uvédomuje si, které schopnosti na
vykonavani prace potiebuje
sestavuje charakteristiku samostatné vybrané¢ho
zaméstnani, rozpoznava urcité nevyhody

frekventovanych povolani, zvazuje, pro¢ ho nékterad

povolani ptfitahuji
» seznamuje se s rozmanitymi informacnimi
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Povolani, zaméstnani

Znaky povolani (pracovni
prostredi, pomucky,
¢innosti..)

Informacni zakladna, beseda
na UP

Vzdélavaci systém CR
MozZnosti absolventa
Tiskopisy

Pracovni pravo

VDO

00SS

osVv

RPRD, Sa$S,
SRaSO , HPPE




materialy, ucastni Se besedy s odborniky z oblasti
volby povolani, klade vhodné otazky a odpovéedi
prubézné vyhodnocuje

sepisuje si vlastni plan akci na posledni rok na ZS
orientuje se v piehledech a nabidkach skol

uci se vyplnovat dotazniky, tiskopisy, ptihlasky na
SS

objasni pojmy pracovni pomér, zaméstnanec,
zaméstnavatel

pochopi vyznam podminek pracovni smlouvy,
pokusi se sam sestavit pracovni smlouvu

ur¢i vznik a zénik pracovniho poméru, vysveétli
pojem zkuSebni doba

na modelovych situaci si zkousi zadat o praci, uci
se kultivované vystupovat

sestavi sviij zivotopis, vyuziva ICT

vyhledava nabidku a poptavku zaméstnani na trhu
prace v misté bydlisté

pochopi problémy nezaméstnanosti, je seznamen s
pravidly pro vyplaceni podpory v nezamé&stnanosti
zjistuje z UP statistiky a progndzy o zaméstnani
pozna obory podnikani, podminky pro ud€leni
zivnostenského listu

objasni rozdil mezi obchodni a akciovou
spole¢nosti, vyjmenuje podminky nutné pro zapis v
obchodnim rejstiiku

pomoci ICT se pokousi sestavit prezentaci firmy
podle vlastniho vybéru
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Pracovni smlouva
Vznik a zanik pracovniho
poméru

Pohovor

Zivotopis

Trh prace
Nezaméstnanost
Utad prace
Podnikani

Obchodni spolecnost
Zivotni rozhodnuti




5.10 Volitelné predméty

5.10.1 Plavani

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové vymezeni predmétu:

Vzdélavani je zaméteno na:
e rozvoj ¢innosti ovliviiyjicich uroven pohybovych dovednosti
e rozvoj ¢innosti podporujicich pohybové uceni
e rozvoj ¢innosti ovliviiyjicich zdravi

e V oblasti cinnosti ovliviluyjicich troven pohybovych dovednosti zdk zvlada v souladu
s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti. Zak také posoudi osvojované
pohybové ¢innosti, 0znaci zjevné nedostatky a jejich mozné piiciny.

o Voblasti ¢innosti podporujicich pohybové uceni zak uziva nadzvoslovi na urovni plavce a
rozhod¢iho, ovlada zakladni pravidla plavani. Zak napliiuje ve 3kolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky jako napf. Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi. Zik sleduje své vykony, eviduje je a vyhodnoti, zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché zavody na trovni $koly, zpracuje naméfena data.

e Voblasti ¢innosti ovlivilyjicich zdravi zak aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepeni své télesné zdatnosti. Zak se samostatn& piipravi pred pohybovou &innosti
a ukonéi ji ve shodé s hlavni innosti — zatéZzovanymi svaly. Zak odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim, uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v prostedi bazénu,
predvida mozna nebezpeci tirazu a ptizplisobi jim svou ¢innost.

Do vyucovaciho piedmétu jsou zafazena tato priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova-osobnostni rozvoj (Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena,
Kreativita)

Osobnostni a socialni vychova-socialni rozvoj (Kooperace a kompetice, Poznavani lidi)

Osobnostni a socialni vychova-moralni rozvoj (Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti)
Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Princip socidlniho smiru a solidarity, Kulturni diference)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Objevujeme Evropu a svét)

Casové a organizacni vymezeni predmétu:
Vyucovaci pfedmét plavani se vyucuje v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. Vyuka probiha na bazéné a Castecné
Vv télocvicné na bazéné. Zaci jsou rozdéleni do druzstev podle vykonnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ucitelé vyuzivaji vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk dosdhl pozadovanych kompetenci
(ukazka, vyklad, skupinova, individudlni vyuka, zavody)

Kompetence Kk uéeni
Ucitelé:
* vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni
= hodnoti Zéka tak, aby vnimal a dokéazal posoudit vlastni pokrok
= pomahaji Zakovi najit nejvhodné&jsi zplsob ke zdokonaleni se
= vedou zdka k planovani a organizovani vlastni ¢innosti, k osvojovani si plaveckého nazvoslovi a
zakladnich pravidel plavani
= vybiraji takové ¢innosti, pii kterych mohou zaci porovnavat a posuzovat své vykony

Kompetence K feSeni problému
Ucitelé:
= motivuji zdka k promysleni postupu, k hledani optimalniho zptisobu feSeni problému
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= vedou zéka k vyuZivani vlastnich zkuSenosti
= vedou Zéka k samostatnému rozhodovani se
= predkladaji dostatek problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Ucitelé:
= zadavaji ukoly, pfi kterych mize zak spolupracovat a komunikovat na odpovidajici urovni
= vyzaduji slusné vyjadrovani
= uci pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé:
= umoznuji zakovi zazit uspéch => posiluji sebedivéru zaka
= vedou zéka k dodrzovani pravidel prace v tymu, ke spolupraci ve skupiné
= vyzaduji dodrzovani dohodnutych postupti
= vytvareji pfijemnou atmosféru pfi vyuce
= uplatnuji individualni pfistup
=  vedou zéka k ohleduplnosti k druhym, podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc
= dbaji na zatazeni vSech bez rozdilu

Kompetence ob¢anské
Ucitele:
= vedou zéka k respektovani nazora ostatnich
= respektuji v€kové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zaka
= vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
= vedou zéka k aktivnimu zapojovani se do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

Ucitelé:
» vedou zaka k tomu, aby dokazal efektivné zorganizovat svou praci
» vedou Zzéka k dodrzovani pravidel bezpe€nosti
= vyzaduji plnéni dohodnutych postupti

Vzdélavaci obsah predmétu:

7. roénik

prifezova

vystupy témata

s pomoci ucitele se ptipravi ptred pohybovou Vyznam pohybu pro zdravi | MuV
¢innosti Zdravotn¢ orientovana KD

s pomoci ucitele vybere spravné cviky pro zdatnost osv
uklidnéni po zatézi Rozvoj vytrvalosti SRaSO, PH,
je si védom, Ze drogy, alkohol a koufeni jsou Hygiena a bezpecnost pfi EV
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim pohybovych ¢innostech VCP

zlepSuje svou télesnou zdatnost Prevence a korekce
dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pti plavani a | jednostranného zatizeni a
pohybovych ¢innostech souvisejicich s plavanim svalovych dysbalanci
pouziva vhodny ubor a obuv na bazén Plaveck4 gymnastika
dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s | Kraul, znak, prsa, motylek
plavanim Plavecké soutéze, zavody
vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna, Historie a soucasnost sportu
dechova cviceni, strecink, cviky na rozvoj kloubni

pohyblivosti
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vV ¥V ¥V VY

YVVVY

rozviji u€ivo z piedchoziho ro¢niku, snazi se
odstranit nedostatky

zdokonaluje se v technice jednotlivych plaveckych
zpusobl

zdokonaluje obratky a starty jednotlivych
plaveckych zplisobt

rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem, snazi se vylepsit své nejlepsi vykony
sleduje své vykony a eviduje je

soupefti Cestné

uci se zakladni pravidla plavani

zorganizuje jednoduché plavecké soutéze

zna n€kolik vyznamnych plaveckych soutézi a
plavci nasich 1 svétovych

——  svotak

YV VYV VV VYVYYVY

vystupy

samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti
vybere spravné cviky pro uklidnéni po zatézi

je si védom, Ze drogy, alkohol a koufeni jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

zlepsuje svou telesnou zdatnost

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pii plavani a
pohybovych ¢innostech souvisejicich s plavanim
pouzivéa vhodny tibor a obuv na bazén

dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s
plavanim

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cviceni, streCink, cviky na rozvoj kloubni
pohyblivosti

rozviji u¢ivo z predchozich ro¢niktl, snazi se
odstranit nedostatky

podle individualnich pfedpokladii zvlada techniku
jednotlivych plaveckych zptsobt

podle individualnich pfedpokladii zvlada obratky a
starty jednotlivych plaveckych zptsobt

rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem, snazi se vylepsit své nejlepsi vykony
sleduje své vykony a eviduje je, zpracuje namefena
data

soupeti Cestné

zné zékladni pravidla plavani

zorganizuje jednoduché plavecké soutéze, zavody
zné n€kolik vyznamnych plaveckych soutézi a
plavct nasich i svétovych, chape vyznam sportu pro
vzajemné porozumeni a pratelstvi mezi lidmi
riznych néroda a narodnosti
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Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotn¢ orientovana
zdatnost

Rozvoj vytrvalosti
Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Plaveck4 gymnastika
Kraul, znak, prsa, motylek
Plavecké soutéze, zavody
Historie a soucasnost sportu

prifezova
témata

MuV

KD

osVv

RPRD ,SRaSO,
PH

VMEGS

OES

EV

VvCP




vystupy

samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti
vybere spravné cviky pro uklidnéni po zatézi

je si védom, Ze drogy, alkohol a koufeni jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

zlepSuje svou télesnou zdatnost

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti pti plavani a
pohybovych ¢innostech souvisejicich s plavanim
pouziva vhodny tibor a obuv na bazén

dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s
plavanim

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cviceni, strecink, cviky na rozvoj kloubni
pohyblivosti

rozviji u€ivo z predchozich ro¢nikd, snazi se
odstranit nedostatky

podle individualnich pfedpokladi zvlada techniku
jednotlivych plaveckych zptisobil

podle individualnich predpokladii zvlada obratky a
starty jednotlivych plaveckych zptisobt

rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem, snazi se vylepsit své nejlepsi vykony
sleduje své vykony a eviduje je, zpracuje naméiend
data

soupefti cestné

zné zakladni pravidla plavani

zorganizuje jednoduché plavecké soutéze, zavody
zna n€kolik vyznamnych soutézi a sportovct nasich
i svétovych, chape vyznam sportu pro vzajemné
porozumeéni a ptatelstvi mezi lidmi riiznych narodt
a narodnosti
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ucivo

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotn¢ orientovana
zdatnost

Rozvoj vytrvalosti
Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych cinnostech
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Plavecka gymnastika
Kraul, znak, prsa, motylek
Plaveckeé soutéze, zavody
Historie a soucasnost sportu

9. ro¢nik

prifezova
témata

MuV

KD

osVv

RPRD, SRaSO,
PH

VMEGS

OES

EV

VvCP




5.10.2 Volejbal

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Obsahové vymezeni predmétu:

Vzdélavani je zaméfeno na:
e rozvoj ¢innosti ovlivitujicich Groven pohybovych dovednosti
e rozvoj ¢innosti podporujicich pohybové uceni
e rozvoj ¢innosti ovlivilujicich zdravi

e V oblasti cinnosti ovliviluyjicich troven pohybovych dovednosti zdk zvlada v souladu
s individudlnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti. Zak také posoudi osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny.

e 'V oblasti ¢innosti podporujicich pohybové uéeni zak uziva nazvoslovi na trovni hrace a rozhod¢iho,
ovlada zakladni pravidla volejbalu. Zak napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky jako napf. estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi. Zak
sleduje své vykony, eviduje je a vyhodnoti, zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché soutéze na
urovni Skoly, zpracuje namétend data.

o Voblasti ¢innosti ovliviiujicich zdravi zak aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti. Zak se samostatné pfipravi pied pohybovou &innosti
a ukonéi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatdZovanymi svaly. Zak odmit4 drogy a jiné $kodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim, uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v prostiedi
télocvicny hiisté a bazénu, predvidda mozna nebezpeci urazu a ptizplisobi jim svou ¢innost.

Do vyucovaciho predmétu jsou zatfazena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita, Kooperace a
kompetice, Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace, Re$eni problémi a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje a prakticka etika)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Kulturni diference)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Objevujeme Evropu a svét)

Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét volejbal se vyucuje v 6. - 9. ro¢niku. Vyuka probiha v té€locvi¢né a na hfisti a v
bazénu. Zaci jsou rozdéleni podle ro¢nikd, ale i do druzstev podle vykonnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitelé¢ vyuzivaji vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk dosdhl pozadovanych kompetenci
(ukazka, vyklad, skupinova, individualni vyuka, zavody)

Kompetence k uéeni
Ucitelé:
* vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni
* hodnoti zéka tak, aby vnimal a dokazal posoudit vlastni pokrok
= pomahaji zakovi najit nejvhodnéjsi zptisob ke zdokonaleni se
= vedou Zdka k pldnovani a organizovani vlastni Cinnosti, k osvojovani si volejbalového
nazvoslovi a zakladnich pravidel volejbalu
= vybiraji takové ¢innosti, pii kterych mohou zaci porovnavat a posuzovat své vykony

Kompetence K FeSeni problému
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Ucitelé:
= motivuji zdka k promysleni postupu, k hledani optimalniho zptsobu feSeni problému
= vedou zéka k vyuZivani vlastnich zkuSenosti
= vedou zéka k samostatnému rozhodovani se
= predkladaji dostatek problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Ucitelé:
= zadavaji ukoly, pfi kterych mize zak spolupracovat a komunikovat na odpovidajici trovni
= vyzaduji slusné vyjadrovani
= uli pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé:
= umoznuji zakovi zazit uspéch => posiluji sebedivéru zaka
= vedou zéka k dodrzovani pravidel prace v tymu, ke spolupraci ve skupiné
» vyzaduji dodrzovani dohodnutych postupti
= vytvareji pfijemnou atmosféru pfi vyuce
= uplatnuji individualni pfistup
= vedou zaka k ohleduplnosti k druhym, podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc
= dbaji na zafazeni vSech bez rozdilu

Kompetence ob¢anské
Ucitele:
= vedou zéka k respektovani nazora ostatnich
= respektuji vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
= vedou zéka k aktivnimu zapojovani se do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

Ucitele:
= vedou zéka k tomu, aby dokazal efektivné zorganizovat svou praci
= vedou zéka k dodrzovani pravidel bezpecnosti
» vyzaduji plnéni dohodnutych postupt

Vzdélavaci obsah piredmétu:

7. roénik

prifezova
témata

s pomoci ucitele se ptipravi pted pohybovou Vyznam pohybu pro zdravi | MuV

¢innosti Zdravotn¢ orientovana KD, LV

s pomoci ucitele vybere spravné cviky pro zdatnost osv
uklidnéni po zatézi a kompenzaci zatéze Rozvoj vSech pohybovych | SaS, SraSO, P,
je si védom, Ze drogy, alkohol a koufeni jsou schopnosti K, PL, MV,

neslucitelné se sportovni etikou a zdravim Hygiena a bezpecnost pfi Ko, KK,
zlepSuje svou télesnou zdatnost a rozviji pohybové | pohybovych ¢innostech RPRD, HPPE
schopnosti Prevence a korekce VMGES OES
dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti pii vSech jednostranného zatizeni a
pohybovych ¢innostech svalovych dysbalanci
pouziva vhodny ubor a obuv Zakladni herni zptisoby —
dodrzuje zékladni hygienické ndvyky souvisejici se |odbiti obéma vrchem (prsty)
sportem a spodem (bagr), spodni
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vyuziva kompenzacni, relaxacni, prapravna,
dechova cviceni, stre¢ink

rozviji u¢ivo z piedchoziho ro¢niku, snazi se
odstranit nedostatky

zdokonaluje se v technice jednotlivych hernich
zpusobl

zlepSuje zapojeni do hernich kombinaci
rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem,

soupefti Cestné

uci se zakladni pravidla volejbalu

zorganizuje jednoduché volejbalové soutéze
zna historii volejbalu, nase i svétové soutéze a
pfedni hrace

vystupy

samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti
vybere spravné cviky pro uklidnéni po zatézi a
kompenzaci zatéze

je si védom, Ze drogy, alkohol a koufeni jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
zlepsuje svou télesnou zdatnost a rozviji pohybové
schopnosti

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pii vSech
pohybovych ¢innostech

pouziva vhodny tbor a obuv

dodrzuje zékladni hygienické ndvyky souvisejici se
sportem

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cviceni, stre¢ink

rozviji u¢ivo z pfedchozich ro¢nikdl, snazi se
odstranit nedostatky

podle individualnich pfedpokladii zvlada techniku
jednotlivych hernich ¢innosti jednotlivce

podle individuélnich pfedpokladii se zdokonaluje v
technice jednotlivych hernich zpisobt

uspésné se zapojuje do hernich kombinaci

rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem

sleduje svou vykonnost a jeji rast

soupefti cestné

zné zakladni pravidla volejbalu

zorganizuje jednoduché volejbalové soutéze

zna historii volejbalu, naSe 1 svétové soutéze a
pfedni hrace
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podani, vrchni podani
(pruprava), odbiti jednou
vrchem (lob), blok, padova
technika (priprava)
Zakladni herni kombinace -
ptihravka do protiatoku
vybirani do protiatoku
kombinace obrany na siti a
vybirani do protiutoku
Motivacni hra

Volejbalové soutéze
Historie a soucasnost sportu

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotn¢ orientovana
zdatnost

Rozvoj vSech pohybovych
schopnosti

Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Zakladni herni zptisoby —
odbiti obéma vrchem
(prsty) a spodem (bagr),
spodni podani, vrchni
podani, odbiti jednou
vrchem (drajv), blok,
padova technika (zakladni)
Zakladni herni kombinace -
prihravka do protiutoku
vybirani do protittoku
kombinace obrany na siti a
vybirani do protiutoku
Motivaéni hra
Modelovana hra
Volejbalové soutéze
Historie a soucasnost sportu

8. ro¢nik

prirezova
témata

MuV
KD, LV
osv
SaS, SraSO, P,
K, PL, MV,
Ko, KK,
RPRD, HPPE
VMGES OES




9. ro¢nik

A\

A\

>
>
>
>
>
>

VVVVY VYV V¥V 'V

vystupy

samostatné a zodpovedné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti

vybere spravné cviky pro uklidnéni po zatézi a
kompenzaci zatéze

je si védom, Ze drogy, alkohol a kouieni jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
zlepsuje svou télesnou zdatnost a rozviji pohybové
schopnosti

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pii vSech
pohybovych ¢innostech

pouziva vhodny tbor a obuv

dodrzuje zakladni hygienické navyky souvisejici se
sportem

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cviceni, stre¢ink

rozviji u¢ivo z pfedchozich ro¢nikti, snazi se
odstranit nedostatky

podle individualnich pfedpokladt zvlada techniku
jednotlivych hernich ¢innosti jednotlivce

podle individualnich pfedpokladt se zdokonaluje v
technice jednotlivych hernich zptisobt

uspésné se zapojuje do hernich kombinaci

rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem

sleduje svou vykonnost a jeji rast

soupefti Cestné

zna zakladni pravidla volejbalu

zorganizuje jednoduché volejbalové soutéze

zna historii volejbalu, nase i svétové soutéze a
predni hrace
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ucivo

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotné orientovana
zdatnost

Rozvoj vsech pohybovych
schopnosti

Hygiena a bezpecnost pti
pohybovych ¢innostech
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Zakladni herni zptisoby —
odbiti obéma vrchem (prsty)
a spodem (bagr), spodni
podani, vrchni podani, odbiti
jednou vrchem (smec), blok,
padova technika

Zakladni herni kombinace -
prihravka do protiutoku

- vybirani do protittoku

- kombinace obrany na siti a
vybirani do protiatoku
Motivaéni hra

Modelovana hra

Rizena hra

Volejbalové soutéze
Historie a soucasnost sportu

prifezova
témata

MuV
KD, LV
osv
SasS, SraSO, P,
K, PL, MV,
Ko, KK,
RPRD, HPPE
VMGES OES




5.10.3 Ekologicka vychova
Charakteristika volitelného predmétu:

Vzdélavaci obor je soucasti nabidky volitelnych pfredmétt zaktim 2. stupné. Vzdélavaci obsah predmétu
navazuje na poznatky ziskané ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda (pfedméty Piirodopis, Zemépis,
Fyzika), rozSifuje a upeviiuje u zaka celistvy obraz ptfirodni slozky Zemé&. Ma pievazné prakticky
charakter.
Cilem ptedmétu je:

e dovednost ekologicky odpovédného chovani zaka
utvaret schopnost kooperace, komunikace a vyjednavani
smyslové vnimani piirody
vyjasnovat zivotni hodnoty
rozvijet schopnost uvazovat v souvislostech
Vyucovaci predmét je realizovan v 7. a 8. ro¢niku po 2 vyucovacich hodinach. Vyuka probiha ve tfide,
ucebné informacni a komunikacni technologie, dle pocasi v terénu. Metody a formy vyuky se voli podle
podminek, aktudlni potfeby a momentalni situace ve tfidé.
Pro ptehlednost je obsah ¢lenén do téchto tematickych okruhi, které se vzajemné dopliuji a logicky
propojuji:

e Pfirodni prostiedi — Biotické a abiotické podminky — Zaci rozpoznaji ekosystémy lokalni 1

globalni, regula¢ni mechanismy a podminky potiebné pro zivot
e Kulturni prostiedi — zaci pracuji s prostredim, které vytvoftil ¢lovek; hledaji pozitivni i negativni
zasahy cloveka do ptirody

Tematicky okruh Pfirodni prostfedi je naplinovan v 6. ro¢niku, okruh Kulturni prostiedi je realizovan v
7. ro¢niku.
Vzdélavaci obsah predmétu tizce souvisi s vzdelavacim predmétem Prirodopis (hlavné v tematické
oblasti Pfirodni prostfedi), rozviji poznatky o zvifatech, rostlinach a riznych ekosystémech. Navazujici
pfedmét Zemépis dal prohlubuje znalosti v oblasti nezivé ptirody, pomoci map, atlasi pracuje s
konkrétnimi oblastmi na Zemi. V praktické ¢asti vyuziva estetickych dovednosti nauéenych v predmétu
Vytvarna vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence K uceni
ucitelé
= rozSifuji slovni zasobu v oblasti ekologie
* nabizeji pomoc pii vyhledavani informaci z rtiznych informacnich zdrojt

Kompetence komunikativni

ucitelé
= dbaji, aby zaci méli dostateCny prostor k sebevyjadieni
* ucije pravidlim diskuse

Kompetence feSeni problému
ucitelé
* nabizeji zdkim moznost vyzkouset si pomoci riznych roli hleddni konsenzu pro feSeni
ekologickych problémut
= vybiraji situace, pfi kterych se zaci uci fesit vzniklé konflikty
* buduji zajem o feSeni globalnich problému

Kompetence obéanska
ucitelé
= pomoci riznych situaci nacviCuji se zaky modely chovani (napf. Zadost o ziskani informaci k
ochrané zivotniho prostredi ve méste)
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Kompetence pracovni
ucitelé
= zadavaji ukoly, pfi kterych Zaci mohou vybrat sviij postup, nastroje 1 material
= nabizi dostatek pracovnich situaci, ve kterych uci Zaky Setrnosti k zivotnimu prostiedi

Kompetence socialni a persondlni
ucitelé
= zadavaji ukoly pro skupinovou praci, pii které dbaji na zdravé kolektivni vztahy v ramci
skupiny, jednotlivct
= usiluji o zapojeni vSech zaku

Vzdélavaci obsah predmétu:

7. roénik

prifezova
témata

I PRIRODNi PROSTREDI

seznamuje se se zakladnimi ekologickymi pojmy, | ABIOTICKE PODMINKY
dokaze je pouzivat Slunce

klasifikuje Zivotni prostiedi, uvadi priklady Voda

biotickych a abiotickych podminek pro zivot Vzduch

pracuje s informacemi z textu nebo jinych Zemé

informacnich zdroji, vybira dulezita data BIOTICKE PODMINKY
zapisuje a prezentuje zjisténé informace pred Ekosystémy

skupinou Lokalni ekosystémy
vytvari demonstracni projekty, modely Kalendar

provadi experimenty a ovéfuje si zaveéry Rostliny, zivocichové
vysvétli pojem ekosystém, rozlisi razné
ekosystémy, hleda pfic¢iny rozdilnosti

procvic¢i schopnost vnimat prostiedi smysly
vnima zmény piirody v ro¢nim obdobi

posoudi vztah ¢lovéka k zivo¢ichlim a rostlinam
rozpozna podminky potiebné pro zivot rozli¢nych
rostlinnych a zivociSnych druhii

‘ vystupy ucivo

8. ro¢nik

prirezova
témata

KULTURNI PROSTRED{

pracuje s informacemi z textu nebo jinych Lidské sidlo osv
informacnich zdroju, vybira dtlezita data, ovétuje | Infrastruktura RPRD, K, MV,
si jejich spravnost Systém dopravy HPPE

zapisuje a prezentuje zjisténé informace pied Technika a technologie EV

skupinou Odpady, recyklace 7P, VCP
vytvari demonstraéni projekty, modely Trvale udrzitelny rozvoj
pomoci hrani roli pochopi problematiku zivotniho | Mij svét, moje budoucnost
prostiedi z riznych uhla pohledu, uci se schopnosti
vyjednavani

seznamuje se s riznymi technologiemi, uvédomuje
si dopad techniky na ZP

pokousi se predvidat zavadéni novych technologii a
jejich dopad

vystupy ucivo
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nauci se rozeznavat recyklovatelné odpady,
seznamuje se s moznostmi a metodami recyklace,
vyzkousi si metodu recyklace

chéape pojem trvale udrzitelny rozvoj, vytvari
ptiklady chovéni
navrhne svou piedstavu vyvoje Zemé za 40 let
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5.10.4 Konverzace v anglickém jazyce

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Konverzace v anglickém jazyce je zafazena jako volitelny piedmét v 7.- 9. ro¢niku a casova dotace
predmétu je 2 hodiny tydné. Stejné jako anglicky jazyk navazuje na vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace, na vzdélavaci obor Cizi jazyk a na vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk na prvnim stupni.

Vzdélavani v anglickém jazyce sméfuje k dosazeni urovné A2. Tzn., Ze zaci rozumi vétdm a Casto
pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprostiedné tykaji. Dokazi
komunikovat prostiednictvim jednoduchych a béznych tloh, umi jednoduchym zplsobem vyjadfit a
formulovat své myslenky.

Cviceni v anglickém jazyce se soustfedi na rozsSifovani a prohlubovani témat, ktera jsou probirana v
povinném predmétu anglicky jazyka (zejména témata jako napf. Rodina, ja a mé zaliby, Volny cas,
Bydleni, Redlie anglicky mluvicich zemi atd.), ale vyucujici také miize zaradit aktudlni témata, pro ktera
v hodinach anglického jazyka nezbyva cas.

Dovednosti, na které je davan duraz, jsou receptivni fecové dovednosti, produktivni fe¢ové dovednosti a
interaktivni fe¢ové dovednosti.

e V ramci receptivnich feCovych dovednosti zaci ¢tou nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu. Rozumi obsahu jednoduchych texti v ucebnicich a obsahu autentickych
materiali s vyuzitim vizudalni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.
Zaci rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a konverzaci. Zaci odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov z kontextu textu. Zaci pouzivaji dvojjazyény slovnik, vyhledavaji informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku.

eV ramci produktivnich fe€ovych dovednosti Zaci sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché
ustni 1 pisemné sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v rodiné€, Skole a probiranymi
tematickymi okruhy. Pisemné, gramaticky spravné Zaci tvoii a obménuji jednoduché véty a kratké
texty. Zaci struéné reprodukuji obsah piiméfené obtizného textu, promluvy i konverzace. Zaci
vyzadaji jednoduchou informaci.

e V ramci interaktivnich feCovych dovednosti se zaci jednoduchym zptsobem domluvi v béznych
kazdodennich situacich.

Vyuka probiha v jazykovych ucebnach, které jsou vybaveny moderni technikou (CD piehravac, DVD,
video), nasténnymi tabulemi a mapami doprovazejicimi vyuku, mono i bilingvnimi slovniky. V pribéhu
roku je vyuzivana ucebna informatiky, kde jsou k dispozici vyukové programy a kde také probiha on-
line vyuka na internetu.

Hlavnim cilem pfedmétu je ziskavani a rozvijeni komunika¢nich schopnosti zaki v AJ (zvladnuti
gramatickych struktur, slovni zasoby a schopnost domluvit se v béznych kazdodennich situacich) a
poznani kulturnich tradic anglicky mluvicich zemi.

Do vyucovaciho pfedmétu konverzace v anglickém jazyce jsou zafazena tato prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova (Psychohygiena, Kreativita, Komunikace Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace, Kooperace a kompetice), Multikulturni vychova (Kulturni diferenciace,
Multikulturalita), Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech (Evropa a svét nas
zajima, Objevujeme Evropu), Vychova demokratického obCana (Obc¢anska spolecnost a §kola).
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni
Uciteleé
= pouzivaji odborné terminy, symboly
= uvadégji véci do souvislosti
= vedou k samostatnému pozorovani, objevovani, zapisovani vysledkt
= vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni
= zadavaji takové ulohy, ¢innosti, ve kterych zak sam muze pozorovat sviij pokrok
= zadavaji takové ukoly, které zaci mohou pouzit v praktickém zivot¢
= vedou zéky ke tfidéni, propojovani informaci

Kompetence k FeSeni problémii
Ucitelé
= vedou zéky k orientaci v cizim jazykovém prostiedi a k uplatnéni znalosti jazyka
= predkladaji dostatek problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem
= davaji moznost volit riizné zpiisoby feseni
= vedou zaky k promysleni pracovnich postupii

Kompetence komunikativni
Ucitelé
= podporuji zdky ve vyjadieni mySlenek a ndzorti v anglickém jazyce v pisemné i mluvené forme
= roz§ifuji znalost slovni zasoby
=  vytvaii minisituace, na které musi Zaci reagovat
= predkladaji rizné typy textii a promluv, na které zaci reaguji
= uci pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani
= vyzaduji slusné vyjadrovani v Ustni i pisemné podobé
* pouzivaji audio nahravky s promluvami rodilych mluv¢ich, ve kterych zaci vyhledavaji
informace, reaguji na otazky vztahujici se k ukazkam
= podporuji zaky k vyjadifovani nazora a postojii v cizim jazyce
= predkladaji vzorové situace, promluvy, na zékladé kterych zaci vytvareji své promluvy

Kompetence socialni a personalni
Ucitelé
» rozd€luji zaky do pracovnich skupin
* podnécuji talentovangjsi zaky k pomoci mén¢ nadanym zaktim
= ocenuji snahu, pokrok a vykon vSech zaku
= podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc
= zadavaji ukoly, pfi kterych musi zaci spolupracovat
= vyzaduji dodrzovani pravidel vzdjemného chovani, dodrzovani pravidel prace v tymu
» dbaji na zafazeni vSech bez rozdilu

Kompetence obéanské

Ucitelé
» vedou zéka k respektovani nazori ostatnich, ke vzdjemnému naslouchani si
» podnécuji zaka k aktivnimu zapojovani do déni svou ucasti
= vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni
Ucitelé
= vedou zéka k tomu, aby dokézal efektivné zorganizovat svou praci
= vyzaduji plnéni dohodnutych postupti, terminti a stanovenych pravidel
» pouzivaji odborné terminy, symboly, vhodné ucebni pomicky (slovniky, nasténné mapy a
gramatické tabule) a audiovizuélni techniku
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Vzdélavaci obsah predmétu:

7. roénik

YV V VY

YV VV VYV VVVVVY

vystupy

vyhledéava pti poslechu pozadované informace
rozumi obsahu jednoduchého textu

Cte text (priméreného rozsahu) plynule a se
spravnou vyslovnosti

prelozi text do matetského jazyka

vyhledava v textu vyrazy, fraze, informace
vyhledava nova slova v dvojjazy¢ném slovniku
roz$iii si slovni zdsobu na dané téma

rozumi jednoduchému a piimérenému poslechu

pii jednoduchém psani a promluvé se vyjadiuje
gramaticky spravné

sestavi jednoduchou promluvu ¢i text k jednotlivym
tématiim

jednoduse reprodukuje precteny Ci slySeny text
tvoii jednoduché otazky, vyzada si potiebné
informace

reaguje na zakladni fraze, jednoduse se dorozumi v
béznych situacich

Receptivni feCové
dovednosti:

(v ramci kazdého uciva,
okruhy vyucujici voli podle
potieby)

Produktivni fecové
dovednosti

(v ramci kazdého uciva,
okruhy vyucujici voli podle
potieby)

Interaktivni feCové
dovednosti

(v ramci kazdého uciva,
okruhy vyucujici voli podle
potieby)

prifezova
témata

OSV PH, K
KO

MUV KD,
MKV
VMEGS ESZ,
OES

VDO 0Sa$S

8. ro¢nik

vystupy

vyhledava pfi poslechu pozadované informace
rozumi obsahu jednoduchého textu

Cte text (ptimé&feného rozsahu) plynule a se
spravnou vyslovnosti

prelozi text do matetského jazyka

vyhledava v textu vyrazy, fraze, informace
vyhledava nova slova v dvojjazy¢ném slovniku
rozsifi si slovni zasobu na dané téma

rozumi jednoduchému a piimérenému poslechu

pfi jednoduchém psani a promluvé se vyjadiuje
gramaticky spravné

sestavi jednoduchou promluvu ¢i text k jednotlivym
témattim

jednoduse reprodukuje precteny i slySeny text
tvofi jednoduché otazky, vyzada si potifebné
informace

reaguje na zakladni fraze, jednoduse se dorozumi v
béznych situacich

vystupy
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ucivo

Receptivni fe€ové
dovednosti:

(v ramci kazdého uciva,
okruhy vyucujici voli podle
potieby)

Produktivni fecové
dovednosti

(v ramci kazdého uciva,
okruhy vyucujici voli podle
potieby)

Interaktivni feCové
dovednosti

(v ramci kazdého uciva,
okruhy vyucujici voli podle
potieby)

ucivo

prirezova

témata
OSV PH, K
,KO
MUV KD,
MKV
VMEGS ESZ,
OES
VDO 08Sa$

prifezova
témata

» vyhledava pii poslechu pozadované informace OSV PH, K




rozumi obsahu jednoduchého textu

Cte text (priméteného rozsahu) plynule a se
spravnou vyslovnosti

prelozi text do matetského jazyka

vyhledava v textu vyrazy, fraze, informace
vyhledava nova slova v dvojjazycném slovniku
roz$ifi si slovni zasobu na dané téma

rozumi jednoduchému a pfimérenému poslechu

pfi jednoduchém psani a promluvé se vyjadiuje
gramaticky spravné

sestavi jednoduchou promluvu ¢i text k jednotlivym
tématiim

jednoduse reprodukuje precteny Ci slySeny text
tvofi jednoduché otazky, vyzada si potiebné
informace

reaguje na zakladni fraze, jednoduse se dorozumi v
béznych situacich
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dovednosti:

(v ramci kazdého uciva,
okruhy vyucujici voli podle
potieby)

Produktivni feCové
dovednosti

(v ramci kazdého uciva,
okruhy vyucujici voli podle
potieby)

Interaktivni feCové
dovednosti

(v ramci kazdého uciva,
okruhy vyucujici voli podle
potieby)

KO

MUV KD,
MKV
VMEGS ESZ,
OES

VDO 0Sa$




5.10.5 Informatika

Charakteristika volitelného vyucovaciho predmétu:

Vzd¢lavaci obsah pfedmétu je realizovan v 7. aZ 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné. Jde o predmét
volitelny. Zaci v ném navazuji na znalosti a dovednosti ziskané v pfedmétu Informaéni a komunikaéni
technologie, ktery absolvovali vSichni zaci v 5.-7. ro¢niku.

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojmil z oblasti hardware, software, virova
problematika a prace v siti. Déle jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s
tabulkami, k tvorbé prezentaci, webovych stranek a databazi. VSechny tyto nastroje se zaci uci pouzivat
pro zpracovani informaci, které se u¢i vyhledavat na internetu. Pro vzajemnou komunikaci a predavani
souborl se uci pouzivat elektronickou postu, popfipad¢ jiné komunikac¢ni zdroje.

S volitelnym pfedmétem Informatika izce souvisi predmét Informaéni a komunikac¢ni technologie (5. -
7. rocnik).

Vzd¢lavaci obsah vzdélavaciho predmétu Informatika spliiuje obsah jednoho tematického okruhu:
Zpracovani a vyuziti informaci - Zaci ovladaji praci s textovymi, grafickymi i tabulkovymi editory,
vyuzivaji vhodné aplikace k vytvoreni zadaného ukolu, pouzivaji informace z riiznych informacnich
zdroju a vyhodnocuji jednoduché vztahy mezi tidaji

Nejdulezitéjsi integrovana prufezova témata:

Medialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni
vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:

Kompetence K u€eni
ucitelé
= zadavanymi ukoly zaky vedou k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a
komunikaénich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani vyuzivaji zkusenosti s jinym
SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napoveédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.
= tim, Ze zaci mohou vyuZivat svych pozndmek pii praktickych ukolech, ucitelé Zaky uci
pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pti praktické praci s technikou

Kompetence k FeSeni problémii
ucitelé
= 7zaky zadavanim tuloh a projekt vedou k tvofivému pfistupu pii jejich feseni, uci je chapat, ze v
zivoté se pfi praci s informac¢nimi a komunikacnimi technologiemi budou casto setkavat s
problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zptisobt feseni je vice
* vyucujici v roli konzultanta - Z&ci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni
ucitelé
= za pomoci ucitele se také Zaci snazi vyuzivat vhodné technologie pro komunikaci na dalku —
nékteré prace odevzdavaji prosttednictvim elektronické posty
= pii komunikaci se uci dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodnd pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni
ucitelé
= dohliZeji na to, jak zaci spolupracuji v tymu, jsou vedeni ke kolegidlni radé ¢i pomoci, rozdéluji
a naplanuji si praci, hlidaji casovy harmonogram apod.
= déavaji zdkim prostor pro hodnoceni jejich praci — necha zaky hodnotit svoji praci i praci
ostatnich, pfi vzajemné komunikaci zaky vedou k ohleduplnosti a taktu, u¢i je chapat, ze kazdy
¢lovek je rizné chapavy a zruény
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Kompetence obéanské

ucitelé:
= seznamuji zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla ...) tim, ze je musi dodrzovat (citace pouzitého
pramene, ve $kole neni zadny nelegalni SW, Z4ci si chrani své heslo ...)
= pfi zpracovavani informaci zaky vedou ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

ucitelé:
= seznamuji zaky s bezpecnostnimi a hygienickymi pravidly pro praci s vypocetni technikou a

jejich dodrzovanim

» pomahaji zakiim vyuzivat ICT pro hledani informaci dilezitych pro jejich dalsi profesni rust
Vzdélavaci obsah predmétu:

7. roénik

vystupy

ucivo

prifezova
témata

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

>
>
>
>

VVVVVVVVY 'V

prida novou tiskarnu, prida ¢i odebere potiebny
program

upravi nastaveni reproduktort (sluchatek) a
mikrofonu

najde kolizni zafizeni v po¢itaci, identifikuje
zavadu a provede zdkladni opatfeni k odstranéni
vady

vyhleda soubor, slozku podle ndzvu nebo ¢asti
nazvu

chape pojem piipona souboru, spustitelny soubor
sestavi adresarovy strom, popise cestu

chape rozdil mezi komprimaci a dekomprimaci,
komprimuje ulozeny objekt, dekomprimuje
komprimovany objekt

orientuje se v prostiedi spravy pocitace

edituje mistni zasady skupiny v pocitaci

provadi dle navodu zékladni Gpravy registrti
pouziva nastroje pro ¢isténi registrii a pocitace,
provadi defragmentace diskll

rozezna zaznamova média, urc¢i jejich kapacitu a
princip zdznamu a ¢teni

posoudi vyhody i nevyhody jednotlivych tiskaren
vi, kde se pouziva vektorova a rastrova grafika
ovlada pravidla pisemné a elektronické komunikace
pouziva pokrocilé néastroje Wordu

definuje vlastni tabulatory

vyuziva hromadnou korespondenci

edituje zahlavi a zapati dokumentu

vytvaii rizné typy seznamu

pouZziva nastroj Editor rovnic
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OS Windows

Zakladni nastaveni Windows
Okna-popis okna, prace s
okny

Nastavba OS

prace s Comannderem
(WinCmd)

Komprimaéni a
dekomprimacni program
Win RAR

Komprimace
Dekomprimace
Zaznamova média
Disketa 3,5

CD

DVvD

Harddisk

USB disk

CompactFlash
Technologie tisku
Jehlickové tiskarny
Inkoustové tiskarny
Laserovy tisk

Barevny tisk-model RGB a
CMYK

MS Word

OSV K, RPRD
MeV KCVMS,
TMS

VMGES OES,
ES

VDO 0SS,
00SS

EV VCP




8. ro¢nik

vystupy

ucivo

prifezova
témata

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACIH

YV VYVVYVY

VV VVVYVY VY

>
>
>
>
>

zvlada pokrocilé funkce tabulkového editoru
pouziva pokrocilé funkce countif, svyhledat
vytvari vlastni funkce v Excelu a programuje makra
Vv prostfedi VB script

vyhleda potiebné informace v databazi, vytvori
jednoduchou databazi

orientuje se v prostiedi Wikipedie, edituje, vytvaii
zdznamy

definuje podstatu algoritmu

pouziva rizné moznosti zapisu algoritmt

vytvari vlastni algoritmy vétvené, cyklické
dodrzuje strukturu HTML dokumentu, vytvori
pomoci znacek vlastni HTML dokument

pouzivé kaskddové formatovani

umi zobrazit a dle pozadavk upravit stavajici
dokument HTML

pouziva zakladni piikazy jazyka PHP

programuje vlastni jednoduché skripty v PHP
orientuje se v prostfedi MySQL

propojuje skripty PHP s databazi

MS Excel

Pokrocilé funkce,
programovani vlastnich
funkci a maker
Databazovy program MS
Access

Prace s databazi
Vyhledavani v databazi
Tvorba vlastni databaze
Webové prohlizece
Editor PSPad

Tvorba vlastni WWW
stranek

Valida¢ni néstroje

OSV K, RPRD
MeV KCVMS,
TMS

VMGES OES,
ES

VDO 0SS,
00SS

EV VCP

9. ro¢énik

vystupy

ucivo

prifezova
témata

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

dovede spravné nastavit MS Outlook pro pfijimani i
odesilani posty, pouziva automaticky podpis,
vyuziva automatického tfidéni posty, vyhleda a
uziva adresy umoziujici chat, popise hardware
potfebny k video konferenci

popise jednotlivé soucasti stolniho pocitace,
vysvétli, k cemu jednotlivé ¢asti slouzi, jaké jsou
soudobé parametry

navrhne pocitacovou sestavu s ohledem na
vyvazenost celé sestavy dle pozadovaného ucelu
uziti

demontuje a montuje zakladni HW, pfipoji periferie
nakresli zapojeni do hvézdy, rozumi pojmim
ptistupova prava, spravce sité, uzivatel, server
pokrocilé prace v grafickém editoru, uprava
fotografie, fotomontaz

orientuje se v zakladnich principech bezpe¢nosti
pocitacovych siti

posoudi vyhody i nevyhody jednotlivych tiskaren
vysvétli, co je to vir, jak se §ifi a projevuje, dovede
zabranit infikovani pocitace, nainstaluje a
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Elektronicka komunikace
Postovni klient-MS Outlook
Webové rozhrani

Chat

Video konference
Pocitacova grafika-prace v
programu Zoner

Vektory

Rastry

Digitalni obrazek
Pocitacové sité

Topologie siti-sbérnice,
hvézda, kruh

Co je tieba k ptipojeni do
sité

Pfistupova prava

Viry a antivirové programy
Druhy vira-spustitelné
programy, dokumenty,
elektronicka posta,
systémové oblasti

0OSV K, Ko
MeV KCVMS,
T™MS

VMGES OES,
ES

VDO 0SS,
00SS

MeV FVMS




pravidelné aktualizuje antivirovy program, dovede | Sifeni virti
na internetu vyhledat nejnovéjsi typy virt Druhy antivirovych
» objasni zakladni pravni normy v oblasti programu

informacnich technologii Pravo v informacnich
technologiich

5.10.6 Domdcnost

Charakteristika volitelného predmétu.

Volitelny pfedmét Domacnost navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a svét prace na 1. stupni.
Vyucovaci pfedmét se uci 2 hodiny tydné€ v 8. rocniku 2 hodiny tydné v 9. ro¢niku

Vyuka probiha v odborné ucebné vareni, podle potfeby téZ v terénu — Supermarket, cajovna, vystavy.
Podle charakteru uciva a cilli vzdélavani se pouzivaji formy a metody vyuky — samostatnd préce,
kolektivni ¢innosti, skupinové vyucovani. Ve vyucovacim piredmétu domacnost zaci ziskavaji zakladni
pracovni dovednosti a navyky, zejména v Cinnostech spojenych s domacnosti, zvlasté pak v praci v
kuchyni. Zaci poznavaji zakl. suroviny, jejich nakup, skladovani a riizné zptisoby tpravy. Osvojuji si
zaklady organizace a planovani prace, dodrzovani technologie, hygieny prace a zasad bezpecnosti. Jsou
seznameni s prvni pomoci pii drobnéjSich urazech a se zpisobem zajisténi odborné¢ho osetieni.
Ziskavaji kladny vztah k manualnim ¢innostem, uplatiuji kreativitu a tvofivost.

V ptedmétu Domacnost se rozvijeji tato prafezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova — rozvijeji se dobré vztahy a spoluprace mezi spoluzaky a tim 1 s jinymi
lidmi, rozvijeji se schopnosti a dovednosti, kreativita

Environmentalni vychova - provadéji se konkrétni aktivity ve prospéch zivotniho prostiedi, tiidi se

odpad

Vychova demokratického obCana — dba se na dodrzovani zasad slusnosti, tolerance, komunikace,
spoluprace a na samostatné a odpoveédné feseni problémi

Medialni vychova — Zéci jsou vedeni k vyhledavéni, zpracovavani a vyuzivani poznatkli z médii / tisk,
rozhlas, televize, internet /

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zaci jsou vedeni k respektovani narodni
identity a rozvijeni védomi evropské identity

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni
Ucitelé
= vedou zéky v teoretickych hodinach k vytvafeni teoretickych materiali a podkladd pro dalsi
¢innosti 1 k dal§imu vyuziti pro zivot
= uci zdky pracovat s odbornou literaturou, napt. s kuchaiskymi knihami
= dohlizeji na organizovani prace samotnymi zéky a na volbu vhodnych postupti
= vedou zaky k poznavani vlastnich pokroki a k pouceni se z chyb

Kompetence k FeSeni problémi
Utitelé
= uci zdky promyslet si pracovni postupy pied praktickou ¢innosti, uci je chéapat, Ze fada problému
ma vice vhodnych feseni
= vedou je k zajmu o podobné naméty k praci, které vyhledava a porovnava
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Kompetence komunikativni

Utitelé
= pii komunikaci pouZivaji spravné nazvoslovi a trvaji na jejich dodrzovani zaky
= vedou je k ziskdvani novych poznatkl a k vyuzivani riznych informaénich zdroju
= pfi tkolech, ve kterych je nutna spoluprace, zapojuji vhodn¢ i méné Sikovné zaky

Kompetence socialni a personalni
Ucitelé
= zafazuji Casto praci ve skupinach, spolupraci pfi feseni problému a vedou zaky k respektovani i
odlisnych nézorti druhych
= {rvaji na vécné argumentaci a snazi se zapojit do prace celou skupinu
= ocenuji uspéchy zaka

Kompetence pracovni
Ucitelé
= pfi praci trvaji na dodrzovani danych pravidel a postupii a na dokonceni prace v dohodnuté
kvalité
= pfi pracovni ¢innosti vedou zaky ke koncentraci na pracovni ¢innost a netrpi pracovni nekazen
= vedou zaky k pouzivani spravnych nastrojt i jinych véci vybaveni z cvicné kuchyné
» sleduji dodrzovani zakladnich hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel

Vzdélavaci obsah predmétu:

8. ro¢nik

prirezova
témata

PRIPRAVA POKRMU

seznamuje se se zakladnim kuchyniskymi Zakladni vybaveni kuchyné¢ |VDO PD
inventarem, orientuje se v kuchyni, ukladd nadobi | Bezpecnost a hygiena MuV PM

na své misto provozu MeV FVM
uci se obsluhovat zakladni elektrické spotiebice pod | Elektrospotiebice v dom. OSV K, KaK
dohledem vyucujici Vybaveni dom.dne$ni doby, |VMEGS ES
uci se spravné zachazet s pomtckami, nastroji a bezpecnost, hygiena a EV ZP
naradim, véetn¢ bézné udrzby hospodarnost provozu
ziskava ptredstavu o zakladnich ¢innostech pfi Uprava teplé i studené
ptipraveé pokrmi, ovlada jednoduché postupy prace |kuchyné, zpiisoby tepelné
pti zékladnich ¢innostech upravy a zakladni postupy
pfipravi jednoduché pokrmy dle zasad zdravé pfi ptipravé pokrmil
vyZivy, ui se organizovat a planovat ¢innost Rezim dne, zivotosprava,
seznamuje se se zakladnimi pravidly obsluhy a vhodna sestava jidelnicku,
chovani u stolu, Gipravou stolu a se spoleCenskym | zdravy zZivotni styl
chovanim u stolu v rodin€ i v restauraci Jednoducha uprava stolu,
ziskava znalosti o vyzivé ¢loveéka, o potraveé a o pravidla spravného stolovani
zasadach pfi sestavovani jidelnicku Zakladni druhy potravin a
uci se dodrzovat zakladni postupy, hygienu prace a |napoji. Vyber, nadkup,
bezpecnost prace, pracuje s ndvody ke spotfebi¢iim | skladovani, pouziti
poskytne prvni pomoc pfi tirazu v kuchyni, umi Zasady spravné vyzivy
pfivolat pomoc, poznava zakladni Iéky podavané Bezpecnost a hygiena

bez Iékarského predpisu provozu. Prvni pomoc pfi
dodrzuje potadek na svém pracovisti a dodrzuje poranéni mensiho rozsahu v
bezpecnostni pravidla, tfidi kuchynsky odpad, domacnosti, vybaveni
seznamuje se se zdkladnimi postupy pii béZném domaci lékarnicky

uklidu, rozlisuje Cistici prostredky Hygiena provozu dom. -

vystupy ucivo
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» pracuje s kuchat. knihami, recepty z Casopist, z
médii, z internetu

» seznamuje se se zaklady ru¢niho $iti, pleteni a

hackovani, mensimi opravami na odévech,
ldzkovinach atd.

vystupy

orientuje se pomeérné bezpecné ve cvicné kuchyni,
zna zakladni kuchynsky inventar

pouziva vybavenim kuchyn¢ bez problému
(néstroje a pristroje, véetné bézné udrzby)
obsluhuje zakladni spottebice, pracuje s navody ke
spotiebicim

orientuje se v zdkladnich potravinach, umi je
nakoupit, skladovat a pouzivat pfi vateni, ziska
znalosti o vyzivé cloveka

pripravi samostatné a bez vétsich problémut

VYZivy
sam si naplanuje a zorganizuje ¢innosti v kuchyni,

zdravé vyzivy

dodrzuje zékladni hygienicka pravidla pfi pfiprave
pokrmii, fidi se pokyny vyucujici a zdsadami
bezpecnosti prace

oSetii béznd poranéni / napt. popalenina, pofezani /
a umi bezpecn¢ privolat prvni pomoc pii vaznéjsich
poranénich, zné zasady prvni pomoci

chova se spolecensky podle zasad pravidel
stolovani, dba na estetickou uroven, pouziva
dopliky k jejimu zvyseni

pracuje s kucharkami, vyhledava recepty, zaklada
si vlastni zdsobu osvédcenych recepti

bézné pouziva spravné Cistici prostiedky, fidi se
navody a dodrzuje bezpecnost prace, tiidi
kuchynsky odpad

posoudi moZnosti pii volb& povolani
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Cistici prostt., odpad a
ekolog. likvidace
Uklid domacnosti
Prace s kuchatskymi
knihami

Drobna udrzba v doméacnosti

ucivo

Zakladni vybaveni kuchyné
Vybaveni domacnosti v
dnesni dobé&, bezpecnost,
hospodarnost a hygiena
provozu. Bezpecnost a
hygiena provozu

Bézné elektrospotiebice v
domaécnosti

Zakladni druhy potravin a
napoju. Vybér, nakup,
skladovani, pouziti

Uprava teplé i studené
kuchyné¢, zpisoby tepelné
upravy a zékladni postupy pfi
ptipravé pokrmu

Zdravy zivotni styl, rezim
dne, Zivotosprava, sestaveni
jidelnicku podle zasad zdravé
VyZivy

Bezpecnost a hygiena
provozu

Zasady hygieny pfi praci,
nebezpeci urazi v
domécnosti

Prvni pomoc pfi poranéni
mensiho rozsahu v
domacnosti, vybaveni
Iekarnicky

Uprava stolu, zasady
spravného stolovani v
domacnosti 1 v restauraci
Prace s kuchaft. knihami
Hygiena provozu
domacnosti-Cistici
prosttedky, kuchyn. odpad,
jeho ekolog. likvidace

MeV FVM
OSV K, KakK
VMEGS

ES, EVZP

9. ro¢nik

prifezova
témata

PRIPRAVA POKRMU

VDO PD
MeV FVM
OSV K, KakK
EV ZP, VCP




- |Profesniorientace I

DOMACI PRACE

» pracuje se Sicim strojem, provadi jednodussi opravy | Drobna udrzba v domacnosti
odévi i vybaveni — prace se Sicim strojem,
ruéni opravy

5.10.7 Technické &innosti

Charakteristika volitelného predmétu

Vyucovaci predmét Technické ¢innosti se vyuduje jako volitelny pfedmét v 7. 8. a 9. roéniku. Casova

dotace v u¢ebnim planu je 2 hodiny tydné¢.

Ucitel vyuziva vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci (ukazka,

vyklad, pokus-omyl, frontalni, skupinova, individualni vyuka). Vyuka probiha vétsinou ve $kolni dilng,

vyjimecné pracujeme v ucebné informatiky a terénu.

Obsah pfedmétu navazuje na uéivo z 1. stupné, vzdélavaci oblast Clovék a svét prace, vzdélavaci obor

Clovék a svét prace.

Vzdélavani je zaméteno na:

e ziskani zadkladnich pracovnich dovednosti a navykil z riznych pracovnich oblasti, zejména pii
ruénim opracovani materialu

e osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastrojti, naradi a pomucek pii praci

osvojeni a uplatiovani zasad bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii préci, hygieny prace, zakladt

organizace, planovani prace a technologické kazné

ziskani pozitivniho vztahu k praci, odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a kvalité

ziskani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti

osvojeni potfebnych poznatkl vyznamnych pro volbu profesniho zaméfeni

seznameni s historii vyznamnych a zajimavych technickych vynalezi

Do vyucovaciho predmétu jsou zatfazena prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (HPPE, RPRD), Vychova demokratického ob¢ana (OSS), Vychova k

mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (OES), Environmentalni vychova (ZP, VCP) a

Medialni vychova FVMS, IVMSR).

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:
Ucitelé:
= stanovuji dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
= hodnoti zaky tak, aby vnimali a dokazali posoudit vlastni pokrok
= zadavaji ukoly, které umozni volbu riznych postupti
= vedou zéky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
» vedou zaky k planovani a organizovani vlastni ¢innosti

Kompetence k feSeni problému:
Ucitelé:
*  motivuji zaky k hledani optimalniho zptisobu feSeni problému
= vedou zaky k vyuzivani jejich vlastnich zkuSenosti
= vedou zaky k samostatnému rozhodovani se
* zajimaji se o naméty zaka
= kladou oteviené otazky

Kompetence komunikovani:
Ucitelé
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= zadavaji ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat a komunikovat na odpovidajici trovni

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitelé:
= umoziuji zaktim zazit uspéch => pocit sebedlivery
» vedou zaky k dodrzovani pravidel prace v tymu, ke spolupraci ve skupiné
» vyzaduji dodrzovani dohodnutych postupti
= vytvareji pfijemnou atmosféru pii vyuce
= uplatnuji individualni pfistup
= vedou zaky k ohleduplnosti k druhym
= podle potifeby pomahaji zakiim
= dodavaji zakiim sebediivéru

Kompetence ob¢anské:
Ucitelé:
= vedou zaky k respektovani nazorii ostatnich
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni:
Ucitelé:
= vedou zaky k tomu, aby dokazal efektivné zorganizovat svou praci
= vedou zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti
= vedou zaky ke spravnym zplsoblim uziti materidlu a nastroja
= hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Vzdélavaci obsah predmétu:

7. roénik

vstu prifezova
ystupy témata

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

ucivo

dodrzuje technologickou kazen,zasady hygieny a
bezpecnosti prace,poskytne 1. pomoc pii urazu,
véetné Urazu el. proudem

piecte jednoduchou technickou dokumentaci,
nacrtne zadany vyrobek, okotuje jednoduchy
technicky vykres

popise vlastnosti dieva

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu, dodrzuje technologickou kazen

zméii a orysuje zadany vyrobek

vhodné upne material, voli vhodné nafadi k
opracovani dfeva

voli vhodné naradi k raSplovani a pilovani dieva,
vybavi si souvislost mezi rasplovanim a pilovanim,
rozezna razné druhy pilnikt a raspli

navrhne a zapoji jednoduchy elektricky obvod a
demontuje jej
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Bezpecnost a hygiena prace
Technické nacrty a vykresy,
kétovani, technické pismo,
méfitko

Dievo- druhy dieva,
fyzikalni a mechanické
vlastnosti dfeva a jeho
obrabéni

Méfeni a orysovani
Upinani a fezani dieva
Rasplovani a pilovani

Jednoduché el.obvody
Schémata, znacky,
elektrotechnické soucastky,
vlastnosti, vyuziti

DESIGN A KONSTRUOVANI

» sestavi podle planu jednoduchy elektricky obvod,




PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

» orientuje se v ovladani domécich spotiebict, Elektrotechnika a spotiebice
dovede je bezpecné pouzit v domécnosti, elektricka

instalace, elektrické
spotiebice, ovladani a uziti,
ochrana a bezpecnost

SVET PRACE
J>_orientuje se v ucebnich studijnich oborech | Moznostivzdelani | |
8. rocnik
vystupy ucivo pl‘li:ll\‘EZOVZ'l
temata

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

» dodrzuje technologickou kazen,zasady hygieny a Bezpecnost a hygiena prace
bezpecnosti prace,poskytne 1. pomoc pfi Grazu, Technické nacrty a vykresy,
véetné Urazu el. proudem kétovani, technické pismo,
piecte jednoduchou technickou dokumentaci, méfitko
nacrtne zadany vyrobek, okotuje jednoduchy Plasty- druhy plastt,
technicky vykres fyzikalni a mechanické
popisSe vlastnosti plastt vlastnosti plastti a jeho
pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich |obrabéni
udrzbu, dodrzuje technologickou kéazen Me¢feni a orysovani
zméii a orysuje zadany vyrobek Upinani a fezani plastt
vhodn¢ upne material, voli vhodné naradi k Rasplovani a pilovani
Opracovani plastl
voli vhodné naradi k raSplovani a pilovani plasti,
vybavi si souvislost mezi raSplovanim a pilovanim,
rozezna rizné druhy pilnik a raSpli

DESIGN A KONSTRUOVANI

» sestavi podle planu jednoduchy elektricky obvod, |Jednoduché elektrické
navrhne a zapoji jednoduchy elektricky obvod a obvody
demontuje jej Schémata, znacky,
elektrotechnické soucastky,
vlastnosti, vyuziti

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

orientuje se ve financich potiebnych k provozu Finance v domacnosti-
domaécnosti rozpocet, piijmy, vydaje,
orientuje se v ovladani domacich spotiebici, hotovostni a bezhotovostni
dovede je bezpecné pouzit platebni styk
Elektrotechnika a spotiebice
v domacnosti, elektricka
instalace, elektrické
spottebice, ovladani a uziti,
ochrana a bezpec¢nost

SVET PRACE

» orientuje se v uebnich studijnich oborech, dovede | Moznosti vzdélani

si vyhledat informace o pfijimacim fizeni
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9. ro¢nik

vystupy

ucivo

7 ’ 7

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne 1. pomoc pii urazu,
véetné Urazu elektrickym proudem

dovede precist jednoduchou technickou
dokumentaci, nacrtne zadany vyrobek, okotuje
jednoduchy technicky vykres

dovede popsat vlastnosti kovii

zm¢eti a orysuje zadany vyrobek

vhodn¢ upne material, voli vhodné néradi k
Opracovani kovii

voli vhodné naradi k pilovani kovi, rozezna riizné
druhy pilnikt

Bezpecnost a hygiena prace
Technické nacrty a vykresy,
kotovani, technické pismo,
meéfitko

Kov- fyzikalni a mechanické
vlastnosti kovu a jeho
obrabéni

Méfeni a orysovani

Upinani a opracovani kovi
Pilovani

r ,

DESIGN A KONSTRUOVANI

» sestavi podle planu jednoduchy el. obvod, navrhne
a zapoji jednoduchy el . obvod a demontuje jej

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

» orientuje se v ovladani domacich spotiebict,
dovede je bezpecné pouzit

Jednoduché elektrické
obvody, schémata, znacky,
elektrotechnické soucastky,
vlastnosti, vyuziti

Elektrotechnika a spotiebice
v domacnosti, elektricka
instalace, elektrické
spotiebice, ovladani a uziti,
ochrana a bezpec¢nost

prifezova
témata

SVET PRACE

» orientuje se v druzich pracovnich ¢innosti, dovede
vypracovat vlastni zivotopis
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Druhy pracovnich ¢innosti-
kvalifika¢ni pozadavky,

zdravotni a osobni
pozadavky




5.10.8 Fyzikalni a chemicky seminar

Charakteristika volitelného predmétu:

Fyzikalné-chemicky seminaf je soucasti nabidky volitelnych predméth zakiim 9. ro¢niku s ¢asovou
dotaci 2 hodiny tydné¢.
Vzdé&lavaci obsah pfedmétu navazuje na poznatky ziskané ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda
(pfedméty Chemie, Fyzika). Néapln predmétu se soustiedi na rozSifovani a prohlubovani témat, ktera
jsou probirana v piredmétech Chemie a Fyzika, a vede k provazanosti a upevnéni znalosti zéka.
Vyuka probiha v odborné ucebné, nékdy v uéebné informatiky, podle potieby téz v terénu - exkurze,
muzea. Metody a formy vyuky se voli podle podminek, aktudlni potfeby a momentalni situace ve tiid¢ -
samostatnd prace, kolektivni ¢innosti, skupinové vyu€ovani. Do vyuky jsou rovnéz zafazeny laboratorni
prace a zakovské pokusy, pfi kterych si zaci osvojuji zaklady organizace a planovani prace a dodrzovani
zasad bezpecné prace schemikaliemi. Jsou sezndmeni s prvni pomoci a se zplsobem zajiSténi
odborného oSetieni.
Obsahové se predmét Fyzikalné-chemicky seminai zaméiuje na:

» pozorovani, pokus a bezpecnost prace - zaci si osvojuji dovednosti spojené s provadénim

jednoduchych chemickych pokust a upeviiuji zdsady bezpecné prace

» anorganické slouceniny — Zzaci si upeviuji a rozSifuji poznatky pravidel nazvoslovi
anorganickych slou¢enin

» chemické reakce - Zaci si procvicuji a upeviuji zapis chemickych reakci pomoci chemickych
rovnic

» chemické vypocty - je kladen diraz na zopakovani zadkladnich chemickych veli¢in a jejich
vypocet, stejn¢ jako vypocCty z chemickych rovnic

» organickd chemie - zdci se seznamuji s prostorovym uspoiadanim organickych sloucenin,
upevinuji a rozsifuji znalosti organického nazvoslovi, prohlubuji znalosti o pfirodnich latkach

» TfeSeni prikladi a problémovych uloh ve fyzice - zaci si upeviuji znalosti jednotlivych

fyzikalnich veli¢in, jejich znacky a jednotky, procviCuji vypoCty fyzikalnich ptikladid a
odvozovani riznych veli€in z jejich vzorct

Do vyucovaciho predmétu jsou zatfazena prifezova témata:

Environmentalni vychova - problémy Zivotniho prostiedi

Osobnost a socidlni vychova, Vychova demokratického ob¢ana - rozviji se spoluprace mezi spoluzaky a
tim 1 jinymi lidmi, rozviji se schopnosti a dovednosti

Medialni vychova - Zéci jsou vedeni k vyhledavani, zpracovavani a vyuzivani poznatk z médii (tisk,
televize, internet)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence K u€eni
Ucitelé:
= vedou zaky ke spravnému pouzivani chemickych termini, symbolt, zapist a znacek
= davaji zakilm moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zaklad¢é pozorovani a
pokust
= vedou zaky k pouzivani odborné literatury, k vyhledavéni, tfidéni a propojovéani informaci,
k porovnavani ziskanych informaci a hledani souvislosti mezi nimi
= vedou zaky k pouzivani odborn¢ literatury
= uci méfit fyzikalni 1 chemické vlastnosti latek a téles, zapisovat naméfené hodnoty, porovnavat
své vysledky se spoluzaky, hodnotit své vysledky
= nechdvaji Zdky vysvétlovat pozorované jevy vlastnim zpiisobem, klast si otazky, hledat na né
odpovédi, fesit praktické problémy
= zadavaji zaktim takové tlohy, pfi kterych mohou zéaci porovnavat a posuzovat své vykony, svij
pokrok a které mohou pouzit v praktickém zivote
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Kompetence k feSeni problémi
Ucitelé:
= dbaji na to, aby vyuka byla u kazdé latky, kterd to umoziuje, prakticka a aby Zaci méli moznost
individualn€ experimentovat
= davaji zakiim mozZnost volit rtizné zpiisoby fesSeni
= vedou zaky k promysleni pracovnich postupt praktickych cviceni, motivuji zaky k obhajob¢ a
zdivodnéni jejich postupt
= vyzaduji vyslovovani domnének o pozorovanych jevech

Kompetence komunikativni
Ucitelé:
= uci popisovat situace pfi experimentovani, dotazovat se na vzniklé nejasnosti, diskutovat se
spoluzaky, argumentovat, obhajovat, naslouchat upiesnénim ucitele
= zadavaji takové ukoly, pfi kterych mohou zaci navzajem komunikovat
= vyzaduji poznavani novych odbornych nazvi veliCin, jejich jednotek a postupné odborné
spravné vyjadrovani
» vyzaduji slusné vyjadfovani v ustni i pisemné podob¢

Kompetence socidlni a personalni
Ucitelé:
= zadavaji laboratorni préace, pii kterych mohou Zéaci spolupracovat, a podporuji vzdjemnou
spolupraci
= vytvareji situace, pii kterych se zaci uci respektovat nadzory jinych
= podporuji zdravé vztahy ve skupinové praci
= dohlizeji na zafazeni vSech Zaki bez rozdilu do skupinové prace

Kompetence ob¢anska
Ucitelé:
= podnécuji zaky k aktivnimu zapojovani
» vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
= vedou zaky k zodpovédnému vztahu ke svému zdravi i k ptirodé
= vedou zaky k respektovani nazora ostatnich

Kompetence pracovni
Ucitelé:
» nabizeji spoustu situaci, kde zak mize vybirat riizné pomucky, materialy a postupy K feseni
= vedou zaky k organizaci své prace, planovani
= vyzaduji Setrné zachazeni s pomtickami, chemikéliemi a vybavenim
= zdlraziuji bezpecnost pfi riznych ¢innostech
= vyzaduji premyslet nad svou praci, rozhodovat se, vyuzivat svych dosavadnich znalosti a
zkuSenosti ke koncentraci a soustfedéni
= vyzaduji plnéni povinnosti, postupli, terminti a dodrzovani vymezenych pravidel

Vzdélavaci obsah predmétu:

9. ro¢nik
prirezova

vystupy ucivo témata

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

zné zasady bezpecné prace v laboratofi, umi Bezpecnost pii praci
pfivolat pomoc Vv laboratofi

rozli$i chemicky a fyzikalni d¢j Chemicky d¢j
rozli§i zndmé latky podle jejich vlastnosti Vlastnosti latek
uvede piiklady nebezpeénych chemickych latek
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Vv laboratofi a bézném zivot¢ a zasady bezpecné

prace s nimi
CHEMICKE NAZVOSLOVI
pouziva znacky a nazvy nejznaméjSich prvki Periodicka soustava prvki
orientuje se v periodické soustaveé prvku Oxidy, sulfidy, halogenidy
urc¢i oxidaéni ¢isla atom prvkt v oxidech, Kyseliny, zasady
sulfidech, halogenidech, kyselinach, hydroxidech | Soli, hydrogensoli, hydraty
a solich, zapiSe vzorce z nazvl a naopak ndzvy soli
ze vzorcil
I CHEMICKE REAKCE
rozlisi reaktanty a produkty Chemicka reakce
zapise jednoduchymi chemickymi rovnicemi Chemicka rovnice
vybrané chemické reakce Neutralizace
vyuzije zakon zachovani hmotnosti k vycisleni Redoxni d¢je
jednoduchych rovnic Endotermické a exotermicka
vysvétli podstatu neutralizace a zapise ji reakce
chemickou rovnici
zna a umi vysvétlit pojmy oxidace, redukce,
oxidac¢ni a reduk¢ni Cinidlo
zna rozdil mezi endo a exotermickou reakci
| CHEMICKE VYPOCTY

» zna pojem latkové mnozstvi, molarni hmotnost, | Molarni hmotnost, latkové
molarni koncentrace, znd jednotky téchto veli¢in | mnoZstvi, molarni

» umi zjistit pomoci tabulek molarni hmotnost koncentrace
latek, zna vzorce pro vypocet téchto veli¢in a Hmotnostni zlomek
umi je vypocitat Vypocty z chemickych
vypocita sloZeni roztoku, pfipravi roztok daného | rovnic
sloZzeni

ORGANICKA CHEMIE

rozli$i anorganické a organické slouceniny, znd | Uhlovodiky
¢tyfvaznost uhliku Derivaty uhlovodik
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich Ptirodni latky

nazvy a vzorce

umi sestavit modely nejjednodussich uhlovodikt
rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty uhlovodik,
uhlovodikovy zbytek, charakteristickd skupina
zapiSe vzorce a nazvy nékterych derivath
uhlovodikil

rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy a
hormony

RESENI PRIKLADU A PROBLEMOVYCH ULOH VE FYZICE

vyjmenuje hlavni fyzikalni veli¢iny a znd jejich | Fyzikélni veli€iny, jejich
jednotky, umi odvodit vztah pro vypocet veli¢in | znacky, jednotky a vzorce
z ruznych vzorci pro jejich vypocet
pochopi smysl a ukol laboratorni prace, dovede
vyftesit kol pfi spolupraci ve skupiné
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5.11 Nepovinné predméty

5.11.1 Plavani

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Vzdélavani je zaméteno na:

rozvoj ¢innosti ovliviiujicich troven pohybovych dovednosti
rozvoj ¢innosti podporujicich pohybové uceni
rozvoj ¢innosti ovlivitujicich zdravi

V oblasti ¢innosti ovliviiujicich uroven pohybovych dovednosti zdk zvlada v souladu
s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti. Zak také posoudi osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny.

V oblasti ¢innosti podporujicich pohybové uéeni zak uziva nazvoslovi na Grovni plavce a
rozhod¢iho, ovlada zakladni pravidla plavani. Zak napliiuje ve 3kolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky jako napt. Cestné soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi. Zik sleduje své vykony, eviduje je a vyhodnoti, zorganizuje samostatnd i v tymu
jednoduché zavody na trovni $koly, zpracuje naméfena data.

V oblasti ¢innosti ovliviiujicich zdravi zak aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepeni své télesné zdatnosti. Zak se samostatné piipravi pred pohybovou
ginnosti a ukonéi ji ve shod& s hlavni ¢innosti — zatézovanymi svaly. Zak odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,uplatiiuje vhodné a bezpec¢né chovani
Vv prostiedi bazénu, predvida mozna nebezpeci tirazu a pfizpusobi jim svou ¢innost.

Do vyucovaciho piedmeétu jsou zafazena tato priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova-osobnostni rozvoj(Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena,
Kreativita)

Osobnostni a socialni vychova-socialni rozvoj (Kooperace a kompetice, Poznavani lidi)

Osobnostni a socialni vychova-moralni rozvoj(Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti)
Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Princip socialniho smiru a solidarity, Kulturni diference)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech(Objevujeme Evropu a svét)

Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét plavani se vyucuje v 6.,7.,8. a 9. rocniku. Vyuka probihd na bazéné a Castecné
Vv télocvicné na bazéné. Zaci jsou rozdéleni do druzstev podle vykonnosti.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Ucitelé vyuzivaji vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk dosdhl pozadovanych kompetenci
(ukazka,vyklad,skupinova,individualni vyuka, zavody)

Kompetence kK uéeni

Ucitelé:

= vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni
= hodnoti zaky tak, aby vnimal a dokdzal posoudit vlastni pokrok
» pomahaji zaktim najit nejvhodnéjsi zptisob ke zdokonaleni se
= vedou zaky K planovani a organizovani vlastni ¢innosti, k osvojovani si plaveckého nazvoslovi a
zakladnich pravidel plavani
= vybiraji takové ¢innosti, pii kterych mohou zaci porovnavat a posuzovat své vykony
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Kompetence k reSeni problému

Utitelé:
= motivuji zdka k promysleni postupu, k hledani optimalniho zptsobu feSeni problému
» vedou zaky K vyuzivani vlastnich zkuSenosti
= vedou zaky k samostatnému rozhodovani se
= predkladaji dostatek problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Ucitelé:
» zadavaji ukoly, pii kterych mohou zaci spolupracovat a komunikovat na odpovidajici urovni
= vyzaduji slusné vyjadfovani
= uli pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence socialni a personalni

Ucitelé:
* umoziuji zakiim zazit uspéch => posiluji sebedtivéru zaka
» vedou zaky k dodrZovani pravidel prace v tymu, ke spolupraci ve skupiné
= vyzaduji dodrZzovani dohodnutych postupti
= vytvareji pfijemnou atmosféru pii vyuce
= uplatiiyji individualni ptistup
= vedou zaky k ohleduplnosti k druhym, podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc
= dba na zafazeni vSech bez rozdilu

Kompetence obéanské

Ucitelé:
= vedou zaky k respektovani nazort ostatnich
= respektuji vékové,intelektové,socidlni a etnické zvlastnosti zaka
= vyzaduji dodrZzovani pravidel sluSn¢ho chovani
» vedou zaky Kk aktivnimu zapojovani se do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

Utitelé:
= vedou zaky k tomu, aby dokazal efektivné zorganizovat svou praci
= vedou zaky Kk dodrZzovani pravidel bezpecnosti
» vyzaduji plnéni dohodnutych postupt

Vzdélavaci obsah predmétu:

5.ro¢énik

prifezova
témata

s pomoci ucitele se pfipravi pred pohybovou Vyznam pohybu pro zdravi | MuV
¢innosti Zdravotn¢ orientovana KD

s pomoci ucitele provede spravné cviky pro zdatnost osv
uklidnéni po zatézi Rozvoj vytrvalosti SRaSO, PH
je si védom, zZe drogy, alkohol a koufeni jsou Hygiena a bezpecnost pfi EV
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim pohybovych ¢innostech VCP
zlepSuje svou télesnou zdatnost Prevence a korekce
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dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pii plavani a
pohybovych ¢innostech souvisejicich s plavanim
pouziva vhodny tibor a obuv na bazén

dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s
plavanim

s pomoci ucitele vyuziva kompenzacni, relaxacéni,
prupravna, dechova cviceni, strecink, cviky na
rozvoj kloubni pohyblivosti

nacvicuje spravnou obratku a start jednotlivych
plaveckych zptisobt

uci se sledovat své vykony a evidovat je

soupefti Cestné

uci se zakladni pravidla plavani

jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Plavecka gymnastika
Kraul, znak, prsa, motylek
Plaveckeé soutéze, zavody

6.rocénik

>
>
>
>
>
>
>
>

vystupy

s pomoci ucitele se ptipravi pied pohybovou
¢innosti

s pomoci ucitele vybere spravné cviky pro
uklidnéni po zatézi

je si védom, Ze drogy, alkohol a koufeni jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
zlepSuje svou télesnou zdatnost

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pii plavani a
pohybovych ¢innostech souvisejicich s plavanim
pouziva vhodny tibor a obuv na bazén

dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s
plavanim

s pomoci ucitele vyuzivd kompenzacni, relaxacni,
prapravnd, dechova cviceni, strecink, cviky na
rozvoj kloubni pohyblivosti

nacvicuje spravnou obratku a start jednotlivych
plaveckych zptsobt

snazi se vylepsit své nejlepsi vykony

snazi se sledovat své vykony a evidovat je
soupeti Cestné

uci se zakladni pravidla plavani

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotn¢ orientovana
zdatnost

Rozvoj vytrvalosti
Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Plavecka gymnastika
Kraul, znak, prsa, motylek
Plavecké soutéze, zavody

prifezova
témata

MuV

KD

osv
SRaSO, PH
EV

VvCP

7.roénik

vystupy

s pomoci ucitele se ptipravi pted pohybovou
¢innosti

s pomoci ucitele vybere spravné cviky pro
uklidnéni po zatézi

je si védom, zZe drogy, alkohol a koufeni jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

zlepsuje svou télesnou zdatnost

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pfi plavani a
pohybovych ¢innostech souvisejicich s plavanim
pouziva vhodny ibor a obuv na bazén
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Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotné orientovana
zdatnost

Rozvoj vytrvalosti
Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Plaveckd gymnastika

prifezova
témata

MuV

KD

osv
SRaSO, PH
EV

VCP




dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s
plavanim

vyuziva kompenzacni, relaxacni, prapravna,
dechova cviceni, strecink, cviky na rozvoj kloubni
pohyblivosti

rozviji u€ivo z piedchoziho ro¢niku, snazi se
odstranit nedostatky

zdokonaluje se v technice jednotlivych plaveckych
zpusobil

zdokonaluje obratky a starty jednotlivych
plaveckych zptisobtu

rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem, snazi se vylepsit své nejlepsi vykony
sleduje své vykony a eviduje je

soupefti Cestné

uci se zékladni pravidla plavani

zorganizuje jednoduché plavecké soutéze

zna nékolik vyznamnych plaveckych soutézi a
plavci nasich i svétovych

Kraul, znak, prsa, motylek
Plavecké soutéze, zavody
Historie a soucasnost sportu

8.roénik

>
>
>
>
>

samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti
vybere spravné cviky pro uklidnéni po zatézi

je si védom, Ze drogy, alkohol a koufeni jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

zlepsuje svou telesnou zdatnost

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pii plavani a
pohybovych ¢innostech souvisejicich s plavanim
pouzivéa vhodny tibor a obuv na bazén

dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s
plavanim

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cviceni, streCink, cviky na rozvoj kloubni
pohyblivosti

rozviji u¢ivo z predchozich ro¢niktl, snazi se
odstranit nedostatky

podle individualnich pfedpokladii zvlada techniku
jednotlivych plaveckych zptisobt

podle individualnich pfedpokladii zvlada obratky a
starty jednotlivych plaveckych zptsob

rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem, snazi se vylepsit své nejlepsi vykony
sleduje své vykony a eviduje je, zpracuje namefena
data

soupefti Cestné

zna zékladni pravidla plavani

zorganizuje jednoduché plavecké soutéze, zavody
zné n€kolik vyznamnych plaveckych soutézi a
plavct nasich i svétovych, chape vyznam sportu pro
vzajemné porozumeni a pratelstvi mezi lidmi
riznych nérodd a narodnosti
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Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotn¢ orientovana
zdatnost

Rozvoj vytrvalosti
Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Plaveck4 gymnastika
Kraul, znak, prsa, motylek
Plavecké soutéze, zavody
Historie a soucasnost sportu

prifezova
témata

MuV

KD

osVv

RPRD ,SRaSO,
PH

VMEGS

OES

EV

v

VCP
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vystupy

samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti
vybere spravné cviky pro uklidnéni po zatézi

je si védom, Ze drogy, alkohol a koufeni jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

zlepSuje svou télesnou zdatnost

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pii plavani a
pohybovych ¢innostech souvisejicich s plavanim
pouziva vhodny tibor a obuv na bazén

dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici s
plavanim

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cviceni, strecink, cviky na rozvoj kloubni
pohyblivosti

rozviji u¢ivo z pfedchozich ro¢niktl, snazi se
odstranit nedostatky

podle individualnich pfedpokladt zvlada techniku
jednotlivych plaveckych zptisobt

podle individualnich predpokladii zvlada obratky a
starty jednotlivych plaveckych zptisobt

rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem, snazi se vylepsit své nejlepsi vykony
sleduje své vykony a eviduje je, zpracuje namefena
data

soupefti Cestné

zné zakladni pravidla plavani

zorganizuje jednoduché plavecké soutéze, zavody
zna n€kolik vyznamnych soutézi a sportovct nasich
i svétovych, chape vyznam sportu pro vzajemné
porozumeéni a pratelstvi mezi lidmi riiznych narodt
a narodnosti
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Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotné orientovana
zdatnost

Rozvoj vytrvalosti
Hygiena a bezpecnost pti
pohybovych ¢innostech
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Plavecka gymnastika
Kraul, znak, prsa, motylek
Plavecké soutéze, zavody
Historie a soucasnost sportu

prifezova
témata

MuV

KD

osVv

RPRD, SRaSO,
PH

VMEGS

OES

EV

VvCP




5.11.2. Volejbal

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové vymezeni predmétu:

Vzdélavani je zaméteno na:
e rozvoj ¢innosti ovlivitujicich troven pohybovych dovednosti
e rozvoj ¢innosti podporujicich pohybové uceni
e rozvoj ¢innosti ovlivitujicich zdravi

o V' oblasti cinnosti ovlivilyjicich tYirovenn pohybovych dovednosti zdk zvlada v souladu
s individudlnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti. Zak také posoudi osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny.

o V oblasti ¢innosti podporujicich pohybové udeni zdk uziva nazvoslovi na Urovni hrace a
rozhodéiho, ovlada zakladni pravidla volejbalu. Zak napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky jako napf. Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k soupefi,
k opa¢nému pohlavi. Zak sleduje své vykony, eviduje je a vyhodnoti, zorganizuje samostatné i
v tymu jednoduché soutéze na trovni skoly, zpracuje ziskana data.

. V oblasti ¢innosti ovlivitujicich zdravi zak aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, usiluje o zlepeni své télesné zdatnosti. Zak se samostatné piipravi pred pohybovou
ginnosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni &innosti — zatéZovanymi svaly. Zak odmitd drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,uplatiuje vhodné a bezpecné chovani ve
sportovnim prostiedi , piedvida mozna nebezpeci urazu a ptizptisobi jim svou ¢innost.

Do vyucovaciho pfedmétu jsou zafazena tato praifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita, Kooperace a
kompetice, Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace, ReSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje a prakticka etika)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Kulturni diference)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Objevujeme Evropu a svét)

Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét volejbal se vyucuje v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. Vyuka probiha v télocvi¢né, v bazénu a
na hfisti. Zaci jsou rozdeleni do druzstev podle vykonnosti.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Ucitelé vyuzivaji vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk dosdhl pozadovanych kompetenci
(ukédzka, vyklad, skupinova, individualni vyuka, soutéze)

Kompetence kK uéeni

Ucitelé:
= vyuzivaji rozmanité metody a formy uceni
* hodnoti zaky tak, aby vnimal a dokazal posoudit vlastni pokrok
= pomahaji zaktim najit nejvhodnéjsi zptisob ke zdokonaleni se
» vedou zdky Kplanovani a organizovani vlastni ¢innosti, k osvojovani si volejbalového
nazvoslovi a zékladnich pravidel volejbalu
= vybiraji takové ¢innosti, pii kterych mohou zaci porovnavat a posuzovat své vykony
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Kompetence k reSeni problému

Utitelé:
* motivuji zaky k promysleni postupu, k hledani optimalniho zptisobu fe$eni problému
» vedou zaky K vyuzivani vlastnich zkuSenosti
= vedou zaky k samostatnému rozhodovani se
= predkladaji dostatek problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Ucitelé:
» zadavaji ukoly, pii kterych mohou zaci spolupracovat a komunikovat na odpovidajici arovni
= vyzaduji slusné vyjadiovani
= uli pravidlim komunikace a vyzaduji jejich dodrzovani

Kompetence socialni a personalni

Ucitelé:
* umoziuji zakiim zazit uspéch => posiluji sebedtveéru zaku
» vedou zaky k dodrZovani pravidel prace v tymu, ke spolupraci ve skupiné
= vyzaduji dodrZzovani dohodnutych postupti
= vytvareji pfijemnou atmosféru pii vyuce
= uplatiiyji individualni ptistup
= vedou zaky k ohleduplnosti k druhym, podporuji vzajemnou spolupraci a pomoc
= dbaji na zatazeni vSech bez rozdilu

Kompetence obéanské

Ucitelé:
= vedou zaky k respektovani nazort ostatnich
= respektuji vékové, intelektove, socidlni a etnické zvlastnosti zaki
» vyzaduji dodrZzovani pravidel sluSné¢ho chovani
» vedou zaky Kk aktivnimu zapojovani se do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

Utitelé:
» vedou zaky K tomu, aby dokazali efektivné zorganizovat svou praci
= vedou zaky Kk dodrZzovani pravidel bezpecnosti
» vyzaduji plnéni dohodnutych postupt

Vzdélavaci obsah predmétu:

6.roc¢nik

prifezova

vystupy témata

s pomoci ucitele se pfipravi pied pohybovou Vyznam pohybu pro zdravi | MuV
¢innosti Zdravotn¢ orientovana KD, LV

s pomoci ucitele vybere spravné cviky pro zdatnost osv
uklidnéni po z4téZi a kompenzaci zatéze Rozvoj vSech pohybovych | SaS SraSO, P,
je si védom, Ze drogy, alkohol a koufeni jsou schopnosti K, PL, MV,
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim Hygiena a bezpecnost pfi Ko, KK,
zlepSuje svou télesnou zdatnost a rozviji pohybové | pohybovych ¢innostech RPRD, HPPE
schopnosti Prevence a korekce
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dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pii vSech
pohybovych ¢innostech

pouzivéa vhodny tibor a obuv

dodrzuje zakladni hygienické navyky souvisejici se
sportem

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cviceni, stre¢ink

rozviji u€ivo z predchoziho ro¢niku, snazi se
odstranit nedostatky

zdokonaluje se v technice jednotlivych hernich
zpusobil

zlepsuje zapojeni do hernich kombinaci

rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem,

soupefti Cestné

uci se zakladni pravidla volejbalu

zorganizuje jednoduché volejbalové soutéze

zna historii volejbalu, nase 1 svétové soutéze a
pfedni hrace

vystupy

s pomoci ucitele se ptipravi pred pohybovou
¢innosti

s pomoci ucitele vybere spravné cviky pro
uklidnéni po zatézi a kompenzaci zatéze

je si védom, Ze drogy, alkohol a koufeni jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
zlepsSuje svou télesnou zdatnost a rozviji pohybové
schopnosti

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pii v§ech
pohybovych ¢innostech

pouziva vhodny tbor a obuv

dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici se
sportem

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cviceni, stre¢ink

rozviji u¢ivo z pfedchoziho ro¢niku, snazi se
odstranit nedostatky

zdokonaluje se v technice jednotlivych hernich
zpusobu

zlepSuje zapojeni do hernich kombinaci

zapojuje taktiku do feseni hernich kombinaci
rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem,

soupefti Cestné

uci se zakladni pravidla volejbalu

zorganizuje jednoduché volejbalové soutéze

zna historii volejbalu, nase i svétové soutéze a
pfedni hrace
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jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Zakladni herni zptisoby —
odbiti obéma vrchem (prsty)
a spodem (bagr), spodni
podani, priiprava na ostatni
herni zptisoby

Zaklady hernich kombinaci
po dopadu mice na zem u
prstl a bez dopadu u bagru
Motivac¢ni hra po dopadu
Rehabilitacni plavani a
kondi¢ni cviceni zamétené
na dopliikové svalové
skupiny a pfimiva cviceni
Zaklady strecingu
Volejbalové soutéze
Historie a soucasnost sportu

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotn¢ orientovana
zdatnost

Rozvoj v§ech pohybovych
schopnosti

Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Zéakladni herni zptsoby —
odbiti obéma vrchem (prsty)
a spodem (bagr), spodni
podani, vrchni podani
(praprava), odbiti jednou
vrchem (lob), praprava na
blok, praprava na padovou
techniku

Zékladni herni kombinace -
prihravka do protiatoku
vybirani do protiutoku
kombinace obrany na siti a
vybirani do protiatoku
Motivaéni hra
Rehabilitacni plavani a
kondi¢ni cviceni zamétené
na doplitkové svalové
skupiny a pfimiva cviceni
Zaklady sportovniho

VMGES OES

7.roénik

prifezova
témata

MuV
KD, LV
osv
SasS, SraSO, P,
K, PL, MV,
Ko, KK,
RPRD, HPPE
VMGES OES
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8.roénik

vystupy

samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti
vybere spravné cviky pro uklidnéni po zatézi a
kompenzaci zatéze

je si védom, Ze drogy, alkohol a kouieni jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
zlepSuje svou télesnou zdatnost a rozviji pohybové
schopnosti

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pii vSech
pohybovych ¢innostech

pouziva vhodny ubor a obuv

dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici se
sportem

vyuziva kompenzacni, relaxacni, pripravna,
dechova cviceni, stre¢ink

rozviji u¢ivo z pfedchozich ro¢niki, snazi se
odstranit nedostatky

podle individualnich pfedpokladi zvlada techniku
jednotlivych plaveckych zptisobt

podle individualnich pfedpokladt se zdokonaluje v
technice jednotlivych hernich zptisobt

uspesné se zapojuje do hernich kombinaci
zapojuje taktiku do feseni hernich kombinaci
rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem

sleduje svou vykonnost a jeji rlst

soupefti cestné

zné zékladni pravidla volejbalu

zorganizuje jednoduché volejbalové soutéze

zna historii volejbalu, nase i svétové soutéze a
predni hrace

vystupy

samostatné a zodpovédné se piipravi pred
pohybovou ¢innosti

vybere spravné cviky pro uklidnéni po zatézi a
kompenzaci zatéze

je si védom, zZe drogy, alkohol a koufeni jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
zlepsuje svou télesnou zdatnost a rozviji pohybové
schopnosti

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti pii vSech
pohybovych ¢innostech

pouziva vhodny Uibor a obuv
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strecingu
Volejbalové soutéze
Historie a soucasnost sportu

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotn¢ orientovana
zdatnost

Rozvoj vsech pohybovych
schopnosti

Hygiena a bezpecnost pti
pohybovych cinnostech
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Zakladni herni zptisoby —
odbiti obéma vrchem (prsty)
a spodem (bagr), spodni
podani, vrchni podani, odbiti
jednou vrchem (drajv), blok,
padova technika (zakladni)
Zakladni herni kombinace -
prihravka do protiutoku

- vybirani do protittoku

- kombinace obrany na siti a
vybirani do protiatoku
Motivacni hra

Modelovana hra
Rehabilita¢ni plavani a
kondi¢ni cviceni zamétené
na doplitkové svalové
skupiny a pfimiva cviceni
Sportovni strecing
Volejbalové soutéze
Historie a soucasnost sportu

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotn¢ orientovana
zdatnost

Rozvoj vsech pohybovych
schopnosti

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci
Zakladni herni zptisoby

prifezova
témata

MuV
KD, LV
osv
SasS, SraSO, P,
K, PL, MV,
Ko, KK,
RPRD, HPPE
VMGES OES

9.roénik

prifezova
témata

MuV
KD, LV
osv
SasS, SraSO, P,
K, PL, MV,
Ko, KK,
RPRD, HPPE
VMGES OES
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dodrzuje zékladni hygienické navyky souvisejici se
sportem

vyuziva kompenzacni, relaxacni, prapravna,
dechova cviceni, stre¢ink

rozviji u€ivo z predchozich ro¢nikd, snazi se
odstranit nedostatky

podle individualnich pfedpokladt zvlada techniku
jednotlivych plaveckych zplisobii

podle individualnich pfedpokladi se zdokonaluje v
technice jednotlivych hernich zptisobti

uspesné se zapojuje do hernich kombinaci
zapojuje taktiku do feSeni hernich kombinaci
rozumi souvislostem mezi spravnou technikou a
vykonem

sleduje svou vykonnost a jeji rlst

soupefi Cestné

zna zakladni pravidla volejbalu

zorganizuje jednoduché volejbalové soutéze

zna historii volejbalu, nase i svétové soutéze a
predni hrace
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zdokonalovani) — odbiti
obéma vrchem (prsty) a
spodem (bagr), vrchni
podani, odbiti jednou
vrchem (smec), blok, padova
technika

Zakladni herni kombinace -
ptihravka do protiatoku

- vybirani do protiutoku

- kombinace obrany na siti a
vybirani do protiatoku
Motivacéni hra

Modelovana hra

Rizena hra

Rehabilita¢ni plavani a
kondi¢ni cviceni zamétené
na dopliikové svalové
skupiny a pfimiva cviceni
Sportovni stre¢ing
Volejbalové soutéze
Historie a soucasnost sportu




6 HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU
6.1 Pravidla pro hodnoceni zaku

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skole je hodnoceni zaki. Hodnoceni zakt
je béznou cinnosti, kterou ucitel ve Skole vykonava pribézné ve vyuce (ale i mimo ni) po cely
Skolni rok. Hodnoceni vede zaky k tomu, aby si osvojili potfebné strategie uceni a na jejich zaklad¢
byli motivovéani k celozivotnimu uceni, aby se ucili tvofivé myslet a fesit pfiméfené problémy,
ucinn¢ komunikovat a spolupracovat, chranit své fyzické a dusevni zdravi, vytvoiené hodnoty a
zivotni prostiedi, byt ohleduplni a tolerantni k jinym lidem, k odliSnym kulturnim a duchovnim
hodnotam, poznavat své schopnosti a realné moznosti a uplatiovat je spolu s osvojenymi
védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovéani o své dalsi zivotni draze a své profesni uplatnéni.
Cilem hodnoceni je poskytnout zadkovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskdvéa informace o
tom, jak danou problematiku zvlada, dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v cem
jesté chybuje. Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt konkrétni ndvod, jak ma zak postupovat, aby
pietrvavajici nedostatky odstranil. Pfedpokladem uspésného plnéni vytycenych cili skoly v oblasti
hodnoceni vzdélavacich vysledk zaki je, aby zdk dostaval dostate¢ny prostor ke zvladnuti a
osvojeni uciva. Ucitelé ptistupuji k pribéznému hodnoceni vzdélavacich €innosti zéka s védomim
motivacni funkce hodnoceni a jeho formativni funkce. Jako pfirozenou soucast hodnoceni rozvijeji
sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni. Na nasi Skole vyuzivame hodnoceni pomoci klasifikace.

Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaka podle § 30/2 zakona ¢. 561/2004 Sb. je
integralni sougasti Skolniho fadu ZS Pierov, Velka Dlazka 5 a obsahuje nasledujici kapitoly:

1. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANIi ZAKU
/ zakon €. 561/2004 Sb. ve znéni zakona ¢. 472/2011 Sb./
2. HODNOCENI ZAKU
/ Vyhlaska ¢.48/2005 Sb., o zakladnim vzdé¢lavani resp. Vyhlaska 256/2012 Sb. /
3. PRAVIDLA PRO HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANIi ZAKU NA z$
PREROV, VELKA DLAZKA 5
4. STUPNE HODNOCENi PROSPECHU A CHOVANI V PRIPADE POUZITI
KLASIFIKACE A JEJICH CHARAKTERISTIKA, VCETNE PREDEM
STANOVENYCH KRITERIi, VYCHOVNA OPATRENI
5. ZPUSOB ZiSKAVANi PODKLADU PRO HODNOCENI
6. ZPUSOB HODNOCENI ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACiMI POTREBAMI
7. ZASADY PRO POUZIVANi SLOVNIHO HODNOCENI v souladu s § 15 odst. 2
vyhlasky &. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, VCETNE PREDEM
STANOVENYCH KRITERIi
8. ZASADY PRO STANOVENiI CELKOVEHO HODNOCENIi ZAKA NA
VYSVEDCENI V PRIPADE POUZITi SLOVNIHO HODNOCENI
9. PRAVA DITETE

1. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANi ZAKU

/ zakon €. 561/2004 Sb./

§ 51

(1) Kazdé pololeti se vydava zdkovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat
zakovi vypis z vysvédceni.

(2) Hodnoceni vysledka vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném (dale
jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zpiisobii. O zpisobu hodnoceni rozhoduje feditel
Skoly se souhlasem Skolské rady.

(3) Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé
piestupu zéka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zplisobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného
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zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovné, prevede pro uéely piijimaciho Fizeni ke stiednimu
vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

(4) U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zéklad¢ zadosti zdkonného zastupce zdka. Vysledky vzdélavani zdka v zékladni Skole specialni se
hodnoti slovné.

§ 52

(1) Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou pfedméti vychovného
zaméieni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a piedmétii, z nichz byl uvolnén, pokud
mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle odstavce 6 véty tieti. Do vyssiho rocniku postoupi i
zék prvniho stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého
stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na
prospéch tohoto Zaka.

(2) Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozde€ji do dvou meésicii po
skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti
nehodnoti.

(3) Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi
vyssi rocnik, poptipad€ znovu devaty rocnik.

(4) Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvedél,
nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnlii ode dne vydéani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o
ptezkoumani vysledkli hodnoceni zéka; je-li vyucujicim zdka v daném predmétu feditel Skoly,
krajsky utad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel skoly nebo krajsky ufad natidi komisionalni
ptezkouseni zéka, které se kond nejpozd¢ji do 14 dnli od doruceni Zadosti nebo v terminu
dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka. Ceska $kolni inspekce poskytne souéinnost na zadost
feditele Skoly nebo krajského uradu.

(5) V ptipadg, ze se zadost o pifezkoumani vysledkd hodnoceni zaka tyka hodnoceni chovani nebo
pfedmétl vychovného zaméfeni, posoudi feditel Skoly, je-li vyuc€ujicim Zdka v daném predmétu
teditel skoly, krajsky tfad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka stanovenych
podle § 30 odst. 2. V ptipad¢ zjisténi poruSeni téchto pravidel feditel Skoly nebo krajsky urad
vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledk vzdélavani zakti porusena,
vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnil ode dne doruceni zadosti. Ceska $kolni
inspekce poskytne soucinnost na zadost feditele Skoly nebo krajského tradu.

(6) Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospé€l nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zdkovi, ktery na daném stupni zakladni skoly jiZ
jednou ro¢nik opakoval. Reditel $koly miize povolit zakovi na zadost jeho zdkonného zastupce a na
zéklad¢ doporucujiciho vyjadfeni odborného I€kate opakovani ro¢niku z véaznych zdravotnich
diivodi, a to bez ohledu na to, zda Zak na daném stupni jiz opakoval ro¢nik.

§53

(1) Zaci devatych roéniki a zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik,
ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméti s vyjimkou
predméti vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

(2) Opravné zkousky se konaji nejpozdé€ji do konce pfislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem 8koly. Zdk miZe v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.

(3) Zak, ktery nevykona opravnou zkousku usp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Ze zavaznych divodi muize feditel Skoly zdkovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky
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nejpozdéji do 15. zati nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zatazen do nejblizsiho vyssiho
ro¢niku, poptipadé znovu do devatého rocniku.

(4) V odivodnénych ptipadech mize krajsky ufad rozhodnout o kondni opravné zkousky a
komisionalniho ptezkouseni podle § 52 odst. 4 na jiné zakladni Skole. Zkousky se na zadost
krajského tradu ucastni Skolni inspektor.

r w oz

2. HODNOCENIi ZAKU
/ Vyhlaska ¢.48/2005 Sb., o zakladnim vzdé¢lavani resp. Vyhlaska 256/2012 Sh. /

Hodnoceni zaku § 14
(1) Hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt vychazi z posouzeni miry dosaZzeni vystupt pro jednotlivé
pfedméty Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné
spravné a dolozitelné a respektuje individudlni vzdélavaci potieby zakti a doporuceni skolského
poradenského zatizeni.
(2) Pravidla hodnoceni zakt jsou soucasti Skolniho fadu 2 a obsahuji zejména:
a) zasady a zpusob hodnoceni a sebehodnoceni vysledkii vzdélavani a chovani zakt, véetné
ziskavani podkladt pro hodnoceni,

b) kritéria pro hodnoceni,
/12) § 30 odst. 2 Skolského zékona./

Hodnoceni zakd na vysvédceni § 15
(1) Pti pouziti klasifikace se chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych hodnoti na vysvédéeni
stupni:

a) 1 - velmi dobré,

b) 2 - uspokojivé,

¢) 3 - neuspokojivé.
(2) Pti pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla
ziejma uroven vzdelani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystuptiim jednotlivych
predméta skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a
véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
piistupu Zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho
rozvoje zaka; obsahuje také zdlivodnéni a doporuceni, jak pfedchazet ptipadnym neuspéchlim zaka
a jak je prekonavat. Vysledky vzdélavani zdka na konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za
vSechny pfedméty. Slovni hodnoceni 1ze pouzit i pro hodnoceni chovani zaka.
(3) Pii pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,

c) 3 - dobry,

d) 4 - dostate¢ny,

e) 5 - nedostate¢ny.
(4) Pii hodnoceni podle odstavce 3 jsou vysledky vzdélavani zaka hodnoceny tak, aby byla ziejma
uroven vzdélani Zdka, které dosdhl zejména vzhledem k ocekdvanym vystupim jednotlivych
piredmétii Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim ptredpokladim a k
véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu zaka ke vzd€lavani i v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon.
(5) Klasifikaci vysledkti vzdélavani Zadka v jednotlivych pfedmétech a chovéani Zéka Ize doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni kli¢ovych kompetenci vymezenych
Rémcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
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(6) P¥i hodnoceni zaki cizinctl, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se urovei
znalosti Ceského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle odstavell 2 a 4, kterd ovliviiuje
jejich vykon.

§ 16
(1) Jestlize je zak z vyuky n&kterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén®
se na vysveédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a).
(2) Nelze-li zaka z nékterého nebo ze vSech predmétd v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit
ani v nahradnim terminu®”, uvadi se na vysveédCeni misto hodnoceni slovo ,,nehodnocen(a)*
(3) Celkové hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospé€l(a) s vyznamenanim,
b) prospél(a),
¢) neprospél(a),
d) nehodnocen(a).
(4) Z4k je hodnocen stupném
a) prospé€l(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedmétl stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu hor$im nez 2
- chvalitebny, primér stupiii prospéchu ze vSech povinnych pfedméta stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem neni vys$i nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré; v pripadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace postupuje skola podle pravidel hodnoceni zakt podle § 14 odst. 2,
b) prospél(a), neni-li v z&dném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateCny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,
¢) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétii stanovenych skolnim vzdélavacim

) , uvadi

programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu 5 - nedostateny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého
pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zdka hodnotit z nékterého z povinnych piedméta

stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
/20) § 50 odst. 2 skolského zakona./
/21) § 52 odst. 2 a 3 Skolského zakona./

Vychovna opatieni § 17
(1) Reditel $koly miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i
fyzické osoby zdkovi po projedndni v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimotadny projev lidskosti, obcanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za
mimotadné uspéSnou praci.
(2) Ttidni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé¢ podnétu ostatnich
vyucujicich zédkovi po projednéni s feditelem Skoly udé€lit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny
projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.
(3) Pti1 poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem Ize podle zavaznosti tohoto poruseni zdkovi
ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele,

b) ditku tfidniho ucitele,

c) ditku feditele Skoly.
(4) Pravidla pro ud€lovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek jsou soucasti
Skolniho fadu.
(5) Ttidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly uloZeni dutky tfidniho ucitele. Ditku feditele
Skoly Ize zékovi uloZzit pouze po projednani v pedagogické radé.
(6) Reditel $koly nebo tfidni u¢itel neprodlend oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
uloZeni napomenuti nebo diitky a jeho diivody prokazatelnym zplisobem Zakovi a jeho zdkonnému
zastupci.
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(7) Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo dutky se zaznamena do
dokumentace $koly'”. Udg&leni pochvaly feditele $koly se zaznamena na vysvéd&eni za pololeti, v
némz bylo udé€leno.

/14) § 28 $kolského zdkona./

Komisionalni prezkouseni § 22
(1) Komisi pro komisionalni pfezkouéenil‘r’)(déle jen "ptezkouSeni") jmenuje feditel Skoly; v
ptipadé, Ze je vyucujicim daného pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.
(2) Komise je tficlenna a tvofti ji:
a) predseda, kterym je feditel Skoly, popfipad¢ jim povéfeny ucitel, nebo v pfipade, ze
vyucujicim daného prfedmétu je feditel skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik skoly,
b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfid¢, v niz je zék zarazen,
popiipad¢ jiny vyucujici daného predmétu,
c¢) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdelavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani.
(3) Vysledek piezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o piezkouseni. Vysledek piezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek ptezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim podle § 15 odst.
2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni
prokazatelnym zptsobem zakovi a zdkonnému zastupci zéka. V ptipad€ zmény hodnoceni na konci
prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.
(4) O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace Skoly.
(5) Zak mtize v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné Zaka ze
zévaznych divodd ve stanoveném terminu piezkousSet, stanovi orgdn jmenujici komisi ndhradni
termin pfezkouseni.
(6) Konkrétni obsah a rozsah piezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem.

(7) Vykonanim ptezkouSeni neni dot€ena moznost vykonat opravnou zkousku
/15) § 52 odst. 4 skolského zékona./
/16) § 53 skolského zakona./

16)

Opravna zkouska § 23

(1) Komisi pro opravnou zkousku” jmenuje feditel Skoly; v pfipadg, Ze je vyucujicim daného
pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

(2) Pro sloZeni komise a jeji ¢innost plati obdobné ustanoveni § 22 odst. 2 aZ 6.

/17) § 53 odst.2 skolského zakona./

3. PRAVIDLA PRO HODNOCEN{ VYSLEDKU VZDELAVANi ZAKU NA Z$ PREROV,
VELKA DLAZKA 5

3.1. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani ve skole a na
akcich poradanych skolou

3.1.1. Zasady hodnoceni prubéhu a vysledku vzdélavani

Hodnoceni zaka je nedilnou soucasti vychovné vzdelavaciho procesu a jeho fizeni.

Za prvni 1 druhé pololeti skolniho roku vydéava Skola Zdkovi vysvédceni, za prvni pololeti vSak
muze Skola zékovi vydat vypis vysvédceni.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani Zdka na vysvédCeni je na naSi Skole vyjadfeno klasifikacnim
stupném.

Na zaklad¢ zadosti zakonného zastupce zaka mize u ditéte s vyvojovou poruchou uceni rozhodnout
feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni v pfedmétech, jez s danou poruchou uceni Gzce souvisi
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(ptedevsim v Ceském jazyce). V takovém piipadé prevede dotycny ucitel ptislusSného predmétu
slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely hodnoceni stupné prospél s vyznamenanim, prospél a
neprospél.
O zptsobu hodnoceni zaki $koly rozhoduje feditel Skoly po projednani v pedagogické rade. Pokud
by byl zak hodnocen slovné, pievede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predméti
slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke stiednimu vzd€lavani nebo v
piipadé pfestupu na jinou skolu.
Klasifikace je jednou z forem hodnocenti, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.
Ve vychovné vzd€lavacim procesu se uskuteciiuje klasifikace pribézna a celkova. Prabézna
klasifikace se uplatiuje pii hodnoceni dil¢ich vysledkt a projevi zaka. Klasifikace souhrnného
prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym primérem bézné klasifikace.
Pti hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zédka a chovani zaka ve Skole a na akcich
potadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména
vzhledem k ocekavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméti
Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptredpokladim a k véku zéka.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviiji jeho vykon.
Pti klasifikaci vysledkii ve vyucovacich pfedmétech ucitel hodnoti pfevazné trovenn dosazenych
védomosti a ziskanych dovednosti, nikoliv chovani.
Pfi hodnoceni a pfi pritbézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatituje pfimétenou
naro¢nost a pedagogicky takt vici zakovi. Ohodnocenim vykonu zaka klasifikaénim stupném
posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a pfiméfené narocné.
Klasifikacni stupen ur¢i ucitel, ktery vyucuje pfislusnému predmétu. V predmétu, ve kterém
vyucuje vice uciteld, uréi vysledny klasifikacni stupent za klasifikaéni obdobi pfislusni ucitelé po
vzajemné dohodé.
Pro urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se
hodnoti ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikaéni obdobi. Pti celkové klasifikaci
ptihlizi ucitel k vékovym a dal§im zvlaStnostem zdka 1 k tomu, ze zdk mohl v pribéhu
klasifika¢niho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. Pfihlizi se i ke
snazivosti a peclivosti zdka, k jeho individudlnim schopnostem a zajmim.
Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé praméru z klasifikace za ptislusné obdobi.
Reditel $koly je povinen plisobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek viech uciteld.
Zakonni zastupci Zéka jsou o prospéchu Zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych
predméth:

- prubézné prostiednictvim papirové zakovské knizky,

- priabézné prostiednictvim internetové zakovské knizky,

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifika¢ni obdobi),

- pti pravidelnych individualnich konzultacich,

- pfipadné kdykoliv na poZadani a po domluvé zakonného zastupce Zaka s ucitelem.
V piipadé mimotadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zakonné zastupce Zadka bezprostfedné
a prokazatelnym zptsobem. Piipady zaostavani zaki v uceni se projednaji v pedagogické rade.
Zaci $koly, ktefi po dobu nemoci, nejméné vsak Gtyfi mésice b&hem klasifikaéniho obdobi,
navstévovali Skolu pifi zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze vSech,
popifipadé jen z nékterych predmétd, se po navratu do kmenové Skoly znovu nezkousSeji a
neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém zafizeni v pfedmétech, ve kterych byli
klasifikovani, je zavazna. V predmeétech, ve kterych nebyli vyucovani, se neklasifikuji.

3.1.2. Zasady pro hodnoceni chovani

Klasifikaci chovani zakli navrhuje tfidni ucitel po projednéni s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji, a S
ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad¢.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani, dodrzovani Skolniho
fadu a vnitfniho rezimu Skoly béhem klasifika¢niho obdobi.
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Pti klasifikaci chovani se piihlizi k veéku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym
kazeniskym opatfenim se piihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla neucinna.
Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovéani ve $kole, pii akcich organizovanych $kolou a
¢innostech, které se Skolou pfimo souviseji.
Nedostatky v chovani zaki se projednavaji v pedagogické radé.
Zakonni zastupci zédka jsou o chovani zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych
predméti:

- prubézné prostiednictvim papirové i internetové zakovské knizky,

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

- pfii pravidelnych individuélnich konzultacich,

- okamzité v ptipadé mimoradného poruseni Skolniho fadu nebo zésad slusného chovani

3.1.3. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku
Zaci jsou k sebehodnoceni vedeni uz od 1. roéniku. Sebehodnoceni uplatiiuji uéitelé obvykle pii
zkousSeni 74kt a to v Gstni podobé. Soucasti sebehodnoceni je i hodnoceni zéka samotnym ucitelem.
V prvnim ro¢niku probiha nejcastéji ustn€ nebo se zaci hodnoti formou znacek - smajlikti v ramci
jednotlivych predméti na samostatny pracovni list, kde tfidni ucitel poskytne i zpétnou vazbu. Ve 2.
— 5. ro¢niku se kromé& znacek uéi zaci jiz i pisemnému vyjadieni (nejc¢astéji 2x ro¢né). Na 2. stupni
ve vSech ro¢nicich probiha sebehodnoceni v ramci jednotlivych vyucovacich predméti pribézné
ustné a to vzdy po ukonceni tematického celku. Pisemnou podobu sebehodnoceni pouzivame 2x
ro¢né u naukovych predméti a to bud’ pro skupinu predmétli, nebo zvlast’ pro jednotlivé predméty.
K pisemnému sebehodnoceni zaki se vyjadiuji rodice.
Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zakii.
Sebehodnocenim se posiluje sebetlicta a sebevédomi Zzaka.
Chybu je potieba chépat jako prirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici o chybé s
zaky hovoii, zdci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dileZity prostfedek uceni.
Pti sebehodnoceni se zak snazi v oblastech védomosti, chovani, spoluprace a vzajemnych vztaha
popsat: - co se mu dafi,

- co mu jeste nejde,

- jak bude pokracovat dal.
Pti Skolni praci vedeme zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

4. STUPNE HODNOCENi PROSPECHU A CHOVANI V PRIPADE POUZIT
KLASIFIKACE A JEJICH CHARAKTERISTIKA, VEETNE PREDEM
STANOVENYCH KRITERIi, VYCHOVNA OPATRENI

4.1. Stupné hodnoceni prospéchu
Vysledky vzdélavani Zédka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédeni stupni

prospéchu:
1 - vyborny,
2 — chvalitebny,
3 — dobry,

4 — dostatecny,
5 — nedostatecny.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Ve vyucovacich predmétech vychovného charakteru se pii klasifikaci nepiihlizi k mife talentu,
nybrz ke schopnosti a motivaci Zaka vyuZit vlastnich moznosti v rdmci osobnich mezi. Vyucujici
pfiméfené zohlediiuje miru zajmu a aktivniho pfistupu Zdka k plnéni tkolli zejména v oblasti
praktickych ¢innosti.
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Stupeii 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné a
uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Samostatné a tvofivé uplatihuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukola, pii vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti. Mysli logicky
spravng, zfetelné se u n¢ho projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho ustni a pisemny projev
je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti
jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatn¢ studovat vhodné texty.
Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesné¢ a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické cinnosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétii ucitele uplatituje osvojené poznatky
a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukolt, pti vykladu a hodnoceni jevil a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvotivost. Ustni a pisemny
projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkt. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepiesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stuperi 3 (dobry)

74k mé v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, fakti, pojma,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani pozadovanych intelektualnich a
motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéj$i neptesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych kol se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni
jevi a zakonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vecelku spravné, ale malo tvofivé, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti. V kvalité¢ vysledkl jeho €innosti se projevuji Castéjs$i nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatn¢é studovat
podle navodu ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki zavazné
mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych cinnosti je malo
pohotovy a mé vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych tkoli se vyskytuji zavazné chyby. Pii vyuzivani poznatk pro
vyklad a hodnoceni jevli je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby,
mysleni neni tvofivé. Jeho uUstni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zéak s
pomoci uéitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stuperi 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a ipIné, ma v nich zavazné a znacné
mezery. Jeho dovednost vykonédvat poZadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni
jevi a zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V stnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.
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4.2. Stupné hodnoceni chovani
Chovani zéka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysveédéeni stupni:

1 — velmi dobré,

2 — uspokojive,

3 — neuspokojiveé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:
O jednotlivych klasifika¢nich stupnich hodnoceni chovani zdka rozhoduje tiidni ucitel po
projednéni v pedagogické rad¢.
Stupeii 1 (velmi dobré)
74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni $kolniho ¥adu a vnitiniho rezimu
$koly. Méné zavaznych prestupktl se dopousti ojedinéle. Zak je v§ak piistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.
Stupeii 2 (uspokojivé)
Chovéani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho tadu a vnitiniho
rezimu $koly. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slusného chovani nebo
Skolniho fadu nebo se opakované dopusti méné zavaznych piestupkd. Zpravidla se pies
datku tfidniho ucitele ¢i 1 feditele Skoly dopousti dalSich pfestupki, naruSuje vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.
Stuperi 3 (neuspokojivé)
Chovani zdka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se
takovych zéavaznych prestupkli proti Skolnimu faddu nebo provinéni, Ze je jimi véazné
ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym
zpusobem vychovné vzdelavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se ptes ditku feditele Skoly ¢i 1 jiz
snizenou znamku z chovani dopousti dalSich ptestupkii.

4.3. Vychovna opatreni
Za vyborné studijni vysledky, reprezentaci Skoly v soutézich a na kulturnich vystoupenich a
vyznamné €iny napf. v oblasti ochrany zdravi a zivota osob, za vyznamny pfinos v praci pro tiidni
kolektiv nebo celou skolu, muze byt zakovi ud€lena pochvala tiidniho ucitele nebo pochvala
Feditele Skoly.
Podle zavaznosti provinéni mohou byt Zakiim uloZena tato vychovna opatieni k posileni kazn¢:
a) napomenuti a ditka tiidniho ucitele
Udéluje tfidni ucitel dle svého uvazeni a s pfihlédnutim k ndzoru dalSich vyucujicich zejména
za drobna, popi. opakovana poruseni Skolniho fadu nebo pravidel slusného chovani. O
udéleni duitky tfidniho ucitele informuje tfidni ucitel neprodlené feditele Skoly.
b) dutka feditele skoly
Ud¢luje tfeditel Skoly zejména za zavazna porusSeni Skolniho fadu, pravidel slusného chovani
nebo v pfipad¢, ze predchozi vychovna opatieni nebyla G¢innd. Toto vychovné opatieni 1ze
ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.
O vyse uvedenych vychovnych opatienich je vzdy prokazatelnym zptsobem informovan zak a jeho
zakonny zastupce.

5. ZPUSOB ZiSKAVANi PODKLADU PRO HODNOCENI

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkii a chovani Zaka ziskava
ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka,

- soustavnym sledovanim vykont Zzéka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

-riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, prakticke, pohybové), didaktickymi testy,
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- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami piedepsanymi ucebnimi
osnovami,

- analyzou ruznych ¢innosti zéka,

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dalSimi odborniky (PPP),

- rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka.
74k 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu, alespont dvé znamky za kazdé
pololeti, z toho nejmén¢ jednu za Gstni zkouSeni (toto se netyka predmétt vychovného charakteru).
Znamky ziskdvaji vyucujici pribézné beéhem celého klasifikacniho obdobi. Neni pifipustné ustné
piezkusovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvoii
védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy,
nepiipustné je individudlni pfezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi
diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zptusob doporucen ve zpravé psychologa.
Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdtivodnuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevi, vykoni, vytvori. Po Ustnim vyzkouSeni oznami ucitel zékovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek a praci a praktickych
¢innosti oznami zakovi nejpozdé€ji do 14 dnt. Ucitel sd€luje vSechny znamky, které bere v tivahu
pii celkové klasifikaci, zastupcim zdka a to zejména prostfednictvim zdpisi do zakovské a
internetové zakovské knizky - soucasné se sdélovanim znamek zakim. Pti hodnoceni vyuziva i
sebehodnoceni zéka.
Kontrolni pisemné prace a dal$i druhy zkousek rozvrhne uéitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby
se nadmérné nenahromadily v uréitych obdobich.
O terminu pisemné prace, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zadky dostatecné
dlouhou dobu piedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do t¥idni knihy. V jednom
dni mohou Zaci psat maximalné 2 prace uvedeného charakteru. Opravené pisemné prace musi byt
predlozeny vSem zakiim a na pozéadani ve Skole také zdkonnym zéstupctim.
Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zéka prikaznym zplsobem tak,
aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zptisob ziskani znamek (Ustni, zkouseni,
pisemné,..). V piipadé dlouhodobé nepiitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu
klasifika¢niho obdobi pieda tento klasifikacni piehled zastupujicimu uciteli
nebo vedeni Skoly.
Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tiidniho katalogu a dba o jejich Gplnost. Do katalogu jsou
zapisovany znamky z jednotlivych pfedmétii, udélena vychovné opatieni a dalsi tidaje o chovani
zéka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.
Klasifikacni stupeni urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmeétu.
Ptipady zaostavani zaka v ucCeni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogickych
radach, a to zpravidla v poloving listopadu a v poloviné dubna. Na konci klasifikaéniho obdobi, v
terminu, ktery uréi feditel skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin pied jednanim pedagogické rady o
klasifikaci, zapiSi ucitelé pfislusnych predméti Cislici vysledky celkové klasifikace do tfidniho
vykazu a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu
apod. Informace jsou rodic¢im piedavany prevazné pii osobnim jednani na tfidnich schlizkach nebo
osobnich pohovorech, na které jsou rodi¢e pisemné zvani. Rodi¢im, ktefi se nemohli dostavit na
Skolou ur¢eny termin, poskytnou vyuc€ujici moznost individualni konzultace.
Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani Zéka jsou sd&lovany pouze zastupctim zaka, nikoli vefejné.
V pfipadé mimotfaddného zhorSeni prospéchu zdka informuje rodi¢e vyucujici piredmétu
bezprostfedné a prokazatelnym zptisobem.
Pokud je klasifikace zaka stanovena na zaklad¢ pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto
prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka uréuje nebo ve které se proti ni mohou
zakonni zastupci zaka odvolat. V piipadé zakd s odlozenou klasifikaci az do pocatku fijna,
v piipadé nesouhlasu s klasifikaci do 3 pracovnich dnti po vydani vysvédceni (§52, odst.3, 4 zakona
561/2004 Sb.).
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Vyucujici dodrzuji zésady pedagogického taktu, zejména:
- neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden,
- nevyzaduji dopisovani latky do seSiti za dobu nepiitomnosti, pokud to neni jediny zdroj
informaci,
- pii zkouSeni tcelné nehledaji mezery ve védomostech zaka, ale hodnoti to, co umi,
- klasifikuji jen probrané ucivo,
- pted provéfovanim znalosti ponechaji Zakiim dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti
uliva,
- provéiovani znalosti provadéji az po dostatecném procviceni uciva.

Ttidni ucitelé (pfipadn€ vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vysetfeni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace zaka
a zptsobu ziskavani podkladi. Udaje o novych vysetfenich jsou souéasti zprav uéiteli (nebo
vychovného poradce) na pedagogické rade.

6. ZPUSOB HODNOCENI ZAKU SE SPECIALNiIMI VZDELAVACiIMI POTREBAMI

6.1 Hodnoceni zaktl s postizenim nebo znevyhodnénim
Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potifebami maji
pravo na vytvoreni nezbytnych podminek pii vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni. Na zakladé
odborného posudku poradenského pracovisté vytvaii TU ve spolupraci s VP, dalSimi
pedagogickymi pracovniky a zdkonnymi zastupci zaka individualni vzdélavaci plan (IVP), ktery se
pak realizuje a vyhodnocuje.
Zpusob hodnoceni a klasifikace zdka vychazi ze znalosti pfiznakli postizeni nebo znevyhodnéni a
uplatituje se ve vSech vyucovacich ptredmétech, ve kterych se projevuje postizeni nebo
znevyhodnéni zdka. Takovym zakim je tieba vénovat pozornost a uplatiiovat specialné
pedagogické ptistupy a zietele po celou dobu jeho $kolni dochazky.
Pii zptisobu hodnoceni a klasifikaci zakl pedagogiCti pracovnici zvyraziiuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které¢ zdk zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat riiznych forem
hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.
Ucitel klade dlraz na ten druh projevu Zéka (pisemny nebo Ustni), ve kterém ma zak predpoklady
podat lepsi vykon.
Pti klasifikaci zakl se doporuc€uje uptednostnit slovni hodnoceni. Zpiisob hodnoceni projedna tfidni
ucitel a vychovny poradce s pfisluSnymi vyucujicimi poté, co o slovni hodnoceni konkrétniho
pfedmétu pozada zakonny zéstupce Zéka. O jeho pouZiti rozhodne feditel Skoly.
Ttidni ucitel sdéli vhodnym zptisobem ostatnim zakiim ve tfidé podstatu individualniho pfistupu a
zpisobu hodnoceni a klasifikace zaka.
Pti slovnim hodnoceni se uvadi:
a) ovladnuti uc¢iva ptfedepsaného osnovami

- ovlada bezpecné

- ovlada

- v podstaté ovlada

- ovlada se znacnymi mezerami

- neovlada
b) troven mysleni

- pohotove, bystré, dobfe chape souvislosti

- uvazuje celkem samostatné

- mens$i samostatnost mysleni

- nesamostatné mysleni

- odpovida nespravné 1 na ndvodné otazky
¢) troven vyjadfovani

- vystizné, pomerné piesné
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- celkem vystizné

- nedostatecn¢ presné

- vyjadfuje se s obtizemi

- nespravné i ndvodné otazky
d) uroven aplikace védomosti

- spolehlive, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti

- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

- s pomoci ucitele fesi tkkoly, piekonava obtize a odstranuje chyby, jichz se dopustil

- déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava

- praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele
e) pile a z4jem o uceni

- aktivni, uci se svédomité a se zajmem

- uci se svédomite

- k uceni a praci nepotiebuje mnoho podnét

- maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

- pomoc a pobizeni k uceni jsou neti€inné
74k zatazeny do zdravotni télesné vychovy pii Gasteéném osvobozeni nebo pii ulevach
doporucenych lIékafem se klasifikuje v télesné vychové s piihlédnutim k druhu a stupni postizeni i k
jeho celkovému zdravotnimu stavu.

6.2 Hodnoceni zakl nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent a mimotadné nadani zakd. P zjistovani mimotadného nadani zaka
spolupracuje s PPP a na zaklad¢ zavérii odborného vySetieni sestavuje, realizuje a vyhodnocuje
IVP.

Reditel §koly mize mimofadné nadaného nezletilého zaka piefadit do vyssiho roéniku bez
absolvovani ptfedchoziho ro¢niku. Podminkou pfefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo ¢asti
uciva ro¢niku, ktery zadk nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel Skoly

Vsechna navrhovana pedagogicka opatieni se zasadné projednavaji s rodi¢i a jejich souhlasny ¢i
nesouhlasny nézor je respektovan

7. ZASADY PRO POUZiVANi SLOVNIHO HODNOCENI v souladu s § 15 odst. 2
vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, VEETNE PREDEM
STANOVENYCH KRITERIi

O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvéd€eni rozhoduje feditel $koly se souhlasem
Skolské rady a po projednani v pedagogickeé rad¢.

Ttidni ulitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predméti ptevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé prestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti
odliSnym zpiisobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce Zaka.

Je-li zak hodnocen slovné, pievede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predméth
slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.

U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouZiti slovniho hodnoceni na zékladé
zadosti zdkonného zéstupce zéka.

Vysledky vzdélavani zadka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzd€lavacim programem a chovani zdka ve Skole a na akcich pofddanych Skolou jsou v
ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani Zzaka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach
jednotlivych predméth Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
pfedpokladiim a k v€ku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkli vzdélavani zaka v
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jejich vyvoji, ohodnoceni pile zéka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji
jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zédka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni
a doporuceni, jak pfedchazet ptipadnym neuspéchiim zéka a jak je prekonavat.

8. ZASADY PRO STANOVENi CELKOVEHO HODNOCENi ZAKA NA VYSVEDCENI
V PRIPADE POUZITi SLOVNIHO HODNOCENI

Zasady pro pievedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni
pro stanoveni celkového hodnoceni zédka na vysvédceni

Prospéch
Ovladnuti uciva predepsaného osnovami
1 — vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada
3 — dobry v podstaté ovlada
4 — dostatecny ovlada se znaCnymi mezerami
5 — nedostate¢ny neovlada
Uroveii mySleni
1 — vyborny pohotovy, bystry, dobte chape souvislosti
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné
3 — dobry mensi samostatnost v mysleni
4 — dostatecny nesamostatné mysleni
5 — nedostate¢ny odpovida nespravné i na navodné otazky
Uroveii vyjadiovani
1 - vyborny vystizné a pomérn¢ presné
2 — chvalitebny celkem vystizné
3 — dobry myslenky vyjadfuje ne dost piesné
4 — dostatecny myslenky vyjadiuje se zna¢nymi obtizemi
5 — nedostatecny i na ndvodné otazky odpovida nespravne
Celkova aplikace védomosti, FeSeni ukoli, chyby, jichZ se Zak dopousSti
1 — vyborny uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje
samostatné, piesné a s jistotou
2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feSeni ukolii, dopousti se
jen mensich chyb
3 — dobry fesi tkoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonéava potize
a odstranuje chyby
4 — dostatecny déla podstatné chyby, nesnadno je ptekonava
5 — nedostate¢ny praktické ukoly nedokazZe splnit ani s pomoci
Pile a zijem o uceni
1 - vyborny aktivni, uéi se svédomité a se zajmem
2 — chvalitebny uci se svédomité
3 — dobry k uceni a préci nepotiebuje vétsich podnéti
4 — dostatecny maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty
5 —nedostate¢ny pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné
Chovani

1 — velmi dobré. Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu.
Méné zavaznych prestupkii se dopousti ojedinéle. Zak je vSak piistupny vychovnému
pusobeni a snaZzi se své chyby napravit.

2 — uspokojivé. Chovani zdka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi Skolniho
fadu. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slugného chovani nebo $kolnimu
fadu nebo se opakované dopusti méné zadvaznych prestupkll. Zpravidla se pies ditku TU i
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RS dopousti dalsich piestupki, naruduje vychovné vzdélavaci &innost $koly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 — neuspokojivé. Chovani zaka ve Skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych prestupkd proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym
zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost §koly. Zpravidla se pies ditku RS &i i jiz snizenou
znamku z chovani dopousti dalSich prestupkt.

9. PRAVADITETE ]
( nase Skola se ridi zasadami formulovanymi v Umluvé o pravech ditéte platné
pro CR od 6.2.1991)

1. Rodice maji primarni odpovédnost za vychovu a vyvoj ditéte.

2. Zékladni vzdélani je bezplatné a povinné.

3. Kazd¢ dit€¢ ma pravo na svobodu projevu, mysleni a ndbozenstvi.

Zakam je dana moZnost vyjadieni se k obsahu i zptisobu vyuky.

4. Kazen ve skole musi byt zajiStovana zpisobem slucitelnym s lidskou distojnosti.

5. Vychova musi sméfovat k rozvoji osobnosti ditéte pii zdiraznéni respektu k lidskym pravim,
ke vzajemnému porozuméni, k miru a toleranci.

6. D¢ti maji pravo na odpocinek a volny ¢as, na hru a oddechové ¢innosti odpovidajici jejich
veku, jakoZ 1 na svobodnou tcast v kulturnim Zivoté a umélecké ¢innosti.

7. Déti musi byt chranény pied pouzivanim drog a nesmi byt vyuzivany pii vyrobé drog nebo
jejich distribuci.
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