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Jidelni listek
od 14.10.2019 do 18.10.2019
Pondéli Polévka | SELSKA BRAMBOROVA (A: 01,09)
14.10. obéd 1 | VARENE VEJCE, COCKA SMETANOVA, CHLEB, OKUREK, OVOCNY GAJ (A:
01,03,07,09)

obéd 2 | LOSOS PECENY NA BYLINKACH, BRAMBORY OPEKANE, KOPROVY DIP, SALAT
ZELENINOVY, MLEKO (A: 04,07)

l'.ltery Polévka | KVETAKOVA S BULGUREM (A: 01,03,07)

15.10. ob&d 1 | KURECI PLATEK ZAPE,CIVEI:I’Y S BROSKVi, BRAMBOROVA KASE, SALAT
ZELENINOVY, OVOCNA STAVA (A: 01,07)

obéd 2 | HOVEZI NUDLICKY NA CESNEKU A HOUBACH, TARHONA, SALAT ZELENINOVY,
MLEKO (A: 01,07)

Streda Polévka | Z MICHANYCH LUSTENIN (A: 01,07,09)
16.10. obé&d 1 | RIZOTO SRBSKE, OKUREK, CAJ SE SIRUPEM (A: 07)

obéd 2 | KRUTi MASO V MEDOVE MARINADE, BRAMBORY STOUCHANE, SALAT
ZELENINOVY, MLEKO (A: 01,07,10)

Ctvrtek Polévka | DRUBKOVA S JAHLEMI (A: 01,03,06,07,09)
17.10. ob&d 1 | HOVEZI GULAS, HOUSKOVE KNEDLIKY, OVOCNY CAJ (A: 01,06,07)

ob&d 2 | KURECI STEHNA S MANDLEMI A KARI KORENIM, BRAMBORY VARENE, SALAT
ZELENINOVY, OVOCNY CAJ (A: 01,08)

Patek Polévka | KRUPICOVA S VEJCEM (A: 01,03,07,09)

18.10. obéd 1 UQ[_ANDSKY RIZEK, BRAMBOROVA KASE, SALAT ZELENINOVY, OVOCNA
STAVA (A: 01,03,07)

ob&d 2 | LASAGNE AL FORNO, SALAT ZELENINOVY, MLEKO (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06 Sojové boby (séja) 10 Hofrcice
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Zména jidelniho listku a alergenu vyhrazena !!! | jidlo je uréeno k pfimé spotfebé.

Jidelni listek Ize nalézt : www.zssprerov.cz
Stravnici maji denné k dizpozici pitnou &istou vodu, mléko.
Alena Hudeckova Pavla Silhava

hlavni kucharka vedouci provozu




