Duha Klub Dlazka
Palackého 1, Prerov,75002, tel. 581 331 438,
email: dlazka@dlazka.cz www.dlazka.cz

porada v ramci projektu SKOK hravy

adaptacni kurz

pro zaky Z$ Velka Dlazka

5.9.-7.9. 2022

Motto: Mame radi pohyb, sport a hry!

Program:

Hry seznamovaci i poznavaci, a to v pfirodé i
uvnit, akéni i na hlavu.

Sport - ringo, micové hry, stolni tenis, boccio i
kroket, cvi¢eni na hudbu.

Kultura - stoini hry, malovani, zpév. Ve za

ucelem poznani sebe sama i ostatnich. Program je
nabity, ale pfipraveny tak, aby ho zvladl kazdy
(v pripadé zdravotnich omezeni je alternativni
program).

Misto: Taborova zakladna Dlazky, Rajnochovice
KoSovy. Chatky po ¢tyfech — doporu€ujeme
vlastni spaci pytel (jsou zde mistni k dispozici).
GPS: 49°22°02” SS, 17°48°46” VD

Strava: Ta nejlepSi — minimalné 5x denné vCetné
pitného reZimu po celou dobu akce. Mozno zakoupit obCerstveni v misté.

Co s sebou: minimaing 2 x sportovni obuv a oblegeni + oble&eni a boty do mokra (pohorky),
gumaky, plasténka, hygienické potfeby a teplejsSi obleCeni na spani.

DoporucCujeme i baterku a spaci pytel.
Neberte drahé véci vC. elektroniky.
Specialni vybaveni: Karta pojisténce!

Cena: 1300,- Ké€. (500,- zaloha v €ervnu, doplatek po
pFijezdu)

Do prava. autobusem (od bazénu)

Sraz: v pondsli 5.9.2022 v 8,30 hod na parkoviéti u
bazénu (v pfipadé povinného testovani na Covid19 muze
dojit ke zméné).

Navrat: ve stiedu 7.9.2022 kolem 14 hod. k bazénu

V pfipadé jakychkoliv zmén vas budeme informovat
v poslednim srpnovém tydnu mailem a na strankach skoly.
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BEZPECNOSTNI POKYNY K ADAPTACNIMU KURZU

Zaci dodriuji pravidla bezpeénosti, na které je upozornil uditel ¢i jiny vedouci akce:
- Jesté pred zacatkem akce
- lhned po pfijezdu na misto pobytu
- Béhem celého pobytu

DOPRAVA: 1. DodrZzujeme pokyny ucitell, vychovatel( ¢i fidi¢t autobusu béhem prepravy
2. Béhem cesty jsme ukaznéni a pozorni

POBYT - v ubytovacim zarizeni:
1. Béhem pobytu dodrzujeme pobytovy rad, protipozarni fad a pokyny

vedouciho ¢i spravce objektu

2. Ve vSech mistnostech ubytovny je zakazano zachazet s otevienym ohném, vyklanét
se z oken, sedat na zabradli, béhat po schodech, prelézat pres balkony, vylézat
z oken, nicit zatizeni budovy.

3. Veskeré zpusobené skody na zatizeni uhradi rodice.

4. Za ztratu Ci poskozeni cennych véci, které nejsou uvedeny na seznamu potreb,
ucitel neprebira odpovédnost.

5. Nikdy se nesmime vzdalit z ubytovny bez védomi uditele, vychovatele.

POBYT - v prfirodé:
1. Nevzdalujeme se od kolektivu zak(, pohybujeme se ve vymezeném prostoru a
zapojujeme se do vSech ¢innosti Fizenych ucitelem ¢i jinym vedoucim.
2. Ke spoluzaklm se chovame pratelsky, neublizujeme ostatnim détem.
3. Dodrzujeme pokyny vedouciho, ktery nds sezndmi s pravidly chovani v pfirodé:
-V pfirodé se chovame tise, neplasime zvér, netrhame kvétiny, nelameme vétve
stromQ, kefd, nekonzumujeme Zadné lesni plodiny, netrhdme a nenic¢ime zadné
houby.
- Vyhybame se zvifatim (i psim, ko¢kam....) Zivym, poranénym i uhynulym.

ZDRAVOTNI ZABEZPECENI:

Veskera drobnd poranéni a zranéni ihned hldsime svému uciteli, vychovateli nebo zdravotnikovi.
Vsechny léky, které zak uziva, budou odevzdany uciteli a do zdéznamu bude uvedeno jejich uzivani.
Ucitel bude informovan o zdravotnim stavu ditéte a sezndmen se vSemi zdravotnimi problémy ditéte.

podpis zdkonnych zastupcl ditéte podpis zaka — Zakyné

Kontakt na rodiCe: OteC: ......ooveeveeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeenne MAatKa: ..o



Prohlaseni zakonnych zastupcu ditéte

zménu rezimu, dité nejevi zndmky akutniho onemocnéni (prijem, teplota apod.) a okresni
hygienik ani oSetfujici 1ékaf mu nenafridil karanténni opatfeni. Neni mi téZz znamo, Ze by v
poslednich dvou tydnech prislo toto dité do styku s osobami, které onemocnély prenosnou
nemoci. Dit& je schopno zuéastnit se adapta¢niho kurzu ZS VD od 1. do 3. zaFi 2021. Déle
potvrzuji, Zze vSechny predepsané léky, které dité veze na soustrfedéni, odevzda i s rozpisem
davkovani zdravotnikovi a bez jeho védomi nebude Zadné jiné léky pouzivat.

Jsem si védom(a) pravnich nasledku, které by mne postihly, kdyby toto mé prohlaseni bylo
nepravdivé.

V Prerove 5. zalfi 2022 e ———————————

podpis zakonnych zastupcl ditéte

ZDRAVOTNI ZAZNAM:
1. Zdravotni omezeni:
2. Alergie na potraviny:
3. Nase dité uziva léky: ANO NE

(vSechny Iéky odevzdd hracka zdravotnikovi)
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Déle souhlasime se zverejnénim fotografii z adaptacniho kurzu, na nichZ je zachycen/a mij

syn/moje dcera na Skolnich webovych strankach.

podpis zdkonnych zastupcl ditéte



